DIRECCION PROVINCIAL ZONAL 4 No. 001
ﬁ SUBDIRECCION DE APOYO A LA
GESTION ESTRATEGICA
=)
H=<=>=1
INSTITUTO ECUATORIANO DE INFORME

SEGURIDAD SOCIAL

Afo: 2017 Mes: de Enero a Junio (informe semestral)

Actividades semestrales del Programa del Adulto Mayor y presupuesto ejecutado

Lugar: BOLIVAR-CALCETA

RESPONSABLES/ PARTICIPANTES

Coordinacion P.A.M Calceta :
« Lcdo. Ricardo Saltos

PARTICIPANTES: )
+ Adultos Mayores del P.A.M BOLIVAR-CALCETA

GENERALIDADES / OBJETIVOS / CONCLUSIONES

Continuando con el compromiso de Contribuir a mejorar la calidad de vida, de los adultos
mayores, jubilados, activos, pensionistas y beneficiarios del IESS, a través de la promocioén,
prevencion y mantenimiento del envejecimiento activo y saludable se han realizado diferentes
actividades en Calceta cantén Bolivar.

Objetivos:

« Dar a conocer por medio del PAM (programa del adulto mayor) los distintos tipos de
talleres funcionales que brinda el CSA calceta en sus instalaciones.

< Promover estilos de vida saludables con charlas educativas

< Prevenir la dependencia funcional y mental por medio de los talleres dictados por los
instructores

+»+ Fortalecer la estructura social y familiar.
< Recuperacion, rehabilitacién y mantenimiento de la salud Integral

ividad _ .
Enero 2017

A partir de la segunda semana del mes de enero iniciaron los talleres que estan dentro del
presupuesto del PAP 2017.

Actividad Fecha No. De Costo Observaciones
Prtps.

e Participaron: Responsables del
Reunion “inicio de 4 de enero 20 $0.00 rograma, instructores y adultos
actividades 2017” : programa, y

mayores
Taller de Presupuesto incluido en el PAP
. Enero 2017 25 $168,00 Materiales no incluidos
manualidades z
Autogestion
Presupuesto incluido en el PAP
Taller de memoria Enero 2017 25 $240.00 Materiales no incluidos
Autogestion
Bailoterapia Enero 2017 25 $0.00 Autogestion
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Febrero 2017

Se realizaron las siguientes actividades:

Actividad Fecha No. De Costo Observaciones
Prtps.
e mersul | 1002 || go | poneeon Resbersenes
de Coordinadores | febrero ' prog ' y
mayores
Dia del amor y la 15 de 30 $100.00 No incluido en el presupuesto del PAP
Amistad febrero ’ 2017-Autogestion
Taller de Febrero o5 $154.00 Presupuesto incluido en el PAP
manualidades 2017 ' Materiales no incluidos-Autogestion
. Febrero Presupuesto incluido en el PAP
Taller de memoria 2017 36 $220.00 Materiales no incluidos-Autogestion
. . Febrero -
Bailoterapia 2017 25 $0.00 Autogestion
Marzo 2017
Se realizaron las siguientes actividades:
Actividad Fecha No. De Costo Observaciones
Prtps.
Reunién mensual 3de Participaron: Responsables del programa,
. 12 $00,00 )
de Coordinadores | marzo instructores y adultos mayores
Taller de Marzo o5 $196.00 Presupuesto incluido en el PAP
manualidades 2017 ' Materiales no incluidos-Autogestion
. Marzo Materiales No incluidos en el presupuesto
Taller de memoria 2017 25 $280.00 del PAP 2017-Autogestion
. . Marzo .
Bailoterapia 2017 25 $0.00 Autogestion
Abril 2017

Se realizaron las siguientes actividades:

Actividad Fecha | Participantes Costo Observaciones
L Participaron: Responsables del
Reunion mensual 7 de 12 $0.00 rograma, instructores y adultos
de Coordinadores | Abril ' prog ' y
mayores
Taller de Abril Presupue;to |ncIU|_do en el PAP
. 25 $154,00 Materiales no incluidos-
manualidades 2017 -
Autogestion
Presupuesto incluido en el PAP
Taller de memoria Abril 25 $220.00 Materiales no incluidos-
2017 Autogestion
Bailoterapia Abril 25 $00,00 Autogestion
P 2017 ' 8
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Mayo 2017

Se realizaron las siguientes actividades:

Actividad Fecha Participantes Costo Observaciones
Participaron:
Reunién mensual 5 de Mayo 10 $0.00 Respon;:ables del
de Coordinadores programa, instructores y
adultos mayores
Presupuesto incluido en
Taller de .
. Mayo 2017 25 $168,00 el PAP Materiales no
manualidades : . L
incluidos-Autogestion
Paseo recreacional Mayo 2017 40 $300.00 Autogestion
de adultos mayores
Presupuesto incluido en
Taller de memoria | Mayo 2017 25 $240.00 el PAP Materiales no
incluidos-Autogestion
Bailoterapia Mayo 2017 25 $0.00 Autogestion
Eleccioén de la L
madre simbolo 15 Mayo 40 $.250.00 Autogestion
Junio 2017
Se realizaron las siguientes actividades:
Actividad Fecha Participantes Costo Observaciones
Reunién mensual Participaron: Responsables
. 2 de Junio 12 $00.00 del programa, instructores y
de Coordinadores
adultos mayores
Eleccu?n del 17 de junio 40 $150,00 Autogestion
padre simbolo
Taller de Presupuesto incluido en el
. Junio 2017 25 $168,00 | PAP Materiales no incluidos-
manualidades .
Autogestion
Materiales No incluidos en el
Taller de memoria | Junio 2017 25 $240.00 | presupuesto del PAP 2017-
Autogestion
Bailoterapia Junio 2017 25 $0.00 Autogestion
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Conclusiones:

Para el 2017, al cantén Bolivar se le designd $ 6. 242,00, de los cuales $ 240,00 se asignaron
para el dia del jubilado, $ 240,00 para el dia del adulto mayor para el pago de instructores de los
talleres de manualidades y la memoria, enero a junio 2017 se han utilizado $ 2.448.00.

El saldo actual del presupuesto es de $3.794.00

Se han realizado diversas actividades de enero a junio 2017 cuyo costo de $800.00 se ha
conseguido por autogestion, puesto que este valor no esta incluido en el presupuesto del P.A.P
2017.

Ademés de los talleres se han realizado charlas educativas e integrativas que promocionan
bienestar integral, y reuniones de planificacion y fortalecimiento del programa adulto mayor.
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EXOS

MES DE ENERO
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Afio: 2017 | Mes: de Julio a Noviembre (informe semestral)

Actividades semestrales del Programa del Adulto Mayor y presupuesto ejecutado

Lugar: BOLIVAR-CALCETA

RESPONSABLES/ PARTICIPANTES

Coordinacion P.A.M Calceta:
+ Lcdo. Ricardo Saltos

PARTICIPANTES:
% Adultos Mayores del P.A.M BOLIVAR-CALCETA

GENERALIDADES / OBJETIVOS / CONCLUSIONES

Continuando con el compromiso de Contribuir a mejorar la calidad de vida, de los adultos
mayores, jubilados, activos, pensionistas y beneficiarios del IESS, a través de la promocion,
prevencion y mantenimiento del envejecimiento activo y saludable se han realizado diferentes
actividades en Calceta canton Bolivar

Objetivos:
« Dar a conocer por medio del PAM (programa del adulto mayor) los distintos tipos de
talleres funcionales que brinda el CSA calceta en sus instalaciones.
« Promover estilos de vida saludables con charlas educativas

< Prevenir la dependencia funcional y mental por medio de los talleres dictados por los
instructores

++ Fortalecer la estructura social y familiar.
< Recuperacion, rehabilitacién y mantenimiento de la salud Integral

Actividades Julio — Noviembre 2017

JULIO 2017
Actividad Fecha Participantes Costo Observaciones
Reunién mensual Participaron: Responsables del
de Coordinadores | 7 de Julio 10 $0.00 programa, instructores y adultos
mayores
Taller de Julio 2017 25 $182,00 Presupuesto incluido en el PAP
manualidades Materiales no incluidos-Autogestion
Taller de memoria | Julio 2017 25 $260.00 Presupuesto incluido en el PAP
Materiales no incluidos-Autogestion
Bailoterapia Julio 2017 25 $0.00 Autogestion
Dia del Jubilado 21 de Julio 80 $240.00 Presupuesto incluido en el PAP
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Agosto 2017
Se realizaron las siguientes actividades:
Actividad Fecha Participantes Costo Observaciones
Participaron:
Reunién mensual 4 de Agosto 10 $0.00 Respon§ables del
de Coordinadores programa, instructores y
adultos mayores
Presupuesto incluido en el
Taller de )
. Agosto 2017 25 $168,00 PAP Materiales no
manualidades . : .
incluidos -Autogestion
Presupuesto incluido en el
Taller de memoria Agosto 2017 36 $240.00 PAP Materiales no
incluidos- Autogestion
Bailoterapia Agosto 2017 25 $0.00 Autogestion
Septiembre 2017
Se realizaron las siguientes actividades:
Actividad Fecha Participantes Costo Observaciones
8 de 10 Participaron: Responsables del
Reunién mensual Septiembre $00,00 programa, instructores y adultos
de Coordinadores mayores
Taller de Septiembre 25 $182,00 Presupuesto incluido en el PAP
manualidades 2017 Materiales no incluidos
Autogestion
Taller de memoria Septiembre 25 $260.00 Materiales No incluidos en el
2017 presupuesto del PAP 2017
Autogestion
Bailoterapia Septiembre 25 $0.00 Autogestion
2017
Dia del Alzheimer 22 de 80 $160.00 Presupuesto incluido en el PAP
Septiembre
Cena Pefia | 23 de 100 1$000.00 Autogestién
Bailable Septiembre
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Octubre 2017
Se realizaron las siguientes actividades:
Actividad Fecha Participantes Costo Observaciones
Taller de Octubre 2017 25 $240,00 | Presupuesto incluido
manualidades en el PAP Materiales
no incluidos -
Autogestion
25 $168.00 | Presupuesto incluido
Taller de Octubre 2017 en el PAP Materiales
memoria no incluidos
Autogestién
Bailoterapia Octubre 2017 25 $00,00 Autogestion
Confraternidad | 27 de Octubre | 80 $240.00 Presupuesto incluido
del Adulto en el PAP
Mayor
Casa Abierta 6 de Octubre 80 $160.00 Presupuesto incluido
en el PAP
Noviembre 2017
Se realizaron las siguientes actividades:
Actividad Fecha Participantes Costo Observaciones
Participaron:
Reunién Responsables del
mensual de Noviembre 2017 25 $0,00 programa,
Coordinadores instructores y
adultos mayores
Presupuesto
Taller de _ incluido en el PAP
. Noviembre 2017 25 $168,00 Materiales no
manualidades . .
incluidos
Autogestién
Presupuesto
Taller de . incluido gn el PAP
. Noviembre 2017 25 $240.00 Materiales no
memoria : :
incluidos
Autogestion
Bailoterapia | Noviembre 2017 25 $0.00 Autogestion
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Conclusiones:

Para el 2017, al canton Bolivar se le design6 $ 6.242,00, de los cuales $ 240,00 se
asignaron para el dia del jubilado, $ 240,00 para el dia del adulto mayor, $ 240.00 por el
dia del Adulto Mayor, $160.00 para Capacitacién por el “Dia del Alzheimer” y $ 160.00
para la “Casa Abierta” para el pago de instructores de los talleres de manualidades y la
memoria, de Enero a Noviembre de 2017 se han utilizado $ 4556.00.

El saldo actual del presupuesto es de $ 886.00

Se han realizado diversas actividades de enero a junio 2017 cuyo costo de $ 800.00 se
ha conseguido por autogestion y se realizé en el mes de Septiembre una Pefia Bailable
con un costo de $1000.00 por autogestion puesto que este valor no esta incluido en el
presupuesto del P.A.P 2017.

Ademdas de los talleres se han realizado charlas educativas e integrativas que
promocionan bienestar integral, y reuniones de planificacién y fortalecimiento del
programa adulto mayor.

ANEXOS
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