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TEMA: Dia mundial del cancer infantil.

GRUPO O BENEFICIARIOS AL QUE VA DIRIGIDO: Pacientes y madres
gue asisten al dispensario el Batan.

NUMERO APROXIMADO DE BENEFICIARIOS: 15 pacientes

LUGAR: Sala de espera.

FECHA: 15/02/2019 HORA: 14:00 DURACION: 30 minutos

INTERNO/A ROTATIVO: Naula Tambo Patricia Fernanda, Johanna Magaly
Pilicita.

TECNICA O ESTRATEGIA EDUCATIVA: Exposicion

AUXILIARES AUDIOVISUALES: Carteles

MATERIALES NECESARIOS: Trabajo escrito, imagenes

OBJETIVO GENERAL: Proporcionar informacion clara y eficaz sobre el dia
mundial del cancer infantil para que las personas concienticen sobre la
importancia de los desafios a los que se enfrentan los nifios y adolescentes
y sus familias. Asi como de la necesidad de que todos los nifios en cualquier
lugar del mundo tengan acceso a un diagnéstico y tratamiento preciso y a
tiempo.

ESTRATEGIA/

OBJETIVOS
ESPECIFICOS ACTIVIDAD/CONTENIDOS TIEMPO | pARAMETRO DE
EVALUACION
Captar la atencion | MOTIVACION INICIAL 2 minutos | Participacion de

de los pacientes

Motivacion inicial

Dinamica: Juego tingo tingo tango
se entregara una pelota a alguien
del grupo. Esta persona empezara
a pasar el objeto a otra de la
derecha o la izquierda. Todos y
todas debemos seguir pasando el
objeto de mano en mano,
rapidamente y en el mismo sentido.

los asistentes




La persona que se encuentre con la
pelota cuando se diga tango debera
responder una pregunta

Determinar cuél es | EVALUACION INICIAL 2 minuto | Realizar preguntas
el nivel de abiertas
conocimiento acerca ¢Sabe usted que se celebra el
del tema 15 de febrero?
Brindar informacién | DESARROLLO DEL TEMA 20 Explicacion con
del tema. minutos presentacion
Desarrollo del tema:
e Introduccién
e cancer
e cancer infantil
e Signos de alarma para el
cancer infantil.
Conocer Si la | EVALUACION FINAL 2 minutos | Preguntas
informacion _ ) _ abiertas a los
proporcionada fue (,Menmor,le 3 S|_gnos .de alarma asistentes
captada por los para el cancer infantil?
pacientes ¢ Cuél es el objetivo del dia
mundial de cancer infantil?
Profundizar el tema | RETROALIMENTACION 2 minutos

para que los
pacientes capten la
informacion.

La Organizacion Panamericana de
la Salud (OPS) refiere que el
Céancer Infantil representa el cinco
por ciento de todas las neoplasias
malignas y cada afio se incorporan
10 millones de casos nuevos,
siendo la tasa de incidencia mayor




entre los cuatro y nueve afos de
edad.
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PROGRAMA DEL INTERNADO ROTATIVO

UNIDAD OPERATIVA: C.C.Q.A.H.D. EL BATAN

ACTIVIDAD: Charla Educativa

TEMA: Dia mundial del cancer infantil.

FECHA: 15/02/2019

LUGAR: Sala de Espera de Consulta Externa del dispensario el Batan

ANTECEDENTES:

La organizacion Mundial de la Salud (OMS), calcula que en el 2005 murieron de cancer
7,6 millones de personas y que en los proximos 10 afios morirdn 84 millones mas si no
se emprenden acciones, también ha estimado que mas del 70% de las defunciones por
cancer se registraron en paises de ingresos bajos y medianos. Se prevé que el nimero
de defunciones por cancer siga aumentando en todo el mundo y supere los 13,1 millones
en 2030.

OBJETIVO: Proporcionar informacion clara y eficaz sobre el dia mundial del cancer
infantil para que las personas concienticen sobre la importancia de los desafios a los
gue se enfrentan los nifios y adolescentes y sus familias. Asi como de la necesidad de
gue todos los nifios en cualquier lugar del mundo tengan acceso a un diagndstico y
tratamiento preciso y a tiempo.

N° PARTICIPANTES: Aproximadamente 15 pacientes

AGENDA Y RESPONSABLES: Naula Tambo Patricia Fernanda, Johanna Magaly Pilicita
Pilicita.

DESARROLLO:

INTRODUCCION




El cancer es la primera causa de muerte por enfermedad en los nifios de los paises
desarrollados. Alrededor de 1100 nifios de 0-14 afios.

El 15 de febrero se conmemora el Dia Internacional del Cancer Infantil. EI objetivo es
concienciar sobre esta enfermedad y la necesidad de que todos los nifios y
adolescentes con cancer tengan las mismas oportunidades para acceder a un
diagndstico y tratamiento adecuados. (1)

IO Febrero

Dia internacional contra el
cancer infantil

o,

Los nifios y sus familiares viven esta experiencia con gran dolor, incertidumbre y miedo.
Los momentos dificiles son muchos. Es necesario poner en marcha acciones dirigidas a
minimizar las alteraciones emocionales y la interrupcién del adecuado desarrollo del nifio
enfermo. Un nifio, aunque esté enfermo de cancer, necesita jugar, ir al colegio, crecer y
desarrollarse. La atencion integral realizada por equipos multidisciplinares (psicélogos,
trabajadores sociales, voluntarios, profesores) en colaboracion con el equipo médico es
fundamental. Tampoco se puede olvidar proporcionar informacién y orientacion sobre los
recursos sociales existentes y las ayudas econémicas disponibles.

CANCER

Es un término genérico que designa un amplio grupo de enfermedades que pueden
afectar a cualquier parte del organismo; también se habla de «tumores malignos» o
«neoplasias malignas». Una caracteristica del cancer es la multiplicacién rapida de
células anormales que se extienden mas alla de sus limites habituales y pueden invadir
partes adyacentes del cuerpo o propagarse a otros érganos, proceso conocido como
metastasis. Las metastasis son la principal causa de muerte por cancer.

El tipo de cancer mas frecuente en los nifios es la Leucemia (25%), seguido de los
tumores del Sistema Nervioso Central (19,6%) y los linfomas (13,6%), segun el Registro
Nacional de Tumores Infantiles.

EL CANCER INFANTIL




El cancer infantil es una enfermedad, para algunos autores clasificada como cronica, de
elevada agresividad y rapida progresidon gue necesita tratamiento y ayuda intensa y
diversificada.

SIGNOS DE ALARMA PARA EL CANCER INFANTIL

El cancer infantil es una enfermedad que puede manifestarse inicialmente con algunos
sintomas, dentro de los principales se encuentran dolor persistente en los huesos y
abdomen, fiebre por mas de una semana, moretones o sangrado de nariz 0 encias,
pérdida de peso y dolor de cabeza. La Secretaria de Salud con el fin de crear conciencia
sobre esta enfermedad, invita a padres de familia y cuidadores de menores a estar alerta
a los signos de alarma, pues con un tratamiento oportuno y continuo el cancer seria
curable.

CONCLUSIONES

% En los ultimos afios ha habido grandes avances en el diagnéstico y tratamiento
gracias a la investigacion, por lo que esta aumentando la supervivencia de estos
nifos. Algunas cifras para la esperanza: segun el registro nacional de tumores
infantiles, la supervivencia de los nifios con cancer, 5 afios después del
diagndstico, es del 75%, lo que significa que entre el afio 1980 y el 2006 la
supervivencia ha aumentado un 43%. Pero se pueden y se deben mejorar ain
mas, aumentando el nimero de supervivientes y eso solo se lograr4 con el
esfuerzo de todos gracias a la investigacion.

RECOMENDACIONES:

% La mortalidad por cancer infantil puede ser reducida, estableciendo programas de
hemato-oncologia pediatrica, que provean terapia basica gratuita para todos los
ninos que necesiten tratamiento, la implementacion de dichos programas deben
ser considerados como un paso hacia la aplicacion de los derechos de los nifios;
la gravedad del problema hace necesario que se le enfrente con el esfuerzo
conjunto de gobierno y sociedad, instrumentando acciones integrales para sentar
medidas para la prevencion, asegurar la oportunidad de su diagnéstico y la calidad
en su tratamiento, con el propésito de reducir la mortalidad y mejorar la
sobrevivencia .

ACUERDOS Y COMPROMISOS:

RESPONSABLE:Naula Tambo Patricia Fernanda, Johanna Magaly Pilicita Pilicita.




TECNICO ADMINISTRATIVO:

ANEXOS:
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