INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL
HOSPITAL GENERAL RIOBAMBA

Fecha de planificacién:

] 09/09/2021
*‘ COORDINACION DE DPCENCIA E Fecha elaboracidn
~ INVESTIGACION Informe: 30/09/2021
H == .
DIA MUNDIAL DE LA
INFORME DE ACTIVIDAD PREVENCION DEL
SUICIDIO
A. Actividad

SOCIALIZACION DE INFORMACION AL PERSONAL DE SALUD Y PACIENTES DEL HOSPITAL

GENERAL RIOBAMBA EN CONMEMORACION DEL DIA MUNDIAL DE LA PREVENCION
DEL SUICIDIO

B. Antecedente

Mediante Memorando Nro. |ESS-HG-RI-DA-2021-6293-M, emitido desde la Direccidon
Administrativa, se solicita la coordinacién de actividades por el “DiA MUNDIAL DE LA
PREVENCION DEL SUICIDIO”.

C. Objetivo/s:

e Orientar al personal de salud, sobre las alertas generadas para la
General:

prevencion del suicidio.

e Sensibilizar a la poblacién en general sobre la importancia de ser
empaticos con sus familiares, compafieros de trabajo y amigos
cuando les comentan, sus sentimientos o malestares
emocionales.

e Promover la educacidn en la deteccidn temprana, de factores de
riesgo a la poblacién afiliada y beneficiaria, que acuden a los
establecimientos de salud.

Especifico/s:

D. Metodologia empleada:

Descripcion de la | Descriptiva, Didactica
Metodologia

Tiempo de la | 2horas

Actividad
Recursos e Tripticos informativos, infocus, computadora, mesa,
Materiales parlantes.

utilizados




Recursos e Coordinador de Docencia e Investigacion, Internos
Humanos Rotativos de Medicina.
dispuestos

E. Participantes: Personal del Hospital General Riobamba

F. Breve descripcion de la actividad

Las actividades inician desde las 08:00 en el hall de la consulta externa, con la
participacién de nuestros Internos Rotativos de Medicina, quienes orientan a los afiliados
y entregan flyers informativos sobre el dia mundial de la prevencién del suicidio, medidas
preventivas, orientacién diagnodstica, unidades de apoyo.

Se realiza una presentaciéon y proyectamos un video informativo sobre las medidas
preventivas del suicidio.

Se obtiene la apertura favorable por parte del personal de salud y nuestros afiliados,
generamos un espacio de confianza con los afiliados y entregamos la informacidn
necesaria sobre el apoyo que nuestras profesionales del comité de salud mental
“psiquiatria y psicologia” pueden generar en el proceso de recuperacién de sus patologias
y evitar llegar al suicidio.

Elaborado por: Dr. Fabricio Garcia P.

Coordinador de Docencia e Investigacidon

Firma:




ANEXOS

1. Historial fotografico
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