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A. Actividad

Semana conmemorativa al "Día Mundial del Lavado de Manos"

B. Breve descripción de la actividad

El 15 de octubre es la fecha que la Organización Mundial de la Salud estableció para
conmemorar el Día Mundial del Lavado de Manos.

Este día es un llamado para concienciar a la población de que un poco de agua y jabón
pueden salvar muchas vidas.

El lavado de manos es un hábito que debe ser parte de nuestra rutina diaria y a través del
cual evitamos el contagio y propagación de muchas enfermedades.

El desafío de hoy es que el lavado de manos con agua y jabón pase a ser, de una buena
idea abstracta a un comportamiento sistemático en los hogares, escuelas, centros de trabajo
y comunidades de todo el mundo.

Incorporar esta práctica en la vida cotidiana e incrementar su frecuencia en situaciones de
epidemia de enfermedades transmisibles como la COVID -19, podría salvar más vidas que
cualquier vacuna o intervención médica.

El Hospital General Riobamba a coordinado acciones y preparado actividades para el
conmemorativo día mundial del lavado de manos IESS/OPS.

Este proyecto se realizará con los recursos audiovisuales institucionales, será dirigido a
todo nuestro personal de salud operativo, administrativo e internos rotativos de medicina y
enfermería.

TEMA: "SEGUNDOS QUE SALVAN VIDAS, ¡LIMPIE SUS MANOS!"

C. Objetivo/s:

General: Procurar que en todo el mundo la práctica de la higiene de las manos sea
una práctica regular, así podemos evitar la propagación de muchas
enfermedades del sistema digestivo y respiratorio.
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D. Metodología empleada: Expositivo/Demostrativo

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA

Socializar la invitación al personal para
la participación en el concurso, por
servicio por el día mundial de la
Higiene de manos con el Lema:
"SEGUNDOS QUE SALVAN
VIDAS, ¡LIMPIE SUS MANOS!"

Dirección
Administrativa.
Dirección Médica.

12-10-2021

Rondas de aplicación de los checklist
por todos los servicios, y entrega de un
presente al personal que cumple con la
Higiene de manos en los 5 momentos.

Lcda. María Rivera
Lcda. María
Urquizo.
Dra. Verónica Cruz
Externos de
Medicina

13-10-2021

Participación en los servicios con
demostración de la técnica del lavado
de manos, se calificará la creatividad
de los participantes.

Personal de salud y
Administrativo

15-10-2021

Presentación de Stand en Consulta
Externa.

Internos Rotativos de
Medicina y
Enfermería.

15-10-2021

Las autoridades se dirigirán a los
servicios para la calificación de los
participantes.

Eco. Diego
Ramiro
Marín Vega.
Dra. Lizbeth
Silva.

15-10-2021

Entrega de un presente a los servicios
ganadores.

Eco. Diego Ramiro
Marín Vega.
Dra. Lizbeth Silva.

15-10-2021

E. Tiempo de la Actividad

8 Horas diarias.

F. Recursos Materiales utilizados
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 Recursos Físicos: Stand, Mobiliario, Equipamiento.
 Recursos tecnológicos: internet, computador.

G. Recursos Humanos dispuestos

Profesionales de la institución.

H. Anexos:
- Evidencia fotográfica

NOMBRES FIRMAS

Elaborado por: Lic. María Urquizo
Unidad de Calidad.

Revisado por:

Dra. Sandra Gómez

Unidad de Calidad.

ANEXO 1:
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