CONVOCATORIA PARA LA CONTRATACION DE INSTRUCTORES Y/O CAPACITADORES para el
Programa de Envejecimiento Activo, Provincia de Santa Elena, afio 2025.

CODIGO DEL PROCEDIMIENTO: FI-IESS-2025-00003

La Coordinacion Provincial de Prestaciones del Seguro de Salud Guayas, del Instituto Ecuatoriano de
Seguridad Social (IESS), CONVOCA a todas las personas naturales o juridicas que estén habilitados en
el Registro Unico de Proveedores RUP, en el siguiente orden: 1. Productores individuales; 2.
Organizaciones de economia popular y solidaria: sectores comunitarios, asociativos, cooperativos; 3.
Unidades econémicas populares; 4. Agricultura familiar y campesina; 5. Actores artisticos y culturales;
6. Artesanos; y, 7. Micro y pequeiias unidades productivas, ya sea de manera individual o a través de
asociaciones o consorcios legalmente constituidos o compromiso de asociacidn o consorcios, que estén
domiciliadas en la Provincia de Santa Elena, de conformidad al domicilio actualizado registrado en su
Registro Unico de Proveedores (RUP), el que debera coincidir con el Registro Unico de Contribuyentes
(RUC), para la presentacion de ofertas relacionadas con la:

CONTRATACION DEL SERVICIO DE INSTRUCTORES Y/O CAPACITADORES DEL PROGRAMA DE
“ENVEJECIMIENTO ACTIVO” PARA LA PROVINCIA DE SANTA ELENA PAMG, ANO 2025.

Se consideraran las ofertas habilitadas en el Registro Unico de Proveedores (RUP), siempre y cuando
cumplan una de las siguientes condiciones:

% Productores individuales;

«» Organizaciones de economia popular y solidaria: sectores comunitarios, asociativos,
cooperativos;

* Unidades econémicas populares;

% Agricultura familiar y campesina;

*+ Actores artisticos y culturales;

% Artesanos;y,

** Micro y pequefias unidades productivas

CODIGO CPC: 929000111

TALLERES A IMPARTIRSE

DESCRIPCION DEL SERVICIO

ESTRUCTURA MALLA CURRICULAR ‘

1 ESTIMULO Gerontogimnasia
2 ACTIVIDADES FISICO Gimnasia Pasiva
EDUCATIVAS [
ESTIMULO -
3 COGNITIVO Recreacién Cerebral
4 Modsica / Canto
5 TALLERES Pintura
ACTIVIDADES RECREATIVOS
6 RECREATIVAS Manualidades
ACTIVIDADES
7 LUDICAS Juegos de Mesa




No

CPC

DETALLE BIEN/SERVICIO

DESCRIPCION DEL SERVICIO

UNIDAD
DE
MEDIDA

TOTAL
HORAS

CANTIDA
D DE
INSTRUC
TOR

01

929000111

Servicio de
Capacitador
Gerontogimnasia

Instructor y/o

En este taller se ensefiaran ejercicios fisicos
adaptados para mejorar la movilidad, el
equilibrio, la fuerza y la coordinacion. Las
rutinas deberan ser guiadas por instructores
capacitados, quienes aseguraran una practica
segura y adecuada a las capacidades de cada
persona. Ademas, se fomentard la
participacién activa, la socializacién y el
bienestar general.

Hora

528

02

929000111

Servicio de Instructor y/o
Capacitador de Gimnasia
Pasiva

En este taller se ensefiaran técnicas de
movilizacién,  estiramientos  asistidos y
ejercicios suaves que no requieren esfuerzo
fisico intenso, ideales para personas con
movilidad reducida. Guiados por instructores
capacitados, se busca mantener la flexibilidad,
mejorar la circulacion y prevenir la rigidez
muscular, promoviendo el bienestar y la
calidad de vida.

Hora

528

03

929000111

Servicio de Instructor y/o
Capacitador de Recreacion
Cerebral

En este taller se ensefiardn actividades y
ejercicios disefiados para estimular y mejorar
las funciones cognitivas, como la memoria,
concentracion y resolucion de problemas.
Guiados por instructores capacitados, los
participantes realizardn juegos mentales,
ejercicios de atencion y actividades creativas,
promoviendo el bienestar mental y el
envejecimiento saludable.

Hora

528

04

929000111

Servicio de Instructor y/o
Capacitador de Mdusica / Coro

En este taller se ensefiaran técnicas vocales y
de armonizacién, adaptadas a las capacidades
de los adultos mayores. Guiados por
instructores capacitados, los participantes
aprenderan a cantar en conjunto, mejorar su
respiracion y vocalizacion, y disfrutar de la
musica. Este taller también fomenta Ia
socializaciéon, el bienestar emocional y la
expresion artistica, promoviendo un
envejecimiento activo y saludable.

Hora

352

05

929000111

Servicio de Instructor y/o
Capacitador de  Pintura
Artistica

En este taller se ensefiaran técnicas de pintura,
como acuarela, 6leo, acrilico e incluso lapices
de colores adaptadas a las capacidades de los
adultos mayores. Guiados por instructores
capacitados, los participantes exploraran su
creatividad, aprenderan a expresar emociones
a través del arte y desarrollaran habilidades en
el uso de diferentes materiales, promoviendo
la concentracidn, la relajacion y el bienestar
emocional.

Hora

352

06

929000111

Servicio de Instructor y/o
Capacitador de
Manualidades / Adornos
para el hogar

En este taller se ensefiaran diversas técnicas de
manualidades, como la creaciéon de adornos,
decoracién con materiales reciclados y
elaboraciéon de piezas decorativas para el
hogar. Guiados por instructores capacitados,
los participantes aprenderan a desarrollar su
creatividad, mejorar sus habilidades manuales
y crear articulos Unicos que embellezcan su
entorno, fomentando el bienestar y la
satisfaccion personal.

Hora

528

07

929000111

Servicio de Instructor y/o
Capacitador de Juegos de
mesa

En este taller se ensefiaradn diversos juegos de
mesa, como ajedrez, domind, cartas y otros
juegos de estrategia y memoria, adaptados
para los adultos mayores. Guiados por
instructores capacitados, los participantes
mejoraran su concentracion, memoria y
habilidades sociales mientras disfrutan de un
ambiente relajado y estimulante. Este taller
fomenta la socializacién, el pensamiento légico
y el bienestar emocional.

Hora

352




PLAZO DE EJECUCION: el plazo de ejecucién es de 227 dias contados a partir del dia siguiente a la
suscripcion del contrato.

e SOCIALIZACION DEL PROCESO

PREGUNTAS Y ACLARACIONES DEL PROCESO: La socializacion presencial de preguntas,
respuestas y aclaraciones, los oferentes podran realizarla hasta el 23 de junio del 2025, las
10h00am, esto con la finalidad de publicar el acta en el SOCE.

La socializacion se la realizara de manera presencial en la siguiente ubicacidon: Av via punta
Carnero. Barrio 28 de mayo frente al hospital La Libertad. Lugar: Direccion Provincial IESS.
Sala de sesiones

CRONOGRAMA:

ETAPA FECHA | HORA

Fecha de Publicacion y Convocatoria 18/06/2025 17:00:00
Fecha . Limite de Socializacién y Preguntas, Respuestas y 23/06/2025 17-:00:00
Aclaraciones

;i?;?e:cr;;lts gsng?c};grs]ZnEi()lser?Eaesaﬁcauones Técnicas o Términos de 26/06/2025 17:00:00
Fecha Limite solicitar Convalidacion 02/07/2025 17:00:00
Fecha Limite respuesta Convalidacion 07/07/2025 17:00:00
Fecha Limite de Verificacién de cumplimiento de requisitos minimos 11/07/2025 17:00:00
Fecha Limite de Adjudicacion 17/07/2025 15:00:00

Las condiciones minimas de participacién determinadas en el pliego, cronograma de
procedimiento, con las fechas limites para cada etapa, metodologia de evaluacién de la oferta;
y, demas informacién referente al Proceso de Feria Inclusiva con cédigo de proceso Nro. FI-
IESS-2025-00003, se encuentran publicados en el portal de compras publicas
www.compraspublicas.gob.ec

Med. Maria Daniela Navia Carofilis
RESPONSABLE PROGRAMA ENVEJECIMIENTO ACTIVO — GUAYAS
COORDINACION PROVINCIAL DE PRESTACIONES DEL SEGURO DE SALUD GUAYAS


http://www.compraspublicas.gob.ec/
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