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ASUNTO

Informe de Actividades realizadas por el Comité de VIH del Hospital General Riobamba – IESS, por 
conmemoración al Día Mundial de la Lucha contra el VIH-SIDA.

OBJETIVO :

 Conmemorar el  día Mundial de la lucha contra el  VIH SIDA, con actividades enfocadas en la 
promoción  y  prevención,  con  la  participación  de  los  integrantes  del  comité  de  VIH  y  los 
diferentes servicios del Hospital General Riobamba.

ACTIVIDADES PLANIFICADAS:

1.- Actividad N.1: Presentación de mesas de informativas en el hall principal del Hospital General 
Riobamba, con la participación de los servicios de: Pediatría, Medicina Interna y Salud Mental.

2.- Actividad N.2: Participación en el Simposio y Casa Abierta (con un stand del servicio de Ginecología), 
organizado por la Coordinación Zonal 3 del Ministerio de Salud.

DESARROLLO:

1.- Actividad N.1: Presentación de mesas de informativas:
 Se realiza el programa con el respectivo saludo de bienvenida y la importancia del evento, 

por parte del director de Medicina Crítica. Dr. Miguel Cárdenas.
 Intervención de la Dra. Silvia Proaño, Médico Internista, presidenta del Comité de VIH del 

Hospital, explicando la importancia de la realización de la prueba de VIH.
 Se Organiza la presentación de mesas de información con los servicios y temas de: Medicina 

Interna: Mitos y Verdades del VIH e Importancia de la realización de la Prueba de VIH. Salud 
Mental: Importancia de la Salud Mental en el paciente VIH y su familia. Pediatría: Lactancia 
y VIH.

 Realización de pruebas de VIH a pacientes q desea.
 Cierre de la actividad y agradecimiento.

2.- Actividad N.2: Participación en el Simposio y Casa Abierta, organizado por la Coordinación Zonal 3 
del Ministerio de Salud.

 Delegación del Hospital: Trabajo Social, Enfermería y Dirección Técnica de Hospitalización y 
Ambulatorio del Hospital General Riobamba, participa en el Simposio con temas inherentes 
a VIH.

 Presentación de un Stand (servicio de Ginecología) en la casa abierta en el Hospital General 
Docente Riobamba, con el tema Trasmisión Vertical.
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CONCLUSIONES:
 Como Comité de VIH del Hospital General Riobamba, debemos trabajar más en promoción y prevención 

de VIH, ante su alto índice.
 Capacitar  y  concienciar  al  personal  del  Hospital  General  Riobamba,  para  una  atención  adecuada  al  

paciente VIH y su Familia.
 Se evidencia falta de conocimiento y responsabilidad, en la población estudiantil a la que fue dirigida la  

casa abierta, sobre temas de VIH, por lo tanto es importante realizar más campañas de promoción, en 
esta población.

 Realizar el ciclo de conferencias anual dirigido a todo el personal del Hospital sobre los protocolos de  
atención a paciente VIH.


