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ELABORACION DE DOCUMENTO

El presente documento de la Unidad de Atencibn Ambulatoria IESS Cotacachi fue
desarrollado por la Sra. Dra. Maria Eugenia Soto, Directora Técnica de la Unidad
Médica de Primer Nivel de Atencion Médica.

Documento que fue elaborado en el mes de mayo de 2014, bajo las directrices
necesarias.

Los datos usados en este documento se basan en proyectos y documentos existentes
en nuestra Unidad.

INTRODUCCION

El IESS siguiendo lineamientos y normativas establecidas por el Ministerio de Salud Pubica
en su rol de Autoridad Sanitaria Nacional est4 implementando cambios estructurales en el
sector salud.

En este contexto, se ha replanteado la red de servicios de salud, en los cuales sea viable
implementar el nuevo Modelo de Atencion Integral de Salud, Familiar, Comunitario e
Intercultural (MAIS FCI), y articular los actores del Sistema Nacional de Salud, para que, en
conjunto se garantice la salud como un derecho, dando cumplimiento a las metas del Plan
Nacional de Desarrollo para el Buen Vivir.

Este documento recopila toda una informacion para conocer la realidad de nuestra Unidad
como primer nivel de atencién y tipologia A. Estoy segura de que esta informacién sera de
gran valor para que nuestras autoridades puedan conocer la realidad con la finalidad de
intervenir en la mejoria de las mismas y en beneficio de la poblacion.

La Unidad de Atencion Ambulatoria IESS Cotacachi fue creada el 01 de Julio de 1980, con
34 afios de construccion, actualmente cuenta con las especialidades basicas de: Medicina
General, Medicina Preventiva y Familiar, Pediatria, Odontologia, y Laboratorio Clinico.

Durante los afios de servicio la Unidad ha tratado de responder a la demanda de la
ciudadania en todas sus expectativas en salud, mismas que con el transcurso de los afios
se ha visto dificultado en gran parte por factores como:

- Crecimiento Poblacional

- Derecho cobertura de salud (hijos menores de edad) actualmente adolescentes hasta
18 afos, conyuges, etc.

- Zona territorialmente extensa

- Dificultad para la contratacion de médicos.
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OBJETIVOS DEL PLAN MEDICO FUNCIONAL

GENERAL

Fortalecer la estructura técnica-administrativa del sistema local de salud de Cotacachi;
con las normas, la experiencia del personal de salud y las necesidades de la comunidad
traducidas en demandas.

ESPECIFICOS

Conocer la realidad de cada zona, para identificar los problemas de salud a fin de tomar
decisiones oportunas y certeras a favor de la salud de nuestros afiliados.

Conociendo la realidad de cada zona, podremos conocer la situacion del primer nivel de
atencién, y poder fortalecer la atencion primaria de salud, conociendo la infraestructura,
cartera de servicios, talento humano, equipamiento, patologias etc., para tomar los
correctivos, con una oportuna intervencion.

Conocer la situacion de cada zona a través de indicadores para lograr una
intervencién a fin de mejorar la salud de nuestra poblacion.
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CAPITULO |
1. ASPECTOS FISICO Y GEOGRAFICOS

El Canton Cotacachi esta ubicado al norte de Quito, capital del Ecuador, en la Provincia de
Imbabura, es el cantbn mas extenso de los seis que conforman la Provincia con una
superficie de 1809 km? aproximadamente. Limita al norte con el Cantén Urcuqui; al sur con
el Cantén Otavalo y la Provincia de Pichincha; al este con el Canton Antonio Ante y al oeste
con la Provincia de Esmeraldas. En el territorio subtropical de Cotacachi, al suroeste del
Cantén, en la convergencia de las Provincias de Esmeraldas e Imbabura, existe una zona no
delimitada denominado Recinto "Las Golondrinas".

Vias de comunicacion y Relacion de distancias con otros territorios:

UNIDAD TERRITORIAL NATURALEZA
B PARROQUIA
POBLACION  DISTANCIA DE COTACACHI

Cotacachi 17.139 - Cabecera Cantonal
Apuela 1.824 100 Km Parroquia Rural
Garcia Moreno 5.060 100 Km Parroquia Rural
Imantag 4.941 13 Km Parroquia Rural
Pefaherrera 1.644 110 Km Parroquia Rural
Plaza Gutiérrez 496 110 Km Parroquia Rural
Quiroga 6454 4 Km Parroquia Rural
Vacas Galindo 698 110 Km Parroquia Rural
Cuellaje 1780 110 Km Parroquia Rural

Vias de Acceso:
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Carretera Panamericana Norte hasta sector Pinsaqui, con ingreso puente desnivel
nuevo para ingreso a Cantén Cotacachi, Carretera desde Otavalo, hacia Cotacachi por la
zona de QUIROGA.

Hidrografia:

El cantdon Cotacachi, tiene el cruce de rio Ambi.

Caracteristicas geograficas e indicadores socio demografico:

La geografia del Canton es muy variada encontrandose alturas que van desde los 4.939
metros sobre el nivel del mar hasta los 1.600 m.s.n.m. en la zona de Nangulvi y 200
m.s.n.m. en la parte mas occidental correspondiente al recinto ElI Progreso. Las
caracteristicas topograficas y climaticas del Canton permiten diferenciar claramente dos
zonas: la Andina y la Subtropical. La zona Andina esta ubicada en las faldas orientales del
volcan Cotacachi, conformado por las parroquias urbanas San Francisco y El Sagrario y las
parroquias rurales Imantag y Quiroga. Su clima oscila entre 15 y 20 grados centigrados.
La zona Subtropical conocida como Intag se extiende desde la Cordillera Occidental de los
Andes hasta el limite con la Provincia de Esmeraldas y Pichincha. Esta conformada por las
parroquias de Apuela, Garcia Moreno, Pefaherrera, Cuellaje, Vacas Galindo y Plaza
Gutiérrez. Su clima oscila entre 25 y 30 grados centigrados.

2. ASPECTOS SOCIO ECONOMICOS

CARACTERIZACION DEL TERRITORIO

Division politica:
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E

Esmeraldas

Cotacachi

Sucumbios

Pichincha

Vias de Acceso:

Carretera Panamericana Norte hasta sector Pinsaqui, con ingreso puente desnivel nuevo
para ingreso a Cantén Cotacachi, Carretera desde Otavalo, hacia Cotacachi por la zona de
QUIROGA.

Caracteristicas geogréficas e indicadores socio demogréfico:

La geografia del Canton es muy variada encontrandose alturas que van desde los 4.939
metros sobre el nivel del mar hasta los 1.600 m.s.n.m. en la zona de Nangulvi y 200
m.s.n.m. en la parte mas occidental correspondiente al recinto El Progreso. Las
caracteristicas topograficas y climaticas del Cantén permiten diferenciar claramente dos
zonas: la Andina y la Subtropical. La zona Andina esta ubicada en las faldas orientales del
volcan Cotacachi, conformado por las parroquias urbanas San Francisco y El Sagrario y las
parroquias rurales Imantag y Quiroga. Su clima oscila entre 15 y 20 grados centigrados.
La zona Subtropical conocida como Intag se extiende desde la Cordillera Occidental de los
Andes hasta el limite con la Provincia de Esmeraldas y Pichincha. Esta conformada por las
parroquias de Apuela, Garcia Moreno, Pefaherrera, Cuellaje, Vacas Galindo y Plaza
Gutiérrez. Su clima oscila entre 25 y 30 grados centigrados.

El cantén Cotacachi cuenta con una poblacién de 40.036 habitantes, de los cuales 8.848 se
encuentran ubicados en la zona urbana y 31.188 en la zona rural.

POBLACION CANTONAL

SEXO AREA URBANA AREA RURAL TOTAL
HOMBRE 4280 15810 20090
MUJER 4564 15378 19946
TOTAL 8848 31188 40036
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DISTRIBUCIONDE LAPOBLACIONPOR
SEXOS

= HOMBRES

= MUJERES

Dentro de la cobertura de Salud tienen derecho a la atencién médica todos los hijos de los
Afiliados menores de 18 afos, a su vez la cobertura se extiende a los y las cényuges con un
minimo aporte mensual.

ZONA TERRITORIALMENTE EXTENSA.-

Poblacién asignada (en numero de |40.036 habitantes

habitantes)
COTACACHI: PARROQUIAS:
6 DE JULIO DE CUELLAJE 1780
APUELA 1824
COTACACHI 8291
GARCIA MORENO 5060
PENAHERRERA 1644
IMANTAG 4941
PLAZA GUTIERRES 496
QUIROGA 6454
VACAS GALINDO 698
TOTAL:
40.036

ANALISIS POBLACIONAL

e De la poblacion existente 2755 son hombres comprendidos entre 0 a 5 afios de edad.
2662 son mujeres en el mismo rango de edad.

e La densidad poblacional es de 23.73 personas / km2.

eLa tasa de crecimiento poblacional anual es de 0.81% en el canton y de esta el 0.87%
comprende a la poblacion masculina y el 0.75% a la poblacién femenina
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eLa migracion del afio 2010 fue de 428 personas Yy de este dato, el 45.56% son
mujeres y el 54.43% son hombres.

UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA IESS COTACACHI
PIRAMIDE POBLACIONAL DEL CANTON COTACACHI
ANO 2014

POBLACION (40,036

GRUPOS % HOMBRES % MUJERES
Oa4da 5.50 5.46
5a9a 6.30 6.25
10a 14 6.21 6.17
15A19 4.99 4.95
20224 4.02 3.99
25229 3.48 3.46
30a35 2.95 2.93
35a39 2.69 2.67
40 a 44 2.42 2.40
45a 49 2.18 2.16
50a54 1.64 1.63
55a59 1.72 1.71
60 a 64 1.62 1.61
65a 69 1.53 1.52
70274 1.08 1.07
75y mas 1.83 1.82
TOTAL 50.17 49.8

1.83 T5ymas 1.82
1.08 7074 1.07
HOMBRES _ ., reans 152 MUJERES
1.62 80264 1.61
1.72 55259 1.7
1.64 50554 1.63

5229 2.16
0aze 2.40
25238 267
0235 2.93
25229 3.46

4.02 2002 399
4.99 15419 4.95
6.21 s 617
6.30 . 625 5
,5'59 : 0s4s 5.46
8 7 6 5 4 3 2 1 0 T
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FUENTE: CENSO DE POBLACION (INEC)

Para el afio 2014, de acuerdo a ecuador en cifras la poblacion estimada del Cantén Cotacachi es de 17139 habitantes de los
Cuales el 50,17% corresponde al sexo masculino y 49,80% al sexo femenino. Se observa que en todos los grupos se presentan
una equidad por sexo. La mayor poblacion se encuentra entre los rangos de 5a 9 a 15y 19 afios, por lo que hablamos de una
poblacién joven, marcando porcentajes muy bajos en edades 70 a mas afios de edad. Se concentra la tolerancia en la parte

productiva eso es en los grupos de 20 a 44 afios de edad.

CRECIMIENTO POBLACIONAL

POBLACION TOTAL Y TASA DE CRECIMIENTO
CENSOS 1950 - 1962 - 1974 -1982 -1990 - 2001 -2010

M Tasa de crecimiento

H Poblacién total 37.215 40.036
31.912 33.250 192

1,04

1950 1962 1974 1982 1990 2001 2010

AUTOIDENTIFICACION DE LA POBLACION

10
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AUTOIDENTIFICACION DE LA POBLACION *
CENSOS 2001 -2010

Mestizo
58,7

Indigena

Afroecuatoriano
Afroedescendiente

Blanco
W 2010
Montubio m 2001

Otro

*Para el 20101a Autoidentificacién es segin culturay costumbres

ANALISIS DE ASPECTOS SOCIALES Y AMBIENTALES DEL CANTON.

POBREZA.

Existen 28.994 habitantes en el cantdn que se encuentran en condiciones de pobreza por
necesidades basicas insatisfechas, equivalentes al 74.41% de la poblacion.

VIVIENDA.

El nivel de hacinamiento a nivel cantonal es de 18.4%

EDUCACION.

11
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Educacion
Analfabetismo >= 15 afnos m

Promedio de afios de

escolaridad >= 10 afios 7,1

Cobertura del sistema de

educacion publica 86,0
in 2

% hogares con nifios/as que (2) 6.4

no asisten a un establecimiento
(2) Ninos/as de 5 a 14 afos

Actividades econémicas.
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Poblacion econdmicamente activa PEA 13.591

39.49%

16.02%
Agricultura, ganaderia, Industria del cuero y
caza, silvicultura y pesca manufacturas en general

Cultura de la region:

Los habitantes de Cotacachi, sobre todo en la zona rural, mantienen tradiciones ya
gue ahi mayormente habita la poblacion indigena.

La gastronomia esta representada por platos tipicos preparados con la tipica carne
colorada. Con relacion a la musica las composiciones son, principalmente,
pasacalles, pasillos, también hay inclinacion hacia la muasica actual salsa, merengue,
baladas.

Autoridades de gobierno presentes en el territorio.
OFICINAS PUBLICAS

Gobierno Municipal de Cotacachi
Jefatura Politica

Comisaria Nacional

Oficina de Ministerio de Ambiente
Corporacién Nacional de Telecomunicaciones
Registro de la Propiedad

Notaria Publica

Policia Nacional

Registro Civil

Cuerpo Bombero

Hospital Asdrubal de la Torre

13
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO

ANALISIS DE LA SITUACION DE SALUD

En cuanto a los indicadores de salud presentamos un cuadro referencial:

DIEZ PRIMERAS CAUSAS MORBILIDAD EN LA UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA IESS

COTACACHI
ENFERMEDAD PORCENTAJE/
ATENCIONES 2013
HIPERTENCION ARTERIAL 14.04%
FARINGITIS 9.4%
CISTITIS 5.6%
ARTRITIS 5.4%
LUMBALGIA 4.8%
DIABETES MELLITUS 4.5%
PARASITOSIS 4.1%
AVITAMINOSIS 3.6%
GASTRITIS 3.1%
INFECIONES 2%

GASTROINTESTINALES

Tasas de Mortalidad Infantil

e Tasa de Mortalidad en menores de 5 aios es de 9.2 x mil nacidos vivos.

e Prevalencia desnutricién crénica en menores de cinco afos en el cantdn Cotacachi es

de 40.2 x mil.

e La cobertura de servicios de salud del cantdn es de: A

e Agua Potable 40.35%

e Cobertura alcantarillado sanitario es de 43.49 %

e Cobertura recoleccién de basura es de 58.79 %.

14
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CAPITULO I
OFERTA DE SERVICIOS DE SALUD

Red de Salud Publicay Privada.

Actualmente el cantdn Cotacachi cuenta dentro de la red de servicios de salud con los
siguientes establecimientos:

e Ministerio de Salud Publica: Hospital Asdrubal de la Torre nivel Il
e UAA IESS Cotacachi Permiso Funcionamiento tipo A.

e Sequro Social Campesino: Dispensarios Anexos del IESS

e Dos Laboratorios privados: Jordany Teran

e Un Consultorio Pediétrico : Dr. Byron Albuja

e Seis Consultorios Médicos Generales

e Cinco Consultorios Odontolégicos

RED DE SALUD PUBLICA

AREA DE SALUD Nro. 3 COTACACHI

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA:

Dentro del canton contamos con los siguientes lugares de salud
- Puesto de Salud Plaza Gutiérrez

- Puesto de Salud Vacas Galindo

- Subcentro de Salud 6 de Julio Cuellaje

- Subcentro de salud de Apuela

- Subcentro de Salud de Garcia Moreno

- Subcentro de Salud de Imantag

- Subcentro de salud de Pefaherrera

- Subcentro de Salud de Quiroga
15
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- Subcentro de salud de las Golondrinas
- Puesto de Salud el Naranjal
- Puesto de Salud el Chontal

- Puesto de Salud la Magdalena

Hospital Asdrubal de la Torre de Nivel Il
IESS:
Dentro de este grupo contamos con
- Unidad de Atencion Ambulatoria IESS Cotacachi

- Dispensarios de IESS Campesino

16
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CANTON COTACACHI

POBLACION
MEDICOS DISPENSARIOS | BENEFICIARIA PARROQUIA | CANTON
JEFES PERSONAS
DRA PENAHERRERA MARIA
FERNANDA EL PUNGE 471 1,158 QUIROGA COTACACHI
DRA SIMBANA VERONICA EL CRISTAL 347 1,219 PENAHERRERA | COTACACHI
VACAS
DRA VELEZ SOFiA AGUAGRUM 620 2,180 GALINDO COTACACHI
GARCIA

DR. DAVILA JEFFERSON EL CORAZON 934 3,023 MORENO COTACACHI
DRA SIMBANA VERONICA PUCARA 2 343 1,185 APUELA COTACACHI
POBLACION ABIERTA INEC
CANTON PARROQUIA HOMBRES | MUJERES | TOTAL

6 DE JULIO DE
COTACACHI CUELLAJE 936 844 1780

APUELA 942 882 1824

COTACACHI 8,398 8,741 17,139

GARCIA

MORENO 2,675 2,385 5,060

IMANTAG 2,424 2,517 4,941

PENAHERRERA  [850 794 1,644

PLAZA

GUTIERREZ 260 236 496

QUIROGA 3,210 3,244 6,454

VACAS GALINDO | 395 303 698

e DATOS IESS SEGURO CAMPESINO E INEC CENSO 2010.

Dispensarios Anexos al IESS.-

NO CUENTA EL CANTON COTACACHI CON DISPENSARIOS ANEXOS.

CARTERA DE SERVICIOS ACTUAL DE LA UNIDAD

La Direccion Técnica de la UAA IESS COTACACHI, dispone de los siguientes servicios:

1.- Nivel de atencion:
Primer Nivel de Atencion.

17
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a) CARTERA DE SERVICIOS DE LA UNIDAD MEDICA IESS COTACACHI.

Consulta Externa 8 horas al dia.
Medicina Familiar 8 horas

Medicina General 8 horas.

Pediatria 8 horas

Medicina General y Preventiva 8 horas.
Emergencia 8 horas.

Informacién y estadistica 8 horas.
Odontologia 8 horas

Laboratorio 8 horas.

Ambulancia 8 horas.

b) TIPOLOGIA A es la unidad acorde a la Homologacion que el MSP

2.-

3.-

5.-

1 Medico Familiar se encuentra laborando contratado desde el 1 de julio 2014.

Proyecto de ampliacion de Servicio de Rehabilitacion y o Ampliacion de la Unidad
para incorporar los servicios de Psicologia, Nutricion, Ginecologia y pasar a una
homologacién TIPO B1. Esto dependeria de la decision de las Autoridades del IESS.

La UAA IESS Cotacachi ha presentado el proyecto de Ampliacion de la Unidad para
creacion de Nuevo servicio en Rehabilitacion fisica a la Direccidon de Salud Individual
y Familiar.

Nombre de la Unidad:
UNIDAD DE ATENCION MEDICA AMBULATORIA DEL IESS COTACACHI

Tipo de Unidad:

Tipo A.

Numero de camas disponibles observacion:

Nota: en observacion y Emergencia hay 2 camillas disponibles para

hidratacion y observacion de pacientes.

Planilla total de Recursos Humanos:

SERVICIO FUNCIONARIOS NUMEROS

Medicina General Médico Director Técnico 1

18
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Médico General y|1
Preventiva 1
Pediatria Médico Pediatra 1
Medicina Familiar Médico familiar 1
Odontologia Odontdlogo 1
Laboratorio Tecnoblogo en Laboratorio | 1
Enfermeria y Farmacia Enfermera 1
Auxiliar de Enfermeria 1
Oficinista de Farmacia 1
Contabilidad Auxiliar de Contabilidad 1
Admision Estadistica Secretaria 1
Ambulancia Chofer 1
Servicios Generales Auxiliar de Servicios | 1
Generales
TOTAL DE FUNCIONARIOS 14

Situacion actual:

DIRECTOR
MEDICO

ASISTENTE

CONSULTA 4
ccten) [l cveeoverin [l Jvovaoe [ wTevaoNA
EMERGENCIA

m  PEDIATRIA LABORATORIO m FARMACIA

MEDICINA
FAMILIAR

m  ADMISION

ol ODONTOLOGIA — e e

Situacion Futura:
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DIRECTOR
MEDICO

ASISTENTE

] L] | |}
CONSULTA
AUXILIAR DE ATENCION AL
EXTERNA / ENFERMERIA :
FRi i - DIAGNOSTICO USUARIO
md LABORATORIO B ad FARMACIA
md GINECOLOGIA ol |[MAGENOLOGIAR g ADMISION

MEDICINA
FAMILIAR

f— PEDIATRIA

— ARCHIVO

=] ODONTOLOGIA

o PSICOLOGIA

NOTA: Todo el personal trabaja a 8 horas.

RECURSOS HUMANOS QUE NECESITARIA LA U.A.A. IESS COTACACHI PARA PASAR A B1

- Un fisiatra en caso de que se logre la implementacion del Proyecto de Rehabilitacion.
- Un ginecodlogo

- Un Psicélogo

- Nutricionista.

PROYECTO NUEVO DE AMPLIACION DE LA UNIDAD

De acuerdo al Ministerio de Salud Publica nuestra Unidad Médica se encuentra tipificada
como UNIDAD TIPO A.

20
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El Proyecto que estd presentado a las autoridades de IESS.

Es la ampliacion de la Unidad con la Construccién e Implementacion del Servicio de
Rehabilitacion

DEMANDA INSATISFECHA.-

DEMANDA INSATISFECHA

oct- | nov- |dic- |ene- |feb- |mar- may- |jun- |jul-
DISPENSARIO DE|[13 |13 13 14 14 14 abr-14 | 14 14 |14
COTACACHI
86 |140 561 [499 172 |66 126 127 |161 | 224
DEMANDA INSATISFECHAPOR ANO
H may-14 H jun-14
6% 9
" absr;" ™ M jul-14
M mar-14 10% M oct-13
3%
B nov-13
B oct-13
B feb-14 o | dic-13
8% i “

H nov-13 M ene-14

7 B feb-14

Hmar-14

Habr-14

Hmay-14

Hjun-14

Hjul-14

PRESUPUESTO.-
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El presupuesto para el afio 2014 es de 471.437,68

La ejecucion Presupuestaria a la fecha es de 43 %.

INDICADORES DE PRODUCCION.”

RESUMEN PRODUCCION:
2011. 2012. 2013

CONSULTA EXTERNA DE LA UAA IESS COTACACHI

PRODUCCION POR AREAS DE SERVICIO

2011 2012 2013
CONSULTA EXTERNA 191,948.23 235,679.30 357,952.53
MEDICAMENTOS 71,675.19 66,079.16 100,022.39
AMBULANCIA 2,444.52 317.64 24,788.67
TOTAL FACTURACION 266,067.94 302,076.10 482,763.59
400,000.00
350,000.00
300,000.00
250,000.00 S
& m2011
200,000.00 'g;
o N 5 N m2012
5 = = N =
150,000.00 3 ‘_ﬁ W E g :G 2013
b= w I 2 oe 4
100,000.00 tok & o w NS
o o N K P
r= B ow N
50,000.00 N P N&
8 g 2.2
T 1
CONSULTA MEDICAMENTOS AMBULANCIA
EXTERNA
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PRODUCCION POR AREAS DE SERVICIO EN PORCENTAJES

2011 2012 2013
CONSULTA EXTERNA 72.14 78.02 74.15
MEDICAMENTOS 26.94 21.88 20.72
AMBULANCIA 0.92 0.11 5.13

80.00

70.00

60.00

50.00 B CONSULTAEXTERNA

40.00 B MEDICAMENTOS

30.00 OAMBULANCIA

20.00

10.00

2011 2012 2013

CAPITULO Il

PLAN DE ESPACIOS SITUACION ACTUAL.-

La Unidad ha desarrollado el Proyecto de Ampliacion de Servicio de Rehabilitacion, por
la demanda que existe por las diferentes patologias que causan discapacidad
permanente u ocasional de los usuarios acorde al incremento poblacional de la clase
afiliada.

INFRAESTRUCTURA ACTUAL
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CENTRO DE SALUD A COTACACHI

Area de Recepcién - Admision (Admisién y Estadistica)

Can
Cant. |t

Ud | m2 Opciona | Observacion ] X fota Observaci
Total Equipo Espa ones

s. | util | es
cio Equ
ip.

Areas Funcién

En un area
central de
1 11,02 | 11,02 facil acceso
en el entrada
principal

Bancas 3
asientos

Hall de | Acceso de familiares (visitas) y

) 2,00 |6
acceso pacientes a demanda

Unidad de Atencién al Publico

Directamente
conectada
con el
vestibulo de
acceso al
area, actla a
la vez como
limitacién de
acceso a
otras areas
Mostrador
para la
atencion
directa al | Silla giratoria
publico con | con brazos
espacio para
3 puestos de
atencion.
Conexiones
informaticas
y telefénicas
Espacio para
sillas de
ruedas
conectado
con
mostrador de
atencion

Mostrador
doble repisa|1,00 |1
enU

0,00 |0
Mostrador
de

recepcion

Informacioén, control, y atencién al

JO " 1 9,66 |[9,66 |SI
beneficiario y visitantes

Papelera

o 0,00 |0
oficina

Cartelera de

1,00 |1
corcho

Armario  alto
todo puertas
Ordenador
completo

1,00 |1

1,00 |1

Espacios de
atencion Mesa con ala
individualizad | para PC con | 0,00 |0
a a pacientes | divisor
y familiares
Uno dotado
de mesa de
trabajo y
sillas para
paciente y
Atenciébn y  orientacion a familiar
pacientes y familiares Espacio para | Silla

archivo confidente
Conexiones | Armario con
informaticas | cajones y[0,00 |0
y telefénicas | estantes
Perchero de
pie

Papelera
oficina
Ordenador
completo
A_rchi\_/o Zona de almgcenamiento de 1 14552 | 14,52 | SI Archivo Siste_ma ’dc_e
historias documentos clinicos central para | archivo Mdvil

Silla giratoria
con brazos y
respaldo 0,00 |0
regulable en
Atencion altura
personaliz
ada

0,00 |0

0,00 |O

0,00 |O

0,00 |O

1,00 |1
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de Salud

Total Recepcion - Admision (Admision y‘

Estadistica)

‘ 34.22

todos los | para prevision

servicios de 150000
historias
clinicas de
500 x 25 x
400 mm

Archivadores

compactos

de Mesa con ala

movimiento para PC con|0,00 |O

mediante divisor

volante y

sobre carriles

Archivado de

documentos

que,

momentanea

mente estén | Silla giratoria

en  soporte | con brazos y

papel (por | respaldo 0,00 |0

ejemplo regulable en

consentimien | altura

tos

informados

historias

clinicas...)

Comportamie

nto en

espacios de

RIESGOS Ordenador

MEDIO o | completo 000 |0

BAJO segln

norma de

Incendios

Area de Consultas Externas

De.pende Funcién ud M2. Total Observacion
ncia S. es
Minimo , | Hasta 40 | Bancas 3 800 |24
estancia | personas plazas ’
de Espacio con Banca 4
paciente | iluminacion lazas 0,00 (O
s y | natural P
familiare Equipo
s. 6,75 audiovisual 1,00 |1
Deseable 9 m2 por local de m2n IFt>0rf Basurero 1,00 |1
Salas de | atencion adscrito (1 m2 por CU=Ue general
espera persona, 9 personas por local). |1 | 44,28 | 44,28 g)dscrito Reloj de 1,00 |1
General Méaximo 6-8 consultorios por sala I — pared
de espera d
e
atencion.
Maximo
10 Sistema de 0,00 |0
consultor
ios  por
sala de
espera
Dosificador de
Con lavabo e | jabén enls 00 |2
inodoro acero ’
inoxidable
- L - Uno para | .
N Servicios higiénicos . Minimo una - Dispensador
Sanitario bateria por sala de espera 2 248 14,96 |SI cr;:tchj)eres parg de papel [ 2,00 |2
mecha
hombres
Cubeta
higiénica, 5 L | 29°
Percha doble [ 0,00 |0
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Dispensador

de 0,00
preservativos
Espacio de
trabajo e | \;opijiario
enfermeria
. para local de
que realizan .
. enfermeria 2,00
funciones de
(ver anexo de
apoyo a los
- med-enferm)
consultorios
médicos.
Dotado  de
mesa de | Set de
trabajo y | desechos 2,00
bascula con | (ver anexos)
estadimetro.
Dotada de Paquete  de
lavabo para | "
enceria
lavado de |, ..
manos  del béasico (ver | 1,00
anexo med-
Realizacis d dici personal de enferm)
Local de Igalzauon te £t mediciones enfermeria.
enfermeri ;lm'iﬁafe%jor::ﬂ?: r&a:sﬂlrggiz 10,15 | 10,15 | SI Conexiones | Equipo de
a médi(?os informaticas | Curaciones 1,00
: y telefénicas | (ver anexo)
Stock de
insumos de 1,00
enfermeria  (
ver anexo)
Equipo de red
de frio
/inmunizacion 1,00
es (ver anexo)
Equipo de
Sutura  (ver | 1,00
anexo)
Coche de
Curaciones 1,00
(ver anexo)
Equipo de
perifoneo (ver | 0,00
anexo)
Mobiliario
Espacio para | para
camilla de | consultorio
- . 1,00
reconocimien | polivalente  (
to ver anexo de
med-enferm)
Mueble
clinico  con | Equipo de
pileta y | diagnostico
espacio  de | médico (ver | 1,00
almacenamie | anexo de
nto inferior y | med-enferm)
i L superior
Consulta Para exploracion y atencion de Equipo de
Externa pacientes. Minimo 1 médico por 13,82 | 27,64 | S| Conexiones computacion(
4.000 habitantes asignados informéticas p 1,00
- ver anexo de
y telefénicas
med-enfer)
Maletin  para
visita 1,00
domiciliaria
(ver anexo)
Equipo de
planificaciéon
familiar y
deteccion 1,00
oportuna de
cancer de
cérvix
Consultori | Consulta Obstétrico- 20,09 | 20,09 |SI Espacio para | Mesa de | 1,00
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o] Ginecoldgica. sillén de | despacho con
Obstétrico exploracién ala para
- Gineco- ordenador (I)
Ginecologi Obstétrico y
ca. PESE mesa de
A QUE trabajo
NO Mueble
TENEMO clinico con | Silla giratoria
S pileta y | con brazos y
MEDICO espacio  de | respaldo 0,00
GINECOL almacenamie | regulable en
OGO nto inferior y | altura
superior.
Conexiones Silla
informéticas . 0,00
P confidente |
y telefénicas
Armario  con
cajones y | 0,00
estantes
P_erchero de 0.00
pie
Papelera
metalica 0,00
Armario
vitrina, 60 cm 0,00
S_|I|on o 1,00
ginecolégico
Detector de
latidos fetales 1,00
Ecografo de
alta gama | 1,00
Ginecologia
Banquillo de
dos pasos 1,00
Lampara
examen
rodable 1,00
consulta
Carro de
curas con 3 0.00
cajones y
estantes
Esfigmomané
metro de | 0,00
pared
Dosificador de
Con lavabo e | jabon en |00
inodoro acero ’
Sanitario inoxidable
de Dispensador
gonsulto(r;e Servicios higiénicos 1,62 |162 |SI ?neecha papel | 1,00
ginecologi Cubeta
a higiénica, 5 L 1,00
Secamanos
eléctrico 0,00
Percha doble | 0,00
Mesén  con | Unidad dental
doble lavabo | completo con
y espacio (_je manguera por | ;
Unidad de alchengmle 5|st_err1a ’
nto inferior y | Colibri.  (ver
gd(;?rtloggx superior. ane)fq) _
de 1 1 = Conexiones (l\)/;icgli)rl]l:no (Vd;
odontologi informaticas 1,00
a y telefénicas anexo de
odontologia)
Prevision de | Set de
compresor desechos 1,00

de aire en

(ver anexo de
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Area de Procedimientos Generales
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zona
diferenciada

odontologia)

Instrumental
para
Operatoria
dental (ver
anexo
odontologia

1,00

Equipo
instrumental
de cirugia
menor dental
(ver anexo de
odontologia)

Equipo
instrumental
de
diagnostico
dental (anexo
de
odontologia)

Equipo
instrumental
de profilaxis
dental (anexo
de

1,00

Qdontologia
< 119,5
Total Area de Consultas Externas 6

Depende . ud Observacion
- Funcion s M2 =
Tendra
conexiones Bancas 3 8,00
- plazas
telefénicas
. Preinstalacié | Ban 4
Acompafiantes y  pacientes einstalacio | Banca 0,00
A o ndeTV.y plazas
Sala  de pendiente de atencion. Equipo
Dimension en  funcion de |1 44,28 | 44,28 | SI o 1,00
espera L . A audiovisual
actividad prevista, con ratios Basurero
antes expuestos 1,00
general
Reloj de 1,00
pared
Sistema de 0,00
Sanitario con Dosificador de
lavabo € | an6n en
|nodoro_. acero 0,00
Masculino y|. .
) inoxidable
femenino
Deberan
permitir  su
Servicios  higiénicos de los utilizacion Dispensador
Sanitarios . gie 2 248 |49 |SI por personas | de papel | 1,00
pacientes y familiares con mecha
discapacidad
fisica
Cubeta
higiénica, 5L | 1'9°
Percha doble | 0,00
Dispensador
de 0,00
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preservativos
Juego de
ayudas 0,00 |0
técnicas
inodoro
Dentro del
area se
encuentra
Para  Curaciones, inyecciones distribuido,
Area de ~ ’ . 10.15 | 10,15 zona de
Enferneria | Preparacion material, | 1 m2 m2 =l esterilizacion,
esterilizacion .
area
preparacion
almacenaje
de material
Encimera
para
esterilizador Autoclave de 1,00 |1
de sobremesa
Esterilizac sobremesa
i6n dentro R Tomas Lavad'ora de
de  area Zona para esterilizacion rapida y 1 205 225 | eléctricas mat_erlal _’alta 1,00 |1
de puntual ' ' de3|?fec(;:|ond
’ Dosificador de
gnfermen jabén de uso|0,00 |0
hospitalario
Dispensador
de papel | 0,00 |0
mecha
Se
Mesén  con encuentra
Integrado en | lavabo dentro de
el control de | (fregadero) 1,00 |1 area de
Enfermeria con armarios area  de
inferiores enfermeria
Mueble
clinico  con
doble pileta y Armario
espacio  de | uinagoem 100 |1
almacenamie
nto inferior y
superior
Utileria Almacenaje de material limpio y Carro de
o 4 1 1 0 Sl
limpia preparacion curas con 3 100 |1
cajones yl™
estantes
Portasueros 3,00 |3
Refrigerador
bajo mesa 1 /(0,00 |O
8°C, 130 L
Armario de
estupefacient
es, metdlico 000 10
con cierre
Carro de
mgdmgcmn 000 |0
unidosis
(manual)
Estanteria
Con rejilla en
estanterias ac.inox.. 105x 0,00 |0
de tipo rejilla. 46-x190-’cm
Lenceria | Almacén de ropa limpia 1 482 (4,82 |SI C
arro ropa
o 1,00 |1
sucia / limpia
Carro ropa 000 |0
sucia
Deshecho
s _ Almacenaje transitorio de 1 561 |561 |SI se
intermedio | residuos encuentra
5 en  parte

29




UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA IESS COTACACHI

Total Area de Procedimientos Generales

posterior
de la
unidad es
un area
bien
protegida.

Area de Laboratorio

Area de toma de muestras

Area de
laboratorio
de 22.83
m2 tiene
un area
separada
Espacio para por
la sala de mampara
extracciones - de vidrio
con seis Sillon toma de 1,00 de 7.4 m2
) muestras
puestos silla donde se
y repisa de realiza
soporte toma de
muestras y
sitio para
computado
r para
reporte de
Area resultados.
general de Area de
laboratorio clasificacion
de muestes lcaro g
zona e
toma de|Calculado para 1 puesto 20.83 clinico  con g;jrgrs]egon 3 1,00
muestras | Dimensién en funcién de nimero ) Sl pileta y
M2 . estantes
se de puestos de toma de muestras. espacio de
encuentra almacenamie
dentro de nto inferior
area Armarios
general de altos  —con ﬁigit:’aer:ﬁ:a 401,00
laboratorio puertas litros
acristaladas
Conexiones ) .
. L Esfigmomand
informaticas 0,00
e metro rodable
y telefénicas
Papelera en
acero inox, | 1,00
100 L
Lampara
examen
rodable 0,00
consulta
Dosificador de
jabon de uso | 1,00
hospitalario
Dispensador
de papel | 1,00
mecha
Vitrina 0,00
Subtotal 0
Area de procesa e O
Las muestras
Sala  de llegaran en
- carros
(rjicepmon procedentes
Zona de recepcion de muestras 7,4 7,4 Sl de los puntos
muestras S
y pre- de extraccion
analitica periféricos o
del éarea de
extracciones
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Conexiones
informéticas 1,00
y telefénicas
Zona con
bancada
para Contado'r . 1,00
. hematologico
autoanalizad
ores
Analizador de
Encimera de | quimica
trabajo y | clinica 1.00
mesa de | automatico si| ™’
trabajo la demanda lo
justifica
Conexiones | Lector de
informéticas | VSG, 112 | 1,00
Sala de y telefénicas | tubos
Bioquimic . - Centrifuga de
a i'r'qug‘ei”day'a accesibilidad 13,43 | 13,43 | SI mesa de 24 |1,00
Hematolo tubos
gia Mobiliario de
laboratorio
con toma de | 1,00
gases, punto
de agua, etc.
Estufa de
secado y | 1,00
autoclave
Taburete alto
con respaldo,
con ruedas y 2,00
apoya pies
Se
Espacio para | Mesa de ggﬁltﬁntrdael
o mesas de | despacho con -
Elaboracién informes . 1,00 area de
trabajo y | ala para toma  de
archivo ordenador (1) muestras
de 7.4 m2
Silla giratoria
Conexiones | con brazos y
Trabajo de especialistas informaticas | respaldo 1,00
Sala de Depende | Y telefonicas | regulable en
andlisis de ncia altura
resultados Opcional Silla 100
confidente | ’
Armario con
cajones y | 0,00
estantes
P_erchero de 0.00
pie
Papgl_era 0.00
metalica
Equipo de
Computacion 1,00
Subtotal 20,83
Con baldas .
para colocar fC_amz;r_a i 0,00
reactivos rigorifica pref.
Estanterias
fcfalmara Almacenaje de reactivos 0 0 Sl esmaltadas 0,00
ria en acero
inoxidable
Refrigerador
con 1,00
congelador
Lavado Limpieza de material 0 0 si Mueble Mesa de | 1,00 Se
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del clinico  con | lavado de encuentra
material doble pileta y | acero inox, dentro del
espacio de | con area de
almacenamie | ultrasonidos procesami
nto inferior ento osea
dentro de
los 13.43
m2
Armarios Pistola de
altos con L )
presion aire /| 0,00
puertas agua
acristaladas
Destilador- r:la?tf;o mu?:I
desionizador ; 1,00
de agua acero  inox
(metro lineal)
Lavadora de
Vertedero material alta | 1,00
desinfeccion
Estanterla_ 0.00
alta de varilla
Condensador
de vapor 0,00
Cestillos  de
lavado  DIN | 0,00
1/1
Rack de 4
niveles 0,00
Carro de
transporte de | 0,00
racks
Sistema  de
tratamiento de | 0,00
agua
Cubeta
higiénica, 5 L 0,00
Dispensador
de papel | 1,00
mecha
Dosificador de
jabén de uso | 1,00
hospitalario
Set para
manejo de | 1,00
desechos
Subtotal 0
Total Area de Laboratorio
Depende o ud Observacion
- Funcioén s, M2. Total es
Con zona de | Mostrador
espera para | doble repisa | 0,00
pacientes y|enU
familiares.
Dispondra de
mostrador
Dispensac | Pedidos y dispensacion a 2772 con 2 puntos
ion pacientes externos . Dimensién | 0 MZ' Sl de atencion
Externa en funcién de demanda esperada separados Silla giratoria 0.00
que con brazos ’
garanticen
confidencialid
ad de la
atencion  al
paciente
Estanteria
Bodega Alme_lcenamiento o de 0 0 0 NO A_Imiacén_, y reji!la en 0.00
medicamentos y suministro distribucion ac.inox.,105x
46x190 cm
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de Farmacia Institucional

Ud

0

Armario de
estupefacient
es, metdlico
con cierre

1,00

Carro nodriza
para unidosis

0,00

Mesa de
trabajo mural
acero inox
(metro lineal)

0,00

Mueble bajo
con encimera
, pileta 'y
puertas bajas.

0,00

Observacion

Refrigerador
profesional de
laboratorio +2
- +14°C , 560
L

0,00

Area de Direccion

general con
espacio para
un  armario
con ropa

estantes (1)

_— Funcién s, M2 Total es
Hasta 5| Banca 4
personas plazas 0,00
Sala de L Espacio con | Basurero
Espera Estancia visitantes 0 0 0 Sl iluminacion general 0,00
Reloj de 0.00
pared ’
Espacio para Mesas de
4 mesas de bai 51000
trabajo y trabajo para ,
archivo puestos
Conexiones silién sin
informaticas 0,00
P brazos
y telefénicas
. Armario con
Xgﬁﬁﬁstra cajones y|0.00
tiva de Pool administrativo 0 |0 0 Sl estantes (1)
200V0 Perchero de 0.00
poy pie )
Papelera 0.00
metélica ’
Fotocopiadora | 0,00
Ordenador
completo 0,00
Impresora
B&W 0,00
Espacio para
mesa de Es el
trabajo, >
biblioteca, Mesa de (r::)lri?uc:torio
archivo y | despacho con | 0,00 donde
pequefio ala ejecutiva di
irector da
estar con la consulta
mesa
reuniones
Conexiones sillén
Despacho . . informaticas . 1,00
Direccion Trabajo del Director 1 16,17 | 16.17 | SI y telefonicas gerencia
Preinstalacio | Silla 0.00
ndeTV.y confidente Il ’
Sanitario
anexo a cada
despacho de .
director Arr_narlo con
cajones y | 1,00
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Perchero de
pie 0,00 (O
Papelera
metélica 0,00 |0
Sillén de
cuero 3/11,00 |1
puestos
Mesa de 000 |o
centro, baja ’
Equipo de
computacion 1,00 11
Total Area de Direccion
Area de Personal
Depende - Ud Observacion
neia Funcién s, M2 Total es
Espacio para
mesa de | Mesa para
reuniones de | reuniones 000 0
6 personas
Situadas en | Pantalla de
posicion proyeccion
centrada en | mural 000 0
la Unidad eléctrica
Conexiones Provector
informaticas Y ) 0,00 (O
. . - multimedia
Sala Reuniones de trabajo de las y telefénicas ' "
. areas de direccion, docencia, Silla fija de
Polivalent - o 0 0 0 NO L
consejeria 'y promocion para vinilo con
e ; 0,00
pacientes brazo,
tapizada
Silla fija de
vinilo sin
brazo, 000 0
tapizada
Papelera
metalica 000 0
Computadora
portatil 0,00
Pizarra blanca | 0,00
Encimera
con pileta, y
Para descanso del personal preinstalacio | Mesa para 4 1,00 |1
n para | personas
microondas y
refrigerador
Telefonia y
zona  de ﬁrg;nit\z;llauo Silla apilable | 1,00 |4
estar del 1 |0 9.00 |SI - Friqorifico con
personal Telefonia 'y 9 1,00 |1
congelador
Preparacion de alimentos Armarios
bajos y | Mesa con
armarios pileta enlg00 |o
altos con |acero  inox.| '
puertas  de | (150 cm)
cristal
Microondas 1,00 |1
Capacidad Carro ropa
para 32 | sucia 2
lockers cada | bolsas, con 000 0
uno tapa
Vestidor con | Carro ropa
Vestuarios lockers y | sucia y limpia, | 0,00 |0
y Vestidor del personal 1 2,48 |2,48 |SI banco acero inox.
Sanitarios Egseirgﬁtizadcon Banco de
de Control de vestuario, 150 | 0,00 |0
cm
Accesos
Espacio con | Armario -
dos taquilla, 2 und 1,00 |2
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Aseo completo

Total Area de Personal

Zona de trabajo de informéaticos

Espacio para la ubicacion de

servidores informaticos

Solo en Centros informatizados

13.17

13.17

Depende
ncia
Opcional

ambientes

Sanitario con
servicios
higiénicos de
acuerdo a la
normativa
legal vigente

Perchero de
pared, mural
con 4
colgadores
metélicos

0,00

Papelera en
acero inox,
100 L

0,00

Cubo clinico a
pedal, 20 L

0,00

Dosificador de
jabén en
acero
inoxidable

1,00

Dispensador
de papel
mecha

1,00

Cubeta
higiénica, 5 L

1,00

Espacio para
4 mesas de
trabajo y
archivo

Percha doble

Mesas de
trabajo para 2
puestos

1,00

Area de Servicios

0,00

Conexiones
informéticas
y telefénicas

Sillon sin
brazos

0,00

Espacio
diafano para
servidores

Armario  con
cajones y
estantes (1)

1,00

Tomas
eléctricas e
informaticas
protegidas

Perchero de
pie

0,00

Incorpora
sistemas de
control de
temperatura
y
refrigeracion
para evitar el
sobrecalenta
miento de los
equipos.

Papelera
metalica

0,00

Restriccion al
acceso  del
local por
motivos  de
seguridad

Ordenador
completo

0,00

Sistema de
alimentacion
ininterrumpid
a (SAl)

Impresora
B&W

0,00

Comportamie
nto en
espacios de
RIESGOS
MEDIO o]
BAJO segln
norma de
Incendios

Almacén
General

Area de
centralizada Dimensién
funciéon de demanda

Almacenamiento

en

Sl

Almacenamie
nto en
bloque,
varias zonas

Estanteria
béasica, acero
galvanizado

0,00

Zona de

Estanteria

0,00
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estanterias y | Aluminio -
espacio Polietileno,
diafano 2.048 x 373 x
1.700
Espacio para
archivo
administrativ
0
Fragmentado
en varias
zonas por
motivos  de
proteccion
contra
incendios 'y
de gestion de
almacenes
Espacio para
carro de ﬁ:rirri?eza de 1,00
limpieza P
Vertedero y gﬂclggle en
C_uarFo Almacén articulos de limpieza 4.82 4.82 Sl grifo alto inoxidable 0,00
Limpieza m2 para llenado Clenci
de carros encimera 'y
vertedero.
Estanteria
béasica, acero | 0,00
galvanizado
Prever
espacio para 1,00
cartén-papel
Prever
espacio para
contenedor
especifico de
vidrio
Prever
espacio para
contenedor
especifico de
Punto Para residuos recuperables y 561 |561 |SI envases
limpio reciclables Puerta
amplia para
acceso
camién  de
recogida, con
altura minima
de 4,0 mts.
Suelo
antideslizant
e y drenaje
adecuado
Lavamanos 1,00
de personal
Espacio
cerrado, no
conectado
con los
anteriores
Espacio
compartiment
Area de able
residuos Material infeccioso y quimico 0 0 Sl Los residuos
sanitarios se

almacenan
en unos
contenedores
especificos y
seran objeto
de
tratamiento
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segun los
procedimient
0s
establecidos
y estaran
acorde a la
normativa
ecuatoriana.

Suelo
antideslizant
e y drenaje
adecuado

Lavamanos
de personal

Puerta de
acceso
exterior

Sistema de
ventilacién

por aire
forzado con
incorporacion
de filtros de
seguridad

Recogida de residuos asimilables

a urbanos

Total Area de Servicios

TOTAL AREAS
FUNCIONALES DEL
ESTABLECIMIENTO

357.07m?

% DE
CIRCULACION

30%

TOTAL
ESTABLECIMIENTO

$120661.16

COSTO m2
CONSTRUCCION

$
337,98

COSTO
APROXIMADO DE
CONSTRUCCION

$120661.16

COSTO DE
EQUIPAMIENTO

91.380.09

COSTO TOTAL
ESTABLECIMIENTO
INCLUIDO EL
EQUIPAMIENTO

$
212.041.25

Sl

Se  debera
prever
espacio para
un
contenedor y
otro de
reserva

Puerta
amplia para
acceso de
camién
recogida, con
altura minima
de 4,0 mts.

Suelo
antideslizant
e y drenaje
adecuado

Lavamanos
del personal
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TIPOLOGIATIPO B1

Presento la plantilla de tipologia tipo B1

Donde se puede observar que de acuerdo a los
espacios y los metrajes no cuento con area de
terreno y area fisica

en construccién para una ampliaciéon a 1760
para cumplir con las normas de Tipologia
Blpor lo tanto ya es decision

de las autoridades para una ampliacion
completa de la Unidad o solamente la
construccion e implementacién del

Centro de Rehabilitacion.

UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA IESS COTACACHI

EQUIPOS CON LOS QUE CUENTA
ACTUALMENTE LA UNIDAD

EQUIPO DE

MEDICO DE LA

UAA IESS

COTACACHI

SITUACION

ACTUAL
CANTIDA |FECHA DE
D COMPRA EQUIPO LUGAR ESTADO
1 27/12/2004 FOTOMETRO LABORATORIO BUENO
1 29/11/2005 DESTILADOR DE AGUA LABORATORIO BUENO
1 29/11/2005 MICROCENTRIFUGA LABORATORIO BUENO
1 29/11/2005 CENTRIFUGA LABORATORIO BUENO
1 07/12/2005 AGITADOR DE TUBOS LABORATORIO BUENO
1 07/12/2005 AGITADOR ODE PLACAS LABORATORIO BUENO
1 07/12/2005 MICROSCOPIO BINOCULAR LABORATORIO BUENO
1 24/11/2005 EQUIPO PORTATIL ODONTOLOGIA BUENO
1 09/12/2005 ESTERILIZADOR EN SECO ODONTOLOGIA BUENO
1 25/11/2005 EQUIPO DE SUCCION ENFERMERIA BUENO
1 29/11/2005 CONCENTRADOR OXIGENO ENFERMERIA BUENO
1 29/11/2005 DOPLER FETAL CONSULTORIO MEDICO | BUENO
1 27/11/2006 ECOGRAFO SECTORIAL CONSULTORIO MEDICO | BUENO
1 27/11/2006 LAMPARA CIRUGIA CONSULTORIO MEDICO | BUENO
1 27/11/2005 SILLA DE RUEDAS ENFERMERIA BUENO
1 29/11/2006 ELECTROBISTURI ENFERMERIA BUENO
1 01/02/2008 ANALIZADOR HEMATOLOGICO LABORATORIO BUENO
1 01/02/2008 ESPECTOFOTOMETRO LABORATORIO BUENO
1 07/06/2010 OXIMETRO DE PULSO CONSULTORIO MEDICO | BUENO

38




UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA IESS COTACACHI

PLAN DE ESPACIOS PROGRAMADOS

UNIDAD DE SALUD TIPO B1
| No. | SERVICIO DESCRIPCION | No | AREA M2 | AREA TOTAL
ADMINISTRACION, RECEPCION, ADMISION Y ESTADISTICA 163.00
Despacho Director 1 12 12
Direccion sala de reuniones 1 12 12
sala de espera 1 9 9
3 Despacho 1 12 12
Secretaria - -
Documentacion y Archivo 1 6 6
sala de Telemedicina Se§|(?nes clinica, aula, reuniones y trabajo 1 16 16
médico
Hall acceso 1 12 12
1 »
Informacion 1 4 4
Atencidn al Asegurado Admisién 1 6 6
Estadistica 1 12 12
Archivo 1 24 24
Zona de trabajos informaticos 1 6
Centro de computo -
Servidor RACK 1 6
Cafeteria Para personal 1 12 12
hombres (2), mujeres (2) 2 4 8
Baterias Sanitarias Personal Personas con discapacidades  hombres(1) 1 6 6
mujeres(1)
FARMACIA 66.00
Oficina Jefe de Farmacia y Bioquimica 1 9 9
2 . Area de dispensacién, 1 24 24
Farmacia -
Bodega de farmacos 1 24 24
Area de archivo 1 9 9
CONSULTA EXTERNA 497.00
Sala de Espera 2 84 168
Bafios hombres 2 4 8
Espera Bafios mujeres 2 4 8
Personas con discapacidades hombres(1)
X 2 6 12
mujeres(1)
Consultorio Psicologia Atencidn a pacientes y familiares 1 15 15
Consultorio 5 15 75
Consultorio Polivalente
medio bafio 2 3 6
3
Exploracvién y atencién de pacientes 1 18 18
Ginecologia Medio bafio 1 3
Ecografia 1 3
Psicorehabilitacion Consultorio 1 15 15
Terapia Ocupacional AVC Medicina Familiar 1 15 15
Toma de signos vitales pre consulta 1
; Pos consulta - orientacion 1
Enfermeria - — -
Inyecciones Procedimientos especiales 1 12 12
Vacunacion 1 6 6
Odontologia Consultorio odontoldgico 3 puestos 1 24 24
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Lavado y esterilizado 1 3 3

Rayos X 1 6 6

Compresor 1 1 1

Sala de espera 1 9 9

Sala de procedimientos 1 36 36

. Utileria limpia 1 3 3

Procedimientos -

Utileria usada 1 3 3

Aseo 1 3

Depdsito basura 1 3

Toma de muestras TB 1 12 12
Tomas de muestras TB

Punto limpio 1 3 3
Esterilizacion Zona para esterilizacion rapida 1 15 15
FISIATRIA y REHABILITACION 126.00

Estimulacién temprana 1 24 24

Gimnasio 1 36 36

i i Bodega 1 36 36

FISIATRIA y REHABILITACION Vestidores Hombres 1 9 9

Vestidores Mujeres 1 9 9

Bafios hombre mujeres discapacitados 1 6 6

Estacion de trabajo enfermeras y auxiliares 1 6 6
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO 109.00

Sala de Espera 1 10 10

Bafios hombres y mujeres 2 3 6
IMAGENOLOGIA Sala de Ultrasonidos 1 12 12

Vestidor 1 3

Bafio 1 3

Recepcidn de examenes, sala de espera 1 6

Toma de muestras extraccion (3 sillones) 1 15 15

Tomas de muestras especiales 1 15 15

Almacenamiento y centrifugacion 1 9 9
LABORATORIO Bodega de reactivos e insumos 1 6 6

Ducha para emergencia 1 3 3

SS.HH hombre y mujer 2 3 6

Vestidor de personal 1 3 3

Sala de espera 1 12 12
SERVICIOS GENERALES 195.00

Bodega central incluido recepcion y despacho 1 24 24
Bodegas (insumos, medicamentos, papeleria

Bodega varios usos (limpieza, utileria) 12 24

De 40 a 50 personas 1 48 48
Sala de Actividades Grupales B?terfas. bafios hombres  mujeres 2 6 12

discapacitados

Cabinas Audio, video, etc. 1 9 9
Lavado Area de lavado 1 9 9

Aseo 1 3 3
Almacenamiento desechos Desechos cortopunzantes 1 2 2

Desechos comunes 1 2 2

Desechos reciclables 1 2 2

cdmara de transformacion 1 9 9

cuarto de tableros - medidores 1 3 3
Cuarto de maquinas y mantenimiento Generador de emergencia 1 15 15

Cisterna 25 m3 y caseta de bombas 1 12 12

Planta de tratamiento agua potable 1 6 6

40



UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA IESS COTACACHI

Planta tratamiento aguas residuales 1 12 12
Seguridad Garita de seguridad 1 3 3
VIVIENDA 63.00
Dormitorios 2 15 30
Bafio 2 3 6
7 . Estar 1 12 12
Vivienda
Comedor 1 3
Cocina 1 6
Lavanderia 1 6
SUBTOTAL CENTRO DE SALUD B1 1,156.00
CUADRO GENERAL DE AREAS CENTRO SALUD B1
SERVICIO AREA
1.- ADMINISTRACION, RECEPCION, ADMISION Y ESTADISTICA 163.00
2.- FARMACIA 66.00
3.- CONSULTA EXTERNA 497.00
4.- FISIATRIA 'Y REHABILITACION 126.00
CUADRO GENERAL DE AREAS DEL 5.- DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO 109.00
CENTRO DE SALUD TIPO B1 6.- SERVICIOS GENERALES 195.00
7.- VIVIENDA 63.00
SUB TOTAL 1,156.00
Mamposteria, estructura, circulaciones internas (25%) 289.00
AREA TOTAL ESTIMADA EN M2 1,445.00
EXTERIORES: No. | AREA TOTAL M2
PARQUEADEROS 32 15 480
CIRCULACION Y PATIO MANIOBRAS 1 450 450
EXTERIORES AREA VERDE 3 50 150
ACERAS 250 |1 250
RESERVA 1 430 430
SUBTOTAL EXTERIORES EN M2: 1,760.00
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JUSTIFICACION IMPLEMENTACION SERVICIO DE REHABILITACION FISICA

A continuacion se presentan las justificaciones de orden legal, medico técnicay de espacios
fisicos que justifican la presente propuesta.

Marco Legal

El pais cuenta con un amplio marco legal y normativo relacionado a la garantia del derecho
a la salud, la estructuracion del Sistema Nacional de Salud y la proteccién de grupos
poblacionales.

Los wusuarios de los servicios de salud presentan particularidades sociales y
culturales que contribuyen a generar problemas no atendidos cuando los servicios de las
Unidades de Salud no ofertan el servicio adecuado para una oportuna atencion que
contribuya a solucionar la demanda de patologias des habilitantes e incapacitantes, con la
creacion del servicio de Rehabilitacién podriamos solucionar parte de ellas.

“Queremos un servicio de rehabilitacion acorde con los tiempos actuales con tecnologia de

punta y el personal profesional capacitado que garantice a la comunidad del cantén

Cotacachi y la provincia una atencidén oportuna, rapida, eficiente y calida”.

La Constitucion Politica, el Plan Nacional de Desarrollo para el Buen Vivir 2013 — 2017, la
Agenda Social de Desarrollo Social y los Objetivos del Milenio, estan entre los principales
instrumentos normativos que guian la construccion del Modelo de Atencion Integral Familiar,
Comunitario e Intercultural de Salud.

El articulo 367 de la Constitucion de la Republica del Ecuador estipula que: “el sistema de
seguridad social es publico y universal, no podra privatizarse y atendera las necesidades
contingentes de la poblacion. La proteccion de las contingencias se hara efectiva a traves
del seguro universal obligatorio y de sus regimenes especiales. Que el sistema se guiara
por principios del sistema nacional de inclusion y equidad social, obligatoriedad, suficiencia,
integracion, solidaridad y subsidiariedad”.

Podemos también acotar que dentro del canton Cotacachi y a lo que se refiere a nivel IESS,
no contamos con un servicio de calidad, ademas influye la ubicacion geografica que hace un
poco dificil la movilizacién de nuestros usuarios hacia otras dependencias que tengan el
Servicio de Rehabilitacion en otro canton.
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EQUIPOS MEDICOS PARA IMPLEMENTACION DE
PROYECTO DE AMPLIACION DE LA UNIDAD CON
SERVICIO DE REHABILITACION FISICA PRESENTADO
PARA SU POSIBLE APROBACION (PLAN DE EQUIPOS

PROGRAMADA).-

ELECTROESTIMULADOR

CARACTERISTICAS TECNICAS:

o Dispone de 3 canales de salida, 1 solo dedicado para alto voltaje.

e Todos los canales permiten configuraciones de tratamientos totalmente independientes.

e Rangos de frecuencia modificables.

e Siete tipos de corrientes principales: Interferenciales, Premodulada, Alto Voltaje, Bifasica, Russa y Fija,
Frecuencia Interferencial/Premodulada.

e  Patentado con sistema Target y Target Sweep, basta con deslizar el dedo por la superficie tactil TARGET
para mover el centro de la interferencia con el sitio del dolor de su paciente.

e  Control del tiempo por un timer incorporado en el equipo.

e Indicacién en la pantalla del tiempo de tratamiento

e Sonido audible al final del tratamiento.

e Se puede combinar para trabajar con cabezal de laserterapia con luz roja, infrarroja y azul (TRI-WAVE),
ultrasonido de la misma marca.

e Entrada para cabezal THERMOSTIM.

e Indicador de conductancia.

e Panel Touch para facil manejo.

e Poder de salida 110 V. 50/60HZ.

Procedencia: USA
Garantia: 2 ANOS
Aprobacion de la FDA

VALOR UNITARIO SIN IVA: USD $ 3.300,00
12% VALOR I.V.A.: USD$ 396,00
VALOR TOTAL: USD $ 3.696,00
SON: TRES MIL SEISCIENTOS NOVENTA Y SEIS 00/100 DOLARES.
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ELECTROESTIMULADOR

NOTA: CABEZAL OPCIONAL

1 EQUIPO DIGITAL PARA TERAPIA DE ULTRASONIDO

CARACTERISTICAS TECNICAS:

El cristal del cabezal esta fabricado de PLOMO DE TITANIO.

El chasis del equipo es fabricado completamente de aluminio lo cual garantiza una larga
duracion.

ULTRASONIDO PATENTADO CON MULTI-FRECUENCIA: 1- 2 y 3 Mhz, esta
caracteristica permite realizar 3 aplicaciones especificas como son: 1Mhz= tratamientos
profundos (Zonas grandes y de gran masa muscular); 2Mhz= tratamientos moderados
(Penetracion especifica de las ondas ultrasénicas a nivel moderado o término medio); 3Mhz=
tratamientos superficiales (Tratamiento en articulaciones o zonas pequefias).

Ciclos de trabajo: Pulsatil al 10%, 20%, 50% y continuos.

Incluye cabezal de 5 cm de didmetro.

Indicadores de temperatura de la cabeza del transductor.

Entrada para electroterapia, y al mismo tiempo poder realizar terapia combinada con un equipo
de la misma marca.
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Potencia maxima ajustable: 2 watts/cm?
Cabezal recomendado para terapias bajo agua.
Rangos modificables de frecuencia.

Poder de salida 110 V. 50/60HZ.

Procedencia: U.S.A.

Garantia equipo: 2 ANOS.
Garantia cabezal: 3 ANOS.
Aprobacion de la FDA.

VALOR UNITARIO SIN IVA: USD $ 1.800,00
12% VALOR LLV.A.: UsD$ 216,00
VALOR TOTAL: UsSD $ 2.016,00
SON: DOS MIL DIECISEIS 00/100 DOLARES

ULTRASONIDO
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1 EQUIPO DE LASER TERAPIA
(LASER PULSADO - SUPERPULSADO DE ALTAPOTENCIA)

CARACTERISTICAS TECNICAS:

e (Clasificacion comercial: Aparato de Terapia de Laser (Bioestimulacion)
e (lasificacidon Técnica: Aparato electromédico de clase laser 3B

e Tamanho: 208 x 306 x 130 mm

e Red eléctrica: 115V

e  FUENTE LASER PRINCIPAL (INFRARROJO):

Fuente de l&ser: diodo laser GaAs
Longitud de la onda: 904nm — 910 nm (infrarrojo)
Funcionamiento: Pulsada y superpulsada
Frecuencia de repeticién: 1 KHz - 50 KHz
Duracién de impulso: 200 ns

o FUENTE LASER SECUNDARIA (ROJO):
Fuente de l&ser: diodo laser GaAs
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Longitud de la onda: 650nm (rojo)
Funcionamiento: continua
Pico maximo de potencia: 10mw
Potencia de salida: TMw
. FUENTE LASER LUZ GUIA (ROJO):
Fuente de lamer: diodo laser GaAs
Longitud de la onda: 650nm (rojo)
Funcionamiento: continua
Pico maximo de potencia: 5mwW
Potencia de salida: 3mw

EQUIPO OPTICO

e Sistema Optico: La radiacion laser y la luz guia son transportadas mediante fibra dptica al
cuarzo que focaliza a través de una lente de elevado indice de transmision.

o Diametro del lente: 8 mm

e Didmetro del haz de rayos: 8 mm a la salida del grupo éptico

e Divergencia en salida de la lente:240 mrad

e Potencia de salida: 45.000 mW

e Frecuencia variable:  de 1.000 a 50.000 Hz.
e Potencia consumida: 55VA

e Longitud de onda: 650-910 nm
e Didmetro del haz variable: de 8a 80 mm
e Potencia pico (de salida): 40 W

e Potencia media (a la fuente): 0,5W
e Modo de funcionamiento: Pulsado - Superpulsado

Procedencia:  ITALIA
Garantia: 2 ANOS
Aprobacidn de la FDA
Certificacion CEE 93/42

VALOR UNITARIO SIN IVA:USD $ 5.500,00
12% VALOR I.V.A.: USD $ 660,VALOR TOTAL.: UsD$ 6.160,00

SON: SEIS MIL CIENTO SESENTA 00/100 DOLARES

EQUIPO DE LASER TERAPIA
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NOTA: NO INCLUYE MUEBLE

1 EQUIPO DIGITAL PARA MAGNETOTERAPIA CON 3 SALIDAS INDEPENDIENTES CON
UNA CAMILLA METALICAY UN SOLENOIDE DE 60 CM DE DIAMETRO.

CARACTERISTICAS TECNICAS:

Procedencia:
Garantia:

Frecuencia de red: 50-60 HZ.

Potencia absorbida: 400VA.

Forma de onda: cuadrada y sinusoidal seleccionables.

Frecuencia de emision:

Onda Cuadrada: 5-100Hz (E.L.F.) Y 100-1000 HZ. (Baja y Media Frecuencia)
Onda sinusoidal 1-100 Hz

Intensidad maxima del campo magnético: > 100 Gauss, para cada solenoide.
Intensidad media del campo magnético: > 50 Gauss. para cada solenoide regulable de 0-
100% a pasos de 10.

NUmero de salidas: 3 totalmente independientes.

Visualizacion: Amplia pantalla de cristales liquidos retroiluminada.
Temporizador: electrénico regulable de 1 a 95 minutos.

Sefial acustica de fin de tratamiento.

Programas terapéuticos preconfigurados: N°.50 para las principales patologias.
Programas de usuario: N°. 20.

Tensién de alimentacion: 115 V.

Alimentacion: 110V, 60Hz

ITALIA
2 ANOS

Certificacion CEE 93/42 Y 89/336/CEE

VALOR UNITARIO SIN IVA: USD $  8.500,00
12% VALOR LLV.A.: UsD$ 1.020,00
VALOR TOTAL.: UsD$ 9.520,00
SON: NUEVE MIL QUINIENTOS VEINTE 00/100 DOLARES
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EQUIPO DE MAGNETOTERAPIA DE 3 SALIDAS CON CAMILLA Y SOLENOIDE

DE 60

1 EQUIPO DE ONDA CORTA
CARACTERISTICAS TECNICAS:

Modo de operacion: continuo y pulsado.

Bajo nivel de interferencia

Pantalla LCD

Aplicadores Inductivo y Capacitivo

Funcion de Sincronizacién Automética

Seleccidn de pardmetros en memoria de sesiones realizadas anteriormente

Se puede cambiar la salida y tiempos de tratamiento en cualquier momento durante la sesion.

Fase de duracion: 0,65 — 15,2 ms ajustable en 10 pasos
e Frecuencia: 27.12 Mhz £ 162,62 kHz
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e Poder de Consumo: 300VA

e  Poder de salida: max: 200 W modo continuo,

e Duracion de pulso: 65-400 us

e Frecuencia de Pulso: 25-875 para 1 canal y 25-500Hz para el 2do canal
e Tiempo de tratamiento: 0 — 60 minutos

e Peso de unidad: 43 Kg

e Dimensiones de unidad: 38cm x 36cm x 93cm

e  Sistema protegido: 93/42/CEEC-MPG

e Alimentacién: 110V, 60Hz

Procedencia: ALEMANIA

Garantia: 2 ANOS

Certificacion CE 0344

VALOR UNITARIO SIN IVA: USD $ 12.500,00
12% VALOR LLV.A.: UsSD $ 1.500,00
VALOR TOTAL: USD $ 14.000,00

SON: CATORCE MIL 00/100 DOLARES

EQUIPO DE ONDA CORTA

INCLUDEPICTURE "http://static.domestika.com/34705/images/20100729113641-thermo500-web.jpg" \*
MERGEFORMATINET INCLUDEPICTURE "http://static.domestika.com/34705/images/20100729113641-
thermo500-web.jpg" \* MERGEFORMATINET INCLUDEPICTURE
"http://static.domestika.com/34705/images/20100729113641-thermo500-web.jpg" \* MERGEFORMATINET
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1 EQUIPO DE ONDA DE CHOQUE FUNCIONAL Y DE ALTA TECNOLOGIA PROFESIONAL.

CARACTERISTICAS:

e Dimensiones (AIxPxAn) cm = 18x38x42.
e Peso (Kg)=11.
e Conexiones = 1.
e Interfaz de Usuario: Modo Libre Plug and Play.
e Lista de indicaciones y Configuraciones Pre-programadas.
e Base de datos de pacientes hasta 2500 pacientes
e Sistema de Recuperacion.
e E-Book Medico.
e Contador pre-configurado con Barra iluminada.
e  Actualizacion de Software via USB
e Frecuencia Maxima: 17Hz
e Maxima Frecuencia V-Actor: 31 Hz
e  Presién Maxima: 4 bar
e Aplicador:
o Funcion On/Off Electronica
Peso del Aplicador: 0,45 Kg
Proteccion de Plastico Ergonomica
Terapia por Vibracion V-Actor
Aplicador de 15mm, Aplicador V-Actor de 20mm
o Extras: Curso Interactivo DVD, Puerto USB, Lapiz Optico
Alimentacion: 110V, 60Hz

O O O O

PROCEDENCIA: ALEMANIA
GARANTIA: 2 ANOS

Certificacion CE 0344

VALOR UNITARIO SIN IVA:USD $  14.120,00
12% VALOR LLV.A.: USD $ 1.694,40
VALOR TOTAL: USD$ 15.814,40
SON: QUINCE MIL OCHOCIENTOS CATORCE 40/100 DOLARES
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EQUIPO DE ONDA DE CHOQUE PORTATIL

252

s ¥

S 20002

SHoks &

13/

1 TANQUE DE 12 COMPRESAS QUIMICAS CALIENTES

CARACTERISTICAS:

Construccion en acero inoxidable.

Incluyen los termostatos ajustables empotrados
Nivel de temperatura éptimo

Luz de encendido y apagado.

Capacidad de 12 compresas de diferente tamafio,
Contiene 12 compresas estandares.

Poder de salida: 110 v.

Procedencia: MEXICO

Garantia: 1 ANO.
VALOR UNITARIO SIN IVA: USD $ 2.400,00
12% VALOR IVA: uUsD$ 288,00
VALOR TOTAL: USDS$S 2.688,00

SON: DOS MIL SEISCIENTOS OCHENTA Y OCHO 00/100 DOLARES
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TANQUE DE 12 COMPRESAS CALIENTES

H’

4 CAMILLAS O SHEYLONES

e Tapizado en esponja terapéutica de alta densidad, forrado con expandible lavable. Acabado en pintura

electrostatica, previo proceso de desengrase y fosfatizacion.
e Medidas: 1,85m largo x 80cm alto x 60 cm ancho
e Espesor de la esponja 8mm
e Triplex de 15 mm

Procedencia: INDUSTRIA NACIONAL

VALOR UNITARIO SIN IVA: UsDS$ 200,00
SUBTOTAL: UsDS 800,00
12% VALOR I.V.A.: usbD $ 96,00
VALOR TOTAL: USDS 896,00

SON: OCHO CIENTOS NOVENTA Y SEIS 00/100 DOLARES

1 CAMILLA DE MADERA

e Colchoneta de esponja terapéutica de alta densidad, forrado con expandidle lavable.
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Procedencia: INDUSTRIA NACIONAL

VALOR UNITARIO SIN IVA: USD $ 480,00
12% VALOR LV.A.: Usb$ 57,60
VALOR TOTAL: USD$ 537,60
SON: QUINIENTOS TREINTA'Y SIETE 60/100 DOLARES

CAMILLA O SHEYLON

FOTO REFERENCIAL

CAMILLA DE MADERA

FOTO REFERENCIAL

1 JUEGO DE COMPRESAS QUIMICAS CALIENTES

1 DORSOLUMBAR DE 15°X24”
1 ESPINAL DE 10” X 18”
1 ESPINAL DE 107X 24”
1 CERVICAL DE 24”
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Marca:
Procedencia:

DYNATRONICS/CHATTANOOGA
US.A

VALOR UNITARIO SIN IVA:USD $ 150,00
12% VALOR I.V.A.: UsD$ 18,00
VALOR TOTAL: UsD$ 168,00

SON: CIENTO SESENTA Y OCHO 00/100 DOLARES

1 JUEGO DE COMPRESAS FRIAS

e 1 DORSOLUMBAR
e 1 STANDARD
e 1 CERVICAL

Marca:
Procedencia:

CHATTANOOGA
US.A

VALOR UNITARIO SIN IVA: USD $ 150,00
12% VALOR LLV.A.: UsD$ 18,00
VALOR TOTAL: USDS$ 168,00

SON: CIENTO SESENTA Y OCHO 00/100 DOLARES

COMPRESAS FRIAS
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COMPRESAS CALIENTES
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1 JUEGO DE BALONES TERAPEUTICOS PARA REHABILITACION

CARACTERISTICAS TECNICAS:

Para fortalecimiento, ayuda para la estabilidad y coordinacién, son de diferentes colores

Procedencia: U.S.A.

Diametro: 45 cm.
Diametro: 65 cm.
Diametro: 75 cm.
Diametro: 85 cm.

VALOR UNITARIO SIN IVA: USD $ 300,00
12% VALOR LLV.A.: UsSD$ 36,00
VALOR TOTAL: USD $ 336,00
SON: TRESCIENTOS TREINTA Y SEIS 00/100 DOLARES

EL TOTAL DE ESTA PROFORMA INCLUIDO EL 12% DE IVA ASCIENDE A $56.000,00
(CINCUENTA'Y SEIS MIL CON 00/100 DOLARES AMERICANOS)

BALONES TERAPEUTICOS
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INSTALACIONES AREAS FUNCIONALES DE LA UNIDAD

SECRETARIA E INFORMACION:

Espacio destinado a la atencién e informacion de todos nuestros usuarios.

Es un servicio de apoyo disefiado para facilitar el acceso de la poblacion a los recursos disponibles
en este Centro de Salud, manteniendo los principios basicos de equidad y eficiencia en la utilizacion
de los mismos y garantizando la cohesion del conjunto de la organizacién frente al paciente y su
proceso asistencial. Cuenta con los siguientes ambientes:

Dimensiones 9.66 m2

Este espacio tiene Intercomunicacion con todas las dependencias de la unidad.
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AREA DE ENFERMERIA:

Este ambiente, es un espacio de trabajo de enfermeria que realizan funciones de apoyo a los
consultorios de la consulta externa y mediciones clinicas o somato métricas previas al ingreso en los
consultorios médicos. Dotada de lavabo para lavado de manos del personal de enfermeria y

conexiones informéticas y telefénicas.

Dimensiones 10.15 m2
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SALA DE HIDRATACION (dos camas)

Esta area esta destinada a ubicar a las pacientes previa evaluacion médica, que se encuentran con
alguna emergencia de salud
ambulatoria.

Dimensiones 6.23
m2
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SALA DE GINECOLOGIA

La sala de ginecologia es un area de acceso restringido, ya que aqui se realizan ecos y pap-test a
nuestras afiliadas. No contamos con Ginecélogo, se han realizado todos los contactos para lograr
contrato mas no existen profesionales disponibles, los médicos de la Unidad manejan este servicio
actualmente.

Se considerara para la Sala de Ginecologia lo siguiente:
¢ Debe estar contigua a los consultorios médicos
o Esta abastecida de todos los insumos necesarios
¢ La sala de ginecologia esta adecuadamente iluminada

Dimensiones 20.09 m2
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AREA DE LABORATORIO

Nuestra Unidad cuenta con laboratorio automatizado, en donde se analiza cualitativa y
cuantitativamente muestras biolégicas provenientes de personas sanas o enfermas, con el objetivo
de garantizar resultados confiables en los que apoyen los servicios meédicos para la toma de
decisiones mas adecuada en la resolucién de problemas de salud.

Esto se logra a través de un manejo adecuado de las muestras desde la toma y/o recepcion de la
muestra hasta la emision de resultados obtenidos por métodos de andlisis manuales o automaticos.

Es el area que esta destinada exclusivamente a la recepcion de muestras, y a la elaboracién de los
examenes, este ambiente esta provisto para brindar atencion inmediata.

Este ambiente cuenta con:
¢ |Instalacion eléctrica adecuada.
e Luces de emergencia.
e Fuente de luz directa sobre la mesa de reanimacion.

Dimensiones 20.83 m2

EXAMENES QUE PROPORCIONA ESTA UNIDAD
EMO (ELEMENTAL Y MICROSCOPICO DE ORINA)
COPROPARASITARIO — COPROLOGICO

PMN (POLIMORFO NUCLEAREYS)

SANGRE OCULTA EN HECES

TEST DE EMBARAZO (BHCG)

BIOMETRIA HEMATICA

TIPO DE SANGRE (GRUPO SANGUINEO Y FACTOR RH)
PRUEBAS FEBRILES (aglutinaciones)

PRUEBAS REUMATICAS

ASTO

LATEX RF

PCR

QUIMICA SANGUINEA

GLUCOSA
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UREA

CREATININA

ACIDO URICO
COLESTEROL TOTAL
TRIGLICERIDOS
HDL COLESTEROL
BILIRRUBINAS
TRANSAMINASAS

SGOT

SGP
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AREA DE ODONTOLOGIA

Ambiente destinado a la exploracion y atencién odontolégica de pacientes. Se atenderd a la
poblacion demandante sana o enferma de manera integral, desarrollando acciones de promocion,
prevencién con énfasis en la identificacion de riesgos para mejorar la salud oral de nuestros afiliados.

Dimensiones 10.82 m2
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CONSULTORIO PEDIATRIA

En esta area para atencion Integral y de calidad a los nifios.

Contamos con un area amplia donde se encuentra dividida en dos zonas, area de preparacion y area
de consultorio pediatrico bien equipado.

Contamos con profesional desde hace dos afios se implementd este servicio mismo que ha
fortalecido la Red de salud, y ha descongestionado a Hospital IESS de Ibarra y a otros Centros y
Unidades de la Provincia.

Dimension: 7.42m2
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FARMACIA:

Esta area cuenta con medicinas de acuerdo a nuestra complejidad, tratando de cubrir todas las
necesidades de nuestros usuarios.

Dimension: 27,72m2
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CONSULTORIOS MEDICOS

Contamos con dos consultorios médicos para Medicina General mismos que estan dotados de todo
lo necesario para brindar una atencion de calidad.

Dimensidn consultorio 1: 16,17m2

Dimension consultorio 2: 11,48
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SALA DE ESPERA

En esta area es donde todos nuestros usuarios esperan para poder ser atendidos por cada una de
las dependencias de la unidad.

Dimension: 44.28m2
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AREA DE CONTABILIDAD

Esta &rea esta dedicada para todos los tramites contables, atencién al publico, proveedores y a su
vez satisfacer todas las inquietudes de nuestros usuarios.

Dimension: 13,17m2
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BODEGA

Contamos con una dependencia que se la utiliza para guardar archivar y mantener informacién
necesaria para la unidad médica, tales como: historias clinicas, documentos de secretaria,
correspondencia recibida enviada de afos anteriores, documentos de contabilidad, recetas de
farmacia y todo lo referente a papeleria utilizada y que es de utilidad para varias actividades de
informacion.

Dimension: 14,52 m2
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CUARTO DE LAVANDERIA

Es un area donde se procesa toda la utileria de la unidad médica cuidando siempre en cuenta una
segura desinfeccion.

Dimension: 4,82,M
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AMBULANCIA

82



UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA IESS COTACACHI

TOMA DE SIGNOS:
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Dentro del proyecto de ampliacion estan consideradas también las siguientes areas:

Rehabilitacion
Ginecologia
Psicologia

Nutricionista
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* INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL
IE;S: direccion nacional ){siglas tipo de proyect
FICHA DEL PROYECTO

ALINEACION ESTRATEGICA DEL PROYECTO

OBJETIVO ALINEADO AL PNBV:

OBJETIVO ESTRATEGICO:

3. Mejorar la calidad de vida de la poblacion.

OEL. Incrementar de manera planificada la cobertura de aseguramiento universal en la poblacion urbanay
rural y en el exterior.

OBJETIVO OPERATIVO: Satisfacer los requrimientos de nuestros usuarios, primordialmente la atencion en salud.

DATOS GENERALES DEL PROYECTO

NOMBRE DEL PROYECTO:

Construccion e implementacion Servicio Rehabilitacion UAA Cotacachi

DESCRIPCION DEL PROYECTO: El proyecto se enmarca dentro del plan de mejoramiento y extencion de las servicios de salud para el cumplimiento de ate

FIN
Contribuiral mejoramiento de la salud de nuestra poblacion adscrita de la ciudad de Cotacachi, areas urbanas yrurales , g

PROPOSITO (Objetivo General)

Brindar atencion Integral en el senvicio de Rehabilitacion mismo que va dirigido a toda la poblacion que requiera con diag{

Y TS IS oS PO TE S TOTTE S TG T erear S, T T O TS Ire B T TS T T T O S e O T Tees
2.Descongestionar los servicios de atencion en rehabilitacion sobre todo en los Hospitales de Segundo y Tercer nivel de
atencion.

3. Fortalecerla Red de Salud.

4. Cubrirla demanda insatisfecha en el servicio de rehabilitacion del Cantdn Cotacachi.

ESTADO DEL PROYECTO: Anteproyecto

COMPONENTES (Objetivos
Especificos)

85



UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA IESS COTACACHI

PO DE PRO 0 FECHA DE INICIO: FECHADE
Gasto Inversion : 01/08/2014 FIN: 01/01/2015

OBERTURA Y LOCALIZACIO Provincia de Imbabura, canton Cotacachi, Parroquia Sagrario, cuidad Cotacachi
0STO TOTAL PROYECTO 232.000,00 TIR: | s [0
AREA
AREA ORA RELACIONADA- DIR. NAC. DE INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO
DIR. PROV. DE IMBABURA VINCULADA:

sl adi Dra Maria Eugenia Soto PAIROLEAROR U ARIESS COTACAGHI

toda la localidad y otras partes aledafias de la ciudad
yla provincia, el proyecto va relacionado con la
promocion de la salud, de la participacion y
prevencion de la discapacidad, desarrollo,

recuperacién y mantenimiento funcional, asi como la Falta de apoyo por parte de las autoridades
preparacion para la integracion socio-ocupacional va Falta de presupuesto a nivel central Falta de

IS enfocado a realizar actividades simultineas, con un  HiadiigSis apoyo en las decisiones por parte de las
fuerte beneficio a la comunidad y finalmente autoridades para la implementacion del
minimizando el riesgo de la discapacidad. Tomando proyecto.

en cuenta la atencion oportuna de lesiones donde la
intervencion puede serenfocada a la deteccion,
control, manejo de aspectos, causas y factores
predisponentes de la misma.

R O as reciente OD ADO POR

Enla Unidad de Atencion Ambulatoria de Cotacachi de la provincia del Imbabura, en base a la “Guia de Re-
orientacion y Fortalecimiento de los Servicios de Salud de la Seguridad Social con Enfoque Individual,
Familiar, Comunitario yen Red Plural”, de aplicacidn obligatoria ya nivel nacional, puede ofertar una
amplia cartera de sernvicios de calidad, con énfasis en sus componentes de fomento, promocion y
prevencion de salud desde el primer nivel, garantizando una puerta de entrada racional yadecuada al
sistema de salud. El proyecto de Rehabilitacion ha sido un gran anhelo de toda la poblacién de la ciudad y
del Cantén Cotacachi, como un importante aporte para la comunidad que tanto lo requiere porlas
multipatologias que presentan y que porfalta de decisiones politias, debo indicar que en este cantdn se
ha descuidado mucho el cuidado de patologias que nos llevan a discapacidad aguda y en muchos casos se
Ilega a cronico limitando el desarrollo normal de las personas y marginandolas a tal punto que en algunos
casos se puede llegara situaciones extremas, que como médicos y conocedores del problema no podemos
permitir que esto llegara a suceder. El mayor anhelo del personal de la Unidad y de sus usuarios es que el
proyecto se desarrolle para que sea el apoyo yla solucion a muchas patologias con estos antecedentes
solo podemos indicar que este servicio apoyara para que nuestros usuarios mejoren su salud dentro del
contexto del buen vivir.

Creemos necesario y complementario la implementacion del Servicio de Rehabilitacion Fisica para lograr
cubrirla demanda insatisfecha de este servicioDebo indicar que no es dable que un paciente con situacion
de riesgo de su salud yrequiriente de rehabilitacion deba trasladarse a buscarayuda en otras localidades
poniendo en muchos casos al paciente dentro de un alto riesgo a su salud.

Finalmente este servicio fortalecera nuestra unidad vdescongestionara a los hospitales yotros centros de




NOMBREDEL
NICADOR
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PLAN DE DEFINICION Y GESTION DE RIESGOS

GRADO

DESCRIPCION DEL N FECHA DE TR PROBABILIDAD DE PONDERACI POTENCIAL T R ALY
RIESGO IDENTIFICACION OCURRENCIA ON

1.No presentarel
proyecto ajustado
conforme a los Alto-10
lineamientos de la
Direccién Nacional .
Dra. Maria

de Planificacionya Eugenia Soto General AGOSTO 10% Muy baja Moderado 70 Alta
las

recomendaciones de

Entrega de documentacién
completa

Fin de fase de
y.\o[aV:\oJol presentacion del
8 anteproyecto

la Gltima Comision
Técnica conformada

HITOS

DESCRIPCION CATEGORIA :f:siszig"ad"s @ ESFTEI;F:\';A ;':\':A AVANCE FisICO
1 Estudio y Disefio de Proyectos 5.000,00 5% 20/06/2014
1 Construccion, Edificacién y Remodelacion 160.000,00 50% 01/10/2014
1 Fiscalizacion e Inspec. Tecnicas 8.000,00 4% 31/12/2014
1 Equipo Médico 50.000,00 25% 31/03/2015
1 Equipo Sistemas y paquetes Informéticos 5.000,00 20% 31/03/2015
1 Muebles y Enseres 3.000,00 3% 31/03/2015
1 Material de Oficina e Informatica 1.000,00 3% 31/03/2015
100%

INDICADORES

IEESRTAL AL CONPOSONDELNDCADORDELAHERAMENTAGH)

DESCRRCONDE I UNDAD E e NETODODE.  REPONSABL IWLRETUM FRECUENC  MET ROGRACONVDELANET
RICADOR NEDDA tlewto t A PANACADR
ICADOR

fero Cumplmien Febreo Complimien Moo Compi Aol Cumplni - Mayo  Complmi Jnio Complii~ Jullo~ Cumpimi Aot Cumplni St Cumlii - Ocutre - Curmpli. Novemr Nowembr icembre Cumplini

Inementa AvCumpiient Ifomes e falg
A4 55 menis| 10
(s
fieauta/ "
(it
hoementa Gighegstodelgd Panllscensgo  Progemado JRAIESS | {mensta

87



UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA IESS COTACACHI

PERFIL ECONOMICO

Presupuesto Planeado: 232.000,00
Presupuesto Aprobado: $ -

ACTIVIDAD / HITO ABIIAE Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

Julio Agosto  Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
PROGRAMADO

nvio de aocumentacion

i 0 oty
‘h“h‘ﬁ““‘hﬁ“\“fj‘“pro acion del Proyecto por pare

dala DNDI DNIGE

Estudio técnico 5.000,00
ITATCTO GeT TramTTe ContractuaT para

la conctricridnlravicidn da

Construccion de la obra civil 160.000,00
Fiscalizacion e Inspec. Tecnicas 8.000,00

bceso de compra de Equipos Médic| ~ 50.000,00
ceso de compra Equipos Informati 5.000,00
Material de Oficina e Informatica 1.000,00
proceso de compra de Moviliario 3.000,00

Recepcion Provicional de la Obra

Recepcion Definitiva de la Obra

TOTAL 232.000,00 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
8,65% 8,65% 8,65% 8,65% 8,65% 8,65% 8,65% 8,65% 8,65% 8,65% 8,65% 5%

CAPITULO IV

PLANOS Y GRAFICOS.

PLANO DE LA UNIDAD
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GOBIERNO MUNICIPAL DE COTACACHI

Especie valorada: USD, 2.00 (N° 0000989 J
Cotaca‘:hi"'%"ﬁa"?ebmro“fi(‘t‘? ..........................
Yo, SOTO ENRIQUEZ MRI EUGENIA  DIRECTOR TECNICO UNTDAD A.A. TESS COTACACHT

solicito se me confiera un CERTIFICADO DE LiNEA DE FABRICA, para;

EDIFICAR ¢or) AFECTACION (

) FRACCIONAMIENTO ()

LOTIZAR( )
CONJUNTO HABITACIONAL  ( )

URBANIZAR () OTROS ( x)

en mi propiedad ubicada en la calle PEDRQ.. MONCAYQ.. 15=29. ENTRE.. MODESTO . PENAHERRERA

Y.. CONZALES.. SUAREZ

Frente del lote: .....25.. ibns metros. Fondo:.....38.80. mtrs................ metros.
Superficie del terreno: ... 7. 70 b LS vere.n. m2 Sector: .......EL..SAGRARIQ......
Barrio: ORIENTAL..2 Lote: Manzana NO ...
CROQUIS DE UBICACION
' H B
5 - A NOTA.-
-_—Emm Para el croquis debe constar las calles y manzanas
b PR SEHTRTaB AR 0 existentes en 200m. alrededor de la propiedad y
<) puede hacer a mano alzada.
N
= 9
, ©
TS S
|
s
Z w13 °
3 g’ 6) 0 /\ z
L n v
L 2
[
g o T seae Conata - ATORIA
- U IR
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UBICACION
Escala: 1:5000

acacon
PROVINCIA
CANTON - ¢
PARROQUIA

UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA IESS COTACACHI

CUADRO DE Al

REAS Y LINDEROS |
[P vowre | sun oRtenTe || occoene
JUAN EHAS Ta- | leiciois u Comencrs. || Con fa calle Con Ia propieded
Yoago s e e Pedro Moncaye || del Municipo de
e S [[euan” |losws
T

Escala: 1:500

Instituto Ecuatoriano de
Seguridad Social 1ESS
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GOBIERNO MUNICIPAL DE SANTA ANA
DE COTACACHI

EL SUSCRITO ING. RODRIGO GUEVARA, JEFE DE AVALUOS Y
CATASTROS DEL GAD MUNICIPAL DE “SANTA ANA DE COTACACHI”

CERTIFICA

QUE: Ei INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD (Cotacachi) se
encuentra registrado en el Catastro de predios urbanos de la parroquia Sagrario con un
bien inmueble ubicado en la calle Pedro Moncayo y Modesto Pefiaherrera de este
cantén, a continuacién consigno algunos datos técnicos del predio.

UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA IESS COTACACHI

Propietario: Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social
Cantén: Cotacachi

Parroquia: El Sagrario

Calle: Pedro Moncayo y Modesto Pefiaherrera
Clave catastral: 01010203016

Area de terreno: 719,27 m2

Area de construccién: 35 7,07 m2
Valor de la Propiedad: USD 120.661,16

Particular que Pongo en conocimiento para los fines consiguientes,

Cotacachi, 28 de Febrero del 2012

Atentamente,
S

Ing. Rodri

JEFE DE AVAL UoS Y c4 TASTROS

Direccién: Gonzilez Sudrez y Garcfa Moreno - Teléfonos: 2915 115/ 2915117/2 915 086/ Fax: Ext. 101
COTACACHI - IMBABURA - ECUADOR
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REGISTRO DE LA PROPIEDAD Y MERCANTIL
gewvers  DEL GAD MUNICIPAL DE SANTA ANA DE COTACACHI

SANTA ANA DE

COTACACHI
L ossiaacon oo a0 |

CERTIFICADO No. C26341
FECHA DE INGRESO: 28/02/2012
FECHA DE ENTREGA: 28/02/2012

CERTIFICACION
La infrascrita Registradora de Ia Propiedad de este Canton, en legal forma certifica que:
Con fecha seis de julio de mil novecientos ochenta, con el ndmero CIENTO SETENTA del
Libro Registro de Ia Propiedad, se halla inscrita una escritura de DONACION, celebrada
en esta ciudad, el nueve de junio del mismo afio, ante el Notario Publico de este Cantén,
sefior Luis Alejandro Guzman, por la cual, el llustre Municipio de Cotacachi, debidamente
representado por sus autoridades, donan a favor del INSTITUTO ECUATORIANO DE
SEGURIDAD SOCIAL L.LE.S.S., legalmente representado por su Director General, doctor
Enrique Gallegos Arends, una casa con pequefio interior adjunto, ubicada en |a calle
Pedro Moncayo, sector urbano de la parroquia El Sagrario de este cantén, comprendido
dentro de los siguientes linderos y extensiones, tomados de Ia referida escritura: NORTE,
en treinta metros ochenta centimetros, propiedad de Salomoén Tabango, pared propia;
SUR, en treinta meros ochenta centimetros, propiedad de Rosario Teran vda. de Cobos,
pared propia; ORIENTE, en veinticinco metros, calle Pedro Moncayo, pared propia; vy,
OCCIDENTE, en veinticinco metros, otra seccion de casa que se reserva la Municipalidad
de Cotacachi- Con una superficie de SETECIENTOS SETENTA METROS
CAUDRADOS - Revisados los registros correspondientes, se verificé que la propiedad no

Sé encuentra hipotecada, embargada, ni prohibida de enajenar.- Cotacachi, veintiocho de
febrero del dos mil doce.
Responsable: Y, R, /’/”

Validez del Certificado: 30 dias

ot A REGIS TRO DE LA PROF!EDA
s ] O Y MERCaNTIL
VEL CANTON Sanra ANA DE COTACACH|

-~ ~
Fi-=3] DRA KAT‘R'NEANDRADEA. &

BU, "EGISTRADORA #

MBABURA.EC 5
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