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INTRODUCCIÓN Y CONTEXTO 

 
1. INTRODUCCION  

 

El Ministerio de Salud Publica como ente rector de la Salud a nivel  Nacional está 

implementando cambios estructurales en este sector. En este contexto, se ha 

replanteado la implementación de la RPIS ( Red Pública Integral de Salud )  a través 

de la cual sea viable implementar el nuevo Modelo de Atención Integral de Salud, 

Familiar, Comunitario e Intercultural (MAIS FCI), y de esta manera articular los 

diferentes  actores del Sistema Nacional de Salud, para que, en conjunto se garantice 

la salud como un derecho que se encuentra consagrado en la Constitución de la 

República y  dando cumplimiento a las metas del Plan Nacional de Desarrollo para el 

Buen Vivir.  

 

Para hacer efectivo este objetivo es necesario la planificación con suficiente 

anticipación y calidad. La anticipación permite hacer el estudio correcto de la 

población, de sus necesidades y de las deficiencias de la infraestructura existente en 

la red; plantear alternativas de solución, analizarlas desde el punto de vista costo 

beneficio y determinar la más conveniente; seleccionar racionalmente el terreno y 

llevar a cabo un proceso de planeación y diseño en los tiempos adecuados.  

 

La calidad depende, además de la información que se obtenga de la población, sus 

necesidades y la capacidad de la infraestructura, de la experiencia y conocimientos 

del equipo de trabajo que se reúna para realizar la planeación, diseño y proyección.  

 

De esta forma se alcanzan los parámetros y normas establecidas para el buen 

funcionamiento de Unidades de Salud, así como, la adecuada integración de los 

diferentes factores que inciden en este proceso, permitirán lograr y mantener un 

excelente nivel de estos y brindar una mejor atención en lo que se refiere a la 

prestación de los servicios de salud. 

El Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social al formar parte preponderante de la Red 

de Salud en la Provincia de Sucumbíos juega un papel fundamental con la atención en 

salud Integral a los afiliados/as, por lo que se torna necesario contar con una 



infraestructura acorde con la demanda existente en la Provincia y que garantice la 

oferta de servicios de salud de calidad para la población afiliada. 

La Provincia dispone del Hospital General  “Doctor Marco Vinicio Iza”, que es de 

referencia provincial con 40 camas y ofrece servicios en 4 especialidades: Medicina 

general, Pediatría, Gineco-obstetricia, Cirugía. 

 

De dos Áreas de salud: 

 

El Área de salud Nº 1 “Lago Agrio”  cuya Jefatura es el Centro de Salud Abdón 

Calderón, con 9 Subcentros de salud urbanos, 10 Subcentros de salud rurales y 13 

puestos de salud;  El Área Nº 2 con la jefatura en el Hospital Básico “Shushufindi 

Central” con 15 camas para las 4 especialidades básicas (Medicina general, Pediatría, 

Gineco-obstetricia, Cirugía), con 1 sub-centro de salud urbano, 9 sub-centros de salud 

rurales y 5 puestos de salud. 

 

Actualmente el Ministerio de Salud Pública se encuentra construyendo un hospital 

para 150 camas, construcción que se encuentra en un 70% de avance de obra. Se 

aspira que para el año 2015 se encuentre terminada la construcción y equipamiento 

de este moderno hospital. 

 

El total de camas en el sector público es de 55 camas, en el nivel privado 147 camas 

(5 clínicas), tomando en cuenta que al momento el Hospital González, oferta una 

capacidad instalada, de 120 camas, con una infraestructura moderna y funcional. 

 

El Seguro Social posee un Centro de Atención Ambulatoria sin hospitalización y 9 

dispensarios del Seguro Social Campesino. Esta red de servicios por el importante 

crecimiento poblacional, es insuficiente en los dos niveles de atención (primario y 

secundario), observándose una sobresaturación de los servicios con los consecuentes 

problemas y riesgos para usuarios internos y externos, lo que convierte en una 

necesidad urgente garantizar una mayor oferta de servicios que respondan a las 

necesidades epidemiológicas de la población. 

 

1.1 CONTEXTO DE LA PROVINCIA DE SUCUMBIOS  

La Provincia de Sucumbíos fue creada mediante Ley Nº 008 del 13 de febrero de 1989 

publicada en el Registro Oficial Nº 127 del 13 de febrero del mismo año. Su capital es la 

ciudad de Nueva Loja del Cantón Lago Agrio, cuenta con siete cantones: Lago Agrio con 

3128 Km2, Cáscales con 1227 km2, Gonzalo Pizarro con 2.218 km2, Sucumbíos con 

1.498 km2, Cuyabeno con 3.894 km2, Putumayo con 3.497 km2 y Shushufindi con 2.484 

km2, dispone de 34 parroquias, entre urbanas y rurales, con una población 

mayoritariamente rural, en total su extensión territorial es de 18.008,3 Km2. 



Limita al norte con la República de Colombia, al sur con la República de Perú y las 

provincias de Orellana y Napo, al este con la República de Perú, al oeste con las 

provincias de Carchi, Imbabura y Pichincha. 

Según el último ordenamiento territorial determinado por la SENPLADES, la Provincia 

de Sucumbíos pertenece a la región comprendida también por las provincias de 

Carchi, Imbabura y Esmeraldas (Zona 1). 

Ocupa el primer lugar a nivel  del país en la producción de petróleo y gas; con un área 

superior a las dos terceras partes de su superficie han sido concedidas para la 

exploración y explotación de yacimientos hidro-carburíferos desde su creación. 

Alrededor del 65% de los recursos que alimentan al Presupuesto General del Estado 

provienen de la explotación petrolera y más de la mitad de la producción nacional 

corresponde a la provincia de Sucumbíos. El reconocimiento como una zona petrolera 

no significa que esa sea una actividad económica importante para la provincia, 

considerando que las empresas dedicadas a esta actividad ocupan muy poca mano 

de obra local, los bienes y servicios son en su mayoría  provenientes de otras zonas 

del Ecuador. 

 

El sistema fluvial está compuesto por caudalosos e importantes ríos, entre los 

principales tenemos el Aguarico, San Miguel, Putumayo y Cuyabeno. 

 

En las áreas protegidas se encuentran  la Reserva biológica Limoncocha de 4613 

hectáreas, 230 m.s.n.m. de altitud, en estudios realizados se han registrado 493 

especies de aves en 12 Km²;  la Reserva ecológica Cayambe Coca que comparte con 

Pichincha, Imbabura y Napo;  de 403.103 hectáreas y un rango altitudinal de 750 – 

5790 m.s.n.m., en lo que corresponde a Sucumbíos está el volcán Reventador de 

3485 m.s.n.m. donde está la cascada de San Rafael con una caída de agua de 130 

metros de altura del río Quijos - Coca, las comunidades Cofán de Dureno y Sinangüe 

ocupan parte de la reserva en las cuenca superiores del San Miguel y Aguarico;  la 

Reserva de producción faunística Cuyabeno que comparte con Napo tiene 655.781 

hectáreas y un rango altitudinal de 200 - 280 m.s.n.m.,  la selva inundada es uno de 

sus principales atractivos, el Cuyabeno protege la parte baja del río Aguarico.  

 

El proceso de desarrollo de la provincia ha sido anárquico, desarticulado por el 

desarrollo de la explotación petrolera.  Incluso la forma de ocupación del espacio físico 

y la manera de distribución poblacional ratifican esta apreciación.  Pues los ejes viales 

anexos a la explotación petrolera han sido los referentes para la ocupación del 

espacio. 

 

La provincia no ha logrado articular ni en formulación teórica ni en práctica 

institucional, referentes que articulen una propuesta de desarrollo armónico. La 

estructura institucional que tendría a su cargo impulsar el desarrollo se muestra 

dispersa, débil, técnica y financieramente. El censo del 2010 reporta 176 mil 

habitantes. 



 

 

El Cantón Lago Agrio se encuentra ubicado en el centro de la provincia de Sucumbíos, 

se crea gracias al Decreto Ejecutivo del 20 de Junio de 1979, publicado en el Registro 

Oficial no. 872 del 11 de julio de 1979, sus límites son: 

 

NORTE:   Con los límites internacionales con Colombia 

SUR:  Con el cantón Shushufindi 

ESTE:  Con  los cantones Cuyabeno y Putumayo 

OESTE:    Con el cantón Cascales. 

ALTITUD:  30m. s. n. m. 

CLIMA:   Tropical Húmedo 

TEMPERATURA: 25 a 30 grados aprox. en promedio 

POBLACION:  66.788 habitantes 

 

El cantón Lago Agrio, denominado así por el nombre del primer pozo petrolero 

perforado en la zona por la compañía Texaco. Se dice que el nombre proviene del 

pozo  “Source Lake” (Lago Original o Lago Manantial), sin embargo por la similitud de 

los vocablos  en la pronunciación la palabra source fue cambiada por sour que 

significa agrio, por lo que los extranjeros lo llamaron Sour Lake que en español 

significa “Lago Agrio”. 

 

Está conformado por 8 parroquias: 

PARROQUIA URBANA: Nueva Loja, con el 52% de la población provincial. 

PARROQUIAS RURALES: Santa Cecilia, Dureno, El Eno, General Farfán, 

Pacayacu, Jambelí, 10 de Agosto. 

 

La ciudad de Nueva Loja está conformada por 149 barrios en 5 sectores: Centro, Sur, 

Norte, Este y Oeste, denominada así por el alto porcentaje de migración lojana. 



 

1.2 CRECIMIENTO POBLACIONAL. 

 

De acuerdo  al último censo de población y vivienda elaborado por el INEC en 

el año 2011 en la Provincia de Sucumbíos existen 176.472 habitantes; con un 

crecimiento poblacional del 2,65% anual por lo que se espera que para el año 

2015 la población de la Provincia alcance a 205.586 habitantes de acuerdo a 

las proyecciones  realizadas por el Instituto Nacional de Estadísticas y Censos.  

 

1.3 NIVEL DE POBREZA 

De acuerdo a la información obtenida del último Censo de Población y Vivienda 

se puede determinar que en la Provincia de Sucumbíos existe un 87% de 

población pobre por Necesidades básicas insatisfechas lo que ubica  la 

Provincia de Sucumbíos como una de las provincias mas vulnerables a nivel de 

la región Amazónica, conllevando a un índice demasiado  bajo de apenas el 

13% de la población  que cuenta con todos los servicios básicos situación que 

es contradictoria por cuanto significa que el desarrollo de sus comunidades no 

ha ido de la mano con la extracción del Petróleo.  

 
 

 

PROVINCIAS HOGARES  NO POBRES HOGARES 
POBRES 

SUCUMBIOS  13% 87% 

ORELLANA 15% 85% 

NAPO 21,4 78,6% 

MORONA SANTIAGO 24,4% 75,6% 

ZAMORA CHINCHIPE 26,2% 73,8% 

PASTAZA 30,3% 69,7% 
  Fuente. Inec 
 
 

 

 

1.4 COBERTURA ACTUAL DE LOS SERVICIOS DE SALUD 

El Centro de Atencion Ambulatorio de Nueva Loja es la Unica Unidad Medica del 

Iess que presta Servicios en la Provincia de Sucumbios a parte de los 9 

dispensarios del Seguro Campesino anexandose a la Red Publica de Salud.  

En el cuadro a continuacion se detalla la cobertura de atencion por servicios 

ofertados del CAA Nueva Loja. 

 NUMERO DE ATENCIONES CAA IESS NUEVA 
LOJA  



Total de atenciones en Consulta Externa 54683 

Recetas por consulta 59194 

Cobertura Control Pré- natal 651 

Cobertura Planificación Familiar 48 

Cobertura DOC cervico uterino 0 

Cobertura menores 1 año 1408 

Cobertura 1 - 9 años (1-14 años) 12859 

Cobertura 10 - 14 años 0 

Cobertura adolescentes 15 - 19 años (15 a 40 años) 25481 

Cobertura de 20 - 40 años 0 

Cobertura de 41 - 65 años (41 a 60 años) 12636 

Cobertura de 61 y más 2299 

Primeras atenciones Consulta Externa Odontología 4018 

Exámenes de laboratorio por consulta 57821 

Emergencia por consulta 7576 

Fuente Estadisticas del CAA Nueva Loja 

PRODUCCCION 2013 

MESES 
ATENCIONES SEGURO 

GENERAL 
SSC HIJOS 

ATENCIONES 
TOTALES 

ENERO 4972 95 1707 5067 

FEBRERO 4051 101 1238 4152 

MARZO 4547 85 1333 4632 

ABRIL 5119 86 1621 5205 

MAYO 4341 76 1427 4417 

JUNIO 4532 70 1471 4602 

JULIO 5095 97 1680 5192 

AGOSTO 4645 82 1707 4727 

SEPTIEMBRE 4868 54 1496 4922 

OCTUBRE 4850 83 1563 4933 

NOVIEMBRE 4309 76 1426 4385 

DICIEMBRE 2713 71 940 2784 

  54042 976 17609 55018 

Fuente. Estadisticas del CAA Nueva Loja.  

 

 1.5    PROPÓSITOS Y OBJETIVOS 

a. PROPOSITO 



Replantear la estructura y funcionamiento de la Red de Servicios de Salud  

donde se garantice la viabilidad del funcionamiento del nuevo Modelo 

de 

Atención Integral de Salud, Familiar, Comunitario e Intercultural (MAIS FCI),

 así 

como, la articulación de los actores del Sistema Nacional de Salud, para que,

 en conjunto garanticen la salud como un derecho especificamente en la 

Provincia de     Sucumbios. 
 

b. OBJETIVOS 

i. Definir los parametros minimos espaciales y funcionamienteo de los 

ambientes ( espacios) de las UAS del PNA describiendo las caracteristicas 

y especificaciones requeridas para alcanzar el funcionamiento de los 

servicios esperado. 

ii. Contribuir al mejoramiento del nivel de salud y al desarrollo humano de la 

poblacion de la Provincia de Sucumbios y su zona de influencia misma 

que cuenta con una poblacion total de 176.472 habitantes de los cuales 

21740 son afiliados/as, 5840 son SSC y 38.000 son derecho habientes. 

iii. Brindar atencion de Salud con calidad, que sea eficiente, eficaz con 

equidad, universalidad y solidaridad contando con la participacion 

comunitaria a traves de un trabajo multidisciplinario e instersectorial.  

iv. Incorporar los avances cientificos y tecnologicos a fin de mejorar el 

desarrollo del talento humano y la capacidad resolutiva de la unidad con 

prestacion de sus servicios. 

v. Organizar los servicios y atencion de salud en concordancia con los 

avances tecnologicos, necesidades, condiciones socioeconomicas y 

culturales de la comunidad y asi cumplir con politicas, normar y programas 

nacionales vigentes. 

 

 

 

 

 

 

. 

. 

 

 

    ENTORNO Y ANALISIS POBLACIONAL  
 

Eliminado: 



DEMOGRAFIA.  

 

En la Provincia de Sucumbíos de acuerdo al último censo de población y vivienda existen 

176.472 habitantes, población que se encuentra distribuida de la siguiente manera de 

acuerdo a grupos etareos  lo podemos ver claramente en el siguiente tabla. 

 

 

 

POBLACION 176.472   

GRUPOS  TOTAL   HOMBRES   MUJERES  
 %  

HOMBRES   % MUJERES  

0 a 4 a 
              

21.294  
        

11.201  
        

10.093  
                 

6,3  
                  

5,7  

5 a 9 a 
              

22.292  
        

11.726  
        

10.566  
                 

6,6  
                  

6,0  

10 a 14 
              

20.926  
        

11.007  
           

9.919  
                 

6,2  
                  

5,6  

15 A 19 
              

18.415  
           

9.686  
           

8.729  
                 

5,5  
                  

4,9  

20 a 24 
              

16.197  
           

8.520  
           

7.677  
                 

4,8  
                  

4,4  

25 a 29 
              

15.153  
           

7.970  
           

7.183  
                 

4,5  
                  

4,1  

30 a 34 
              

12.755  
           

6.709  
           

6.046  
                 

3,8  
                  

3,4  

35 a 39 
              

11.285  
           

5.936  
           

5.349  
                 

3,4  
                  

3,0  

40 a 44 
                 

9.299  
           

4.891  
           

4.408  
                 

2,8  
                  

2,5  

45 a 49 
                 

8.276  
           

4.353  
           

3.923  
                 

2,5  
                  

2,2  

50 a 54 
                 

5.819  
           

3.061  
           

2.758  
                 

1,7  
                  

1,6  

55 a 59 
                 

4.776  
           

2.512  
           

2.264  
                 

1,4  
                  

1,3  

60 a 64 
                 

3.432  
           

1.805  
           

1.627  
                 

1,0  
                  

0,9  

65 a 69 
                 

2.789  
           

1.467  
           

1.322  
                 

0,8  
                  

0,7  

70 a 74 
                 

1.891  
              

995  
              

896  
                 

0,6  
                  

0,5  

75 y mas 
                 

1.873  
              

985  
              

888  
                 

0,6  
                  

0,5  

TOTAL         176.472  
      

92.824  
      

83.648  
              

52,6  
                

47,4  

 

 

La pirámide de la población de la Provincia de Sucumbíos representa a una población 

muy joven con una base amplia característica de una provincia con una alta fecundidad y 

una cúspide piramidal que representa la poca población adulta mayor. 

 

 

 

 



 

                

 

 
 

        

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

          

 

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA. 

 

 

Del total de la población de la Provincia de Sucumbíos se tiene que el 69.65% 

corresponde a la población económicamente activa (PEA ) que se encuentra en el 

intervalo de 10 a 59 años con una población aproximada de  122.901 habitantes; de los 

cuales la población joven comprendida entre 15 y 39 años representa el 60,05% es decir 

73.805,00 habitantes.  

 

 

En el cuadro a continuación se puede ver cuáles son las nueve  principales actividades 

económicas a las que se dedica la PEA de acuerdo al último censo de población y 

vivienda. 

 

 

 

 

No. GRUPO OCUPACIONAL % % ACUM. 



        

1 EMPLEADO PRIVADO 22,89 23 

2 CUENTA PROPIA 33,01 56 

3 JORNALERO 13,82 70 

4 EMPLEADO DEL ESTADO 15,57 85 

5 NO DECLARADO 5,89 91 

6 EMPLEADA DOMESTICA 2,98 94 

7 PATRONO 2,60 97 

8 TRABAJADOR NO REMUNERADO 2,40 99 

9 SOCIO 0,86 100 

TOTAL 100%    

 

 

De esta población económicamente activa se tiene que 21740 habitantes son afiliados/as, 

5840, pertenecen al seguro Social Campesino y aproximadamente 38.000 personas 

constan como derecho habientes, adicionalmente cabe mencionar que la Provincia de 

Sucumbíos por ser una Provincia Petrolera tiene una gran cantidad de empresas 

petroleras y de servicios que no cotizan en esta Provincia pero que sin embargo demanda 

servicios de Salud hacia la Unidad Médica del IESS, lo que  en determinado momento 

satura la atención medica de la Unidad.  

 

ANALFABETISMO DE LA POBLACION MAYOR DE 15 AÑOS EN LA PROVINCIA DE 

SUCUMBIOS. 

 

De los siete cantones con que cuenta la Provincia de Sucumbíos, se tiene una alto 

porcentaje de analfabetismo en los cantones de Cascales y Cuyabeno; mientras que el 

cantón Lago Agrio pese a ser el Cantón más Poblado es el que menor índice de 

analfabetismo tiene.  

 

No. CANTONES % 

1 CASCALES 8,1 

2 CUYABENO 8,5 

3 GONZALO PIZARRO 6,3 

4 LAGO AGRIO 6,0 

5 PUTUMAYO 9,7 

6 SHUSHUFINDI 7,1 

7 SUCUMBIOS 7,6 

 
TOTAL CANTON 7,6 

 

 

RED URBANA E INFRAESTRUCTURA VIAL 
 

La ciudad de Nueva Loja  se encuentra a 7 horas por carretera de Quito  y a más 
de 10 horas  de las principales ciudades del Ecuador.  
 Su ubicación geográfico en la región es privilegiado, al ser una ciudad de paso 
para el nuevo eje vial Manta- Puerto Providencia- Manaos que facilitara el 



comercio evitando el paso por el canal de Panamá de los bienes importados de 
diferentes países industrializados  y al  ser una provincia fronteriza que facilita el 
comercio con el vecino país del norte (Colombia). 
 
Las vías de comunicación con los que cuenta la Provincia de Sucumbíos no son 
en su totalidad de primer orden solo las que conectan con las principales ciudades 
y cantones como son hacia Francisco de Orellana, Tena, Quito y las ciudades de 
Lumbaqui el Dorado de Cascales por el eje a la vía Quito, hacia la frontera la 
ciudad de Tarapoa y Puerto El Carmen quedándose únicamente el cantón de 
Sucumbíos alto como uno de los que no tiene infraestructura vial adecuada lo que 
determina que ha sus poblaciones les sea más fácil salir por Julio Andrade a la 
Provincia del Carchi. 
 
El resto de red vial de la provincia no ha ido acorde con el desarrollo del sector 
petrolífero por cuanto son carreteras de tercer orden en su mayoría y en un 
sinnúmero de casos carreteras veraneras o rasantes. 
 
DESARROLLO ECONÓMICO Y SOCIAL 
 
La situación socioeconómica de la provincia de Sucumbíos esta superditada al 
crecimiento de la industria petrolera desde la década de los 70 situación que ha 
determinado que exista una gran población flotante que demanda un sinnúmero 
de servicios especialmente los de salud. 
 
La Provincia de Sucumbíos es netamente petrolera sin embargo por la 
características  de sus suelos tras la caída de los precios del café en el año 2000 
se han realizado intentos por recuperar un producto que garantice la economía de 
la mayoría de familias campesinas sin embargo esta situación no se ha logrado 
por lo que se cultivan en sus suelos desde café, cacao, arroz, caña de azúcar pero 
que solo sirven como economías domesticas.  
 
 

ATENCIÓN DEL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN CENTRO DE 
ATENCIÓN AMBULATORIA IESS DE NUEVA LOJA 

 

En los Acuerdos Ministeriales Nº 318 y Nº 1484 se establece la tipología de los 

establecimientos de salud por niveles de acuerdo a su capacidad resolutiva, con la cual 

se podría responder a las necesidades de salud de la población. 

 

La Categoría o Tipo de establecimiento de salud se refiere al conjunto de parámetros 

que comparten como: funciones y características, que responden a realidades socio 

sanitarias. Es un atributo de la oferta, que debe considerar el tamaño, nivel tecnológico 

y la capacidad resolutiva cualitativa y cuantitativa de las oferta de recursos. La 

capacidad resolutiva es el grado de la oferta de servicios, para satisfacer las 

necesidades de salud de la población puede ser: 

 



• Cuantitativa: capacidad que tienen los recursos de un establecimiento para 

producir la cantidad de servicios suficientes para satisfacer el volumen de 

necesidades existentes en la población. 

• Cualitativa: capacidad que tiene los recursos del establecimiento para producir 

el tipo de servicios necesarios para solucionar la severidad de las necesidades 

de la población.  

En este sentido el MSP ha determinado cuales son los requerimientos mínimos en 

infraestructura, equipamiento y talento humano; en la herramienta del licenciamiento 

para servicios de salud según su tipo. 

El Primer Nivel de Atención (PNA) es el más cercano a la población, facilita y coordina 

el flujo del paciente dentro del sistema, garantiza una referencia adecuada, y asegura 

la continuidad y longitudinalidad de la atención. Promueve acciones de salud pública 

de acuerdo a normas emitidas por la autoridad sanitaria. Es ambulatorio y resuelve 

problemas de salud de corta estancia. Es la puerta de entrada obligatoria al SNS. Para 

el PNA las unidades de salud se caracterizan por tener una estructura modular, de tal 

forma que facilite su ampliación cuando las necesidades lo demanden. La tipología del 

Centro de Atención Ambulatoria IESS de Nueva Loja es Centro de Salud Tipo C y su 

estructura general, según su capacidad resolutiva debería ser la siguiente: 

 

2. MEDICO FUNCIONAL POR TIPO DE UNIDAD OPERATIVA 

El Programa Médico Funcional tiene como finalidad la descripción de un modelo 

funcional y operativo para las unidades de salud, con la finalidad de que el diseño 

garantice una óptima prestación de servicios y un flujo adecuado de los y las usuarias 

de la unidad de salud, obedeciendo a las necesidades de la población, tomando en 

cuenta los componentes del MAIS FCI, definiendo las áreas mínimas que cumplan con 

los requisitos mínimos de seguridad, privacidad, eficiencia y confort para los pacientes 

y personal de salud. 

Los aspectos que se consideran en el Médico Funcional son: La estructura física, 

dotación y ubicación de equipos, flujo médico funcional y recursos humanos, que 

deben estar en concordancia a la oferta de servicios en las US. Marca pautas para 

crear la dimensión de áreas y espacios, características de las instalaciones requeridas 

para el equipo y mobiliario acorde a las actividades que se realizan en cada servicio. 

El diseño del establecimiento debe tener claro el nivel de resolución y servicios que se 

pretenden brindar. Otro parámetro importante para la elaboración de Médico Funcional 

es la productividad y rendimiento de los servicios, en base del cual se calcula los 

servicios, el personal y el equipamiento en función del número y tipo de actividades a 

desarrollar. 

2.1 MÉDICO FUNCIONAL CENTRO DE ATENCIÓN AMBULATORIA IESS DE 

NUEVA LOJA SUBCENTRO TIPO C1 



El centro de salud tipo C1,  del Centro de Atención Ambulatoria IESS de Nueva 

Loja, es un establecimiento que funciona como primer contacto y puerta de estrada 

a la Red Pública de Servicios de Salud, su capacidad resolutiva es de primer nivel 

1, se encuentra ubicado en un área geográfica urbana que permite el acceso a una 

población de influencia de 176.472 habitantes tanto de la zona urbana como rural. 

Presta servicios de promoción de la salud, prevención de enfermedades, 

recuperación de la salud, rehabilitación y cuidados paliativos, a través de los 

servicios de consulta externa en medicina familiar y/o general integral, atención e 

interconsulta de pediatría y ginecología, traumatología, emergencia, odontología 

general y enfermería, dispone de servicios de apoyo en trabajo social. 

En la actualidad y desde su creación se da atención en un edificio particular no 

funcional, donde se ha adaptado los espacios para poder brindar atención medica 

a los afiliados, actualmente se está llevando a cabo la ejecución del proyecto de 

construcción del edificio de nuestra unidad, aprobado como subcentro tipo C. 

Nuestra unidad médica dispone de servicios auxiliares de diagnóstico en 

laboratorio clínico, rehabilitación, farmacia institucional, ambulancia, promueve 

acciones de salud pública y participación social; cumple con las normas, 

programas de atención del MSP. Su horario de atención es de 12 horas diarias y 

cuenta con la siguiente cartera de servicios: 

Seguro de Salud HORARIO DE ATENCIÓN: 

 

NOMBRE DE LA UNIDAD: 

 

DIRECCION DE LA UNIDAD 

MÉDICA: 

 

NOMBRE DEL DIRECTOR DE 

LA UNIDAD MÉDICA: 

 

TELEFONOS : 

 

HORARIO DE ATENCION: 

 

CENTRO DE ATENCION AMBULATORIA DE NUEVA LOJA 

 

 

AV. COLOMBIA S/N Y COFANES ESQ. 

 

ECON. ASDRUVAL ALBUJA  

 

 

062-830615 062-832835 

 

Lunes a Viernes de 08h00 a 20h00 

 

TEMA: Cartera de servicios del Centro de Atención Ambulatoria de Nueva Loja. 

 

En la ciudad de Nueva Loja, presta sus servicios el Centro de Atención Ambulatoria “Nueva 

Loja”, del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social, equipado con tecnología para brindar 

atención médica a afiliados, jubilados, pensionistas de montepío, hijos de afiliados y esposas de 

afiliados 

 

El Centro de Atención Ambulatoria “Nueva Loja”, está ubicado en la Av.  Colombia y Cofanes 



Esquina, teniendo como referencia frente a la bodega Román Hermanos. Atiende un promedio 

mensual de 5129 consultas médicas, y entre 230 a 260 consultas diarias. 

 

La actual administración del IESS, ha realizado un verdadero cambio en la estructura de las 

unidades médicas  con el propósito de entregar un servicio de salud de calidad con calidez, de 

acuerdo a nuestro nivel de complejidad prestamos los siguientes servicios: 

 

 Emergencia 10 horas 30 minutos 

 Laboratorio 12 horas 

 Procedimientos Médicos 12 horas 

 Farmacia 12 horas  

 Enfermería 12 horas 

 Fisioterapia 12 horas 

 Ambulancia 24H00 
 

También ofrece servicio de salud a las empresas  con el programa de Medicina Preventiva. 

 

CONSULTA EXTERNA: funciona en el horario de 08h00 a 20h00 de lunes a viernes en las 

siguientes especialidades: 

 

Medicina General 12H00 

 Dr. Benalcázar Rojas Jorge Aníbal 08h00 a 16h30 

 Dr. Prado Montenegro Nelson Aníbal 08h00 a 16h30 

 Dr. Toapanta Proaño Washington Fabian 12h00 a 20h00 

 Dr. Changoluisa Proa Luis Franklin 12h00 a 16h30 
Traumatología  

 Dr. Ortiz Robalino Ángel Rafael 08h00 a 17h00 
Ginecología 

 Dr. Rene Acosta 08h00 a 17h00 
Odontología 

 Dr. Eras Cárdenas Víctor Herminio 08h00 a 17h00 

 Dr. Cáceres Sailema Sandra Victoria 08h00 a 14h00 y de 18h00 a 19h00 

 Dra. Eras Cárdenas Cecilia Enid 08h00 a 16h30 
Pediatría 

 Dra. Quizhpe Castillo Ana Carmita 08h00 a 17h00 

 Dr. Acurio Sánchez Juan José 12h00 a 20h00 
Emergencia 

 Dra. López Figueroa Paola del Rocío 08h00 a 16h30 

 Dr. Luis Changoluisa 16h30 a 20h00 
Medicina Familiar  

 

 Dr. Alvaro Batista de 8h00 a 16h30. 

 
Medicina Preventiva 
 

 Dr. Alvaro Batista jueves y viernes de 12h00 a 14h30. 



 
Medicina Interna 
 

 Dr. Leonel de Armas Rodriguez    de 8H00 a 12H30  y de 16H30 a 20H00. 
 

 

2.1.1 MORBILIDAD DEL CAA IES NUEVA LOJA. 

En el cuadro a  continuación se puede observar con claridad las 10 principales 

enfermedades que se atienden en el Centro de Atención Ambulatorio del IESS en 

Nueva Loja, morbilidad que tiene a las enfermedades parasitarias como principal 

causa por las que acuden los pacientes de esta Unidad Médica, teniendo que en el 

año 2014 se han atendido hasta lo que va del año 848 pacientes.  

 

MATRIZ DE MORBILIDAD DEL CAA IESS NUEVA LOJA 
MORBILIDAD 2014 

# ENFERMEDAD 
TOTA

L 

1 PARASITOSIS INTESTINALES, SIN OTRA ESPECIFICACION 848 

2 LUMBAGO NO ESPECIFICADO 641 

3 INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO 549 

4 RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] 404 

5 DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO ORIGEN INFECCIOSO 379 

6 
INFECCIONES AGUDAS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS SUPERIORES, DE SITIOS 
MULTIPLES O N 379 

7 AMIGDALITIS AGUDA 377 

8 FIEBRE, NO ESPECIFICADA 262 

9 ENFERMEDAD INFLAMATORIA DEL CUELLO UTERINO 228 

1
0 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) 227 

 

TOTAL MORBILIDAD 2014  
429

4 
 

 

 

2.1.2 PRODUCCION DEL CENTRO DE ATENCION AMBULATORIO 

DEL IESS EN NUEVA LOJA. 

 



El Centro de Atención Ambulatorio del IESS en Nueva Loja es una prestadora 

interna de la Red Interna de Salud del IESS, la misma que brinda sus servicios a 

los afiliados de la Provincia de Sucumbíos, siendo la única Unidad médica 

perteneciente al Seguro General en esta Provincia. 

Con el objetivo de determinar si las prestadoras internas a parte de garantizar un 

servicio adecuado a los usuarios también generan una producción adecuada que 

les permita recuperar sus costos de producción; estas unidades medidas tienen 

centros de costos para todos los servicios que brindan, en el cuadro a 

continuación se puede observar la producción facturación de los dos últimos años 

incluidos los cinco primeros meses de este año. 

 

Datos que nos demuestran que la Unidad Medica está recuperando sus costos de 

producción y generando Utilidad.  

PRODUCCION DEL CAA IESS NUEVA LOJA ( EN DOLARES)  

  AÑOS  

MESES 2012 2013 2014 
Enero 138868,49 156639,01 144703,18 

Febrero 130350,79 124112,38 110356,22 

Marzo 159966,29 155758,94 149233,71 

Abril 130458,99 169864,54 144699,25 

Mayo 150208,62 156694,54 140620,48 

Junio 128172,64 145005,47   

Julio 137988,29 160465,67   

Agosto 173527,58 147396,81   

Septiembre 159674,37 157987,41   

Octubre  158006,64 172444,12   

Noviembre 145360,73 144180,64   

Diciembre 94490,58 94240,11   

TOTAL  1707074,01 1784789,64 689612,84 
 

 

 

2.1.3 CUADRO RESUMEN DEL PERSONAL DEL CAA IESS NUEVA LOJA. 



CUADRO DEL PERSONAL OPERATIVO Y ADMINISTRATIVO ACTUAL 
DEL CENTRO DE ATENCION AMBULATORIO DEL IESS EN NUEVA 

LOJA  
  MEDICINA GENERAL     

Nume
ro NOMBRES Y APELLIDOS FUNCION/ CARGO 

HORARIO DE 
ATENCION 

1 
Jorge Aníbal Benalcazar 
Rojas Medico General 8H00  a 16H30 

2 
Nelson Aníbal Prado 
Montenegro Medico General/ Director Medico 12H00 a 20H00 

3 
Washington Fabian 
Toapanta Proaño Medico General 12H00 a 20H00 

4 
Luis Franklin Changoluisa 
Proa Medico General 12H00 a 20H00 

5 Paola del Rocío López Medico General 8H00  a 16H30 

  MEDICOS ESPECIALISTAS     

Nume
ro NOMBRES Y APELLIDOS FUNCION/ CARGO 

HORARIO DE 
ATENCION 

6 Alvaro Batista Médico Familiar 8H00  a 16H30 

7 Rene Acosta Medico Ginecólogo 8H00  a 16H30 

8 José Acurio Médico Pediatra 8H00  a 16H30 

9 Ana Quizhpe Médico Pediatra 8H00  a 17H00 

10 Angel Ortiz Medico traumatólogo 8H00  a 17H00 

11 Leonel de Armas Rodriguez Médico Internista 
8H00 a 12H30 y 16h30 
a 20H00 

  ODONTOLOGIA     

Nume
ro NOMBRES Y APELLIDOS FUNCION/ CARGO 

HORARIO DE 
ATENCION 

12 Sandra Cáceres Sailema Odontóloga 12H00 a 20H00 

13 Cecilia Enid Eras Odontóloga 8H00  a 17H00 

14 Víctor Herminio Eras Odontólogo 8H00  a 17H00 

Nume
ro NOMBRES Y APELLIDOS FUNCION/ CARGO 

HORARIO DE 
ATENCION 

  LABORATORIO     

15 Fabian Moreno Lcdo. Laboratorio 8H00 A 16H30 

16 Luis Yerovi Lcdo. Laboratorio 8H00 A 16H30 

17 Mayra Logroño Lcdo. Laboratorio 8H00 A 16H30 

18 Myriam Valdez Lcdo. Laboratorio 12H00 a 20H00 

Nume
ro NOMBRES Y APELLIDOS FUNCION/ CARGO 

HORARIO DE 
ATENCION 

  FISIATRIA     

19 Ana Rivera Lcda. En fisiatría 8H00 A 16H30 

20 Angélica Torres Lcda. En fisiatría 12H00 a 20H00 



Nume
ro NOMBRES Y APELLIDOS FUNCION/ CARGO 

HORARIO DE 
ATENCION 

  ENFERMERIA     

21 María Veliz Lcda. En Enfermería 7H30 A 16H00 

22 Esthela Torres Lcda. En Enfermería 7H30 A 16H00 

23 Vicky Puerres Lcda. En Enfermería 12H00 a 20H00 

Nume
ro NOMBRES Y APELLIDOS FUNCION/ CARGO 

HORARIO DE 
ATENCION 

  AUXILIARES  DE APOYO     

24 Martha Castillo Auxiliar de Enfermería 7H30 A 15H30 

25 Tania Campoverde Auxiliar de Enfermería 7H30 A 15H30 

26 María Guaman Auxiliar de Odontología 7H30 A 15H30 

27 Eva Paredes Trabajadora Social 8H00 A 16H30 

28 Mesias Montaluisa Auxiliar de Laboratorio 8H00 A 16H30 

Nume
ro NOMBRES Y APELLIDOS FUNCION/ CARGO 

HORARIO DE 
ATENCION 

  FARMACIA     

29 Birmania Aguilar Auxiliar de Farmacia 8H00 A 16H30 

30 Maritza Elizalde Auxiliar de Farmacia 12H00 a 20H00 

  
CONDUCTORES DE 
AMBULANCIA     

31 José Verdesoto     

32 Roberth Castillo     

Nume
ro NOMBRES Y APELLIDOS FUNCION/ CARGO 

HORARIO DE 
ATENCION 

  
PERSONAL 
ADMINISTRATIVO     

33 Nancy Poma Lcda. Secretaria de la Unidad 8H00 A 16H30 

34 Zoraida Loayza Auxiliar de Contabilidad 8H00 A 16H30 

35 Segundo Camacho Auxiliar de Archivo 12H00 a 20H00 

36 Vanessa Córdova Oficinista 8H00 A 16H30 

37 Wilson Bonilla Técnico Informático 8H00 A 16H30 

38 Asdruval Albuja Director Administrativo 8H00  a 17H00 

39 Rebeca Muñoz  
Oficinista / coordinadora de 
Talento Humano 8H00 A 16H30 

 

 

 

 

 

2.2 DESCRIPCION ACTUAL DE LAS ÁREAS DEL CAA IESS DE NUEVA LOJA 



 

2.2.1 PLANTA BAJA 

2.2.1.1 ADMISIÓN Y ESTADÍSTICA 

Cuenta con un área de 21.03 m2, 2 funcionarios, 2 computadoras 

core quad y core i5, dos impresoras matricial y laser. Se realiza 

admisiones de emergencia, transferencias a prestadoras, 

legalización de mecanizados, Winsig. 

2.2.1.2 FISIOTERAPIA 

Tiene un área de 38.72 metros cuadrados, dos talentos humanos, 2 

computadoras core i7, y equipos para los procedimientos de terapia 

y rehabilitación. 

2.2.1.3 CONSULTORIO 1 MEDICINA GENERAL 

Dispone de un área de 8.26 metros cuadrados, un talento humano, 

1 computador core i5, conexiones informáticas y telefónica. 

2.2.1.4 CONSULTORIO 2 EMERGENCIA 

Su área es de 9.36 metros cuadrados, un talento humano, 1 

computador core i7, conexiones informáticas y telefónica. 

2.2.1.5 EMERGENCIA 

Su área es de 17.29 metros cuadrados, un talento humano, 1 

computador core i7, sin conexiones informáticas y telefónica, baño. 

2.2.1.6 CONSULTORIO 3 TRAUMATOLOGIA 

Tiene un área de 16.80 metros cuadrados, 1 talento humano, 1 

computador core i7. 

2.2.1.7 ESCALERA PASILLO Y ENFERMERIA 

 

Tiene un área de 41,99 metros cuadrados, 2 talento humano, 1 

computador core i7. 

 

2.2.2 PRIMER PISO 

2.2.2.1 CONSULTORIO 4 MEDICINA GENERAL 

Tiene un área de 12.47 metros cuadrados, 1 Médico General, 1 

computador core i5, aire acondicionado. 

2.2.2.2 FARMACIA 



Tiene un área de 14.79 metros cuadrados, 1 Auxiliar de farmacia, 1 

computador core quad, 1 impresora matricial, conexiones 

informáticas y telefónicas, aire acondicionado, en trámite proceso de 

contratación de un Auxiliar de farmacia. 

2.2.2.3 SALA DE ESPERA 

Su área es de 13.50 metros cuadrados. 

2.2.2.4 PASILLO 

Con un área de 5.72 metros cuadrados. 

2.2.2.5 CONSULTORIO 5 PEDIATRIA 

Tiene un área de 18.80 metros cuadrados, 1 Médico Pediatra, 1 

computador core i7, conexiones informáticas y telefónicas, aire 

acondicionado y baño privado. 

2.2.2.6 CONSULTORIO 6 GINECOLOGIA 

Tiene un área de 18.43 metros cuadrados, 1 computador core i5, 

conexiones informáticas y telefónicas, aire acondicionado y baño 

privado. El profesional en ginecología está en proceso de 

contratación. 

2.2.2.7 LABORATORIO 

El área de laboratorio tiene 41.6 metros cuadrados, conexiones 

informáticas y telefónicas, 3 computadores core i7, 1 impresora 

matricial, laboran 4 Licenciados Laboratoristas, está en proceso de 

contratación un auxiliar de laboratorio. 

2.2.2.8 ESCALERA 

Ocupa un área de 10.65 metros cuadrados. 

2.2.2.9 BODEGA DE FARMACIA 

Esta bodega tiene un área de 10.92 metros cuadrados, dispone de 

aire acondicionado. 

2.2.3 SEGUNDO PISO 

2.2.3.1 CONSULTORIO 7 MEDICINA GENERAL 

El área que ocupa este consultorio e de 29.56 metros cuadrados, 

dispone de baño, aire acondicionado, conexiones telefónicas e 

informáticas, 1 computador core quad,  

2.2.3.2 SALA DE ESPERA   PASILLO  



Tiene un área de 32.12 metros cuadrados, tiene un televisor de 32 

pulgadas. 

2.2.3.3 CONSULTORIO 8 PEDIATRIA 

El área que ocupa este consultorio e de 18.70 metros cuadrados, 

dispone de baño, aire acondicionado, conexiones telefónicas e 

informáticas, 1 computador core quad, 1 Médico Pediatra. 

2.2.3.4 ESTACION DE ENFERMERIA 

Tiene un área de 15.05 metros cuadrados, dispones de conexiones 

telefónica e informáticas, 1 computador core i7, 1 impresora laser, 1 

Enfermera. 

2.2.3.5 CONSULTORIO 9 MEDICINA GENERAL 

El área que ocupa este consultorio e de 18.90 metros cuadrados, 

dispone de baño, aire acondicionado, conexiones telefónicas e 

informáticas, 1 computador core i7, 1 Médico General. 

2.2.3.6 ESCALERA Y PASILLO 

Tiene un área 17.17 metros cuadrados. 

2.2.3.7 CONSULTORIO DE ODONTOLOGIA 

El área que ocupa este consultorio e de 21.94 metros cuadrados, 

dispone de baño, aire acondicionado, conexiones telefónicas e 

informáticas, 3 computadores 1 core quad, 1 core i5, 1 corei7, 3 

Médicos Odontólogos. 

2.2.4 PLANTA ALTA 

2.2.4.1 DIRECCION 

El área que ocupa esta oficina es de 18.88 metros cuadrados, 

dispone de conexiones informáticas y telefónicas, 2 computadores 1 

core i5 para Director Administrativo, 1 core i7 para Director Técnico 

Médico.  

2.2.4.2 SECRETARIA 

Tiene un área de 14.21 metros cuadrados, tiene conexiones 

informáticas y telefónicas, 1 computador core quad, 1 scanner, 1 

copiadora, 1 aire acondicionado. 

2.2.4.3 TRABAJO SOCIAL 



Tiene un área de 7.44 metros cuadrados, falta características de 

confort y confidencialidad. Cuenta con 1 computador core quad, 

conexiones informáticas, y telefónicas necesarias con mobiliario 

básico, cuenta con un Talento Humano. 

2.2.4.4 COMEDOR 

El área que ocupa es de 18.91 metros cuadrados. 

2.2.4.5 SALA Y PASILLO 

La sala de espera es un ambiente en el que pacientes y familiares 

permanecen mientras esperan ser convocados, a enfermería, al 

consultorio médico polivalente o al consultorio odontológico. Según 

los parámetros de licenciamiento, la superficie deseable es de 9 m2 

por local de atención adscrito (1 metro cuadrado por persona, 9 

personas por local) y máximo 6-8 consultorios por sala de espera. 

Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario y 

equipamiento 

2.2.4.6 CONSULTORIO DE OFTALMOLOGIA 

Tiene un área de 18.80 metros cuadrados, dispone de conexiones 

informáticas y telefónicas, 1 computador core i7, se encuentra en 

proceso el contrato de un profesional.  

2.2.4.7 FINANCIERO, INFORMÁTICA Y RECURSOS HUMANOS 

Tiene un área de 21.60 metros cuadrados, dispone de conexiones 

informáticas y telefónicas, 3 computadores core i5, aire 

acondicionado, 1 scanner, 1 impresora laser, 2 impresora matricial, 

1 impresora inyección de tinta, 1 print server, 1 Auxiliar de 

contabilidad, 1 Jefa de Recursos Humanos, 1 Tecnólogo 

Informático.  

2.2.4.8 CUARTO FRIO 

Tiene un área de 11.50 metros cuadrados, 1 aire acondicionado, 1 

rack de comunicaciones, un ups institucional, 1 servidor, 1 switch, 1 

acelerador de enlace wan, un router. 

2.2.4.9 BAÑOS Y PASILLO 

El área que ocupa es de 27,05 metros cuadrados. 

 

 



 

2.3 MATRIZ DE ESPACIOS ACTUALES DEL CAA IESS NUEVA LOJA 

En la matriz adjunta se puede observar con claridad los espacios actuales con los que 

cuenta el CAA de Nueva Loja y el porqué se hace imprescindible la construcción o 

adquisición de una infraestructura que garantice la atención adecuada a los afiliados/as 

de la Provincia de Sucumbíos. 

AREA DE ESPACIOS ACTUALES DEL CAA NUEVA LOJA  

Área de  Recepción - Admisión (Admisión y Estadística) 

Dependencias  Función 
REALIDAD DEL CAA NUEVA LOJA 

UDS. M2 ÚTIL TOTAL 

Unidad de Atención al Público       

Atención en mostrador 
(Recepción)  

Información, control, y atención al beneficiario y 
visitantes 

1 6 6 

Atención personalizada Atención y orientación a pacientes y familiares  1 4 4 

Archivo historias de Salud 
Zona de almacenamiento de documentos 

clínicos  
1 3,49 3,49 

Consultorio de trabajo Social 
Atención y orientación social a pacientes y 
familiares  

1 7,44 7,44 

Total Recepción - Admisión (Admisión y Estadística)     20,93 

Área de Consultas Externas       

Dependencia Función       

Salas de espera General 
Deseable 9 m2 por local de atención adscrito (1 
m2 por persona, 9 personas por local). Máximo 

6-8 consultorios por sala de espera 
3 12,5 37,5 

Sanitario 
Servicios higiénicos. Mínimo una batería por sala 
de espera 

2 6 12 

Local de enfermería 
Realización de mediciones clínicas o somato 
métricas previas al ingreso en los consultorios 
médicos. 

2 13,52 27,04 

Consultorio polivalente  
Para exploración y atención de pacientes. 
Mínimo 1 médico por 4.000 habitantes asignados 

8 17,79 142,32 



Consultorio  Polivalente  Consulta  Obstétrico-Ginecológica. 1 18,43 18,43 

Unidad de Odontología sin Rx 
de odontología 

  

1 21,94 21,94 
  

  

  

Sala de Actividades Grupales Actividades Grupales/aula/reuniones de trabajo 1 15 15 

Total Área de Consultas Externas     274,23 

Área de Emergencias       

Área de recepción de pacientes en ambulancia 

Dependencia Función       

Llegada de Ambulancias 
Desembarco de pacientes que acceden en 

ambulancia. Dimensión mínima de 12 m2 para la 
ambulancia 

1 4 4 

Triage de pacientes que llegan 
en ambulancia Retirar 

  1 6 6 

Almacén camillas / sillas Parking de camas, sillas u otras ayudas 1 4 4 

Subtotal       10 

Área de recepción de pacientes y familiares     

Dependencia Función       

Estacionamiento 
estacionamiento familiares y pacientes que 
acceden por sus medios 

1 100 100 

Recepción y Admisión  Recepción de pacientes única 1 6 6 

Sala de Espera 

Estar y espera para el familiar del paciente 
tratado en Emergencias. Dimensión mínima 2 
familiares por paciente y 3 pacientes por punto 
de atención. 0,75 m2 por persona. 

1 12 12 

Subtotal       18 

Área de atención a pacientes     



Dependencia Función       

Consulta de triage Para exploración y diagnostico de pacientes 1 8 8 

Consultorio  
Para exploración y diagnostico de pacientes. 
Número de consultorios ajustado a demanda 

1 9,36 9,36 

Subtotal       17,36 

Observación       

Dependencia Función       

Sala de observación y 
estabilización 

Para pacientes que requieran tratamientos o 
valoración secuencial durante varias horas. 
Número de puestos ajustados a demanda. 

Deseable 9-10m2 por puesto 

1 17 17 

Subtotal       17 

Total Emergencias 62,36 

Área de Laboratorio         

Área de toma de muestras       

Dependencia Función       

Sala de espera 
Dimensión en función de demanda prevista. Si 

baja demanda, la sala de espera puede ser 
compartida con otros locales 

1 16 16 

Área general de toma de 
muestras 

Calculado para 3 puestos. Dimensión en función 
de número de puestos de toma de muestras. 5 

m2 por puesto 
1 6 6 

Subtotal       22 

Área de procesamiento   

Sala de recepción de muestras 
y pre-analítica 

Zona de recepción de muestras 1 4,6 4,6 

Sala de Bioquímica y 
Hematología 

Si la demanda y la accesibilidad lo requieren 1 6 6 

Sala de uruanálisis  

Si la demanda y la accesibilidad lo requieren 

1 6 6 Preparación de orina 

Procesamiento muestras 

Subtotal       16,6 



Zona de soporte         

Lavado del material Limpieza de material 1 3 3 

Subtotal     3 3 

Total Área de Laboratorio     41,6 

          

Área de Fisiatría         

Dependencia Función       

Sanitario adaptado Servicios higiénicos  1 4 4 

Sala de Fisioterapia Física   1 34,72 34,72 

Total Área de Fisiatría     38,72 

          

Área de Farmacia Institucional     

Dependencia Función       

Dispensación Externa 
Pedidos y dispensación a pacientes externos . 
Dimensión en función de demanda esperada 

1 14,79 14,79 

Bodega  
Almacenamiento de medicamentos y 

preparación de suministro a Emergencias y 
Maternidad 

1 10,92 10,92 

Total Área de Farmacia Institucional     25,71 

          

Área de Dirección         

Dependencia Función       

Sala de Espera Estancia visitantes 1 21 21 

Unidad Administrativa de 
apoyo 

Pool administrativo  1 35,8 35,8 

Despacho Dirección Trabajo del Director  1 18,88 18,88 



Total Área de Dirección     75,68 

          

Área de Personal         

Dependencia Función       

Zona de estar del personal  Preparación de alimentos 1 18,91 18,91 

Total Área de Personal     18,91 

          

Área de Servicios         

Informática 

Espacio para la ubicación de servidores 
informáticos 

1 11,5 11,5 

Solo en Centros informatizados incluye  sala 
situacional 

Total Área de Servicios     11,5 

TOTAL AREA DEL CAA NUEVA LOJA ACTUAL (m² )  569,64 

 

2.4 EQUIPAMIENTO EXISTENTE CAA NUEVA LOJA Y NECESIDAD  

INSTRUMENTAL,  BIOMATERIALES, MOBILIARIO   

  
 

  EXISTE/ NECESIDAD 

  

SI NO EQUIPO PARA ATENCIÓN Y 
DIAGNOSTICO MÉDICO  

CANTIDAD EXISTENTES 

Fonendoscopio 1 5 x   

Martillo de percusión   1 1 x   

Tensiómetro con brazalete adulto y 
pediátrico 1 4 x 

  

Electrocardiograma 1 1 x   

Espirómetro 1 0   XW 

Espejo laríngeo 1 1     

Lámpara de repuesto 1 3 x   

Martillo  1 0   X 

Otoscopio  1 1 x   



Oftalmometro 1 0 x   

Pilas 1 1 x   

Campana de Pinar/dopler portatil 1 2 x   

MALETIN PARA VISITA DOMICILIARIA  CANTIDAD       

Balanza romanilla 1 0 x   

Cinta métrica  1 0 x   

Linterna mediana 1 0     

Semiluna pequeña  1 0 x   

Tensiómetro  1 0 x   

Fonendoscopio  1 0     

Termómetro 3 0     

Equipo de diagnostico simple (otoscopio, 
lámpara faríngea) 

1 
1     

Insumos (jeringuillas varios vol., alcohol, 
guantes estériles, bajalenguas, vendas, 
torniquete) 

CN 

si x   

COCHE DE CURACIONES  CANTIDAD       

Bandeja de acero inoxidable 1 1     

Pinza de aro 1 2     

Frascos de antisépticos 4 4 x   

Porta termómetros 1 2 x   

Recipiente porta pinza 1 1     

Semilunas medianas 3 2 x   

Tambor para gasa  1 0     

Termómetros bucales 5 5 x   

Torundero 1 2 x   

EQUIPO DE CURACIONES  CANTIDAD       

Pinza hemostática recta  1 4 x   

Pinza quirúrgica 1 4 x   

Tijera recta 1 4 x   

EQUIPO PARA RETIRAR PUNTOS CANTIDAD       

Gasa (paquetes) CN si x   

Pinza anatómica 1 4 x   

Tijera quirúrgica 1 4 x   

Tijera de puntos 1 4 x   

EQUIPO DE SUTURA  CANTIDAD       

Mango de bisturí y hoja 1 4 x   

Pinza anatómica 1 4 x   

Pinza mosquito con diente 1 4 x   

Pinza mosquito curva 1 4 x   

Pinza quirúrgica  1 4 x   

Porta agujas 1 4 x   

Tijera recta 1 4 x   

EQUIPO DE PARTOS  CANTIDAD       

Pinza de aro 1 1 x   

Pinza hemostática de 15 cmt 4 1 x   

Pinza Kelly  4 1 x   

Pinza porta agujas 2 1 x   



Pinza quirúrgica  1 1 x   

Pinza tirabalas 1 1 x   

Pinza de amnioréxis 1 0   x 

Pocillo para soluciones 1 0 x   

Semiluna mediana  1 1 x   

Tijera curva 1 1 x   

Tijera recta de 25 cmt 1 1 x   

PAQUETE DE LENCERIA BASICA  CANTIDAD       

campos  CN si x   

envolturas CN si x   

media sabana CN si x   

toallas CN si x   

prendas de protección CN si     

SET PARA MANEJO DE DESECHOS  CANTIDAD       

Recipiente de plástico con tapa  para 
desechos infecciosos 

1 
1     

Recipiente con tapa para placentas y 
tejidos patológicos * 

1 
0   x 

Recipientes de plástico con tapa para 
material  corto punzante   

1 
1 x   

Recipiente de plástico con tapa  para 
desechos especiales 

1 
0   x 

Recipiente de plástico con tapa para 
desechos comunes 

1 
6 x   

Prendas de protección: mandil, guantes y 
mascarilla 

1 
3 x   

MOBILIARIO PARA CONSULTORIO 
MÉDICO (POLIVALENTE) 

CANTIDAD   
    

Mesa de despacho con ala para ordenador 
(I) 

1 
0 x   

Silla giratoria con brazos y respaldo 
regulable en altura 

1 
0 x   

Silla confidente I 2 0 x   

Balanza con tallimetro 1 0 x   

Balanza Pesa bebés  1 0   x 

Armario con cajones y estantes 1 0 x   

Perchero de pie 1 0   x 

Papelera metálica 1 0 x   

Armario vitrina, 60 cm 1 0   x 

Camilla de exploración,  2 cuerpos 
/Tallímetro  

1 
0 x   

Escabel doble 1 0   x 

Lámpara cuello de ganso 1 0   x 

Coche  de curaciones  1 0 x   

ventilador/aire acondicionado(costa y 
oriente)/ calefactor(sierra) 

1 
0   x 

Biombos de 3 cuerpos  1 0   x 

EQUIPO DE COMPU CANTIDAD       

CPU 1 1 x   



Monitor 1 1 x   

Teclado y mouse 1 1 x   

Regulador de voltaje 1 0     

Impresora 1 1     

MOBILIARIO  PARA LOCAL DE 
ENFERMERÍA 

CANTIDAD   
    

Mesa de despacho con ala para ordenador 
(I) 

1 
1 x   

Silla giratoria con brazos y respaldo 
regulable en altura 

1 
1 x   

Silla confidente I 2 1 x   

Armario con cajones y estantes 1 0   x 

Perchero de pie 1 0     

Papelera metálica 1 1 x   

Mueble bajo con encimera , pileta y 
puertas bajas. 

1 
0   x 

Portasueros 1 3 x   

Armario vitrina, 60 cm 1 2   x 

Camilla de exploración,  2 
cuerpos/Tallimetro  

1 
1 x   

Escabel doble 1 0   x 

Lámpara cuello de ganso  1 0   x 

Coche  de curaciones  1 1 x   

Balanza con tallimetro 1 1 x   

Balanza Pesa bebés  1 1   x 

Cartelera de corcho 1 0   x 

Monitor  NIBP & SpO2 1 1 x   

EQUIPO DE PLANIFICACION FAMILIAR 
Y DETECCIÓN OPORTUNA DE CÁNCER 
DE CÉRVIX    

CANTIDAD   

    

Espátula de Ayre 1 0 x   

Espéculos vaginales (Descartables) 2 0 x   

Histerometro 1 0   0 

Pinza de aro 1 0 x   

Pinza uterina o tirabalas 1 0 x   

Tijera curva 1 0 x   

Semiluna 1 0 x   

EQUIPO DE RED DE FRIO / 
INMUNIZACIONES  

CANTIDAD   
    

Frigos por termo 8 0   x 

Refrigerador  1 0   x 

Regulador de voltaje  1 0   x 

Termos 4 0   x 

Termómetro para refrigeradora 1 0   x 

STOCK DE INSUMOS DE ENFERMERIA  CANTIDAD       

Alcohol CN si x   

Algodón CN si x   

Bajalenguas CN si x   

Cetrimide CN 0 x   



Esparadrapo CN si x   

Fijador  en spray  CN 0     

Gasa CN si x   

Guantes quirúrgicos estériles CN si x   

Hilos de sutura (vicril, catgut y sedas) 
(varios números)    

CN 
si x   

Hojas de bisturí (varios números) CN si x   

Jeringuillas descartables: 
insulina,1,3,5,10,20,50 cc 

CN 
si x   

Lencería para personal, usuarios y equipos CN si x   

Material para limpieza, aseo y desinfección CN si x   

Placas de vidrio  CN si x   

Vendajes: gasa, elásticas, guata, yeso, 
clamps 

CN 
si x   

Espéculos vaginales (Descartables) CN si x   

EQUIPO DE PERIFONEO  CANTIDAD       

Amplificador 1 no x   

Corneta 1 no   x 

Micrófono 1 no x   

Grabadora 1 NO x   

 

 

 

 

 

 

2.4.1 Equipo de Odontología  

 

INSTRUMENTAL,  BIOMATERIALES, MOBILIARIO  Y 
NORMAS 

 
 

 

EXISTE/ NECESIDAD 

 
SI NO 

UNIDAD DE  EQUIPO ODONTOLOGICO CANTIDAD  EXISTENCIA 

Lámpara de luz fría 1 2 X   

Micromotor de baja velocidad 1 2 X   

Sillón odontológico con escupidera 1 2 X   

Turbina de alta velocidad   2 2 X   

Trimodular: jeringa de aire y de agua 1 2 X   



Compresor a pistón seco, 1.5 kW. Con 
caja de insonorización 

1 
2 X   

Lámpara de luz halógena 1 2 X   

Succión 1 2 X   

Limpiador de ultrasonidos. 1 0   X 

Esterilizadora y/o autoclave 1 1 X   

Ultrasonido ( cavitron) 1 2 X   

Taburete giratorio dental 1 2 X   

Negatoscopio, 1 cuerpo 1 0   X 

INSTRUMENTAL PARA OPERATORIO 
DENTAL  

CANTIDAD  EXISTENCIA 
    

Aplicador  exclusivo para  sellante: 
plástico o metálico  

8 
0   X 

atacadores 16 30 X   

bruñidores doble extremo 16 30 X   

juego de cucharetas (  medianas,  
pequeñas) 

16 
30 X   

espátula para cemento doble extremo 2 4 X   

gutapercheros doble extremo 8 30 X   

loceta de vidrio 2 2 X   

porta amalgama 2 1 X   

porta hidróxido de calcio 8 4 X   

porta matriz 2 8 X   

tijera para cortar metal 1 1 X   

vaso dapen 2 1 X   

porta desechos 1 2 X   

porta servilleta 2 0   X 

porta algodón 1 2 X   

tallador para amalgama 8 0 X   

EQUIPO INSTRUMENTAL DE CIRUGIA 
MENOR DENTAL  

CANTIDAD  
      

Fórceps universal superior adultos ( 
150) 

4 
7 X   

Fórceps universal inferior adultos (151) 4 7 X   

Fórceps  pediátricos  superiores 4 0   X 

Fórceps  pediátricos inferiores  4 0   X 

Fórceps molares superiores  izquierdos 2 2 X   

Fórceps molares superiores  derechos 2 2 X   

Fórceps molares inferiores  2 2 X   

Fórceps pico de loro 1 2 X   

Fórceps bayoneta 1 2 X   

Elevador plano acanalado fino 2 1 X   

Elevadores  planos acanalados   
grueso 

2 
4 X   



Elevadores curvos izquierdo y derecho 2 4 X   

Elevadores apexos izquierdo y derecho 2 4 X   

Jeringa cárpale 2 1 X   

Pinza gubia pequeña o grande 1 1 X   

Legra 1 1 X   

Lima para hueso 1 2 X   

Pinza porta aguja 1 1 X   

Tijera quirúrgica curva 1 1 X   

tijera quirúrgica recta 1 1 X   

Osteotomo 1 1 X   

Separadores para labios ( set) 1 2 X   

Tambor para gasa 1 2 X   

Pinza anatómica 1 1 X   

Pinza mosquito 1 1 X   

Mango para bisturí  1 2 X   

EQUIPO INSTRUMENTAL DE 
DIAGNOSTICO DENTAL  

CANTIDAD  
      

Espejos bucales  planos 16 30 X   

Explorador doble extremo 16 28 X   

Pinza para algodón 16 30 X   

Sonda periodontal  16 0   X 

Termómetro 6 0   X 

Tensiómetro  digital 1 0   X 

EQUIPO INSTRUMENTAL DE 
PROFILAXIS DENTAL   

CANTIDAD  
      

Puntas para ultrasonido ( cavitron ) 8 
4 X   

Curetas universales 6 4 X   

SET DE DESECHOS    CANTIDAD        

Recipiente de plástico con tapa de 
color rojo para desechos infecciosos         1 2 X   

Contenedores de color rojo para 
material cortopunzante  y/o triturador             1 7 X   

Recipiente de plástico con tapa de 
color  verde para desechos comunes 1 0   X 

BIOMATERIALES ODONTOLÓGICOS   CANTIDAD        

amalgama - capsulas 1 278 X   

coltosol-frasco 1 1 X   

eugenol -frasco 1 3 X   

hidróxido de calcio -estuche 1 1 X   

hidróxido de calcio puro - frasco  1 1 X   

ionómero de base - estuche  1 2 X   

ionómero de restauración estuche  1 2 X   



barniz de flúor al 5% caja 1 0   X 

fluoruro de sodio ( gel al 2%)- frasco 1 0   X 

ionómero para sellante -frasco 1 4 X   

oxido de zinc- frasco 1 3 X   

resina fluida ( sellante)-jeringa 1 2 X   

resina de fotocurado - kits 1 2 X   

formocresol -frasco 1 0 X   

monoclorofenol-frasco 1 2 X   

apósito alveolar antiséptico ( esponjas)- 
pomo 

1 
1 X   

alvogil - pomo 1 0   X 

hemostático- frasco 1 1 X   

anestésico con vaso constrictor- cajas 1 1 X   

anestésico sin  vaso constrictor- cajas 1 1 X   

anestésicos tópico- frasco 1 2 X   

INSUMOS ODONTOLÓGICOS 
GENERALES  

  
  

  
  

Agua destilada - frasco 1 1 X   

Agua oxigenada de 10 volúmenes 
_frasco 

1 
1 X   

Alcohol-frasco 1 1 X   

Algodón en rama -libra 1 1 X   

Algodón en rollos  caja/funda 1 2 X   

Cepillos profilácticos- caja 1 2 X   

clorexidina al 2% - frasco 1 1 X   

glutaraldehido al 2% -galón 1 1 X   

cintas testigo para esterilización  -rollo 1 1 X   

eyectores de saliva _ funda 1 3 X   

fresas para turbina de pera -set 1 8 X   

fresas para turbina de fisura-set 1 5 X   

fresas para turbina cono invertido-set 1 18 X   

fresas  para turbina redonda-set 1 10 X   

gasa - pieza 1 1 X   

gorros desechables- caja 1 1 X   

guantes de caucho - funda 1 1 X   

guantes desechables- caja 1 2 X   

hilo  para  sutura - caja 1 13 X   

hipoclorito de sodio - frasco 1 1 X   

hojas  para bisturí - varias unidades 3 76 X   

jeringuillas descartables -varias 
unidades 

3 
20 X   



lubricantes para turbina y micromotor  -
frasco 

1 
1 X   

campos operatorios desechables- caja 1 1 X   

mascarillas desechables - caja 1 2 X   

sablón - frasco 1 1 X   

suero fisiológico- frasco 1 1 X   

gafas de protección para luz halógena- 
unidad 

1 
1 X   

gafas de protección transparentes - 
unidad 

1 
2 X   

vaselina- pomo 1 1 X   

copas de caucho - caja 1 1 X   

pasta profiláctica - pomo 1 3 X   

cepillos profilácticos - caja 1 0 X   

cuñas interdentales- paquete 1 1 X   

discos de lija- cajas 1 1 X   

matriz metálica - cajas 1 1 X   

papel de articular - cajas 1 2 X   

piedra de Arkansas - unidades 1 18 X   

tiras de celuloide - caja/funda 1 1 X   

tiras de lija - cajas 1 1 X   

tiras  metálicas - cajas 1 5 X   

conos de papel absorbente - cajas 1 
5 X   

agujas cortas- cajas 1 2 X   

toallas desechables - caja 1 0   X 

dispensador para toallas desechables 1 0   X 

jabón liquido para manos - galón 1 1 X   

dispensador para jabón liquido 1 1 X   

agujas largas - cajas 1 2 X   

MOBILIARIO DE OFICINA          

Archivador metálico 1 1 X   

Escritorio 1 2 X   

Cancel 1 0   X 

Vitrina 1   X   

Sillas 2 4 X   

Mesa con ala para pc con divisor 1 1 X   

Equipo de computación 1 2     

 

 

3.- PLAN DE ESPACIOS PROGRAMADOS 



3.1. PLAN DE ESPACIOS SUBCENTRO TIPO C PLUS U HOSPITAL DEL DIA. 

El Centro de Atención  Ambulatorio del IESS en Nueva Loja, actualmente funciona en un 

edifico de 3 plantas arrendado que no es funcionalmente operativo; por lo que para el 

IESS representa aproximadamente 60.000,00 USD anuales por costos de arrendamiento, 

se vuelve necesario la construcción de una Unidad Medica acorde con la población 

afiliada que existe en la Provincia de Sucumbíos y que se puedan solucionar la mayoría 

de problemas de salud que se identifican en esta región, por lo que es importante para la 

Provincia la Construcción de un Centro de Salud Tipo C Plus u Hospital del día de 

acuerdo a la Categorización del Ministerio de Salud Publica. 

 

En los cuadros a continuación se puede observar con claridad los espacios que debería 

tener la nueva construcción guardando relación con los estándares del MSP y que sea 

una construcción en dos plantas, con un diseño que permita su ampliación en cuanto a la 

implementación de servicios y auxiliares de diagnostico de acuerdo a la demanda de la 

Población y crecimiento con este, además este crecimiento debe guardar relación con la 

puesta en marcha del Nuevo Hospital Provincial, para guardar relación con lo determina 

las políticas del Actual Gobierno que manifiesta evitar la duplicidad de recursos y apoyar a 

la complementariedad de los servicios. 

 

 

 

Área de  Recepción - Admisión (Admisión y Estadística) 

Dependencias  Función Uds. 
m2 
útil 

Total 

Hall de acceso 
Acceso de familiares (visitas) y pacientes a 
demanda 

      

Unidad de Atención al Público 

Atención en mostrador 
(Recepción)  

Información, control, y atención al beneficiario y 
visitantes 

1 10 10 

Atención personalizada Atención y orientación a pacientes y familiares  1 10 10 

Archivo historias de Salud Zona de almacenamiento de documentos clínicos  1 25 25 

Consultorio de trabajo Social 
Atención y orientación social a pacientes y 
familiares  

1 10 10 

Total Recepción - Admisión (Admisión y Estadística)     55 

 

 



Área de Consultas Externas 

Dependencia Función Uds. M2. Total 

Salas de espera General 
Deseable 9 m2 por local de atención adscrito (1 m2 
por persona, 9 personas por local). Máximo 6-8 
consultorios por sala de espera 

2 54 108 

Sanitario 
Servicios higiénicos . Mínimo una batería por sala 
de espera 

2 3 6 

Sanitario adaptado Servicios higiénicos. Mínimo 1 por sala de espera  1 5 5 

Consultorio polivalente 
Atención y orientación social a pacientes y 
familiares (psicología) 

1 10 10 

Local de enfermería 
Realización de mediciones clínicas o somato 
métricas previas al ingreso en los consultorios 
médicos. 

2 16 32 

Consultorio polivalente  
Para exploración y atención de pacientes. Mínimo 1 
médico por 4.000 habitantes asignados 

7 16 112 

Consultorio  Polivalente  Consulta  Obstétrico-Ginecológica. 1 16 16 

Sanitario de consultorio 
polivalente  

Servicios higiénicos (ginecología)  1 3 3 

Consultorio polivalente ( 2)  Consulta  Obstétrico-Ginecológica 1 16 16 

Sanitario de consultorio 
polivalente   

Servicios higiénicos (obstetriz)  1 3 3 

Unidad de Odontología sin Rx 
de odontología 

  2 20 40 

Unidad de Odontología con Rx   1 18 18 

Sala de Actividades Grupales Actividades Grupales/aula/reuniones de trabajo 1 24 24 

Total Área de Consulta Externa     393 

 

 

Área de Emergencias 

Área de recepción de pacientes en ambulancia 

Dependencia Función Uds. M2 Total  

Control puerta y accesos   1 6 6 

Triage de pacientes que llegan 
en ambulancia Retirar 

  1 12 12 

Almacén camillas / sillas Parking de camas, sillas u otras ayudas 1 8 8 

Subtotal       26 

Área de recepción de pacientes y familiares 

Dependencia Función Uds. M2 Total  

Estacionamiento 
estacionamiento familiares y pacientes que acceden 
por sus medios 

      



Vestíbulo  
Acceso de pacientes que llegan por sus medios y 
familiares.  

      

Recepción y Admisión  Recepción de pacientes única 1 12 12 

Sala de Espera 

Estar y espera para el familiar del paciente tratado 
en Emergencias. Dimensión mínima 2 familiares por 
paciente y 3 pacientes por punto de atención. 0,75 
m2 por persona. 

1 25 25 

Sanitario Sanitario 2 3 6 

Sanitario adaptado Servicios para familiares 1 5 5 

Subtotal       48 

Área de atención a pacientes 

Dependencia Función Uds. M2 Total  

Consulta de triage Para exploración y diagnostico de pacientes 1 16 16 

Unidad de Choque - 
Reanimación 

Atención del paciente grave 1 18 18 

Consultorio  
Para exploración y diagnostico de pacientes. 
Número de consultorios ajustado a demanda 

2 16 32 

Sala de Curas y yesos Para Curas y yesos 1 16 16 

Subtotal       82 

Observación 

Dependencia Función Uds. M2 Total  

Sala de observación y 
estabilización 

Para pacientes que requieran tratamientos o 
valoración secuencial durante varias horas. Numero 
de puestos ajustados a demanda. Deseable 9-10m2 
por puesto 

1 48 48 

Subtotal       48 

Área de soporte 

Central de enfermería Zona de trabajo y estar de la enfermería 1 8 8 

Utilería limpia Almacenaje de material limpio y preparación 1 4 4 

Utilería usada Almacenaje de material usado 1 3 3 

Lencería Almacén de ropa limpia 1 3 3 

Almacén material unidad Almacén de aparataje y otros productos 1 10 10 

Deshechos intermedios Almacenaje transitorio de residuos 1 3 3 

Dormitorios individuales con 
aseo 

Descanso del personal de guardia. Número de 
dormitorios ajustado a profesionales de guardia 

2 10 20 

Subtotal       51 

Total Area de Emergencias.     255 



 

 

Área de Procedimientos 

Área de Procedimientos Generales 

Dependencia Función Uds. M2   

Sala de espera 
Acompañantes y pacientes pendiente de atención. 
Dimensión en función de actividad prevista, con 
ratios antes expuestos 

1 20 20 

Sanitario Sanitario 2 3 6 

Sanitario adaptado Servicios higiénicos de los pacientes y familiares 1 5 5 

Despacho de Información Atención y orientación a pacientes y familiares  1 10 10 

Sala de procedimientos Zona común para procedimientos y monitoreo fetal 1 24 24 

 Esterilización Zona para esterilización rápida y puntual 1 15 15 

Utilería limpia Almacenaje de material limpio y preparación 1 4 4 

Utilería usada Almacenaje de material usado 1 3 3 

Lencería Almacén de ropa limpia 1 3 3 

Deshechos intermedios Almacenaje transitorio de residuos 1 3 3 

Total Área de Procedimientos Generales     93 

 

Área de Atención al Parto 

Dependencia Función Uds. M2   

Consultorio de evaluación 
Obstétrica 

Pueden ser utilizadas indistintamente para toma de 
datos, definición de pruebas pre quirúrgicas, 
consulta, reconocimiento o tratamiento y cura post-
quirúrgica 

1 16 16 

Central Enfermería   1 8 8 

Utilería limpia Almacenaje de material limpio y preparación 1 4 4 

Utilería usada Almacenaje de material usado 1 3 3 

Lencería Almacén de ropa limpia 1 3 3 

Deshechos intermedios Almacenaje transitorio de residuos 1 3 3 

UTPR (Unidad de trabajo parto 
y recuperación) con baño  

Número de UTPR ajustado a demanda: 2 partos/día 
por UTPR 

2 32 64 

Recuperación del neonato Número de puestos ajustado a demanda 1 6 6 

Habitación individual con baño 
Estancia corta de la parturienta al salir de la UTPR. 
2 camas por UTPR 

4 20 80 



Total Área de Atención al Parto      187 

 

 

Área de Laboratorio 

Área de toma de muestras 

Dependencia Función Uds. M2. Total 

Sala de espera 
Dimensión en función de demanda prevista. Si baja 
demanda, la sala de espera puede ser compartida 
con otros locales 

1 20 20 

Área general de toma de 
muestras 

Calculado para 3 puestos. Dimensión en función de 
número de puestos de toma de muestras. 5 m2 por 
puesto 

1 15 15 

Sala de toma de muestras 
especiales 

Espacio polivalente para recuperación o para 
realización de extracciones especiales 

1 9 9 
Extracciones en niños y pacientes que requieran 
estar acostados durante la extracción 

Subtotal       44 

Área de procesamiento 

Sala de recepción de muestras 
y pre-analítica 

Zona de recepción de muestras 1 8 8 

Sala de Bioquímica y 
Hematología 

Si la demanda y la accesibilidad lo requieren 1 15 15 

Sala de uruanálisis  

Si la demanda y la accesibilidad lo requieren 

1 12 12 Preparación de orina 

Procesamiento muestras 

Sala de análisis de resultados 
Elaboración informes 

1 10 10 
Trabajo de especialistas 

Regadera de seguridad Para situaciones puntuales 1 2 2 

Subtotal       47 

Zona de soporte 

Cámara fría Almacenaje de reactivos 1 3 3 

Lavado del material Limpieza de material 1 8 8 

Subtotal       11 

Total Área de Laboratorio     102 
 

 

Área de Imagenología 

Dependencia Función Uds. M2 Total 

Salas de espera  
Pacientes y acompañantes pendiente de estudio. 
Dimensión en función de demanda esperada. 
Puede ser compartida con Toma de muestras 

1 10 10 



Subtotal       10 

Unidad de Ecografía 

Dependencia Función Uds. M2 Total 

Sala de ultrasonidos con 
cuarto de baño 

Estudios con ultrasonidos 2 12 24 

Cabinas  
Para el desvestirse y vestirse del paciente para el 
estudio  ecográfico. Optimo 2 por sala 

4 1 4 

Subtotal       28 

Unidad de Radiología Simple 

Dependencia Función Uds. M2 Total 

Cabinas 
Para el desvestirse y vestirse del paciente 
para el estudio radiológico. Optimo 2 por 
sala 

1 2 2 

Radiología convencional Estudios radiológicos 1 22 22 

Control Control y mando de equipo 1 2 2 

Subtotal       26 

          

Total Área de Imagenología      64 
 

 

Área de Fisiatría 

Dependencia Función Uds. M2. Total 

Sala de espera 

Dimensión en función de demanda espera. 
Utilizar indicadores de dimensionado 
expuestos en salas de espera generales. 
Puede ser compartida 

1 10 10 

Sanitario adaptado Servicios higiénicos  2 5 10 

Vestuario - Aseo 
pacientes 

Cambio de la ropa de calle por ropa 
quirúrgica 2 6 12 

Guardia y custodia de objetos personales 

Aseo 2 3 6 

Consultorio   Para exploración y atención de pacientes 1 12 12 

Sala de Fisioterapia 
Física 

  1 40 40 

Box de tratamiento   2 6 12 



Total Área de Fisiatría     102 
 

 

 

Área de Farmacia Institucional 

Dependencia Función Uds. M2. Total 

Dispensación Externa 
Pedidos y dispensación a pacientes 
externos. Dimensión en función de 
demanda esperada 

1 25 25 

Bodega  
Almacenamiento de medicamentos y 
preparación de suministro a Emergencias y 
Maternidad 

1 16 16 

Total Área de Farmacia Institucional     41 
 

Área de Dirección 

Dependencia Función Uds. M2 Total  

Sala de Espera Estancia visitantes 1 5 5 

Unidad Administrativa de 
apoyo 

Pool administrativo  1 20 20 

Despacho Dirección Trabajo del Director  1 12 12 

Total Área de Dirección     37 
 

Área de Personal 

Dependencia Función Uds. M2 Total  

Sala Polivalente 
(divisible) 

Reuniones de trabajo de las áreas de 
dirección, docencia,  consejería y 
promoción para pacientes 

1 64 40 

Zona de estar del 
personal  

Para descanso del personal 
1 12 12 

Preparación de alimentos 

Vestuarios y Sanitarios 
Vestidor del personal  

2 16 32 
Aseo completo 

Total Área de Personal     84 
 

Área de Servicios 

Dependencia Función Uds. M2 Total  



Informática 

Zona de trabajo de informáticos 

1 20 20 
Espacio para la ubicación de servidores 
informáticos 

Solo en Centros informatizados incluye  
sala situacional 

Almacén General 
Área de Almacenamiento centralizada . 
Dimensión en función de demanda 

1 20 20 

Cuarto de alimentación 

Para alimentación de la parturienta. Para 
preparación final de comidas (catering) y 
depósito transitorio de restos. Dos 
ambientes: limpio y sucio 

1 10 10 

Cuarto Limpieza Almacén artículos de limpieza 1 3 3 

Punto limpio Para residuos recuperables y reciclables 1 10 10 

Área de residuos 
sanitarios 

Material infeccioso y químico  1 8 8 

Recogida de residuos asimilables a 
urbanos 

1 8 8 

Total Área de Servicios     79 
 

 

3.2 RESUMEN DEL DIMENSIONAMIENTO DE ESPACIOS 

 

Área / Unidad Funcional   subtotal  
Área 
total  

Admisión Admisión y Estadística 55 55 

Consulta Externa Gabinetes Consulta externa 393 393 

Emergencias 

Recepción de pacientes en Ambulancia 26 26 

Recepción de pacientes y familiares 48 48 

Área de atención a pacientes 82 82 

Observación  48 48 

Soporte 51 51 

Área de Procedimientos Procedimientos Generales 93 93 

Área de Atención al Parto Salas de partos 187 187 

Auxiliares de Diagnostico 

Laboratorio 102 102 

Imagenologia 64 64 



Servicios de Apoyo 

Farmacia 41 41 

Fisiatría 102 102 

Administración 

Administración, Dirección 37 37 

Áreas comunes para el personal 84 84 

Área de Servicios Servicios Generales, bodega y limpieza 79 79 

TOTAL DE AREAS OPERATIVAS DE LA UNIDAD (m²)   1492 
 


