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INTRODUCCION

El Consejo Directivo del IESS Aprobd la Construccion de esta Unidad la misma que fue
Inaugurada oficialmente 18 de Diciembre del 2012 con los servicios de Consulta
Externa en Medicina General, Odontologia, Emergencia, Laboratorio Clinico, Farmacia
y Rehabilitacidn Fisica para cumplir con la demanda de salud de nuestros afiliados y
beneficiarios En horarios de lunes a viernes de 08h: 00 a 20hoo(12 horas). Iniciando
todas las actividades administrativas y operativas el 02 de enero del 2013. Su objetivo
es la atencidn en salud preventiva con promocién y que sea oportunay eficaz para asi
poder lograr una mayor fluidez en la atencidén y racionalizar los costos del Segundo y
tercer Nivel de Atencidn.

Hoy bajo la rectoria del MSP queremos que nuestra Unidad de salud siga brindando la
atencion médica y que se agreguen atenciones especializadas ya que contamos con
equipos médicos, laboratorio clinico, quiréfano equipados como apoyo para las
atenciones especializadas que proponemos sean incrementadas como son
Ginecologia, Imagenologia, Cirugia del dia, Pediatria, Cardiologia, Medicina Familiar,
por lo que estamos planteando a las autoridades superiores este pedido.

Crecimiento Poblacional: Se espera un crecimiento de afiliados y beneficiarios de 3%
anual.

La poblacion total del Cantdn Quinindé es de 135.948 segun el INEC La poblacién ha
experimentado un rapido crecimiento, se espera se mantenga este crecimiento
durante los préximos afios. La poblacién de afiliados de seguro general es de 8200, de
seguro campesino 13020 hijos menores de 18 afios jubilados y montepio es de 10.000.

Nivel de Pobreza: La pobreza en el cantdn Quinindé por NBI es de 29.3% con respecto a
la provincia de Esmeraldas. Y estd dada por la alta poblacién rural con falta de
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lgsﬁdes de trabajo bien remunerado y falta de preparacién en educacidon
secundaria y universitaria.

Servicios Basicos: El agua potable tiene una cobertura del 50% de la ciudad de Quinindé,

El alcantarillado en la ciudad tiene una cobertura del 30% La recoleccidn de desechos se
realiza en el 50% de la ciudad y sus dreas cercanas tiene frecuencia interdiaria;
disposicion final de desechos sdlidos se lo realiza con el sistema de relleno sanitario
manejado técnicamente.

El alumbrado publico tiene una cobertura del 60% en el area urbana. El acceso a estos
servicios en las zonas urbanas es de moderado a alto, mientras que en las zonas rurales
es bajo o limitado.

Cobertura Actual: La poblacién de afiliados de seguro general es de 8.200 de seguro
campesino de 13.020 jubilados e hijos menores de 18 afios jubilados y montepio es de
10.000. Total 31.220.

Licenciamiento de la Unidad: Se realizo el licenciamiento por parte del MSP previo al
permiso de funcionamiento del 2013 como consultorios generales, primer nivel de
atencion, 1-4 de complejidad, Centro de Salud B.

Demanda Insatisfecha: La misma estd calculada en base a los pacientes que agendamos
diariamente, y los que se quedan sin turno o las ampliaciones de agendamiento de los
médicos en un 15% diario, por falta de personal operativo medico en consulta de
medicina general y tenemos un 10 % de pacientes diarios referidos para la atencién de
especialidades hacia los hospitales del IESS santo Domingo y Esmeraldas.

AFILIADOS
Afiliados de seguro general 8.200
Seguro campesino 13.020
Jubilados, Montepio hijos menores de 18 afios 10.000
Total: 31.220
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ENTORNO Y ANALISIS POBLACIONAL

Demografia: Quinindé estd ubicado en un terreno sumamente llano, siendo las
elevaciones mas relevantes las de Cupa y Cojimies. Esta caracteristica del terreno hace
que sus tierras sean muy apropiadas para la agricultura y la ganaderia las mismas que
son el eje principal de la actividad econdmica del cantdn. Es un cantén antiguo y
tradicional de la provincia verde, se encuentra en un lugar intermedio sobre la carretera
que une Esmeraldas con Quito y Santo Domingo de los Sachilas, por lo que es un sitio
de transito obligatorio para los viajeros. Aqui se puede encontrar paraderos,
restaurantes, bares y discotecas, con un buen servicio y una comida exquisita. En este
cantdon se inicia el rio Esmeraldas al unirse los rios Blanco y Quinindé con el
Guayllabamba. Este ultimo tiene como afluente principal al rio Agua Clara; el Blanco, al
Sabalo; y el Quinindé, Mache, Pambula y Chameros. Visitarla le recordara que esta en el
trépico, con sus vastas plantaciones de palma africana y las tipicas casitas de cafia
guadua, construidas sobre pilares de madera y rodeadas por cocoteros y plataneros.

Extensidn: 3.855,3 Km2.

Ubicacién: Se encuentra localizada a 100 km. de la Provincia de Esmeraldas; al Sur-Este
de su territorio.

Limites:

e Norte: Los Cantones de Esmeraldas y Rio Verde.

e Sur: Provincia de Sto. Domingo de los Tséchilas y El Carmen (Prov. Manabi).

e Este: Los Cantones Eloy Alfaro (Prov. Esmeraldas) y Puerto Quito (Prov.

Pichincha).

e Oeste: Los Cantones Muisne (Prov. Esmeraldas) y Pedernales (Prov. Manabi).
Poblacién: de los 150.000 habitantes alrededor de 63.000 constituyen la poblacién de
votantes, con poca variacion en los dltimos afios, la mitad de la poblacion se encuentra

en el sector rural.

Esto ha permitido un excelente movimiento comercial en la Ciudad, especialmente los
dias domingos, donde se acentuan las ferias. En todas las arterias urbanas se nota la
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!ESCSM pequefios e informales comerciantes que venden sus productos a quienes
mas los apetecen, los campesinos.

Y es que los comuneros o campesinos mantienen la economia de Quinindé, por cuanto,
de manera indirecta, realizan el sistema antiguo del trueque, o sacando sus productos

agricolas y con el dinero que reciben compran todos los viveres que los abastece
durante la semana.

Parroquias: Integran la jurisdiccidon cantonal de Quinindé la parroquia urbana de Rosa
Zarate, cabecera cantonal y las rurales de Cube, Viche, Chura, Malimpia y La Unidn.
Cuenta con una poblacién que bordea los 150.000.habitantes.

La extensidn de estas parroquias es de;

Rosa Zdrate | 1.000 km?
Viche 84 km?
Cube 717 km?
Chura 204 km?
Malimpia 469 km?
La Unidn 986 km?

Clima: Himedo Tropical. Posee un clima hiumedo tropical lluvioso, con dos estaciones

climatoldgicas clara que son: invierno y verano; que nos ayuda en su mayoria a la
agroindustria de nuestra zona.

Contexto Geografico: Ubicacidon de Unidad de Atencién Ambulatoria de Quinindé:
Pais: Ecuador
Provincia: Esmeraldas
Cantdn: Quinindé
Parroquia: Rosa Zarate
Direccidn: Barrio Nuevos Horizontes Bajo-Via Guayabanba
Teléfonos: 062737 167/737 692/2736-037

Contexto Econdmico: La caracteristica econdmica del grupo que asiste a la Unidad
Ambulatoria de Quinindé ha sido desde sus inicios pacientes de condicidn econdmica
media y baja.

Red de Servicios Interna: Son 8 dispensarios del Seguro Social Campesino ubicados en
todo el cantén de Quinindé:



INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL
* HOSPITAL DEL DIA QUININDE
i UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA

IESS

1. Ronca Tigrillo

2. Herrera

3. Ellibertador

4. Las Golondrinas

5. Uve

6. ElCedro

7. Los Arenales

8. Los Rios

Red de Servicios Publica: Son 22 unidades operativas y un hospital cantonal segundo
nivel del MSP ubicados en todo el cantén de Quinindé:

1. SCS. Hoja blanca

2. SCS. Zapallo

3. SCS.IaT

4. SCS. Buenos Aires

5. SCS. la Sexta

6. SCS.la Quinta

7. SCS. Malimpia

8. SCS. Valle del Sade

9. SCS. Viche

10. SCS. Cube

1. SCS. Chucaple
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13. PS. AChicube

14. PS. Calvario

15. Ps. Chura

16. SCS. Cupa

17. SCS. La Maruijita

18. PS. La Unidén

19. PS. Playa del Muerto

20. PS. San ramdn

21. SCS. La Cristébal

22. SCS. Bocana del bua

23. Hospital Civil Alberto Buffone
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Red de Servicio Complementarios: Hay dos clinicas privadas y doce consultorios de
atencion médica en la capital del cantdn, en las demds parroquias existen 22
consultorios privados todos de medicina general y 7 consultorios odontoldgicos en el
cantdn. La consulta médica privada de especialidades en este cantdn es muy limitada.

Infraestructura Vial: Por muchos afios la tnica via por la cual se podia llegar a Quinindé;
era la fluvial a través de los rios antes mencionados que, utilizando balsas, lanchones en
la época del banano, hasta la época de los afios 60 cuando se empezd a construir la
carretera Esmeraldas- Quinindé- Santo Domingo - Quito.

La distancia de Quinindé hacia Esmeraldas o Santo Domingo es de 100 km y el ssc mas
alejado de Quinindé se encuentra en el sector rural a dos horas de distancia en via de
tercer orden.

La parte vial que se constituye en la puerta que abre el progreso de los pueblos, ha sido
un importante puntal en Quinindé. La construccidon de la principal carretera, que se

Area de Salud No. 5 ( Quinindé)

Cube

S ; / Unidades Operativas
[f] Hospital Cantonal
e Puestos de Salud
4 Subcentros de Salud

La Concorgiia

A

encuentra en muy buenas condiciones, refleja lo positivo para el desarrollo de este
canton.
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'_E/ngginal de la Costa que se inicia en la ciudad de Quito y avanza hacia Muisne,
San Lorenzo, es decir, sury norte de Esmeraldas.

Y que pasa por la ciudad de Quinindé es de primer orden con mantenimiento
permanente .Al encontrarse entonces Quinindé ubicado en el centro de esta Provincia,
todos los turistas que hacen este recorrido deben pasar por este maravilloso cantén.

Segun Facundo Flores, quien participd directamente de la politica, solo hace falta mas
creatividad y mejores intenciones en los funcionarios publicos, para buscar los medios
necesarios y aprovechar de manera sustentable los recursos naturales.

Necesitamos mas proyectos de desarrollo vial, como la construccion de la carretera
Selva Alegre -Quinindé, que seria de gran valia para todo el norte de Pais. Esta via
recorreria Otavalo y entraria por Las Golondrinas. Se integrarian las provincias de
Carchi, Sucumbios, Esmeraldas e Imbabura, ademds del asfaltado de las vias de segin
do y tercer orden lo cual facilitaria de esta manera la movilidad de los afiliados al seguro
social campesino hacia las unidades de la red de salud.

Desarrollo Econédmico y Social: Su produccidn se basa en un 70% por produccién de
palma africana, mientras el 30% restante se encuentra dividido entre la Agricultura,
Ganaderia y el Comercio.

Fiestas Cantonales:

3 dejulio 1967 - Cantonizacidn de Quinindé.

La Unidad Ambulatoria de Quinindé en la Parroquia Rosa Zarate, ubicada en el sector
Nuevo Quinindé de la ciudad de Quinindé, que se conecta a través de la via a
Guayabamba, incide favorablemente en el desarrollo productivo de este cantén al
tener el control de la salud de empleados y trabajadores de las distintas empresas
privadas e instituciones publicas.

Orografia.- Quinindé estd ubicado en un terreno sumamente llano, siendo las
elevaciones mas relevantes las de Cupa y Cojimies. Esta caracteristica del terreno hace
que sus tierras sean muy apropiadas para la agricultura y la ganaderia. Del paraje
conocido como El Mirador hacia Viche el terreno es alto e irregular.

Hidrografia.- En este cantdn se inicia el rio Esmeraldas al unirse los rios Blanco y

Quinindé con el Guayllabamba. Este ultimo tiene como afluente principal al rio Agua
Clara; el Blanco,

11
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1. IRA
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Parasitosis

ERA

Dermatitis

Gastritis

Anemia

Hipertensidn Arterial

Diabetes

Ol o N o v s|w

10. Politraumatismos

Mortalidad: Dentro del hospital por consulta externa y por emergencia 2.013 y 2014 no
se ha presentado ningun caso de mortalidad.

Morbilidad: La morbilidad en atenciones es de 73.28% en base al total de la poblacidn
afiliada y beneficiaria, y el 26.72% son de control personas sanas adultos, nifios y
embarazadas.

Produccion de la Unidad: Han sido atendidos por consulta externa y emergencia 16.635
pacientes en el afo 2013.

ATENCIONES APERTURAS HISTORIAS CLINICAS HASTA JULIO 2014
MEDICAS 2013

16.948 Consulta | 15.550
externa

7.845  Consultas
emergencias

4.817  Consultas
odontologia

12
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Modelo de Atencién: El modelo de la unidad es Consultorios de Medicina General
Primer Nivel de Atencién, cuarto de complejidad | 4. Con énfasis en atencién primaria
de salud con prevencidon y promocion. Se tiene como objetivo ampliar la atencidn
médica con la presencia de especialistas, pensando siempre en tratamientos oportunos
que garanticen la salud de nuestros usuarios.

ECTOR
ASISTENTE

-
CONSULTA

AUXILIAR DE SERVICIOS - TALENTO ATENCION AL
EXTERNA ENFERMERIA MESREE S FINACIERD TICS : )
Torerin - DIAGNOSTICO GEMNERALES - - HUMANGD USUARID
CCONSULTA I I | T T T S
EXTERNA
ADMISION

EMERGENCIA

QDONTOLOGIA

REHABILTACION
FISICA

L LABORATORIO

Cartera de Servicios:

» Emergencia

» Farmacia

» Consulta Externa Medicina General
» Odontologia
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> Laboratorio Clinico
> Enfermeria

Laboratorio: Aflo 2013 total exdmenes realizados 23.301
Examenes que realiza:
» Hematologia y coagulacién
Quimica sanguinea
Urianalisis
Coprologia
Inmunologia

YV V V V

Rehabilitacidon: Aho 2013 total 6.375
» Electroterapia

Gimnasia

Hidroterapia

Magnoterapia

Termoterapia

Compresas

VV VYV VY

Parafina

Los servicios de Imagenologia, Ecografia, 4D RX digital y Quiréfano no se utilizan
debida a la falta de profesionales para desempefar dicha funcién.

Demanda de Servicios:

» Lainformacién facilitada por la Unidad de Estadistica de la Unidad Ambulatoria

14
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Grafico: 1 total de Consulta Externa de Medicina General 2013
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Grafico: 3 Consulta de Emergencia 2013
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La actividad en esta drea no aparece desglosada por Especialidad, pero considerando
otros entornos, es esperable que casi un 30% son por enfermedades de sintomatologia
Aguda, politraumatismos, alergias, Intoxicaciones Heridas con Armas cortopunsantes
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Grafico: 4 Total de Examenes Realizados en Laboratorio

23301

Fuente: - EST-UAAQ-2014 (2013)

La desagregacion por tipo de Examen indica que los mds frecuentes son:

Tabla: 1 Tipos de Examen

Hematologia y
Coagulacion 4531

Quimica
Sanguinea 10147
Uriandlisis 4682

Coprologia 3180
Inmunologia | 357
Fuente: - EST-UAAQ-2014 (2013)
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Grafico: 5 Total de Pacientes Atendidos en Rehabilitacion

6.375

Fuente: - EST-UAAQ-2014 (2013)

Grafico: 6 Atenciones a Nifios de 1 Dia A 14 Anos
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En base al total de las atenciones Médicas realizadas por nuestra Unidad se refleja un

alto indice de atencidn de especialidades. Por lo que se hace necesario solicitar la
creacion de cargos vacantes para Pediatra, Ginecologia Cardiologia Cirujano
Imagenologia, Anestesiologia y Médico Familiar.

En el dato presentado en los cuadros anteriores se refleja la atencidn prestada a la
poblacidn del total de los diferentes tipos de seguro, la unidad por su complejidad es de

primer nivel y por tanto solo brinda atencién general

en fomento y proteccién

acompafada del servicio de Emergencia y servicios de apoyo médico.

Presupuesto 2013

Presupuesto asignado

Presupuesto codificado

Presupuesto ejecutado

985.592,00

985.631,00

936.668,36

Facturacion 2013

Facturaciéon Enero 37.437,45
Facturacion Febrero 43.875,62
Facturaciéon Marzo 32.079,06
Facturacién Abril 78.371,96
Facturacién Mayo 79.074,04
Facturaciéon Junio 72.884,39
Facturacion Julio 89.641,71
Facturacion Agosto 86.217.77
Facturacion Septiembre 88.008,94
Facturaciéon Octubre 82.839,40
Facturaciéon Noviembre 76.244,83
Facturacion Diciembre 70.969,08
TOTAL 837.644,25

DIFERENCIA

- 99.024,11 ANO 2013

19
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936668.36

837644.25

PRESUPUESTO

PRESUPUESTO 2014

13 FACTUTACION 2013

99024.11

DIFERENCIA

Presupuesto asignado

Presupuesto codificado

Presupuesto ejecutado

1083.452,9

1105.938,90

FACTURACION 2014

Facturaciéon Enero 86.446,65
Facturacion Febrero 80.468,62
Facturacion Marzo 73.507,19
Facturacién Abril 94.498,31
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Facturacion Junio 77-826,29

PLAN DE ESPACIO ACTUAL

Accesos y circulaciones: La Unidad Ambulatoria dispone de accesos y circuitos
diferenciados para:

» Pacientes y familiares que acuden a la zona de actividad ambulatoria: consultas
externas, toma de muestras, pero también imagenologia, hospital de dia.

» Pacientes y familiares que acuden a la Unidad de Emergencias, que tendra
accesos claramente diferenciados par a los que acuden en ambulancia de los
que acuden por su pie 0 en coche particular.

» Visitantes del drea de Direccién y Administracion.

> Profesionales de la Salud

Las zonas de acceso esta dotadas de puntos de recepcién-informacidn, y no se utilizan
como salas de espera para evitar la sensacién de masificacion. Estan dotadas de las
medidas de control y seguridad necesarias, de forma que puedan cerrarse en horarios
de inactividad del area.

La Unidad dispone de los necesarios medios de transporte Horizontal Camillas y Sillas
de rueda para pacientes diferenciados.

Descripcidn de areas funcionales y plan de espacios:

Recepcion y Admision (Atencidn al paciente): Es La Zona destinada a la ubicacion del
personal que realiza las funciones de informacion, acogida y acompafamiento de
pacientes. Dispone de espacios especificos en CCEE, como en Emergencias. Para esta
funcién tanto

21
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CENTRO DE SALUD B

Cant.

Cant.

Areas Funcion Uds.| | = | Total | Opcional Observaciones Equipo Observaciones
i i il i _ X | Total
IHall de acceso Acceso de familiares (visitas) y 1w 4 En un drea central de facil acceso en
| pacientes a demanda el entrada principal
Unidad de Atencién al Pablico
Directamente conectada con el
vestibulo de acceso al drea, actiaala Mostrador doble repisa en U 100 1
vez coma limitacion de acceso a otras
areas
Mostrador para la atencidn directa al
pliblico con espacio para 3 puestos de|Silla giratoria con brazos 2,00 2
Mostrador de recepcidn Infurm;:zgéIgf‘r;tmb;taaﬁgzmn d 1 6 6 Sl tencion.
Y Conexiones informaticas y telefonicas |Papelera oficina 2,00 2
Espacio para sillas de ruedas  |cartelera de corcha 200 )
conectado con mostrador de atencidn
Armario alto todo puertas 2,00 0
Ordenadar completo 2,00 2
Espacios de ate.ncmn indvidualizada a Mesa con ala para PC con dhisor 100 0
pacientes y familiares
Uno dotado de mesa de trabajo y Silla giratoria con brazos y respaldo 100 0
sillas para paciente y familiar regulable en altura i
ptencion persoralizad Atz:ice\i:le\é oﬂfz:mg?;sa ) 0 0 D%Jenii:';la Espacio para archiva Silla confidente 200 0
P v Pe Conexiones informéticas y telefdnicas |Armario con cajones y estantes 1.00 0
Perchero de pie 1,00 0
Papelera oficina 1,00 0
Ordenadar completo 1.00 0
Archiva central para todos los Sistema de archivo Mav para
senicios prevision de 150000 historias clinicas | 1,00 0
de 500 x 25 x 400 mm
Archivadores compactos de
mavimiento mediante volante y sobre |Mesa con ala para PC con divisor 1.00 0
[T Zona de almacenamiento de cariles
Archivo historias de Salud . 0 0 0 Sl Archivado de documentos que,
documentos clinicos . X )
momentaneamente estén en soparte |Silla giratoria con brazos y respalde 100 0
papel (por ejemplo consentimientos  |requlable en altura :
informados | historias clinicas.. )
Comportamiento en espacios de
RIESGOS MEDIO o BAJO segin Ordenador completo 1,00 0
norma de Incendios
Espacios d rabajo de Asistentes Mesa con ala para PC can divisor 1.00 1
Sociales
Dotado de 2 mesas de trabajo y sillas |Silla giratoria con brazos y respaldo 100 1
para paciente y familiar requlable en altura i
\’Consulmno d trabajo Socia A;i‘nec;lo;sy ng:l‘l\:if: social a 1 l236s| 2368 5 Espacio para archivo Silla confidente 2,00 1
P v Conexiones informéticas y telefdnicas |Armario con cajones y estantes 1,00 1
Perchero de pie 1,00 1
Papelera oficina 1.00 0
Ordenadne 100 1

Consultas Externas: En el area de Consultas Externas se realizan las visitas médicas de
los pacientes ambulantes. Es una de las dreas de mayor importancia en la Unidad
debido al elevado nimero de pacientes que atiende, a la complejidad creciente de los
procesos que se resuelven de forma ambulatoria”. Se denominan asi a las consultas
médicas que llevan asociada la realizacion de las pruebas diagnosticas en el mismo dia,
de forma que el paciente, al finalizar la consulta, ha recibido un diagndstico cierto (o
casi cierto) y una orientacion terapéutica. Esta modalidad asistencial es valorada muy
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!EﬁSnte por pacientes y familiares, pues les evita desplazamientos reiterados al
hospital, al tiempo que se agiliza el proceso asistencial

El disefio de las unidades de consultorios son flexible y polivalente, con el fin de que el
area pueda adaptarse facilmente a las necesidades futuras. Por ello los espacios han
tratado de adaptarse a una configuracion estandar.

La Unidad de Consulta se localiza en la planta baja independiente pero vinculada al
servicio de Emergencia y otros servicios , permitiendo el facil acceso desde el exterior
para los pacientes y familiares que acuden a él. Teniendo en cuenta el gran nimero de
personas que acuden diariamente a este servicio, dispone de salas de espera,
confortables y espaciosas.

En la Unidad deben preverse dos circuitos diferenciados: el del paciente y el logistico.

Circuito Pacientes

Paciente

Admision

Sala Espera

Consultorios Salas Procedimientos
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Area de Consultas Externas

Dependencia Funcion Uds.| M2. | Total Observaciones
Deseable 9 m2 por local de ’l‘rljgr::m::::ia Eam s persuna.s - Bancas 3 pazas 200 2
stencian adscrito (1 m2 por famirs, 675 spacio con iluminacién natural Banpﬂ plgzgs 6,00 f
Salas de espera General persona, 9 personas porlocal). | 1 | 4 4 m2 por Equipo audiovisua 1.00 f
Maximo 6-8 consultorios por sala f Basurero general 1.00 f
de espera adscrito o punto Rela] de pared 1.00 1
de afencion Sistema de 0,00 0
Con lavabo & inodora Dusiﬁcadur de jabdn en acero 1.00 1
inoxidable
Sanitario g:tr::‘c;o;u?:E\:‘:;Ssesgﬂégmu unal | 4 g g Una para mujeres y otro para hombres |Dispensador de papel mecha 1,00 4
Cubeta higiénica, 5 L 1.00 2
Percha doble 200 0
Dispensador de presenvativos 1.00 0
Con lavabo e inodora Dusiﬁcadur de jabén en acero 1.00 i
inoxidable
Deberan permitir su uti\?zacwﬁn por Dispersador de papel mecha 100 1
L Senvicios higiénicos. Minimo 1 personas con discapacidad -
Sanitario adaptado 115 5 sl Cubeta higiénica, 5 L 1.00 1
por sala de espera
Percha doble 200 0
Dispensador de presenvativos 1.00 0
Juego de ayudas técnicas inodoro 1.00 1
Espacios de trabajo de atencidn ) LA UNIDAD NO CUENTA CON
. Mesa con ala para PC con divisor 1,00 0 |CONSULTORIO DE
peicaldgia PSICOLOGA
Dotado de 2 mesas de trabajo y sillas |Silla giratoria con brazos y respaldo 100 0
_ Atencién y orentacion social a para paciente y familiar requlable en altura )
Consultorio de Psicologia : ; 00 0 sl Espacio para archivo Silla confidente 200 0
pacientes y familiares
Conexiones informaticas y telefénicas [Armario con cajones y estantes 1.00 0
Perchero de pie 1.00 0
Papelera oficina 1.00 0
Ordenador 1,00 0
Espacm & t.rabap de enfermeriz que Mobiliario para local de enfermeria
realizan funciones de apoyo a los 1.00 1
. (ver anexo de med-enferm)
consultorios médicos.
Detado de’mesa de trabajo y bascula Set de desechos {ver anexos) 100 5
con estadimetro.
Dotada de lavabo para lavado de Paquete de lenceria basico (ver anexo 200 3
Realizacion de mediciones manos del personal de enfermeria. | med-enferm) )
Local de enfermeria chm_cas o somatometicas 2 i 28 4 Conexiones informaticas y telefdnicas |Equipo de Curaciones (ver anexo) 1,00 1
previas al ingreso en los
consultorios médicos. Stock de insumos de enfermeria ( ver 100 1
anexo) )
Equipo de red de frio inmunizaciones 100 1
(ver anexo) )
Equipo de Sutura (ver anexo) 1,00 1
Coche de Curaciones (ver anexo) 200 0
Equipo de perifonea (ver anexa) 1.00 0
Espacio para camilla de Mobiliario para consultorio palivalente 10 A
reconocimiento ( ver anexo de med-enferm) ’
Mueble clinico con pileta y espacio de |Equipa de diagndstico médico (ver 100 s
P loracin v ztencidn d almacenamiento inferior y superior |anexo de med-enferm) )
812 SKPIOTACIOn Y Slencion de . .. |Equipo de computacidn(ver anexo de
Consultorio polivalente pacientes. Minimo 1 médicopor | 4 | 12 48 14 Conexiones informaticas y telefdnicas quip p 200 4
4.000 habitantes asignados med-énfer) — —
Maletin para visita domiciliaria {ver 100 1
anexo) )
Equipo de planificacion familiar y
deteccidn oportuna de cancer de 1.00 0
cénix
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Area de Procedimientos: Es el espacio destinado para realiza procedimientos de baja
complejidad.En este espacio durante la jornada laboral se encuentra atendido por un
profesional de salud (enfermera/o) tiene conexidn directa con el drea de Consulta
Externa y de Emergencia.

» Curaciones

» Aplicaciéon de Inyeccién
» Cambio de Zondas Vesicales
» Retiro de Yesos
» Nebulizaciones
Eapcd b  enfmes e Mabiiario para local de enfermeria
realizan funcianss de apoyo o 1| 1
I (ver anexo de med-enferm)
consutorios médicos.
Dotada de’mesa de frabajo y bascula Set de dseos feranec) il s
con estadimeta.
Dotada de lavabo para lavado de | Paguete de lenceria bésica (ver anexo
) , M 2
Realizacidn de mediciones mans del persanal de enfermerta. [ med-enferm)
Local de enfermeria chnycasu.sumalumetr\cas A R 1 (Conexiones informaticas y telefinicas (Equipo de Curaciones (ver anexs) | 100 | 1
previas &l ingreso en o
consultrios médicas. Stack de insumos de enfarmeriz ( ver m o
anexo) '
Equipo de red de fio finmunizaciones
10| 1
(ver anexa)
Equipo de Sutura (ver ansxo) 10 ] 1
Coche de Curaciones veransxg) | 200 | 0
Equipo de perfonea (ver anexa) 1|1

Sala de observacion y estabilizacion: Observacidén: estancias inferiores a 6 horas
(promedio 12 h.), mientras se adopta la decisidn clinica de derivar al paciente o darle de
alta. Por ello desde esta zona tiene un acceso facil, mediante un circuito en el que no
haya cruces con circulaciones externas.
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Laboratorio: Este espacio estd destinado para la elaboracion de exdmenes para los
servicios de Consulta Externa y Emergencia brindando un servicio de 12 horas
laborables.

Examenes que se realizan:

Y

Hematologia y Coagulacion

» Quimica Sanguinea
» Uriandlisis
» Coprologia
» Inmunologia
Area de Laboratorio
Area de toma de muestras
Dependencia Funcion Uds.|M2.| Total Observaciones
Hasta 20 personas Bancas 3 plazas 200 2
Dimension en funcidn de y megafonia Banca 4 plazas 200 0
demanda prevista. Si baja _
Sala de espera demanda, la sala de espera R " S| Equipo audinvsual 100 0
puede ser compartida con otros Basurero general 100 1
locales Reloj de pared 1,00
Sistema de 1,00 0
Espacio para la sala de extracciones
con seis puestos silay repisade  |Sillon toma de muestras 3,00 1
soporte
Area de clasificacion de muestras con C
. armo de curas con 3 cajones y
mueble clinico con pileta y espacio de 1,00 0
] - estantes
almacenamienta inferior
A . Cal;yladu para 3 pUEIDF. Armarios altos con puertas Cubeta higiénica 40 s 100 1
rea general de toma de Dimensidn en funcidn de ndmero 1 5 5 g acristaladas
muestras de puestos de toma de muestras. o . ;
5 m2 oo puesto Canexiones informaticas y telefinicas |Esfigmamandmetro rodable 100 1
par pt
Papelera en acero inox, 100 L 1,00 1
Lampara examen rodable consulta 1,00 0
Dosificador de jabdn de uso 100 0
hospitalario |
Dispensador de papel mecha 1,00 1
Vitrina 1,00 1
Espacic pq\lva\ente pera i Conectado con el Area general de  |Camo de curas con 3 cajones y
recuperacidn o para realizacion Exiraccionss astantss 1,00 0
de extracciones especiales
Em(accmnes ENmAos y Mueble clinico con pileta y espacio de L .
pacientes que requieran estar amacenamiento inferior Cubeta higiénica 40 litros 1,00 0
acostados durante la extraccidn
fmarios altos Gon putas Esfigmomandmetro de pared 1,00 0
acristaladas
Conexiones informéticas Papelera en acero inox, 100 L 1,00 0
Sala de toma de muestras o | o 0 g Espacio para 1 camilla Lampara examen rodable consulta 100 0
especiales Mesa de despacho con ala para 100 0
ordenador (1) )
Silla giratoria con brazos y respaldo 100 0
requlable en altura |
Dosficador de jabdn de uso 100 0
hospitalario )
Dispensador de papel mecha 1,00 0
Mueble bajo con encimera, pileta y 100 0
puertas bajas. |
Camilla de exploracidn, 2 cuerpos 1,00 0
Subtofal 19
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Farmacia Institucional: El servicio tiene facil acceso de mercancias desde el exterior
(con circulacién independiente). Ademds existe un buen acceso desde el servicio de
farmacia a los sistemas de circulacidon vertical de suministros, de forma que los
desplazamientos de productos farmacéuticos a las distintas areas consumidoras son lo
mas cortos posible.

Cuenta con un area de dispensacion externa, que presenta una elevada frecuentacion
de pacientes y familiares, procedentes principalmente de consulta externa,
odontologia y emergencia.

El disefio del servicio, estad caracterizado por la flexibilidad de los espacios, facilmente
modificables y/o ampliables, en funcién de las necesidades futuras.

Area de Farmacia Insfitucional

Dependencia Funcion Uds.|M2.| Total Observaciones
Dispensacin Extema Pled|dosyd|spensa‘munau 3 3 g Cunzunadeespgraparapacwentesy Mlustrqdordlublerep\saenu 1,00 2
pacientes externos . Dimensidn familiares. Silla giratoria con brazos 1,00 2
. _— Estanteria rejila en
Almacén y distribucidn acino ATEE0 cn 200 4
Armamdeestupefamentes.meTaI\cu 0 3
con cieme
Amacenamierto de Caro nodriza para unidosis 6,00 0
Bodega ‘ = (I 3l Mesa de trabajo mural acero inox
medicamentos y suministro ; 200 0
(metro lineal]
Mueble bajo con encimera , plstay
10 0
puertas bajas.
Refigerador profesional de laboratorio 0 0
+2- 4G el L '

Area de Coordinacién Técnica: Las caracteristicas del drea, tiene espacios especificos a
nivel de relaciones funcionales, facil acceso desde el exterior para simplificar
circulaciones:
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Area de Direccion
Dependencia Funcion Uds.| M2 | Total Observaciones
Hasta 3 parsonas Banca 4 plazas i
Sala de Espera Estancia visiantes 81 [Espacio con luminacidn Basurero general 0] 0
Reluj de pared i
Espgcmparazimesasdetrabawy Wesas de trabajo para 2pusstos | 200 | 3
alchin
Conexdones informaticas y telefinicas |Silén sin brazos A
ST ’ o Amaria con cajnes y estantes () | 200 | 2
Unidad Administratva oz apoyo Paol adminisirativo (K S 8 Pertene e TR
Papelera metdlica 4]0
Fatocopiadora i
Qrdenadar campleto 40 3
Impresora BRI B
Espacio para mesa de trabajo,
biblioteca, archio y pequefo estar  |Masa de despacho con ala gjcutia | 100 | 1
0N Mega F2uniones
Conexiones inormaticas y teleinicas |Sillin gerencia ]
Preingtalacidn de TV.y Silla conficentz | AR
Despecho Direccidn Trabaj del Director i) U 8 Samtarmanexuacadade;pachude —
director gengral con espacio paraun |Amano con cajones y estantes (| | 100 | 1
&m0 can fope
Perchero de piz i
Papelera metdlica i
Sildn, 1 plaza M|
Wesa de centro, baja i
Equipo de computacin B
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MATRIZ DE MEDIDAS DE AREAS.

HOSPITAL DE DIA CLINICO IESS QUININDE

Es un servicio basico de un hospital del dia médico o médico-quirirgico. Dotacién minima 4 puestos. Las especialidades y sub-especializadas
son las del segundo nivel de atencidn.

Licenciamiento

Dependencia Funcién Uds. M2. Total
requerido,  puede
- sl sl . ser la general del
Recepcidon-Admisién Admisién de pacientes 1 53 | 5,25 B e
ocn otras dreas
Sala de espera Espera de pacientes y familiares 1 44 44 requerido

2 m2 por puesto de atencién (1 m2 x persona, 1 familiares por
paciente). Minimo 12 m2

Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres 'y

Baterias sanitarias . . - 3 5 requerido
mujeres, ambos con al menos 1 para capacidades especiales
Subtotal 54,25
Dependencia Funcién Uds. M2. Total
no obligado en la
Consultorio Médico Espacios para examen clinico y entrevista 2 14 28 Unidad, pero si en el
centro
Sala de tratamiento 4 puestos de tratamiento, 2 en cama, 2 ensillén 1 17 17,1 requerido
Ajustar en funcién de demanda prevista
Box independiente Sin condiciones de aislamiento. 1 12 opcional
Baterias sanitarias Servicios higiénicos 1 2,5 2,5 requerido
Ajustar en funcién de puestos totales
Subtotal 47,6
_
Dependencia Funcién Uds. M2 Total
requerido, tamafio
Estacién de Enfermeria Apoyo a las salas de atencidn asistencial 1 3 3 en funcién de n° de
puestos
Control de las salas de camillas
Limpio Almacenaje de material limpio y preparacion 1 2,3 2,25 requerido
Usado Area de lavado y almacén de material sucio 1 2,3 2,25 requerido
Subtotal 7,5
Area de suministros y soporte -.-
Dependencia Funcién Uds. M2
Bodega de material Almacén de fungible y material 0 requerido, tamafio
Deshechos intermedios Almacenaje de residuos 0 en funcién de n° de
Cuarto de limpieza Almacén de utiles de limpieza 0 puestos

ST <



INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL
* HOSPITAL DEL DIA QUININDE
i UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA

Rl el
Subtotal (4]
Dependencia Funcién Uds. M2. Total
Secretaria Apoyo administrativo opcional
Aseo de personal Apoyo para el personal de la Unidad 0 deseable
Subtotal
TOTAL Hospital de dia 109,35

CONSULTAS EXTERNAS y GABINETES AUXILIARES

El tipo, numero y dimensidn de los locales depende de la cartera de servicios y la demanda. Cartera de servicios: minimo 2 especialidades

L PP . L . ; . . Licenciamiento
distintas. El modelo estd definido para 8 consultorios. En la practica se ajustara al nimero de consultorios
Area de pacientes y familiares -.-
Dependencia Funcion Uds. M2. Total m2 unitarios

Vestibulo Acceso al drea de consultas
Preferible diferenciado de vestibulo general
Dimensionar por arquitecto en funcién de trafico estimado
No ocupado por sala de espera

minimo 8 m2, tamano
en funcién de n° de
consultorios y otros
servicios

Recepcidn-Admision Citacién y control de pacientes que acuden a CCEE y Gabinetes. 1 8 8

Dimensionar en funcién de nimero de consultorios y modelo de

citacion.

deseable en funcién de
ndmero de
consultorios

Cuando el nimero de consultorios es muy elevado, diferenciar
Recepcién-Informacién general de Atencién-Citacién

Si las CCEE se disponen en varias plantas, disponer puntos
auxiliares de Atencién-Citacion en cada planta.

Local para trabajo social Pegado a Recepcién-admisién 1 0 opcional

Cuarto de sillas de ruedas Depdsito de sillas de ruedas 0 opcional
un bloque por Unidad de CCEE

Subtotal 8

Area de consultorios Organizar en Unidades de unos 8 locales deseable

Dependencia Funcién Uds. M2. Total

si, n° en funcién de n°

Salas de espera Estancia de pacientes y familiares 1 44 44 de locales de atencion

Nunca coincidente con el vestibulo de acceso
Maximo 10 consultorios por sala de espera. Minimo 5
1m2 por persona, 9 personas por consultorio

Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres y mujeres,
Baterias sanitarias ambos con al menos 1 para capacidades especiales. Cada baterfa 2 1 22 requerido
tiene hombres y mujeres
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Realizacién de mediciones clinicas o somatométricas previas al
ingreso en los consultorios médicos.
Ajustar a proceso de atencién

Consultorio de enfermeria 14 28 opcional, n° variable

tamafio minimo 14 m2,

Consultorio Para exploracién y atencién de pacientes 1 2 X
p Y P 3 4 4 n° variable

Dimensionar en funcién de actividad prevista
Minimo uno por especialidad

opcional, n° variable
Gabinete Para exploracién y atencién de pacientes 1 14 14 segin  cartera de
servicios

Dimensionar en funcién de actividad prevista

Asignar a Especialidades en funcién de cartera de servicios de
técnicas y procedimientos

opcional segln caretra

Unidad Odontoldgica con Rx Espacio para la prestacion de cuidados odontoldgicos. 1 2 2 L. .
g P P P g 9 9 de servicios, n° variable

Dispone de sillén dental y equipo de rx odontoldgica (precisa
proteccion radioldgica para su uso)

Dimensionar en funcién de demanda esperada

Subtotal Consultorios 179
Area de suministros y soporte
Dependencia Funcion Uds. M2 Total

sélo si uso de material
Esterilizacion Zona para esterilizacién rapida y puntual 0 que requiere
esterilizacion.

Solo si esterilizacién general no anexa a centro quirtrgico

Bodega Almacén de material 0 deseable
Deshechos intermedios Almacenaje de residuos 0 deseable
Cuarto de limpieza Almacén de dtiles de limpieza 0 deseable
Subtotal o

Dependencia Funcién Uds. M2 Total

Aseo de personal Para uso del personal de la Unidad 0 requerido
Subtotal o

TOTAL Consultas Externas 187
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LABORATORIO

El laboratorio es un servicio opcional en este tipo de centros. Si opta por disponer de un punto de toma de muestras, deberd disponer de un
acuerdo con un laboratorio central, y un sistema homologado de transporte de muestras. Si opta por disponer de un laboratorio clinico, = Licenciamiento
este debera cumplir con los criterios de licenciamiento de los laboratorios clinicos.

Area de extracciones

Dependencia Funcién Uds. M2. Total
Sala de espera Espera de pacientes y familiares 0 opcional
9 m2 por puesto de toma de muestras (1 m2 x persona, 1 familiar

. - 1
por paciente). Minimo 9 m2 7 7
Puede ser compartida con servicios anexos de similar perfil de
pacientes (ambulantes)
- sl . o . . requerido si hay sala
Servicios higiénicos para pacientes y familiares diferenciar q Y
. I . . de espera; pueden
Baterias sanitarias hombres y mujeres, ambos con al menos 1 para capacidades 0 .
. ser compartidas con
especiales P
otras areas
opcional, debera
probar
documentalmente la
Toma de muestras Para pacientes ambulantes 0 existencia de un

convenio con un
laboratorio  central
licenciado

nimero ajustado a

Dimensionar nimero de puestos segtin poblacién. 5 m2 por puesto
P gunp >maporp demanda
. Espacio especifico para toma de muestras especiales y de .
Sala de muestras especiales ) . i’ 0 opcional
microbiologia

Usado Area de lavado y almacén de material sucio 0 deseable
Subtotal
e solo si existe
Area de recepcion y otras zonas comunes .
laboratorio

Dependencia Funcion Uds. M2. Total

- L requerido, tamafio
Recepcidén de muestras Zona de recepcién de muestras 1 2 2 q ’

ajustado a actividad

Dimensionar en funcién de actividad prevista

Subtotal 2
. ) solo si existe
Area de procesamiento .
laboratorio
Dependencia Funcién Uds. M2. Total
organizacion y
. . tamafio segun
Autoanalizadores Procesamiento muestras 1 1 1 _— &
caracteristicas  del
laboratorio
Tipo de equipos (y dimensidn de sala) en funcidn de actividad 1 1 1
separado de
Uriandlisis Preparacién de orina bioquimica y
hematologia
Procesamiento muestras 1 1 1
L ; . segin cartera de
Determinaciones especiales Procesamiento de muestras g

servicios

Ajustar en funcién de cartera de servicios

ST <
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Regadera de seguridad Para situaciones puntuales 1 2 2 requerido
deseable; tamano

Zona de trabajo Trabajo bioquimicos. Validacién de resultados 1 10 10 segun dimension del
laboratorio

Subtotal 15

Camara fria Almacenaje de reactivos

Bodega de material Almacenaje productos generales reactivos y fungible 0

Lavado del material Limpieza de material 1 2,5 2,5 requerido

Cuarto de limpieza Almacén articulos de limpieza 0

Usado Area de lavado y almacén de material sucio 1 1 1

Zona de evacuacién y almacenaje en bolsas de los residuos

Subtotal 3,5
D N .

Dependencia Funcién Uds. M2 Total

Despacho de Jefe de Servicio Trabajo administrativo del servicio opcional

Secretaria Trabajo administrativo del servicio 0 opcional

Sala multiuso Sala de reuniones de staff opcional

Aseo de personal Apoyo para el personal de la Unidad deseable

Regadera seguridad, para situaciones puntuales
Subtotal o
TOTAL Laboratorio D

UNIDAD DE FARMACIA

Obligada, al menos interna. Area de farmacotecnia estéril obligada si en el centro se administran quimioterapias. El tipo,

numero y Licenciamiento
dimensidn de los locales depende de la cartera de servicios y la demanda

Area técnica

Dependencia Funcién Uds. Ma2. Total
. ., Dispensacién a pacientes externos. Dimensién en funcién de opcional; tamafo en
Zona de Dispensacion Externa - 1 24 24 o
actividad funcién de demanda

Incluye un mostrador a zona de atencién y comunicacién interna
con almacén

Aseo de personal Dos baterias (hombre + mujer) distribuidas en zona de trabajo 0 requerido
Zona de lavado de manos Protocolos de higiene del personal requerido
Técnica de aislamiento Control de acceso a salas blancas 0

Con varias zonas de trabajo: Preparacion de citostaticos y dosis

Area de farmacotecnia I -
unitarias estériles

0 opcional

Zona de refrigeradores
congeladores
Subtotal 24

seglin  cartera de

Y Ubicacién de refrigeradores 0 servicios

Area de Recepcién, almacenamiento y suministro (con control de acceso )

Dependencia Funcion Uds. Ma2. Total
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Bodega gJESS Almacén central de la unidad 1 16 16 I NI

demanda

Prever kardex
seglin  cartera de

Bodega de estupefacientes Almacén de psicotrdpicos (con acceso controlado) servicios
Subtotal 16
TOTAL Farmacia 40

INFORMATICA

Ubicar en zona alejada del transito de pacientes. No necesario si informatizacién integral. Tamafio ajustado a nimero de
consultorios.

Area técnica

Licenciamiento

Dependencia Funcion Uds. M2. Total
. . . - opcional, tamafio
Zona de trabajo Zona de trabajo de informaticos 1 4 4 e
. . . L . . - opcional, tamafio
Granja Servidores Espacio para la ubicacién de servidores informaticos 1 3,6 3.6 I
TOTAL Informatica 7.6

DIRECCION Y GESTION ADMINISTRATIVA

El tipo, numero y dimensién de los locales depende de la cartera de servicios y la demanda Licenciamiento

Dependencia Funcién Uds. M2 Total

Despacho de Director Trabajo del Director 1 12 12 requerido

Secretaria Secretaria del Director 1 8,8 9 opcional

Despacho de asistente Trabajo del apoyo al Director opcional

Sala de espera Espera de visitas del Director opcional

Subtotal 21

Direccién Administrativo-Financiera

Dependencia Funcién Uds. M2 Total

Zona de trabajo de Técnico . - . opcional, tamafio
) . Trabajo administrativo 1 33 33 ; :

financiero ajustado a plantilla

Tamafio ajustado a carga de trabajo
Subtotal 33
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Direccion de Talento Humano

|@

Dependencia Funcién Uds. M2 Total
Despacho de Responsable Trabajo administrativo 1 12 12 opcional

Zona de trabajo de Técnico de

Trabajo administrativo opcional
talento humano ) p

Tamafio ajustado a carga de trabajo
Subtotal 12

Zona de apoyo de la Direccién

Dependencia Funcién Uds. M2 Total

Sala de reuniones Reuniones de 12 personas opcional

Cafeteria Preparacidn de alimentos opcional

Aseo de personal Servicios higiénicos para el drea 1 2 2 requerido
Distribuir en el drea

Subtotal 2

TOTAL Direccién y gestiéon administrativa 68

BODEGA GENERAL

Tamafo ajustado a actividad del Centro Licenciamiento

Area de acceso y recepcién

Dependencia Funcién Uds. M2. Total
Muelle de descarga Descarga de suministros deseable
Recepcidn-Admision Area de recepcién y comprobacién de suministros 1 12 12 deseable

Estar de almaceneros
Subtotal 5

Area de almacenes

Dependencia Funcién Uds. M2. Total

requerido, tamafio

B a general Area de Almacenamient ntralizada 1 1 1 . -
odega gene eade ce ento ce 6 6 ajustado a actividad

Dimensionar en funcién de tamafio del Control y accesibilidad
geografica

Subtotal 16

TOTAL Bodega 28
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SERVICIO DE MANTENIMIENTO DE EQUIPOS E INSTALACIONES

Licenciamiento
Dependencia Funcién Uds. M2. Total
Recepcidn-Admision Trabajos administrativos y de archivo 1 4 4 opcional
Subtotal 4
_
Dependencia Funcién Uds. M2. Total
Taller Trabajos de reparacién 0 requerido

opcional, dimensién

Bodega de material Almacén de material especifico del Area 0 adecuada a tamafio
del centro

Subtotal o

TOTAL Mantenimiento 4

PARQUEADERO

Segun normativa urbanistica del lugar en el que se asiente el Centro Licenciamiento

Area de personal

Dependencia Funcién Uds. M2. Total

Estacionamiento general Plazas de aparcamiento para publico y visitas. 1 100 | 100

Plazas de aparcamiento para pacientes con discapacidad. Se

Estacionamiento de discapacitados S - L 10 20 ajustadas a normativa
ubicaran en las inmediaciones de los accesos.

Estacionamiento de personal Plazas aparcamiento reservado al personal del centro. 1 100 | 100

TOTAL Parqueadero 220
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CENTRO QUIRURGICO

Planificacion nuevos . N
. Licenciamiento
hospitales
Area de familiares
Dependencia Funcién Uds. M2 Total m2 unitarios
Despacho de informacién Contacto e informacién 0 0 0 opcional
Sala de espera de familiares Espera de familiares o} 0 0 si
1,5 m2 por cama de la Unidad (0,75 m2 x persona, 2 familiares
por paciente). Minimo 12 m2
. A Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres y mujeres, .
Baterias sanitarias . . 2,5 5 si
ambos con al menos 1 para capacidades especiales
Subtotal 5
Dependencia Funcién Uds. M2 Total
De%p,aclj\o Jefe  del  Centro Trabajo administrativo 1 3 3 10
Quirdrgico
Secretaria Ubicacién del eventual personal de apoyo administrativo 1 3 3 opcional
Sirve también de zona de espera y antesala de acceso al
despacho del Jefe Médico
Despacho Supervisora Trabajo administrativo 0 0 0 8
Sala multiuso Sesiones clinicas [ aula / reuniones y trabajo médico 0 0 opcional
Subtotal 6

Area quirdrgica

Dependencia Funcién Uds. M2 Total
Control
Vestibulo acceso Acceso Unico controlado de personal, pacientes y material 1 9 9
Dimensionar por arquitectos en funcién de flujo estimado o} 0 o}
Recepcidn y transferencia Paso de cama a camilla quiréfano 1 1 1
Limpieza de Tablero = Limpieza y desinfeccién de tableros quirdrgicos y carritos de o o opcional
Quirdrgico/Tablas / Mesas transporte por medios manuales
Tamanfo en funcién de nimero de quiréfanos
Vestidores personal Filtros de acceso a zona limpia 2 10 | 20 si
Dimensionar en funcién de nimero de quiréfanos
Técnica de Aislamiento Espacio para la colocacién /depositar calzas 1 2,8 2,8 si
En la salida de los vestidores al drea quirtrgica
Almacén equipos anestesia Almacenaje equipos de anestesia 1 5 5 si
Almacén material estéril Recepcidn, almacenaje y preparacion material estéril 1 6 6 si
Esterilizacion Zona para esterilizacién rapida y puntual 1 6 6 opcional
Solo si esterilizacién general no anexa a centro quirirgico
Sala de pre anestesia Zona comun para preparacion del paciente 0 0 0 opcional
1 puesto por quiréfano, 10 m2 por puesto
Lavabo médicos Desinfeccion y colocacion de guantes y mascarillas 1 2 2 si
1 por quiréfano
Quirdéfano Acto quirdrgico 1 36 | 36 40 m2

Quiréfanos polivalentes para cirugia de diversas especialidades
Ndmero de quiréfanos en funcién de demanda

Usado Almacenaje de material sucio antes de su envio 1 3 3 si
c . - Almacenaje de equipos de RX portatiles e Intensificadores de .
Almacén de equipos portdtiles 0 0 opcional
Imagen
Cuarto de Aseo Almacén articulos de limpieza 1 3 3 si
Subtotal 103,8

ST+ <
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Area de reanimacién

Dependencia Funcién Uds. M2 Total
Recepcidn y transferencia Paso de la mesa quirdirgica a la cama
Reanimacion de Cirugia Reanimacién de pacientes y espera traslado a unidades 1 25 | 25 si
2,5 puesto por quiréfanos 10 m2 por puesto
Control Enfermeria Vigilancia y control de enfermeria de las dreas de reanimacién 1 8 8 si
Limpio Almacenaje de material limpio y preparacion 1 4 4 si
Usado Area de lavado y almacén de material sucio 1 4 4 si
Lavado de instrumental quirtrgico
Lenceria Almacén de ropa limpia 1 4 4 opcional
Bodega Para almacenaje y mantenimiento de equipos 1 6 6 opcional
Sanitario personal Apoyo para el personal del Area 2 2 4 si
Cuarto de Aseo Almacén articulos de limpieza 1 3 3 opcional
Subtotal 58
Dependencia Funcion Uds. M2 Total
Estar personal Descanso de personal no sanitario y sanitario 1 14 14 opcional
Especifico del centro quirtrgico
Dimensionado en funcién de nimero de quiréfanos
Sanitario personal Apoyo para el personal del Area 2 2 4 opcional

Subtotal

TOTAL Centro Quirtrgico

IMAGENOLOGIA

Acceso y espera

18

201

Planificacion nuevos
hospitales

Licenciamiento

Dependencia
Recepcidn pacientes
Sala de espera

Baterias sanitarias

Preparacién paciente/ Espera de
encamados

Subtotal

Funcién Ud M2. Total
Recepcidn de pacientes y familiares 1 6 6 opcional
Espera de pacientes y familiares 1 24 24 si

6 m2 por sala de exploracién (1 m2 x persona, 1 familiar por
paciente). Minimo 18 m2

Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres y mujeres,

- - 2 2 si
ambos con al menos 1 para capacidades especiales
Preparacion del paciente para estudio deseable
Separado de la sala de esprea de ambulantes
32

Unidad de Ultrasonidos .--

Dependencia
Sala de ultrasonidos

Cabinas

Subtotal

Funcién Ud M2 Total

Estudios con ultrasonidos con bafio 1 12 12 si

Para el desvestirse y vestirse del paciente para el estudio ; . si

ecografico

2 por ecégrafo 1por sala
14
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Dependencia Funcién Ud M2 Total
. Para el desvestirse y vestirse del paciente para el estudio .
Cabinas e 1,5 1,5 si
radiolégico
2 por sala convencional 1por sala
Radiologia convencional Estudios radioldgicos 1 15 15 si
Control Control y mando de equipo 1 2 2 si
Si la distribucidn arquitectdnica lo permite, una sala de control
puede ser compartida por 2 equipos
Almacén de portétiles Ubicacién de equipos portétiles 0 0 ¢} opcional
Espacio de reserva Posible ampliacién 0 0 0 opcional
Valorar necesidad en funcién de estimacién de evolucién de la
demanda
Subtotal 18.5
Unidad de Atencién a la mujer .--
Dependencia Funcién Ud M2 Total
Cabinas Para el desvestirse y vestirse del paciente para el estudio ¢} si
2 por sala 1por sala
Mamégrafo Estudios mamograficos con y sin esterotaxia 0
Subtotal o
Sala de telemedicina Transmision/recepcion de imagenes opcional
Subtotal o
Dependencia Funcion Ud M2 Total
Sala de trabajo/ . - s S . .
L Para interpretacién de imagenes y realizacion de informes ¢} si
Interpretaaon/lnformes
Ubicacién consolas interpretacion
Dimensionado en funcién de nimero de salas
. L. C Digitalizacién de placas realizadas en el exterior e impresién de .
Sala de impresidn y digitalizacion -2 . ; . ¢} opcional
imagenes digitales realizadas en el hospital
Sala de servidores PACS Armarios y electrénica del sistema PACS 0 si informatizado
Subtotal 0
Dependencia Funcién Ud M2 Total
Almacén Almacenaje de productos de Imagenologia ¢} si
Limpio Almacenaje de material limpio y preparacién ¢} si
Usado Limpieza y almacenaje de material sucio (o] si
Limpieza Almacén de dtiles de limpieza 0 si
Subtotal 0

Area administrativa y de personal .--
1] [—
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I =
Dependencia Funcién Ud M2 Total
Despacho de Jefe de Servicio Trabajo administrativo del servicio ¢} opcional
Secretaria Trabajo administrativo del servicio 0 si
Zona de estar Para descanso del personal 0 opcional
Sanitarios personal Apoyo para el personal de Endoscopia 0 opcional
Subtotal o
TOTAL Imagenologia 85,39

FISIATRIA
Planificacion nuevos . —
. Licenciamiento
hospitales

Area de recepcion de pacientes

Dependencia Funcién Uds. Ma2. Total
Recepcidn pacientes Recepcidn de pacientes y familiares 1 11 11 opcional
Sala de espera Espera de pacientes y familiares 1 4 4 si

6 m2 por consultorio + boxes de tratamiento (1 m2 x persona, 1
familiar por paciente). Minimo 12 m2

Puede ser compartida con servicios anexos de similar perfil de
pacientes (ambulantes)

Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres y mujeres,

Baterfas sanitarias . )
ambos con al menos 1 para capacidades especiales

2,2 2 si

Subtotal 17.0

Area técnica

Dependencia Funcién Uds. Ma2. Total
Consultorios Espacios para examen clinico y entrevista 1 12 12 12
opcional
Vestidor pacientes Cambio de ropa de los pacientes, sanitario y guardarropa 1 3 3 si
Dimensionar en funcién de actividad prevista
Sala de Cinesiterapia Terapias del sistema locomotor (gimnasio) 1 35 35 si
Terapia fisica (mecanoterapia) 1 56 | 56
Traccién Cervical
Terapia de la marcha
Dimensionar en funcién de actividad prevista
Zona de Boxes Aplicacién de compresas o} si

Subtotal 94

Area de soporte y suministros

Dependencia Funcién Uds. Ma2. Total

Almacén Almacenaje de aparataje y otros productos 0 si
Limpio Almacenaje de material limpio y lenceria 1 1,5 |15 si
Usado Limpieza y almacenaje de material sucio 1 1,5 1,5 si
Limpieza Almacén de utiles de limpieza o} si
Subtotal 3
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Area de personal

Dependencia Funcién Uds. Ma2. Total

Sanitario personal Apoyo para el personal 1 2 2 si
Subtotal 2

TOTAL Rehabilitacion 12,2

Este Plan Médico Funcional actual esta determinando la necesidad de ampliar su
infraestructura con el objeto de construir areas para consultorios médicos de
Especialidad en nimero de 3, los mismos que deberan cumplir las normativas del MSP
en cuanto a dimensiones y equipamiento.

Dimensiones consultorios minimos 16 m2 incluido un medio bafio todo de hormigoén.
Equipamiento: escritorio y un sillon de médico, dos sillas para pacientes, un Chase
Long para examen, una gradilla aluminio dos pasos, una lampara cuello de ganso,
tensiémetro digital, dos tachos de acero inoxidable para desechos, una computadora,
un negatoscopio de dos cuerpos un coche de curacion.

Esta determinando también La necesidad de construir bodega para farmacos con
espacio de 40 m2 y la construccidn de sala de labor de parto 16 m2 con bafio completo,
sala de parto para dos mesas 24 m2, equipadas y postparto u hospitalizaciéon para
seis pacientes en tres habitaciones separadas cada una de 30 m2 incluido bafio
completo, equipadas con camas eléctricas y cunas para seis pacientes.

Se determina también la necesidad de tener una ambulancia equipada para traslado
de pacientes y una camioneta doble cabina para realizar medicina comunitaria y
asuntos administrativos.
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RESUMEN AREAS A CONSTRUIR

Consultorios con %
- 3 16.0 m2 48.0 m2
bano
Bodega farmacos con . 20.0m2 40.0 m2
% bafio )

Sala labor de parto con 16.0 m2

~ 1 16.0 m2

% bafo
24.0 m2
Sala de parto 1 24.0m2 4
Sala de recién nacido 1 16.0 m2 16.0 m2
Habitacién postparto o

cirugia del dia para 2 90.0 m2

. 3 30.0 m2

pacientes c/u con
bafio completo

Area de enfermeria con 20.0 m2

- 1 20.0 m2

% bafio

Area de circulacién - 75.0 m2

1 75.0 m2

corredor

.0m2
TOTAL A CONSTRUIR 359-0m
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