INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL
UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA
“LA ECUATORIANA”

PROGRAMA MEDICO FUNCIONAL
UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA
LA ECUATORIANA IESS

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712
Quito - Ecuador



INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL
UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA
“LA ECUATORIANA”

e5s

Elaborado por

Dra. Ericka Tinoco Salazar
Directora (E)
UAA La Ecuatoriana

Fuentes Utilizadas.

1.- Plan Medico Funcional del Centro de Atencion Ambulatoria

Especializado San Francisco

2.- Matriz Plan Funcional de Hospital Basico 2012

3.- Matriz Plan Funcional Hospital BasicoYaruqui.

4.- Globesalud. Estructura de un Plan Médico Funcional.

5.- Matriz Consultorio Odontoldgico.

6.- Informe ASIS Unidad de Atencién Ambulatoria La Ecuatoriana Marzo 2014,
7.- Informe Médico Funcional Unidad de Atencién La Ecuatoriana Mayo 2014.

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712
Quito - Ecuador



INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL
UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA
“LA ECUATORIANA”

indice Pag...
Elaboracién y fuentes 2
Elaboracién del documento 3
indice 5
Mapa Satelital 6
Marco Referencial 6
Descripcion de la Unidad 7
Tipologia 7
Informacidn del Entorno 7
Perfil Demografico 8
Poblacién Asignada 9
Fuentes de Ingreso de la Poblacién 9
Contexto Antropolégico 10
Perfil Epidemioldgico 10
Contexto Antropolégico 11
Oferta de Servicios de Salud 12
Resefia Histdrica 12
Accesibilidad 13
Estructura Administrativa y Operativa 14
Matriz F.O.D.A. 17
Servicios Ofertados 18
Horario de Atencién 19
Plan de areas y distribucion UAA la Ecuatoriana 21
Caracteristicas en relacién a la Tipologia 22
Situacion Actual 23
Plan Medico Funcional IDEAL 24
Conclusiones 43
ANexos 44

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712
Quito - Ecuador



INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL
UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA
“LA ECUATORIANA”

e5s

Elaboracion del Documento

El presente Plan Médico Funcional de la Unidad de Atencion Ambulatoria La Ecuatoriana
I.LE.S.S, fue desarrollada por la Dra. Ericka Tinoco Salazar, Directora Encargada, a solicitud
de la Subdireccion Provincial de Salud.

Se utilizan las Matrices remitidas por la Subdireccién adecuandolas al contexto local.

El Programa Médico Funcional de la UAA La Ecuatoriana IESS, facilita el conocimiento de la
unidad, proporciona la organizacion de los servicios de Salud, para facilitar el cumplimiento de
los enunciados 4; 5 y 6 de los Objetivos del Milenio, Plan del Buen Vivir del Gobierno
Ecuatoriano y la C.D. 308 del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social.
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CAPITULO 1

INTRODUCCION Y CONTEXTOS.
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Mapa Satelital
U.A.A. “La Ecuatoriana”

Cantdn Quito, Parroquia Chillogallo, ciudadela La Ecuatoriana Calle Av. La Ecuatoriana
Numero OE6-133 y Pedro Unda. Fono 2696712

1.1.- MARCO REFERENCIAL

La Ecuatoriana es una Unidad de Atencion de PRIMER NIVEL que desde el afio 2006,
fortalece la estrategia de Atencion Primaria de Salud con base a la atencién especializada

en Medicina Familiar, cubriendo a poblacion afiliada al Instituto Ecuatoriano de Seguridad
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Social IESS, en sus diferentes modalidades:  relaciéon de dependencia laboral, conyuge
hijos menores de 18afios de los afiliados, afiliados voluntarios, viudas montepio y seguro
social campesino, respetando ademas las normativas dictadas por la Ley de Amparo al

Paciente.

1.2.-DESCRIPCION DE LA UNIDAD

La Unidad de Atencion Ambulatoria La Ecuatoriana se encuentra ubicada en la Provincia
Pichincha, canton Quito, parroquia Chillogallo, barrio La Ecuatoriana en la Av. La
Ecuatoriana OE6-133 y Av. Mariscal Sucre, en el sur de la ciudad de Quito, es una Unidad

que presta servicios de Salud, dependiente del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social

1.3.- TIPOLOGIA ASIGNADA

Unidad de Primer Nivel de Atencion Tipo B2.-

Tipo Ambulatorio con poblacién hasta 50.000 h adscritos, con 12 horas de atencion.
(Referencia: Acuerdo Ministerial 1203 publicado en registro oficial 750 del 20 julio del
2012)

1.4.- INFORMACION DEL ENTORNO

La parroquia La Ecuatoriana donde se encuentra ubicado el Dispensario, se localiza al Sur de
Quito en el sector conocido anteriormente como la “Hacienda Ibarra”, fue fundada en la

presidencia del Dr. José Maria Velasco Ibarra.
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En su orografia se encuentran amplias quebradas que han sido rellenadas para permitir el

asentamiento humano.

El clima de la zona Clima corresponde al templado con una temperatura que oscila entre los
10 a 27 grados centigrados.

El dispensario cuenta con una poblacion adscrita de 65.000 afiliados, que corresponde a los
habitantes del sur de Quito comprendido desde la Av. Moran Valverde hasta Guamani, segun
la geo referencia establecida oferta cobertura de saluda las parroquias de La
Ecuatoriana,Chillogallo,NuevosHorizontes,MarthaBucaram,Guamani,Guajal6,Zona sur de
la Ciudadela Ibarra, Ciudadela. Ejército, sector conocido como Distrito Quitumbe del llustre
Municipio de Quito.

1.5.- PERFIL DEMOGRAFICO

Tabla N° 1 Perfil demogréfico zona Quitumbe (parroquias Guamani, Turubamba, Quitumbe, Chillogallo)

5.361,0

319.056
100.693
84.240

5,9%

36,0 hab/Ha
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Hombres Mujeres
157211 161845
17383
16501
24485 23688
22691
22.194
48486 51.660
38645
41.498
5251 6.304
Indigena Afro
ecuatorianos
21789
8457 7504

7913

Fuente: Censo de Poblaciény Vivienda 2010. INEC

1.6.- POBLACION ASIGNADA.

Afiliados al Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social, Seguro General, Voluntarios
Jubilados, Montepio y Seguro Social Campesino, con los respectivos dependientes de acuerdo

a la normativa establecida.

1.7.- FUENTE DE INGRESO DE LA POBLACION

La poblacién que acude a la UAA La Ecuatoriana tiene relacion de dependencia patronal, o

mantiene beneficios de la Seguridad Social como dependientes familiares del cotizante
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(Cbnyuge o hijos menores de 18 afos), Jubilados y Montepio,
El sector se caracteriza por poblacion obrera, comerciantes formales e informales, servicio 0

domeéstico.

1.8.-CONTEXTO ANTROPOLOGICO

La tesis para el grado de antropologia titulada: PARROQUIA LA ECUATORIANA
MEMORIA Y CONCIENCIA COLECTIVAS de la Autora Maria Eugenia Paz y Mifio,
revela el contexto del poblador del sector describiendo lo como una urbe cosmopolita de
migrantes de diversas provincias del Ecuador, que mantienen el contacto entre si, impulsando
la organizacion barrial, el trabajo solidario, la poblacién presenta brechas generacionales en

contraste que han cambiado sus costumbres ancestrales creando una dindmica consumista.

1.9.- PERFIL EPIDEMIOLOGICO

Perfil Epidemiolégico

CIE10 |PATOLOGIA

K02 CARIES DENTAL

110 HIPERTENSION ARTERIAL
J00 RINOFARINGITIS AGUDA
K30 DISPEPSIA

J02 FARINGITIS AGUDA

K036 DEPOSITOS EN LOS DIENTES
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A09 DIARREA'Y GASTROENTERITIS
DE PRESUNTO ORIGEN
INFECCIOSO
INFECCION DE VIAS URINARIAS,

N390 SITIO NO ESPECIFICADO

Ell DIABETES MELLITUS NO

INSULINODEPENDIENTE

R51 CEFALEA

M545 LUMBAGO NO ESPECIFICADO

JO6 INFECCIONES AGUDAS DE
VIAS RESPIRATORIAS

JO3 AMIGDALITIS AGUDA

EO03 OTROS HIPOTIROIDISMOS

R10 DOLOR ABDOMINAL Y PELVICO

K083 RAIZ DENTAL RETENIDA

J30 RINITIS ALERGICAY
VASOMOTORA

J20 BRONQUITIS AGUDA

R101 DOLOR ABDOMINAL
LOCALIZADO EN PARTE
SUPERIOR

E66 OBESIDAD

Elaborado por Dra. Ericka Tinoco. Fuente oficial:
Sistema AS 400

1.11.-OFERTA DE SERVICIOS DE SALUDEN EL SECTOR

La poblacion del Sector Quitumbe satisface su demanda de salud con los servicios del
Ministerio de Salud Publica, zona 20 del DMQ, Centro de Salud y sub centros 5 en total,

consultorios odontologicos y médicos privados, entre los que se cuentan 6 clinicas privada
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el Hospital de Segundo Nivel “Canto a la Vida—Padre Carolo”, el hospital de Segundo Nivel

de referencia para la red de salud del Distrito Sur de Quito es el Hospital Enrique Garcés.

1.12.- RESENA HISTORICA UAA “LA ECUATORIANA”

La UAA La Ecuatoriana paso a prestar los servicios de salud del IESS en el mes de noviembre

afio 1981 en la Administracion del Econ. Patricio Avila Rivas Director General

En sus inicios el personal de atencion directa y de apoyo estaba conformada por Dr. Manuel
Valverde, como Director Médico, el Dr. Luis Orquera Galeano Odontélogo y cuatro personas
de apoyo 1 Auxiliar de Odontologia Sra. Laura Galarza Pereira, 1 auxiliar de enfermeria Sra.
Inés Garcia Tello, 1 auxiliar de farmacia Sra. Vilma Araujo, 1 auxiliar de conserjeria Sr.
Eduardo Vallejo

A partir del afio 1985 contaba la Unidad con 400 historias clinicas en total, hasta el afio
2006 un total de 4800 historias clinicas, en la actualidad en el afio 2014 el nimero de historias

clinicas supera las 110.000.

A partir del afio 2006 con la llegada de la nueva administracion del Dr. Edgar Le6n, empez0 la
modernizacién con la llegada de equipos informéaticos a la Unidad experimentando un

crecimiento de 4800 a 110.000 historias clinicas que tenemos en la actualidad

En el mes de enero del 2008 se abre el Servicio de  Laboratorio
atendiendo aproximadamente 10 pacientes. Al momento se atienden 50 pacientes diarios
en laboratorio. El servicio de Imagenologia con Radiologia Basica y Ecografia se inaugura

en el afio 2011.

Un hito en la historia de la Unidades la ampliacion del horario de atencion de 8 horas diarias a

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712
Quito - Ecuador
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13 horas diarias a partir del afio 2011, y la atencién de los dias sabados en horario de 8 horas.

1.13.-ACCESIBILIDAD

La Unidad se encuentra a 40 kilometros del Hospital Carlos Andrade  Marin, la
accesibilidad a la misma se la puede realizar por transporte publico, a través de la
Cooperativa de Transporte La Ecuatoriana, con las rutas La Ecuatoriana y Camal
Metropolitano y servicio de alimentadores del Sistema Trolebus, el tiempo que se demora en
desplazarse a la misma, con punto de referencia base HCAM, es dependiente de la hora y

grado de congestion, en ambulancia el tiempo de referencia es de 18 minutos a 30 minutos;

En automotor privado o servicio de taxis de 45 minutos a 55 minutos, y en servicio publico de

60 a 75 minutos.

El punto de referencia visual se describe: En la Av. La Ecuatoriana entre La

Iglesia Catdlica y la Unidad de Policia Comunitaria U PC

1.14.- ESTRUCTURA ADMINISTRATIVAY OPERATIVA

La UAA La Ecuatoriana, basa su gestion administrativa y operativa en cumplimiento de la
Resolucion C.D. 308 autorizada el 17 de Marzo del 2010

1. Comunidad: atencién médica por zona geografica de adscripcion

2. Organizacion del sistema de atencion asegurando el acceso a la atencion de salud,

sistemas de referencia y contra referencia.

3. Apoyo al automanejo y al auto cuidado del paciente, uso de los servicios de salud en red.

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712
Quito - Ecuador
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4. Disefio del sistema de entrega de los servicios

5. Fundamento de toma de decisiones clinicas uso de guias de practicas clinicas.

6. Tecnologias Informaticas y comunicacionales

Para esto el personal que cuenta la Unidad esta plenamente calificada en cada una de las
funciones encomendadas, es por ello que cuenta con un Recurso Humano capacitado y capaz

de resolver o asumir diferentes roles dentro del hacer diario.

1.15.- GESTION DEL TALENTO HUMANO

El talento humano esta conformado por tres grupos: Atencién directa, apoyo y

administrativos, actualmente laboran en la institucion 25 personas, todos con una jornada de 5
trabajo de 8 HD distribuidos en diferentes horarios para ofrecer el Servicios de 12 horas

diarias.

ATENCION DIRECTA.- Constituye profesionales encargados de la atencion directa a los

pacientes, este grupo de trabajo que esta integrada por:

1.- Medicina General, constituida por 6 médicos familiares
2.- Emergencias, constituido por 1 médico familiar

3.-Odontologia, constituido por 2 odontélogos

APOYO.- Establecida por grupos de trabajo que dan apoyo a la atencion directa a los

afiliados, estd conformado por los siguientes servicios:

1.- Enfermeria, constituida por 2 licenciadas en enfermera y 1 auxiliar de enfermeria.

2.-Laboratorio, 1 licenciada en laboratorio, 1 tecn6logo en laboratorio y

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712
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1 oficinista para actividades de secretaria.

3.-Farmacia, 2 auxiliares de farmacia para despacho farmacos y administracion de
bodega de insumos.

4.- Imagenologia. Conformado por 1 doctora en radiologia y 1 tecnélogo en imagen.
5.- Transporte y Ambulancia, conformado por 1 chofer profesional con

conocimientos paramedicos.

ADMINISTRATIVOS.- Personal que realiza actividades netamente administrativas, esta

conformado por lo siguiente:

1.-Direccidn, constituido por 1 médico familiar.

2.-Contabilidad, constituido por 1 auxiliar contable.

3.- Tesoreria, constituido por 1 oficinista
4.-Talento Humano, constituido por 1 oficinista
5.-Estadistica y Admision, constituido por 1 auxiliar

6.- Auxiliar de Servicios, constituido por 2 auxiliar

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712
Quito - Ecuador
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MATRIZ FODA

FORTALEZAS

DEBILIDADES

F1. Equipo profesional especialista en Primer Nivel de
Atencion

F2. Equipo de trabajo completo

D1. Domicilio del personal fuera de sector asignado a unidad

F3. Equipos auxiliares diagnosticos acorde a nivel

D2. Espacio Fisico inadecuado

F4. Equipo y personal de salud con capacidad docente

D3. Inestabilidad laboral

F5.Horario de atencién de 13horas diarias y sabados

D4. Equipos ya cumplieron su vida Util (obsoletos)

OPORTUNIDADES

AMENAZAS

01. Marco legal (CD-308)basado en Medicina Familiar

02. Creacion de redes interinstitucionales

03. Descentralizacién de procesos de derivacién

Permanentes (no asociadas a nuestras debilidades)

Al. Ausencia de propiedad legal de terreno

A2. Delincuendiae inseguridad en horarios extremos

04. Aceptacion de los usuarios.

O5. Descentralizacion de procesos Talento Humano

Circunstanciales (asociadas a nuestras debilidades)

Al. capacitacién en procesos puntuales iregular (Resp.Patronal)

A2. Desgaste profesional

A3. Maltrato desde el usuario al personal de salud

ESTRATEGIAS

RESPONSABLE

El. Legalizacién de predio (A1, D2,D4,A2C)

Director Unidad + Subdireccion de Bienes

E2. Capacitacion en responsabilidad patronal y delegacion de

nrocesn (A1C)

Director de Unidad + Administrativo + SDPP

Es. Lreacion de base de datos de postulantes para cubrir

i, v mCy

Responsable de talento Humano

E4. Creacion de plan de contingencia interinstitucional

Director de Unidad

E5. Rotacion de actividades, (intra-extramurales) (F1,F2

Director de Unidad , responsable de talento humanoy ec

E6. Busqueda de acesoramiento desde el M.R.L. (A3C)

Director de Unidad + responsable de talento Humano

E7. Capacitacion profesional acorde al perfil (01,02,04,4

Director de Unidad + Financiero

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712

Quito -

Ecuador
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1.16.- SERVICIOS OFERTADOS
En laactualidad la Unidad de Atencion Ambulatoria “La Ecuatoriana” cuenta con la siguiente

cartera de servicios disponibles a todos los afiliados los siguientes servicios:
18

CARTERA DE SERVICIOS

| semvico

1 AMBULATORIO  CONSULTA EXTERNA CLINICA DE CRONICOS
2 AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA ENFERMERIA
3 AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA MEDICINA FAMILIAR
4 AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA CONSULTA CURATIVA
5 AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA CONSULTA PREVENTIVA
6 AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA VISITA DOMICILIARIA
7 AMBULATORIO EMERGENCIA/URGENCIA |AMBULANCIA
EMERGENCIA/URGENCIA
8 AMBULATORIO EMERGENCIA/URGENCIA .
DULTOS/ PEDIATRIA
9 AMBULATORIO EMERGENCIA/URGENCIA ||OBSERVACION
MEDICAMENTOS
10 |AMBULATORIO |y FARMACIA
\VVACUNAS
MEDICAMENTOS ,
11 |AMBULATORIO |y INMUNIZACION
VACUNAS ,
CURACION
12 |AMBULATORIO PROCEDIMIENTOS EN
CONSULTORIO
CURACION
13 ||[AMBULATORIO PROCEDIMIENTOS EN
Dﬁl\lllr"ll IO

IVt oTEeT

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712
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AMBULATORIO

PROCEDIMIENTOS

DRENAJES DE ABSCESOS

15

AMBULATORIO

PROCEDIMIENTOS

SUTURAS

16

AMBULATORIO

SERVICIOS DE

AUDIOMETRIA

19

APOYO

GNQSTICQ
SE VICIOS ~ DE

APOYO

DIAGNQSTICO
SERVICIOS ~ DE

APOYO

17 | AMBULATORIO EKG

18 | AMBULATORIO ECOGRAFIA

GNQSTICQO
SE VICIOS  DE

APOYO

DIAGNQSTICO
SERVICIOS = DE

APOYO
DIAGNQSTICQ

19 |AMBULATORIO RAYOS X

20 |AMBULATORIO LABORATORIO CLINICO

HORARIO DE ATENCION

Dependencia Lunes a Viernes Séabado
Atencion en Medicina 7:00 2 20:00 h 7:00 a2 15:00 h
Familiar
Emergencias menores y 9:00a17:30 h
demanda insatisfecha
Atencion Odontoldgica 7:00 2 20:00 h 7:00 a2 15:00 h
Atencion de Laboratorio 7:00216:00 h 7:00a15:00 h
Atencion de Farmacia 7:00220:00 h 7:00a15:00 h
Atencién de Imagen 7:00a18:30 h
Atencion Administrativa 7:00a216:30 h

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712
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CAPITULO 2

PLAN DE ESPACIOS
SITUACION ACTUAL
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2.1.- PLANO DE AREAS Y DISTRIBUCION DEL ESPACIO FiSICO DE LA UAA LA
ECUATORIANA.

AV. LA ECUATORIANA

'IVHBNag ZANY s ﬁgl:f’ﬂ:l

SOTNDJIH3A 30 VAIVS

HVINOIHIA OSIHONI
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2.2.- CARACTERISTICAS DE LA UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA LA
ECUATORIANA EN RELACION A LA TIPOLOGIA ASIGNADA POREL M.S.P.

UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIO LA ECUATORIANA

Acuerdo Ministerial
1203 publicado en UAA La

registro oficial 750 del Ecuatoriana
20 julio del 2012

Primer Nivel

Tipologia Primer Nivel Tipo B Tipo B
|
Poblacién Entre 10.000 a 50.000 hab Si
Horario de atencidon 12 horas diarias Si
Servicios Promocién si
Prevencidn si
Recuperacion de salud Si
Rehabilitacién no
Cuidados Paliativos Si
Enfermeria si
Trabajo Social no
Nutricién no
Medicina General no
Medicina Familiar Si
Pediatria cubierto por MF
Gineco Obstericia cubierto por MF
Odontologia si
Psicologia no
Laboratorio clinico si
Imagenologia basica si
Farmacia Institucional Si
si atencion de
triajes 3, 4y 5;
no solicita emergencia 1,2
son estabilizadas
y referidas

Administracion Si

Esterilizacion no

Servicios generales conforme
nuevo modelo de gestion

Si

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712
Quito - Ecuador
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2.3.- SITUACION ACTUAL DE LA FUNCIONALIDAD EN LA UNIDAD DE
ATENCION AMBULATORIA LA ECUATORIANA EN RELACION A LA SITUACION
IDEAL

Unidad de Atencion La Ecuatoriana: Estado Actual Superficies UGtiles por area y unidad funcional

Ideal

Unidades de Hospitalizacién polivalente

Hospitalizacion convencional Unidad de Hospitalizacion Obstétrica n/a
Unidad de Hospitalizacion Pediatrica n/a
CCEE y gabinetes CCEE y Gabinetes 150.88

Imagenologia 26.49 m
Auxiliares del diagndstico Laboratorio 13.20 m

Morgue n/a

Apoyo a la Cirugia Mayor Ambulatoria n/a

Centro quirdrgico n/a
Auxiliares del tratamiento Centro obstétrico n/a

Fisiatria n/a

Emergencias 23.87

Administracion Direccion y Administracidon 24.68 108.00

Docencia Docencia 0.00 m

Farmacia 19.42 90.00
Registros hospitalarios y archivo clinico n/a _
Informatica 0.00 38.00
Esterilizacion 2.63 38.00

Cafeteria 16.55 XX
Alimentacion y nutricién n/a _

Servicios de apoyo

Roperia 0.00 18.00
Bodega 25.27 81.00
Servicios generales Mantenimiento n/a

Guardiania 3.70m
Vestuarios generales 0.00m
Limpieza 11.90 EZXL N

Residuos 18.00 18.00

Servicio Odolontologia Odontologia 16.50
TOTAL .| 336.59] 1,164.00
Parqueadero 117.50
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CAPITULO 3

PLAN DEL MEDICO FUNCIONAL IDEAL.
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RESUMEN DE LA PROGRAMACION MEDICO FUNCIONAL IDEAL

U.A.A. La Ecuatoriana Resumen del Medico Funcional ideal: Superficies utiles por area y unidad fu

Area/unidad funciona | | Subtotal | Total drea |

Unidades de Hospitalizacion polivalente n/a
Hospitalizaciéon convencional Unidad de Hospitalizacién Obstétrica n/a
Unidad de Hospitalizacién Pediatrica n/a
CCEE y gabinetes CCEE y Gabinetes 219.00 BREEL 0N
Imagenologia 143.00 m
Auxiliares del diagndstico Laboratorio 111.00 m
Morgue n/a _
Apoyo a la Cirugia Mayor Ambulatoria n/a _
Centro quirdrgico n/a _
Auxiliares del tratamiento Centro obstétrico n/a _
Fisiatria n/a _
Emergencias 129.00 m
Administracién Direccién y Administracion 108.00 108.00
Docencia Docencia 101.00
Farmacia 90.00 90.00
Registros hospitalarios y archivo clinico n/a
Informatica 38.00 38.00
Esterilizacion 38.00 38.00
Cafeteria 20.00
Alimentacién y nutricidon n/a
Roperia 18.00 18.00
Bodega 81.00 81.00
Servicios generales Mantenimiento n/a _
Guardiania 12.00 BRERIT N
Vestuarios generales 14.00
Limpieza 24.00
Residuos 18.00 18.00
S
Servicio Odontologia odontologia 49.00 49.00
tfotAL .| | 1213.00
Parqueadero 142 142.25
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PLANIFICACION CONSULTORIOS Y GABINETES ANEXOS

CONSULTAS EXTERNAS y GABINETES AUXILIARES

Planificacién
nuevos hospitales

Area de pacientes y familiares --_
ud

Dependencia Funcién < M2. Total m2 unitarios

Licenciamiento

Vestibulo Acceso al drea de consultas

Preferible diferenciado de vestibulo general
Dimensionar por arquitecto en funcidon de trafico
estimado

No ocupado por sala de espera

Citaciéon y control de pacientes que acuden a CCEE

Recepcién-Admisidn v Gabinetes. 1 16 16 Si
Dimensionar en funciéon de actividad prevista y
modelo de citacion.
Si las CCEE se disponen en varias plantas, disponer
puntos auxiliares de Atencién-C itacidn en cada
planta.
Consultorio para trabajo L, o .
social Pegado a Recepcion-admision 1 10 10 opcional
Cuarto de sillas de ruedas Depésito de sillas de ruedas 1 4 4 opcional
un bloque por Unidad de CCEE
Cuarto de Aseo Almacén de Utiles de limpieza 1 3 3 opcional
Subtotal 33
Area de consultorios Dimensionar en funcion de actividad prevista
. oz ud
Dependencia Funciéon - M2. Total
Salas de espera Estancia de pacientes y familiares 1 60 60 si
Nunca coincidente con el vestibulo de acceso
Méaximo 10 consultorios por sala de espera. Minimo 5
1 m2 por persona, 9 personas por consultorio
Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres
Baterias sanitarias y mujeres, ambos con al menos 1 para capacidades | 2 4 8 si
especiales
Local de enfermeria Realizacién de mediciones clinicas o somatométricas 1 16 16 opcional

previas al ingreso en los consultorios médicos.

Minimo 1 para adultos y 1 para nifios
Consultorio/ Gabinete Para exploracion y atencion de pacientes 4 16 64 14

Dimensionar en funciéon de actividad prevista

Minimo uno por especialidad

Consultorio gineco-obstétrico Dimensionar en funcidén de actividad prevista 1 18 18 14
Con bafio incluido si se van a realizar ecografias

Cuarto de procedimientos Realizacién de curas y pequefios procedimientos 1 20 20 opcional
Dimensionar en funcién de demanda esperada

Subtotal Consultorios 186

TOTAL Consultas Externas 219
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ODONTOLOGIA

Formado por un solo consultorio Licenciamiento
Area de pacientesy familiares | | [

Dependencia Funcion Uds. M2. Total m2 unitarios

Citacion y control de pacientes que acuden al

Recepcion-Admision 4 0 6 deseable
consultorio
Subtotal (V]
Area de consultorios
Dependencia Funcion Uds. M2. Total
Sala de espera Estancia de pacientes y familiares 1 9 9 requerido
1 m2 por persona, 9 personas por consultorio
Baterias sanitarias 1 4 4 requerido
Consultorio Odontologica con EspaC|o’pa_ra la prestacion de cuidados 2 18 36 =
Rx odontoldgicos.
Dispone de sillén dental y equipo de rx odontoldgica
(precisa proteccion radioldgica para su uso)
Dimensionar en funciéon de demanda esperada
Subtotal Consultorios 49
Area de suministrosy
soporte
Dependencia Funcioén Uds. M2 Total
Esterilizacion Zona para esterilizaciéon rapida y puntual 1 8 requerido
Solo si esterilizacion general no anexa a centro
quirdrgico
Bodega Almacén de material 1 6 6 opcional
Cuarto de limpieza Almacén de utiles de limpieza 1 3 3 deseable
Subtotal 9
Area de personal I
Dependencia Funcioén Uds. M2 Total
Aseo de personal Para uso del personal de la Unidad 1 4 deseable
Subtotal
TOTAL Consultas Externas 49
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=1
ESTERILIZACION

CENTRAL DE ESTERILIZACION Y EQUIPOS

Planificacion

- Licenciamiento
nuevos hospitales

Area administrativa

Dependencia Funcién l;d M2. Total
Recepcién Informacion, control, acceso a la Unidad
Secretaria Apoyo administrativo de la Unidad 1 8 8 si
Para archivar todos los cultivos de los procesos de
esterilizacion y sus registros
Despacho del Responsable Para la supervision 0 |10 0 opcional
Subtotal 8

Area técnica

Dependencia Funcién M2. Total

Si el material no llega lavado a la Unidad de Esterilizacién
Llegada de material usado por las diferentes

Recepcion de material sucio Unidades funcionales del Hospital 0 6
Lavado de carros Lavar carros de transporte de material 0 10
Secado de los carros de transporte
Almacén de carros limpios Espera de carros hasta su utilizacion 0 10
Cuarto de aseo zona sucia Almacén de Utiles de limpieza 0 3
Zona de lavado y clasificacion Se agrypan los materiales por familias de igual 0o 10
tratamiento
Si el material llega ya lavado a la Unidad de Esterilizacion
Recepcién de material ya Llegada de material usado por las diferentes
; . . 0 8 0 si
lavado Unidades funcionales del Hospital
Técnica de Aislamiento Espacio para cambiarse de calzas, batas y lavado de 1 5 5 si
manos
Zona de preparacién Control de la eficacia del lavado 1 8 8 si
Preparacion del material ya lavado, se empaqueta y
se introduce en bolsas que son termoselladas
A la colocacié i ilizacié
Zona de Autoclaves de Vapor rea para la colocacion de equipos de esterilizacion 0 16 0 i
de material por vapor
Zona de esterilizacion a baja |Area para la colocacidn de equipos de esterilizacion
. . 0 8 0 si
temperatura de material termosensible
Almacén material estéril (en |Almacén de material ya esterilizado, dispuesto para 0 8 0
circuito) su entrega
Dimension en funciéon de actividad
Entrega material Entr_ega de material festerll a las diferentes unidades o 8 0 si
funcionales del Hospital
Dimension en funciéon de actividad
Cuarto de aseo zona estéril Almacén de Utiles de limpieza 0 3 0 si
Subtotal 10
Area de apoyo y suministros _
. 0z ud
Dependencia Funcién - M2. Total
Almacén textil Almacén de material textil nuevo 1 8 8 si
Almacén desechable y nuevo :chnacen de material como papel, bolsas, fungibles, 0 8 0 npceel
Subtotal 8
A . ud
Dependencia Funcién s M2. Total
Vestidor de personal Espacio para cambiarse de ropa 1 12 12 si
Con aseo
Estar de personal Descanso de personal 0 12 0 opcional
Subtotal 12
TOTAL Esterilizacion 38
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IMAGENOLOGIA

IMAGENOLOGIA

Planificacién
nuevos hospitales

Dependencia Funciéon ud M2. Total

Recepcion pacientes Recepcion de pacientes y familiares 0 6 0 opcional
Sala de espera Espera de pacientes y familiares 1 24 24 si
6 m2 por sala de exploracién (1 m2 x persona, 1
familiar por paciente). Minimo 18 m2
Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres
Baterias sanitarias y mujeres, ambos con al menos 1 para capacidades @1 4 4 si
especiales

Licenciamiento

Preparacion paciente/ Espera

io i i deseable
de encamados Preparacion del paciente para estudio

Separado de la sala de esprea de ambulantes

iSubtotaI 28
Unidad de Ultrasonidos ..-
IDependencia Funcién ud M2 Total
Sala de ultrasonidos Estudios con ultrasonidos con bafio 1 12 12 si
Cabinas Para _el desvespr_se y vestirse del paciente para el 1 1 1 o
estudio ecografico
2 por ecdgrafo 1 por sala
Subtotal 13
Unidad de Radiologia ..-
IDependencia Funcién ud M2 Total
Cabinas Para gl deS\./es’t|rse y vestirse del paciente para el 1 1 1 -
estudio radioldgico
2 por sala convencional 1 por sala
IRadiologia convencional Estudios radioldgicos 122 22 si
Control Control y mando de equipo 1 2 2 si
Si la distribucién arquitectonica lo permite, una sala
de control puede ser compartida por 2 equipos
Almacen de portatiles Ubicacion de equipos portatiles 0 10 0 opcional
Espacio de reserva Posible ampliacion 0 50 0 opcional
Valorar necesidad en funciéon de estimacién de
evolucion de la demanda
Subtotal 25

Unidad de Atencion a la mujer

Dependencia Funciéon ud M2 Total
Cabinas Para t.el desvestirse y vestirse del paciente para el 1 1 1 si
estudio
2 por sala 1 por sala
Mamadégrafo Estudios mamograficos con y sin esterotaxia 1 18 18
Subtotal 19
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IMAGENOLOGIA continuacion.

-

ISaIa de telemedicina Transmision/recepcion de imagenes opcional
Subtotal

T ———

IDependenma Funcién ud M2 Total

Sala de trabajo/ Para interpretacion de imagenes y realizacion de )
. . 1 14 14 si

Interpretacion/Informes informes

Ubicacion consolas interpretacion
Dimensionado en funcién de nimero de salas
Digitalizacion de placas realizadas en el exterior e

S.ale'l d? |mp|:e5|on Y impresidn de imagenes digitales realizadas en el 1 8 8 opcional
digitalizacion

hospital

Sala de servidores PACS Armarios y electronica del sistema PACS 18 8 si informatizado
Subtotal

T
Dependencia Funcion Ud M2 Total

Almacén Almacenaje de productos de Imagenologia 6 6 si
Limpio Almacenaje de material limpio y preparacion 1 4 4 si
JUsado Limpieza y almacenaje de material sucio 1 3 3 si
Limpieza Almacén de (tiles de limpieza 1 3 3 si
Subtotal 16

Area admi tiva y de personal

Dependencia Funcion ud M2 Total

Despacho de Jefe de Servicio Trabajo administrativo del servicio 0 10 0 opcional
Secretaria Trabajo administrativo del servicio 18 8 si
Zona de estar Para descanso del personal 0 12 0 opcional
Sanitarios personal Apoyo para el personal de Endoscopia 2 2 4 opcional
Subtotal 12

143

TOTAL Imagenologia
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LABORATORIO

LABORATORIO, BANCO DE SANGRE, ANATOMiA PATOLOGICA

LABORATORIO

Planificacion
nuevos hospitales

Zonas comunes del laboratorio

Area de extracciones

Dependencia Funcion Uds. M2. Total
Sala de espera Espera de pacientes y familiares 1 |18 18
9 m2 por puesto de toma de muestras (1 m2 x
persona, 1 familiar por paciente). Minimo 9 m2
Puede ser compartida con servicios anexos de
similar perfil de pacientes (ambulantes)
Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres

Baterias sanitarias y mujeres, ambos con al menos 1 para capacidades @ 2 4 8
especiales
Toma de muestras Para pacientes ambulantes 1 10 10

Dimensionar nimero de puestos segun poblacién. 5
m2 por puesto

Sala de toma de muestras Espacio especifico para toma de muestras por 0 9 0
especiales microbidlogos
ISubtotaI 36

Area de recepcién y otras zonas comunes

Dependencia Funcién

Recepcion de muestras Zona de recepcién de muestras 1 |10 10
Dimensionar en funcién de actividad prevista

Subtotal 10

Area de procesamiento

Dependencia Funcién
Bioquimica y Hematologia Procesamiento muestras 1 30 30
Urianalisis Preparacién de orina 1 15 15
Procesamiento muestras
Microbiologia Cerrado, pero con ventilacion 0 14 0
Regadera de seguridad Para situaciones puntuales 0 2 0
Subtotal 45
Camara fria Almacenaje de reactivos 0 6 0
Almacén Almacenaje productos generales reactivos y fungible | 1 6 6
Lavado del material Limpieza de material 0 6 0
Limpieza Almacén articulos de limpieza 0 3 0
Zona de refrigeradores y Congeladores a -30° 6 -40° 0 6 0
congeladores
Sucio Area de lavado y almacén de material sucio 1 4 4
Zona de evacuacion y almacenaje en bolsas de los
residuos
ISubtotal 10

La Ecuatoriana Av. La Ecuatoriana OE6-133/ 2-696712
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LABORATORIO continuacion.

Area Administrativa y de personal --_

Dependencia Funcién Ud M2 Total

Despacho supervisor Para supervision 8 8

Zona de estar Para descanso del personal O 12 0

Sanitarios personal Apoyo para el personal de la Unidad 1 2 2
Regadera seguridad, para situaciones puntuales

Subtotal 10

BANCO DE SANGRE
e

Ipependencia Funcién Ud M2. Total
Retipaje y Pruebas Cruzadas Retipaje y Pruebas Cruzadas - Estudios
Identificar sangre compatible

Albergar congeladores diferenciados para productos

Refrigeradores, congeladores L 6] 10 6]
biolégicos
Refrigeradores para bolsas de sangre y depdsito de
derivados hemoterapias

|Subtotal o

TOTAL Laboratorio

Area de Morgue Con salida directa a la calle --_
Dependencia

Funcién Uds. M2. Total

Estacionamiento Estacionamiento

Vestibulo Acceso especifico a Morgue

C ontrol puerta y accesos Espacio de uso polivalente (6] 6 (6]
Camara Conservacion de cadaveres (o] 5 (o]

C ompresores Para las cadmaras (6] 3 (6]
Bateria sanitaria Para personal 0 4 0
Subtotal o
|TOTAL Morgue o

EMERGENCIA

Planificacién . L
N Licenciamiento
nuevos hospitales
Area de recepcion de pacientes
Dependencia Funcién Uds. M2 Total
Llegada de Ambulancias ambulancia P q arquitecto en funcion si
B - de frecuentacion .
Vestibulo Desembarco y acceso de pacientes si
Control puerta y accesos Control de estar de celadores 0 6 0 si
Triage de pacientes Triage de pacientes que llegan en ambulancia 0 12 0 si
Almacén camillas / sillas Parking de camas, sillas u otras ayudas 0 10 0 8 m2
Recepciéon y Admision Toma de datos. Unica para toda la Emergencia 1 12 12 si
Central de seguridad Pues.to. 'permanente de control. Junto a Recepcion- 0 10 0 opcional
Admisién
Cuarto de custodia Custodla_ de blene_s y objetos de_paaentes y personal 1 opcional
del hospital. Incluida en la anterior
ISubtotaI 12
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EMERGENCIA continuacion.

Area de familiares

Ipependencia Funciéon Uds. M2 Total

. . estacionamiento familiares y pacientes que acceden .
Estacionamiento ; si
por sus medios
Vestibulo familiares Acceso de familiares si
Espera de familiares Estar y fag,aera para el familiar del paciente tratado 0 69 0 si
en Admision Continua
Estar y espera para el familiar del paciente tratado
en Emergencias. Dimension minima 2 familiares por
paciente y 2 pacientes por punto de atencién. 1 m2
por persona (3 m2 por punto de atencién)
Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres
Baterias sanitarias y mujeres, ambos con al menos 1 para capacidades | 1 4 4 Si
especiales
Dimensionar en funcién de nimero de personas que
se estima estaran en la sala de espera
ISubtotal 4
Area de atencién inmediata
Dependencia Funcién ud M2 Total
|unidad de Choque Atencion del paciente grave 0 22 0 18
Sala de procedimientos Para pequefios procedimientos urgentes, curas .. 1 120 20 18
Ubicar en el drea de adultos
Subtotal 20
Area de atencién a pacientes D|ferenC|?: llizoe
ninos
Dependencia Funcién Uds. M2 Total
|Triage Para exploracién y diagnostico de pacientes 1 16 16 12 m2

2 de adultos y 1 de nifios
Licenciamiento solo 1y 1
Consultorio de atencién Para exploracidon y diagnostico de pacientes 1 |16 16 14
Dimensionar en funcién de demanda
Minimo: 2 adultos, 1 gineco-obstétrico y 1 nifios

Area de terapias respiratorias

Dependencia Funcién Uds. M2 Total

Sala de espera Espera de pacientes pendientes de ser vistos opcional

Consulta de valoracion Para exploracion diagndsticos de pacientes 0 14 0 opcional

Sala de Inhaloterapia Terapia Inhalatoria 0 16 0 opcional
Adultos opcional

Sala de Inhaloterapia Terapia Inhalatoria 0 16 0 opcional
Nifios opcional

Sala de hidratacién Hidratacion 0 16 0 opcional
2 puestos, 8 m2 por puesto opcional
Servicios higiénicos para pacientes diferenciar

Baterias sanitarias hombres y mujeres, ambos con al menos 1 para 0 4 0 opcional
capacidades especiales

Subtotal 0

Observacion

Dependencia Funciéon Uds. M2 Total

Sala de observacién y Para pacientes que requieran tratamientos o .

o iz L. . . 1 24 24 si

estabilizacidon valoracién secuencial durante varias horas
Adultos: minimo 2 y 2, hasta 3 puestos por sexo. 8 minimo 6 m2 por
m2 por puesto puesto

Sala de observacién y Para pacientes que requieran tratamientos o .

o iz L. . . 0 24 0 si

estabilizacidon valoracién secuencial durante varias horas
Niflos minimo 2y 2, hasta 3. 8 m2 por puesto minimo 6 m2 por
Servicios higiénicos para pacientes diferenciar

Baterias sanitarias hombres y mujeres, ambos con al menos 1 para 2 4 8 si
capacidades especiales

ISubtotal 32
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EMERGENCIA Continuacion.

Area técnica zonas de apoyo

Dependencia
Control de Enfermeria

Funcion Uds. M2 Total
Apoyo a las salas de atencion asistencial 1 8 8 si
Una en area de atencién ambulatoria y otra en

- minimo 1
observacién
Limpio Almacenaje de material limpioy preparacion 1 4 4 minimo 1
Usado Area de lavado y almacén de material sucio 1 3 3 minimo 1
Subtotal 15
Area de suministros y soporte
Dependencia Funcién Uds. M2 Total
Medicacion Almacén especifico de Farmacia 0 4 0 4
Valorar posible ubicacién de dispensadores
Lenceria Almacén de ropa limpia 0 4 0 4
Bodega de fungible Almacén de fungible 0 6 0 6
Bodega de material Almacén de aparataje y otros productos 1 10 10 10
Oficio Llegada de carros de comida y preparaciéon de 0 8 0 8
Deshechos intermedios Almacenaje de residuos 1 4 4 4
Cuarto de limpieza Almacén de Utiles de limpieza 0 3 0 3
ISubtotal 14
IDependenua Funcién Ud M2 Total
Despacho Jefe de Servicio Trabajo administrativo 10 opcional
Secretaria Apoyo administrativo al Servicio
Valorar necesidad 0 8 0 opcional
Despacho supervision Trabajo Supervisor de enfermeria 0 8 0 opcional
Estar de personal Descanso de personal 0 12 0 opcional
, N Servicios higiénicos diferenciar hombres y mujeres, .
Baterias sanitarias . - 4 0 opcional
ambos con al menos 1 para capacidades especiales
Habitacion médico de guardia Descanso de los médicos de guardia 0 14 0 Puede ser doble
Individual con bafio
NUmero ajustado a profesionales de guardia
Sala multiuso Sala de reuniones de staff 0 24 0 opcional
|Subtotal (1]
TOTAL Admisién Continua 129
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FARMACIA

SERVICIO INTEGRAL DE FARMACIA INTRAHOSPITALARIA

Area técnica
Dependencia

Zona de Dispensacion
Externa

Zona dispensacion al Hospital

Area de Farmacotécnia

Zona de lavado de manos
Area de refrigeradores
Subtotal

Dependencia
Acceso exterior
Recepcion

Almacén
Subtotal

Dependencia

Despacho Quimico
Secretaria
Trabajo administrativo

Sanitarios de personal
Subtotal

TOTAL Farmacia

UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA
“LA ECUATORIANA”

Planificacion

nuauvne hncnitalac

Funcién M2. Total

Dspensacion a pacientes externos 1 24 24

Incluye un mostrador a zona de atencion y
comunicacion interna con almacén

Disposicion de los carros preparados para su

traslado a planta 0|16 0

Preparacion de Unidosis 0 20 0

Protocolos de higiene del personal

Zona de refrigeradores y congeladores 1 6 6
30

Area de Recepcion, almacenamiento y suministro (con control de acceso

Funcion l;d M2. Total

Acceso exterior para descarga de suministros

Recepcion de suministros previamente controlados 1 8 8

por el Aimacén central

Almacén central de la unidad 1 40 40

Area Administrativa y de personal

Funcién M2. Total

s
Trabajo administrativo 1
Apoyo administrativo 0 8 0
Gestion de la adquisicion de medicamentos 0
Control de consumos y existencias
Apoyo 1 2 2
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ADMINISTRACION

DIRECCION Y GESTION ADMINISTRATIVA

Planificacién

. Licenciamiento
nuevos hospitales

Direccion Estratégica

|Ipependencia Funcion Uds. M2 Total

Despacho de Director Trabajo del Director 1 16 16 opcional
Gerente

Secretaria Secretaria del Director 0 8 0 opcional
Sala de espera Espera de visitas del Director 1 10 10 opcional

ISubtotal

Direccion Asistencial

Dependencia Funcién

Despacho Director Técnico Trabajo administrativo 0 14 0 12 m2
Secretaria Secretaria de Director Técnico 18 8 si
Despacho . . . .
Coordinador/epidemiélogo Trabajo administrativo 0 10 0 opcional
Subtotal 8

Direccion de Cuidados

Dependencia Funcién Uds. M2 Total

Despacho Direccion de Trabajo administrativo 1 14 14 12 m2

Enfermeria
Subtotal

Direccion Administrativo-Financiera

Dependencia Funcién
Despacho de Responsable Trabajo administrativo 1 14 14 12 m2

Zona de trabajode Tecnico s 2 4ministrativo 1 14 14 si

Direccion de Talento Humano

Dependencia Funcién
Despacho de Responsable Trabajo administrativo 1 14 14 12 m2
Zona de trabajo de Técnico

de talento humano Trabajo administrativo 0 14 0 &

Subtotal

Zona de apoyo de la Direccion

Dependencia Funcién
Sala de reuniones Reuniones de 12 personas 1 16 16 deseable
Cafeteria Preparacion de alimentos 0 4 0 opcional
Bateria sanitaria Servicios higiénicos para el area 1 2 2 opcional
Subtotal 18

TOTAL Administraciéon 108
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DOCENCIA

Planificacién

. Licenciamiento
nuevos hospitales

Auditorio/ Salén de actos: que se pueda dividir

Dependencia Funciéon Uds. M2 Total

Auditorio/ Salén de actos Actos relacionados con el Hospital 1 80 80 opcional
Despacho/zona preparacion Para el conferenciante 0 8 0 opcional
Sala de Técnica Proyecciones diversas 0 8 0 opcional
Instalaciones Redes de comunicacion e informaticas 1 1 1 opcional
Sanitarios Servicios higiénicos para el salén de actos 2 2 4 opcional
Subtotal 85

Biblioteca

Dependencia Funcién Uds. M2

Vestibulo Acceso a la biblioteca

Sala de lectura Lectura y consulta de documentacion. 1 16 16 opcional
Acervo Depdsito del Fondo Bibliografico 0 30 0 opcional
Sanitarios Servicios higiénicos para la biblioteca 0 2 0 opcional
Subtotal 16

TOTAL Docencia 101

INFORMATICA

Planificacion

. Licenciamiento
nuevos hospitales

Auditorio/ Salén de actos: que se pueda dividir

Dependencia Funcién Uds. M2 Total

Auditorio/ Salén de actos Actos relacionados con el Hospital 1 80 80 opcional
Despacho/zona preparacion Para el conferenciante 0 8 0 opcional
Sala de Técnica Proyecciones diversas 0 8 0 opcional
Instalaciones Redes de comunicacién e informaticas 1 1 1 opcional
Sanitarios Servicios higiénicos para el salén de actos 2 2 4 opcional
Subtotal 85

Biblioteca

Dependencia Funcién Uds. M2

Vestibulo Acceso a la biblioteca

Sala de lectura Lectura y consulta de documentacién. 1 16 16 opcional
Acervo Depdsito del Fondo Bibliogréfico 0 30 0 opcional
Sanitarios Servicios higiénicos para la biblioteca 0 2 0 opcional
Subtotal 16

TOTAL Docencia 101
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=3

BODEGA

BODEGA

Planificacion

. Licenciamiento
nuevos hospitales
Area de acceso y recepcién
. L. ud
Dependencia Funciéon s M2. Total
Muelle de descarga Descarga de suministros si
Recepcion-Administracion Area de recepcién y comprobacion de suministros 1 8 8 si
Estar de almaceneros
Subtotal 8
. L. ud
Dependencia Funciéon s M2. Total
Almacén Area de Almacenamiento centralizada 1 60 60 si
Dimensionar en funciéon de tamafio del Hospital y
accesibilidad geogréfica
Area de Distribucidn Preparacion de pedidos y salida de estos 12 0 opcional
Almacén productos volatiles De material inflamable, alcohol, etc.,... 1 8 8 4 m2
. . . Para material de Laboratorios y otros que necesiten
Cdamara Frigorifica X 6 m2
conservarse a baja temperatura
Compresores
Subtotal 68
Area Administrativa y de apoyo
. - . ud
Dependencia Funciéon s M2. Total
Despacho responsable Supervision y Coordinacion 10 0 opcional
Bateria sanitaria Apoyo para el personal 2 1 2 opcional
Cuarto de aseo Almacén de Utiles de limpieza 1 3 3 opcional
Subtotal 5
TOTAL Bodega 81
Cafeteria
CAFETERIA
Planificacién

N Licenciamiento
nuevos hospitales

Dependencia Funcién ud M2. Total

Cafeteria de publico Zona de barra y espacio para mesas Yy sillas 0 60 0 deseable

Cafeteria de personal Zona de barra y espacio para mesas y sillas 0 40 0 opcional

Cocina Preparacién de la comida 1 12 12 si cafeteria
Almacén Zona de almacén de varios 0 8 0 si cafeteria
Lavado de vajilla espacio para el lavado e higienizacién de vajilla 1 6 6 si cafeteria
Baterias sanitarias Apoyo para el personal 1 2 2 si cafeteria
TOTAL Cafeteria 20
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eSS
ROPERIA

SERVICIO DE ROPERIA (Y LAVANDERIA)

En hospitales nuevos solo roperia, pues lavanderia externalizada fuera del hospital Planificacion
(verificar disponibilidad de proveedores expertos) nuevos hospitales

Area de roperia

Dependencia Funciéon

Zona de entrega de

nw C
HOO_n_

INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL

Licenciamiento

. Control y Supervision de Lavanderia 10 0 si
uniformes
Costura Zona de reparacién de prendas o adaptaciones 10 0 opcional
. ’ Custodia de los uniformes de personal debidamente .
Almacén de uniformes ; X 12 12 si
colgados o doblados segun el orden establecido
ISubtotaI 12
- Lz ud
Dependencia Funcion s M2. Total
Recepcion y clasificacion de Lugar donde se entrega y se clasifica la ropa usada 1 6 si
ropa usada
Subtotal 6
Area de Lavado
- Lz ud
Dependencia Funcion s M2, Total
Lavadoras/secadoras 1 /10 si
Dimensidn adecuada al tamafio del hospital
Planchadoras 0 10 si
Dimensidn adecuada al tamafio del hospital
Isubtotal
Zona de apoyo
Dependencia Funcién ds.
Bodega general de roperia Almacenado de ropa limpia en circulacion 0 16 0 si
Bodega de roperia nueva Almacenado de ropa nueva 0 10 0 opcional
BOdG‘Tg.a de material del Almacén de productos de lavado 0 6 si
servicio
Cuarto de Aseo Almacén de utiles de limpieza 1 3 si
Subtotal
Zona de personal
Dependencia Funcién
Oficina Supervision y Control de Servicio 1 8 opcional
Labores administrativas
Zona de estar Para descanso del personal 0 12 si
Bateria sanitaria Servicios higiénicos para el area 1 4 si
Subtotal V]
TOTAL Roperia 18
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LIMPIEZA

SERVICIO DE LIMPIEZA

Planificacién
nuevos hospitales

Area de personal y administracién

IDependencia Funcién l;d M2. Total
Despacho Para_gl coordinador, administracion y supervision del 0 8 0
servicio
Estar de personal Descanso del personal de limpieza 0 12 0
Vestidores personal S‘erv.lcms higiénicos y vestidor del personal de 112 12
limpieza
Dimensidn ajustada a tamafio del hospital
Isubtotal 12

Area de almacenes de productos y equipos de limpieza

Dependencia Funciéon l;d M2. Total
IAImacén aparatos Almacén de aparatos de limpieza 1 12 12
Almacén material Almacén de material de limpieza 0 8 0

I Utiles de limpieza

ISubtotaI 12

ITOTAL LimEieza 34

INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL

Licenciamiento

opcional
opcional

si

si
opcional

ELIMINACION DE RESIDUOS

SERVICIO DE ELIMINACION DE RESIDUOS

Planificacién
nuevos hospitales

Dependencia Funcién ud M2. Total

Recepcién de residuos Para residuos generales procedentes de carros

0 6 0 si
Lavado de carros Area de lavado de carros 0 12 0 si
Area de residuos generales Para residuos recuperables y reciclables 1 10 10 si
Area de residuos sélidos Recogida de residuos asimilables a urbanos 1 /10 8 si
Area de residuos peligrosos Material infeccioso, quimico y radioactivo 0 8 0 si
ISubtotal 18
TOTAL Eliminaciéon de residuos + Limpieza 18

Licenciamiento
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GUARDIANIA

SERVICIO DE GUARDIANIA

Planificacion nuevos hospitales 041

Area técnica

Dependencia Funcién Uds. M2. Total
Central de vigilancia Puesto permanente de control 112

Ya ubicada en Emergencias
Subtotal 0

Area de personal

Dependencia Funcién Uds. M2. Total

Despacho Ub|c§c.|on d.el responsable del servicio y labores 0 10 0
administrativas

Sanitario - Vestidor Servicios higiénicos y vestidores del personal 1 12 12

Subtotal 12

TOTAL Seguridad 12

MANTENIMIENTO

SERVICIO DE MANTENIMIENTO DE EQUIPOS E INSTALACIONES

Planificacion
nuevos hospitales

Licenciamiento

Dependencia Funcién ':d M2, Total
Rece-pCIon / Secretaria y Trabajos administrativos y de archivo 1 8 8 opcional
Archivo
Oficina Técnica Trabajos varios de delineacién, control. 1 10 10 opcional
Gestién Técnica Centralizada Traba]gs de Gestion de.los recursos energéticos y de 1 10 10 si
operaciones de mantenimiento

Subtotal 28
e N

. . ud
Dependencia Funcién E M2 Total
Taller Trabajos de reparacién 2 16 32 si
Almacén de mantenimiento Almacén de material especifico del Area 1 12 12 8 m2
Cuarto de aseo Almacén de Utiles de limpieza 1 3 3 opcional
Subtotal 47

Dependencia Funcion ";d M2, Total

Vestuarios + sanitarios Cambio de ropa del personal 2 8 16 Si
Subtotal 16

TOTAL Mantenimiento 91
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VESTUARIOS

VESTIDORES GENERALES

Planificacién

- Licenciamiento
nuevos hospitales

Area de personal

ud

Dependencia Funcién s M2. Total

Vestibulo Control y registro de personal 1 8 8 opcional
Aumentar si ademds se hace distribuciéon de si
uniformes

Vestidor general femenino Zona de cambio de ropa y aseo del personal 1 4 4
0,5 m2 persona

Vestidor general masculino Zona de cambio de ropa y aseo del personal 1 2 2 si
60% del femenino

TOTAL Vestidores 14

PARQUEADEROS

PARQUEADERO

Planificaciéon

. Licenciamiento
nuevos hospitales

Area de personal

Dependencia Funcién ud M2. Total
Aparcamiento general Plazas de aparcamiento para publico y visitas. 5 11 55 opcional
Aparcamiento general Plazas de aparcamiento para pacientes con
.p . 9 discapacidad. Se ubicardn en las inmediaciones de 1 18 18 si
discapacitados
los accesos.
Plazas aparcamiento de Plazas aparcamiento reservado al personal del 5 11 55 -
personal centro.
Aparcamiento de ambulancias Espacio p.rOteg'dc.J para aparcamiento de . 1 14 14 si
ambulancias. Ubicado en puerta de urgencias
TOTAL Parqueaderos 142
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CAPITULO 4

CONCLUSIONES.
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3.- CONCLUSIONES.

3.1.- La Unidad de Atencion Ambulatoria La Ecuatoriana, es una unidad médica de Primer
Nivel de Atencion tipo B, cuyo pilar de atencién médica se basa en Medicina Familiar. Se

ha posicionado como un servicio adecuado dentro del Primer Nivel del IESS.

3.2.-La cartera de Servicios y Horarios de Atencion de la UAA La Ecuatoriana cumple lo
solicitado para la tipologia otorgada por el MSP a la misma, siendo el Servicio de
Emergencias Menores un servicio creado para satisfacer la demanda de la poblacién
(emergencias tipo 4 y 5), dentro de la vision de desconcentracion de niveles 2 y 3 de

atencion en salud.

3.3.- La actual infraestructura fisica de UAA La Ecuatoriana, representa el 30% de los
estandares solicitados para el licenciamiento dentro del nuevo sistema de acreditacion del
M.S.P.

3.4.- El proyecto de mejoramiento, ampliacion y extension de servicios, (Nutricidn,
Sicologia, Trabajo Social, y extension de Horarios de Emergencia, se ve AMENAZADO, por
la ausencia de propiedad del predio, actualmente en litigio con el Ilustre Municipio de Quito.
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ANEXOS.
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Anexo 1
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Proyeccion de crecimiento demografico del area asignada a U.A.A. “La Ecuatoriana”

2013 2014 2015 2016 2017 2018
Tscre. Dem. 5.9
Poblacién
Total 376486 444254 524219 618579 729923
Distribucion
poblacional |hombres 185509 218901 258303 304797 359661
nifios >5a 20512 24204 28561 33702 39768
5-11a 28892 34093 40230 47471 56016
12-18 a 27094 31971 37726 44516 52529
19-35a 52493 61942 73092 86248 101773
36-64 a 45601 53809 63495 74924 88410
65y mas 6196 7311 8628 10181 12013
mujeres 190977 225353 265917 313781 370262
nifios >5a 19471 22976 27112 31992 37750
5-11a 27952 32983 38920 45926 54192
12-18 a 26189 30903 36465 43029 50774
19-35a 60959 71931 84879 100157 118186
36-64 a 48968 57782 68183 80455 94937
65y mas 7439 8778 10358 12222 14422
etnias indigenas |total 25711 30339 35800 42244 49848
hombres 13130 15493 18282 21573 25456
mujeres 12581 14846 17518 20671 24392
afroecuator.|total 12346 14569 17191 20285 23937
hombres 6176 7288 8600 10148 11974
mujeres 6170 7281 8591 10138 11963
discapacidadtotal 18834 22224 26224 30945 36515
hombres 9979 11776 13895 16396 19348
mujeres 8855 10449 12329 14549 17167
madres soltqtotal 9337 11018 13001 15342 18103
indigenas 345 407 480 566 668
afroecuatori 361 426 503 593 700
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Cartera De Servicios UAA “La Ecuatoriana”.

Areas

Servicios

Atencidn Directa

Atencion a las enfermedades y problemas relacionados con la
salud

Referencia de los pacientes de acuerdo a capacidad resolutiva

Procedimientos menores de corta estancia

Atenciones preventivas: Control de nifio sano, perinatales,
inmunizaciones, VIH, TB, salud sexual y reproductiva, Planificaciéon
Familiar, Control de Fertilidad.

Control del adulto sano (intramural extramural y fabricas)

Atencidén y procedimientos odontoldgicos

Servicios Complementarios

Toma de muestras, separacion y envio al laboratorio de referencia.

Laboratorio Clinico acorde al nivel.

Imagenologia B2: Ecografia + Radiologia.

Farmacia.
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Actividad Colectivas

Participacién en procesos con lideres de la comunidad, apoyo en
ejecucioén de tareas de la comunidad

Coordinacién y gestién permanente con la comunidad para
identificacién de problemas y desarrollo de acciones en funcién
de mejoramiento de la salud.

Fomento de la organizacién de las redes. Complementarias de la
zonay traslado de pacientes.

Educacidn sanitaria sobre habitos de vida saludable.

Acciones de control de determinantes y riesgos a la salud.

Impulso de acciones de higiene y mejoramiento del medio
ambiente.

Rendicidn de cuentas ante la comunidad.

Otros Servicios

Visita Domiciliaria

Manejo de paciente terminal

Adscripcion al Servicio de Salud
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