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Capitulo 1

INTRODUCCION
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El Hospital IESS Guaranda se cre6 como dispensario tipo C de salud en 1939,
posteriormente y mediante resolucion Cl 056 de 2000-01-28 clasificados como
centro de atencidon ambulatoria. Con fecha 2005-11-07 el consejo directivo re
categoriza el centro a “hospital nivel 17 y partir de junio del 2007 entra en
funcionamiento como hospital con los servicios de consulta externa, emergencia 24

horas, hospitalizacion, quiréfano, sala de partos y servicios complementarios.

Cuenta con una sala de hospitalizacion comdn con 19 camas, para las cuatro
especialidades bésicas: cirugia general, gineco — obstetricia, medicina interna y
pediatria, ademas se cuenta traumatologia, cardiologia, endocrinologia, urologia,

oftalmologia y gastroenterologia; Su infraestructura esta habilitada en el 40 %

El Hospital desde su creacidén ha tratado de responder a la demanda ciudadana en
sus expectativas en salud, mismas que con el transcurso de los afios se ha visto

dificultado en gran parte por factores como:

1. Extension de la cobertura del seguro social a conyuges e hijos menores de 18
afos

2. Infraestructura no concluida

3. Demanda insatisfecha

4. Falta de especialistas y equipamiento

1.- Afiliados activos, cotizantes y beneficiarios 2007-2014.

2007 | 2008 |2009 |2010 |2011 |2012 |2013 |2014

Afilados 9026 |9786 | 10392 | 12065 |12481 | 14324 | 12336 | 17149
activos
SSC 25911 | 27206 | 28566 | 24394 | 30416 | 29212 | 28018 | 29656

Pensionistas 1670 | 1937 |2247 | 2370 |2305 |2674 |2546 |2970
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2.. El hospital, Humberto del Pozo se encuentra ubicado en el sector norte de la
ciudad de Guaranda, capital de la provincia Bolivar, cubre a la poblacion afiliada,
jubilados, pensionistas, derechohabientes y poblacién en general en cumplimiento
de la Constitucion de la Republica, Art.32 que establece la salud como derecho para

que toda persona disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y mental.

La infraestructura del hospital construida fue para 70 camas y al momento estan

habilitadas 19 camas que representa el 27% de lo programado
3.- Demanda insatisfecha

Las 19 camas de dotacibn en Hospitalizacibn al momento son
insuficientes para cubrir la demanda de la poblacion de la provincia
Bolivar. Tasa de ocupacidn llega al 100% en

Medicina general y al 146% en cirugia.

El no contar con el servicio de cuidados intermedios, unidad de dialisis y
especialistas disminuye el poder resolutivo lo cual conlleva a referencias

permanentes, con la consiguiente insatisfaccion de afiliados y familiares.

Todos estos factores puestos en consideracibn hacen necesario contar con
suficiente  asignacién presupuestaria, recursos humanos médicos vy
administrativos, infraestructura habilitada, equipamiento médico acorde al nivel de
resolucion lo que le permitird dar atencion médica de calidad con calidez,
enmarcada en los principales instrumentos normativos: Constituciéon de la
Republica, Plan Nacional de Desarrollo del Buen Vivir, Agenda Social de Desarrollo

Social y los Objetivos del Milenio.

Siendo necesario para el cumplimiento de estos mandatos, habilitar las areas ya

construidas en el Hospital, remodelar y construir otras y ser un hospital general de
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politicas de licenciamiento.

Segun el acuerdo 1203, del Ministerio de Salud Publica, como Autoridad Sanitaria,
emite la tipologia para homologar los establecimientos de salud por niveles de
atencion del Sistema Nacional de Salud, se categorizaria como Hospital General de
menos de 70 camas.

Su infraestructura fisica esta habilitada en el 40 %, quedando inconcluso el 60% que

corresponde a areas de hospitalizacion, dietética y alimentacion.
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CAPITULO 2

ENTORNO ANALISIS POBLACIONAL

GEOGRAFIA

El Hospital IESS Guaranda Humberto Del Pozo Saltos, estd situado en la
parroquia Veintimilla, del cantdon Guaranda, geograficamente ubicada a 2 km al
Norte del centro de la ciudad de Guaranda, se encuentra a una altitud media
entre los 2.668 metros. La provincia tiene un clima variado que va desde el frio de
los paramos hasta el célido de las zonas subtropicales con temperaturas entre 22 y

25 grados centigrados, con una extension de 3.254 kmz2.

MAPA DEL ECUADOR
UBICACION DE LA PROVINCIA BOLIVAR
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La provincia Bolivar esta ubica en el centro del pais, tiene como area de influencia a
siete cantones: Guaranda, Chimbo, San Miguel, Chillanes, Echeandia, Calumay Las

Naves

ACCESO A SALUD Y RED DE SERVICIOS

La Constitucion de la Republica del Ecuador sefiala en el Art. 32.- “La salud es un
derecho que garantiza el Estado, cuya realizacion se vincula al ejercicio de otros
derechos, entre ellos el derecho al agua, la alimentacion, la educacion, la cultura
fisica, el trabajo, la seguridad social, los ambientes sanos y otros que sustentan el

Buen Vivir”.
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culturales, educativas y ambientales; y el acceso permanente, oportuno y sin
exclusidon a programas, acciones y servicios de promocion y atencién integral de
salud, salud sexual y salud reproductiva. La prestacion de los servicios de salud se
regird por los principios de equidad, universalidad, solidaridad, interculturalidad,
calidad, eficiencia, eficacia, precaucion y bioética, con enfoque de género y

generacional.

Del analisis de accesibilidad a los servicios de salud en la provincia, se puede
deducir que los cantones de Guaranda y Chillanes son las poblaciones que mayor
atencién ha tenido por parte del Ministerio de Salud Publica, mientras que las
parroquias San Lorenzo, San Simén, Santa Fe, Simiatug, San Luis de Pambil, La
Asuncion, La Magdalena, Telimbela, Balsapamba, Régulo de Mora, San Pablo de
Atenas, Santiago, San Vicente tienen apenas el 1,80% de acceso al servicio,

mientras que San Sebastian no cuenta con servicio de Salud.

La red de servicios de salud en la Provincia Bolivar se encuentra formada por
instituciones tanto publicas como privadas. Para el caso de los servicios

publicos el ministerio de salud y su red, el Seguro Social su red interna

RED INTERNA IESS

NOMBRE DE LA UNIDAD UBICACION CANTON

Hospital , segundo nivel de Guaranda Guaranda

atencioén : Humberto del Pozo

Saltos
Unidad de Atencion Ambulatoria | San Miguel San Miguel
Dispensario del SS C | Marcopamba, - | Guaranda
Marcopamba, San Lorenzo
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Dispensario del SS C Pucara, Pucard - Cuatro | Guaranda
Esquinas

Dispensario del SS C Gradas Gradas Guaranda

Dispensario del SS C Guachana | Guachana- Guaranda
Guanujo

Dispensario del SS C Laguatan, | Laguatan San Miguel

Dispensario del SS C Huilloloma | Huilloloma San Miguel

Dispensario del SS C Guapuloma | Guapuloma San Miguel

Dispensario del SS C Ungubi Ungubi San Miguel

Dispensario del SS C Mirador | Mirador Samama | Chimbo

Samama

Dispensario del SS C | Cochabamba- La | Chimbo

Cochabamba Magdalena

Dispensario del SS C San Pablo | San Pablo de Pita | Caluma

de Pita

Dispensario del SS C Achin Achin Chillanes

Dispensario del SS C San | San Gerardo Echeandia

Gerardo

Dispensario del SS C Pasagua Pasagua San Miguel

Dispensario del SS C San Pedro | San Pedro de | Chillanes

de Guayabal Guayabal

Dispensario del SS C ElI|EIl Congreso- | Guaranda

Congreso Salinas

Dispensario del SS C Chazojuan. | Chazojuan. Echendia

11
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RED PUBLICA MSP

ESTABLECIMIENTO NUMERO

Hospital General Alfredo Noboa Montenegro 1

- Hospital General

Hospitales basicos: San Miguel - Chillanes 2
Centros de Salud urbanos 4
Centro de Salud Rurales 37
Puestos de Salud 8

RED COMPLEMENTARIA

ESTABLECIMIENTO NUMERO
Clinicas 4
Consultorios Médicos 14
Cruz Roja Ecuatoriana Junta Provincial 1

POR SITUACION GEOGRAFICA POR NIVEL DE COMPLEJIDAD

[ NIVEL 111

HOSPITAL HCAM
IESS GUARANDA

J

(Y
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PRESTADOR
EXTERNO

MSP

ISSFA ISSPOL
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD CON INTERNACION A NIVEL PROVINCIAL

Servicios Localizacion Dependencia | Complejidad | N camas
Hospital IESS Guaranda IESS I 19
Hospital Alfredo Noboa | Guaranda MSP I 106
Montenegro

Hospital San Miguel San Miguel MSP I 15
Hospital Eduardo Montenegro Chillanes MSP I 15
Clinica Guaranda Guaranda Privada I 5*
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Guaranda Privada I 5*
Clinica San Miguel San Miguel Privada I 10*
TOTAL 175

Con la nueva normativa para licenciamiento las clinicas particulares no lograran
licenciar. Por lo tanto, la disponibilidad real de camas seria de 155 camas a nivel
provincial. Si consideramos, 1 cama por mil habitantes, la necesidad real es de 185
camas, y con la proyeccion de la poblacion al afio 2020, de 209.993 habitantes, el
déficit asciende a 70 camas lo que se pretende cubrir, parcialmente, con la
ampliacion a 43 camas del hospital del IESS.

Dentro de las instituciones privadas en la provincia estan SOLCA, CEMOPLAF,
Patronato Municipal y Patronato del Gobierno Provincial, ademas de los consultorios

privados.

PERSONAL EN ESTABLECIMIENTOS DE SALUD A NIVEL PROVINCIAL

MEDIC OBSTETRI ENFERME AUX. DE ODONTOLOGOS
oS CES RAS ENFERMERIA
BOLIVAR 286 12 176 173 66

Fuente: Sistema Integrado de indicadores Sociales del Ecuador. INEC Censo 2010

Elaboracién: Equipo Social, Abril 2013

INFRAESTRUCTURA VIAL

La infraestructura vial es a la vez numerosa y compleja, para la integracion de
la provincia de Bolivar con el resto del pais, cuenta con vias que parten desde
Guaranda hacia Ambato, Riobamba, Babahoyo; ademas se complementa con
caminos secundarios que unen la mayor parte de estos centros poblados.

La red vial estatal de Bolivar totaliza 146,09 kilébmetros, los cuales se detallan a

continuacion:

14
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e5S , El canton Chillanes se encuentra a 68 km. en el sur de Guaranda.

e El canton Chimbo esta a 14 km. al sur de Guaranda.

e El canton Echeandia se ubica al noroccidente de Guaranda a 56 km.

e El cantdn San Miguel se localiza a 20 km. al sur de Guaranda

e El canton Caluma esta a 62 km. al suroccidente de Guaranda.

e El canton Las Naves se encuentra a 88 km. al noroccidente de Guaranda.
e Salinas estéd a 29 km. de distancia al norte de Guaranda,

e Simiatug se encuentra a 26 km. de Salinas.

e Facundo Vela esta ubicado a 79 km. en el noroccidente de Guaranda.

La unidad médica esta localizada en la capital provincial, las distancias para llegar

desde los cantones y parroquias son considerables.

15
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DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL

La principal actividad econémica de la poblaciéon de Bolivar es la agricultura, la
provincia representa en torno al 0,6 % del PIB nacional, en el que la actividad
agropecuaria supone el 8,11% del mismo (INEC, 2011). La distribucion de la tierra
es sumamente desigual y predomina el minifundio, con una parcela media que tiene
una superficie que se sitla en torno a los 10.000 m2, siendo las Unidades de

Produccion Agrarias en un 88% de un tamafio mediano o pequefio.

16
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"essebido a la alta y creciente tasa de desempleo, la emigracion se configura como la
opciébn mayoritaria entre los bolivarenses. No obstante, este fendmeno migratorio
supone un handicap para el desarrollo 6ptimo de la industria de la provincia, al
perder la oportunidad de contar con personal cualificado para incorporarse a las
empresas de la zona. Con este hecho, el desempleo se sitta en el 4,2%, frente a la
media nacional del 6,2% (Sistema Nacional de Informacion).

La capacidad econdmica de Bolivar es pequefia en comparacion con la del resto del
pais. El aparato productivo provincial se ve fuertemente afectado por factores
externos que determinan el desencadenamiento de ciclos expansivos y contractivos.
En general, Bolivar presenta una alta dependencia de las transferencias del Estado

a la provincia, lo que acentta el comportamiento ciclico de la economia.

La provincia Bolivar esta ubicada en la region central del Ecuador. Su territorio tiene
una extension de 3.926 km2 y se asienta en las estribaciones occidentales de la
cordillera occidental de los Andes, en el denominado Valle Interandino. Tiene una
poblacion de 183.641 habitantes (datos de 2010), de los cuales el 71,8% constituye
la poblacion rural (que ha descendido desde 2004 aproximadamente en un 2%),
siendo la poblacion indigena un 25,4% del total. La poblacién econémicamente
activa se sitia en los 70.652 habitantes, de los cuales, el 73% se dedica a

actividades agricolas y ganaderas.

Es importante tener en cuenta que existe un elevado nivel de analfabetismo,
situandose en torno al 9,3% en mayores de 15 afios. Asi mismo, se registra un nivel
de pobreza por NBI (Necesidades Béasicas Insatisfechas) entre el 65 y el 85%, frente
a una media nacional del 38,7% y una pobreza por consumo entre el 55y el 75 %
(28,3% nacional). La pobreza extrema por consumo se encuentra entre el 25 y el
55% (23% nacional). Esto denota, entre otras cosas y a los efectos de este estudio,
el importante papel que la industria agroalimentaria puede desempefar en la

provincia.

17



t INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL

* - HOSPITAL DEL IESS GUARANDA
i€5PSTRUCTURA SECTORIAL DE LA PEA EN BOLIVAR

SECTOR % DE LA PEA
AGRICULTURA, SILVICULTURA, CAZA Y PESCA 60,0%
EXPLOTACION DE MINAS Y CANTERAS 0.1%
MANUFACTURA 5.1%
ELECTRICIDAD, GAS, AGUA 0.2%
CONSTRUCCION 3.7%
COMERCIO 7.3%
TRANSPORTE 2,6%
ESTABLECIMIENTOS FINACIEROS 0,9%
SERVICIOS 15.8%
OTRAS ACTIVIDADES 4,3%

FUENTE: INEC, CENSO DE POBLACION 2010

CARACTERISTICA DEMOGRAFICAS DE LA POBLACION

El hospital Basico, Humberto del Pozo se encuentra ubicado en el sector norte de la
ciudad de Guaranda, capital de la provincia Bolivar, cubre a la poblacion afiliada,
jubilados, pensionistas, derechohabientes y poblacién en general en cumplimiento
de la Constitucién de la Republica, Art.32 que establece la salud como derecho
garantizado por el Estado para que toda persona disfrute del mas alto nivel posible

de salud fisica y mental.

La provincia Bolivar tiene una extension de 3254 kmz?; cuenta con una poblacion de

185.049 habitantes, de acuerdo con la proyeccion de poblacion del censo 2010.

18
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Piramide Poblacional

Afios

51,1 %

CJPIRAMIDE 2010
N PIRAMIDE 2001
PIRAMIDE 1990

30% 20% 10% 0,0% 1,09% 2,0% 3.0%

De acuerdo a lo que se observa en la piramide, la poblacion de 0 a 14 afios presenta
un incremento considerable tanto en hombres como en mujeres. A partir de los 15
afos se presentan entrantes en la piramide sobre todo en las edades comprendidas
entre 25 y 30 afos, este fenbmeno podria justicarse por la salida que tiene este

grupo de poblacién fuera de la provincia por motivos de estudio, trabajo u otros.
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La caracteristica de la Provincia Bolivar, es tener la mayor concentracién de su
poblacién en el sector rural (71,79%), condicion que estd determinada por
algunos factores entre los que se podria mencionar; que, por ser un territorio
eminentemente agricola la gente encuentra en el campo el sustento para la
manutencion de su familia, otro factor importante a considerar es que la ciudad
de Guaranda y sus cantones no han alcanzado un desarrollo econémico
comercial suficiente como para generar fuentes de trabajo que motiven a la
poblacion del sector rural a emigrar hacia la ciudad; sin embargo con relacion a
los ultimos 20 afios la poblacion urbana ha tenido un cierto incremento, debido
a la creacion de los cantones Echeandia y Las Naves que anteriormente fueron

parroquias rurales de Guaranda.

En la provincia Bolivar al igual que en el resto del pais es mayor el porcentaje

de mujeres (51.1%) que de hombres (48,9%), siendo la excepcion a este feno-

meno, los cantones: Chillanes, Echeandia y Las Naves.
CRECIMIENTO POBLACIONAL

Guaranda 66241 81643 91877
Chillanes 20477 18685 17406
Chimbo 15602 15005 15779
Echeandia 9821 10951 12114
San Miguel 28044 26747 07244
Caluma 9828 11074 13129
Las Naves 5075 5265 6092

FUENTE: INEC, Censo de Poblacidn y Vivienda 2010
ELABORACION: INEC, Censo de Poblacién v Vivienda 2010
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PROYECCION DE POBLACION AL 2020

TOTAL
POBLACION 155088 169370 183641 209933
PROV. BOLIVAR

FUENTE: INEC, Censo de Poblacion y Vivienda 2010
ELABORACION: GADPB, Direccion de Planificacién 2013

DENSIDAD POBLACIONAL

Al hablar de densidad poblacional estamos explicando el promedio de
habitantes que tiene un territorio en un area determinada, la provincia Bolivar
que tiene 183.641 habitantes y una extension territorial de 4311.55 Km2 la
densidad poblacional es de 42,6 habitantes por Km2, menor a la nacional que

es de 56,5 habitantes por Km2.

LA PLANIFICACION DE ACUERDO A LA SENPLADES

La SENPLADES con el propésito de tener una mejor identificaciéon de las
necesidades que permitan encontrar soluciones efectivas para la prestacion de
servicios publicos en el territorio conformé niveles administrativos de
planificacion como son: zonas, distritos y circuitos.

Las zonas estan conformadas por provincias, de acuerdo a su proximidad
geografica, cultural y econdémica, existen 9 zonas administrativas de
planificacion, cada zona esta constituida por distritos y éstos a su vez por
circuitos.

De acuerdo a ésta distribucion la provincia Bolivar forma parte de la Zona 5
junto con las provincias de Guayas, Los Rios, Santa Elena y Galapagos.

El distrito es la unidad béasica de planificacion y prestacion de servicios
publicos. Coincide con el canton o union de cantones. Se han conformado 140

distritos en el pais, cada distrito tiene un aproximado de 90.000 habitantes.

21
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El circuito es la localidad donde el conjunto de servicios publicos de calidad
estan al alcance de la ciudadania, est4 conformada por la presencia de varios
establecimientos en un territorio dentro de un distrito corresponde a una
parroquia o conjunto de parroquias, existen 1.134 circuitos con un aproximado
de 11.000 habitantes.

Las zonas, distritos y circuitos son niveles desconcentrados para la ad-
ministracion y planificacion de los servicios publicos de algunos ministerios de
la Funcién Ejecutiva. Fueron conformados respetando la division politica
administrativa, es decir corresponde a una nueva forma de planificacion en el
territorio mas no a nuevos niveles de gobierno. Por lo tanto los niveles de
gobierno conservan autonomia y gobernabilidad a nivel de las provincias,

cantones y parroquias.

En principio, la desconcentracion de servicios se la hara a través de seis
entidades, posteriormente se incluiran otras. Las entidades que actualmente
estdn organizando sus servicios a nivel distrital son: Ministerio de Salud
Pulblica, Ministerio del Interior, Secretaria Nacional de Gestidbn de Riesgos,
Ministerio de Justicia, Derechos Humanos y cultos, Ministerio de Educacion y
Ministerio de Inclusién Econdmica y Social.

De acuerdo a esta distribucion, la Provincia Bolivar, estd conformada por 4
Distritos, 23 Circuitos y 28 Sub Circuitos

22
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ZONAS PROVINCIA | CODIGO DESCRIPCION DEL DISTRITO
ADMINISTRATIVAS DISTRITAL | (CANTONES)
DE 23

PLANIFICACION

ZONA 5 BOLIVAR 02D01 GUARANDA
02D02 CHILLANES
02D03 CHIMBO — SAN MIGUEL
02D04 CALUMA- ECHEANDIA- LAS
NAVES

La unidad operativa es de cobertura provincial con siete cantones con los
cadigos: 02D01, 02D02, 02D03 y 02D04.

ETNIA:

La etnia predominante en la poblacion en la Provincia es la mestiza, seguida
de la poblacién indigena, en menor porcentaje la poblacion blanca, montubia y

afroecuatoriana como se observa en el siguiente grafico.

. » X
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B - %2010
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Indigena
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Montubio
Afroecuatoriano

[ B
| 01
Otro
| 01

*En el 2010 aautoidentificacion fue segun la culturay dostimbires
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Poblacion Asegurada en la Provincia Bolivar

Bs% 698%
No aporta 47436
IESS Seguro general 10230
|ESS Seguro campesino 4967
Se ignora 923
8%
IESS Seguro voluntario 917 2
[EY
Seguro ISSFA 3in
Es jubilado del IESS/ISSFA/ISSPOL 352 L% 1 1% 08 g 16% _16% 07% 04%
Seguro ISSPOL 631 Hombre Mujer

El porcentaje de poblacion afiliada en la provincia es del 25 % entre el seguro
general, campesino y seguro voluntario, un bajo porcentaje de afiliados del
ISSFA e ISSPOL, hay que considerar que 0,5 % de la poblacion total son

jubilados de los diferentes seguros.

SERVICIOS BASICOS

SERVICIO ELECTRICO 2001 010
Con sewvicio eléctico piblica 30241 | 41459 Consarvicio
eléctrico piblico
Sin sarvico elérico y otros s.002 5681 S
SERVICIO TELEFONICO / R ‘93.\?\%
Can sricio telefdnice 4.583 10.382 i \\\
Sin senvicio telefénica 1800 | w72 A ‘\\ ~
o .
ABASTECIMIENTO DE AGUA Redpiblicade // // ey . \\ = Consenvicio
\ . /
De redl pblica 10072 | 24820 alcantarillade | f JA | TP Y ] telefénico
Otra fusnte 0.381 0.281 b 0"‘{: [
ELIMINACIGN DE BASURA f
Por carm recolector 11534 | 20.143
Otrafarma 7718 | 26967
CONEXION SERVICIOHIGIENICO
Red piiblics de slcantaillsdo 12058 | 16618 \
Cerafarme 27.195 30492 Por camro recolector
Los servicios basicos delavivienda incluido el sarvicio talefénico s han [ ES ET
incrementada, el mayor porcentaje de incremento se presenta en el
senvicio de eliminacién de basuma por o recoledor
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ANALFABETISMO EN LA PROVINCIA

2001

W zone

Analfabetismo®®

“Personas de 15 afios y mads que no sshen leer ni esoribar

Fuente: INEC

En relacion al promedio nacional la provincia Bolivar tiene el mas alto

porcentaje de analfabetismo.

INDICADORES SOCIALES

ECUADOR |BOLIVAR
Tasa de natalidad 19,72 20,54
Esperanza de vida mujer 78,08 76,56
Esperanza de vida hombres 72,45 72,91
Tasa global de fecundidad 2,74 3,39
Razon de dependencia 63,98 82,98
Envejecimiento 20,78 28,89

MORBILIDAD DIEZ PRINCIPALES ENFERMEDADES EN LA POBLACION

En general el perfil epidemiolégico denota enfermedades prevenibles como
principales problemas de salud de la poblacién. Debe considerarse que estas
patologias son susceptibles de reduccion y aun de erradicacidon si se aplican
acciones de atencion primaria en salud como prioridad y se complementa con
el debido tratamiento. Por lo tanto es indispensable continuar con el trabajo en
el Nuevo Modelo de atencion en Salud involucrando a la comunidad como actor
central contraparte de los Equipos de Atencion Integral de Salud, (EAIS).

Las principales causas de morbilidad de la poblacién de la Provincia de Bolivar
segun datos proporcionados por el area de Estadistica de la Direccion
Provincial de Salud
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10 PRIMERAS CAUSAS DE MORBILIDAD EN LA PROVINCIA BOLIVAR

Infeccion Respiratoria Aguda
Parasitosis Intestinal
Amigdalitis Aguda

Infeccion Vias Urinarias
Diarrea y Gastroenteritis
Faringitis Aguda

Gastritis no especificada
Dermatitis Alérgica
Neumonia No Especificada
Cefalea

Lumbago No Especificado
Vaginitis Aguda

Bronguitis Aguda
Desnutricion

Diabetes Mellitus
Hipertensiéon Esencial Primaria
Conjuntivitis No Especificada
Colelitiasis

Anemia por Deficiencia de Hierro
Otitis Media no Supurativa
Las Demas

FUENTE: Direccion Provincial de Salud de Bolivar
ELABORACION: GADPB, Direccion de Planificacion 2013

TASA DE DESNUTRICION INFANTIL

La pobreza de las familias, la falta de agua potable y saneamiento ambiental,
la baja efectividad de las politicas de seguridad alimentaria del estado
ecuatoriano, asi como el analfabetismo de las madres tienen un impacto severo
en la vida y en la nutricién de las nifias y nifios de la provincia, situacion que
afecta sensiblemente a su capacidad fisica e intelectual y a sus procesos de

aprendizaje.
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Segun el Observatorio de los Derechos de la Nifiez y Adolescencia la
desnutricion crénica afecta al 21% de nifios y nifias del Ecuador. Esta cifra
desciende para el caso de los nifios costefios y aumenta para el caso la sierra
y la Amazonia donde llega al 26 y 27 %. Ciertamente estos indicadores se
elevan de forma dramatica para el area rural y particularmente para las

habitadas por poblaciones indigenas.

Segun la Encuesta Demografica y de Salud Materna e Infantil (ENDEMAIN) a
nivel provincial el 40% de los nifios(as) menores de cinco afios de edad,
presentan desnutricion cronica o retardo en el crecimiento (baja talla para
edad), es la segunda més alta del pais. Sobre este nivel, los indicadores mas
altos y preocupantes de desnutricion cronica se encuentra entre los(as)
hijos(as) de mujeres con bajos niveles de instruccion (45%) y de aquellas
clasificadas en los quintiles econémicos mas pobres (entre el 29% y 48%). Asi
mismo, excepto los nifios(as) menores a un afo, el grado de desnutricion
cronica es mas alto en nifios de 12 a 23 meses (48%) y mayor para los de 24 a
35 meses (51).

En la provincia las parroquias que mayor porcentaje presentan este problema
son: cantdon Guaranda, parroquia Simiatug 1203, Salinas 672, San Luis de
Pambil 511 y San Simoén 419 casos. Cantdn Chimbo, parroquia central 398,
Telimbela 340, la Magdalena 244. Canton Chillanes, parroquia central 1.375 y
parroquia San José del Tambo 509; Canton San Miguel, parroquia central 872,
parroquia San Pablo 500; Canton Caluma, parroquia Central 1.028; Canton
Echeandia parroquia central 1.102; Canton Las Naves 540 casos, esta
problematica debe ser tomada en cuenta por todas las autoridades de la
Provincia, puesto que se puede deducir que esto se deriva de condiciones de

pobreza y extrema pobreza.
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TASA DE MORTALIDAD INFANTIL

El problema de la mortalidad en la nifiez estd asociado a las condiciones
generales de vida de la poblacién, con las condiciones sanitarias, con el nivel
educativo de los padres, y con la posibilidad de acceder a servicios de salud.

De acuerdo al SIISE 6, la tasa de mortalidad infantil se trata de un indicador de
resultado que refleja varias situaciones de salud ligadas a la madre y su
atencion durante el embarazo, el parto y el puerperio: por ejemplo, su estado
nutricional, la presencia de toxemias del embarazo o dificultades al momento
del nacimiento. Pero sobre todo refleja el estado de salud del nifio durante el
primer afio de vida: crecimiento y desarrollo, nutricion, avitaminosis, anemia,
inmunizaciones contra las enfermedades contagiosas mas frecuentes,
deteccion oportuna de anomalias congénitas y la practica adecuada y
permanente de la lactancia materna, por lo menos durante los seis primeros

meses de vida.

La informacion disponible muestra una reduccion de la tasa de mortalidad
infantil de 101,9 muertes por 1.000 nacidos vivos en 1956 a 22,1 en el 2005.

TASA DE NATALIDAD

Los indicadores de la provincia de Bolivar en este campo, durante el periodo
2004 al 2009 nos sefialan claramente que de 44.20 nifios nacidos en el afio
2004 ha tenido un descenso significativo en el afio 2009 que alcanza a 3.105
nifios; esto demuestra que si existe conocimiento de métodos anticonceptivos
para prevenir los embarazos no deseados y en otros casos para planificar su
familia, de acuerdo a su nivel econémico.

En Bolivar, casi las tres cuartas partes de las mujeres casadas o unidas no
esterilizadas no quieren tener mas hijos (73%). El deseo de no tener mas hijos
aumenta rapidamente con la edad y disminuye a medida que es mas alto el

nivel de instruccién alcanzado por las mujeres
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Mortalidad General:

Entre las principales causas de mortalidad general se encuentran patologias 25
relacionadas con neoplasias, enfermedades cerebrovasculares, diabetes,
relacionadas con vida sedentaria y los malos habitos alimentarios, asi como los

accidentes de transito y el homicidio relacionadas con el estrés.

Principales causas de Mortalidad

en la Provincia Bolivar afio 2011

Tasa por
Causas 100-000 h.
Neoplasias Malignas 65,6
Enfermedades Cerebrovasculares 29,43
Accidentes de transporte 24,78
Diabetes 13,94
Enfermedad Isquémica del corazén 11,36
Homicidio 5,6

FUENTE: INDICADORES BASICOS DE SALUD
ECUADOR 2012. INEC, MSP, OPS

Homicidio

Enfermedad lzquemica del corazon

Diabetes

Accidentes de transporte

Enfermedades Cerebrovasculares
656 .

Neoplasias Malignas

0 10 20 30 40 50 60 70
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ECUADOR BOLIVAR
Tasa por 1000h. Tasa por 1000
Mortalidad General 4,078 5,17
Mortalidad Materna 70,4 62,5
Mortalidad Infantil 10,12 12,32
Mortalidad <5 afios 13,69 20,36
Mortalidad Neonata
Precoz 4,34 3,02

FUENTE: INDICADORES BASICOS DE SALUD
ECUADOR 2012. INEC, MSP, OPS

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DEL HOSPITAL IESS GUARANDA
ENERO - JUNIO 2014

HOSPITALIZACION

CIE1I0 |ENFERMEDAD ATENCIONES Y

Z370 NACIDO VIVO, UNICO 31 8,30

K80 COLELITIASIS 33 7,61
INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO

N390 NO ESPECIFICADO 15 3,81

110 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) |11 3,46
INFECCION DE LAS VIAS

023 GENITOURINARIAS EN EL EMBARAZO |9 2,77

K35 APENDICITIS AGUDA 11 2,42

M544 | LUMBAGO CON CIATICA 10 2,42
NEUMONIA, ORGANISMO NO

J18 ESPECIFICADO 9 2,42
FRACTURA DE LA PIERNA, INCLUSIVE

S82 EL TOBILLO 14 2,08
PARTO POR CESAREA DE

0821 |EMERGENCIA 7 2,08

181 62,63

OTRAS

FUENTE: SISTEMA AS400
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EMERGENCIA
ATENCIO
CIE10 ENFERMEDAD S %
K80 COLELITIASIS 59 16,53
K35 APENDICITIS AGUDA 30 8,87
110 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) 15 5,24
0821 PARTO POR CESAREA DE EMERGENCIA 13 4,44
HERNIA INGUINAL UNILATERAL O NO
ESPECIFICADA, SIN OBSTRUCCION NI
K409 GANGRENA 15 4,44
0820 PARTO POR CESAREA ELECTIVA 11 3,63
El4 DIABETES MELLITUS, NO ESPECIFICADA 8 3,23
S82 FRACTURA DE LA PIERNA, INCLUSIVE EL TOBILLO 2,42
TUMOR BENIGNO LIPOMATOSO DE PIEL Y DE
D171 TEJIDO SUBCUTANEO DEL TRONCO 7 2,42
Z302 ESTERILIZACION 8 2,02
116 46,77
OTRAS

FUENTE: SISTEMA AS400
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1259 CONSULTA EXTERNA
ATENCIONESE
CIE10 ENFERMEDAD %
110 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) 552 5,00
OSTEOPOROSIS SIN FRACTURA
M81 PATOLOGICA 531 4,62
N760 VAGINITIS AGUDA 389 3,55
K29 GASTRITIS Y DUODENITIS 320 3,48
PARASITOSIS INTESTINALES, SIN OTRA
B82 ESPECIFICACION 252 2,84
INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO
N390 ESPECIFICADO 232 2,63
DIABETES MELLITUS NO
E1ll INSULINODEPENDIENTE 348 2,47
EXAMEN DE SEGUIMIENTO CONSECUTIVO A
Z090 CIRUGIA POR OTRAS AFECCIONES 336 2,24
K021 CARIES DE LA DENTINA 216 2,03
K30 DISPEPSIA 214 2,02
7737 69,12
OTRAS
FUENTE: SISTEMA AS400
INDICADORES HOSPITALARIOS ENERO - JUNIO 2014
e Promedio de Estancia Hospitalaria 4,49 d.
e Promedio diario de cama disponible 9,69
e Porcentaje de ocupacion de camas 88%
e Giro de cama 71,72
¢ Intervalo de giro 0,61
e Promedio diario de egreso 4
¢ Promedio de cirugias por dia 0,80
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&25S| « Porcentaje de partos normales 40,2%
e Tasa de mortalidad Hospitalaria 0,76

Fuente: admisién Hospital IESS Guaranda

PRODUCCION

La demanda en la unidad hospitalaria desde el afio 2011 se ha incrementado
en forma progresiva debido al aumento de los beneficiarios, por la
obligatoriedad en la afiliacién, ampliacion en la cobertura a hij@s de afiliados y
coényuges, como se observa en la siguiente tabla.

AFILIADOS Y BENEFICIARIOS ATENDIDOS

HOSPITAL IESS GUARANDA. ANOS 2011 -2014

2011 2012 2013 2014 (Enero _junio)
Afiliados total | 46864 58762 73484 37392
Activos 31275 37371 46791 24459
Voluntarios 2313 2487 2425 1218
Jubilados 7959 0888 10188 5056
Montepio 689 680 657 332
Conyuges 4 7 67 72
Hijos 2380 5386 9143 4503
SSC 2161 2894 4138 1722
No afiliados 83 49 75 30

FUENTE: AS 400
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NUMERO DE ATENCIONES EN EL HOSPITAL DEL IESS GUARANDA
ANOS 2008- 2014,

SERVICIOS 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
(E-J)

Consulta 18.546 28.252 | 28.475 30.237 38.452 48.043 25336

Externa

Hospitalizacion | 500 725 701 1.014 1.276 1.316 781

Quirdfano 164 341 343 405 462 526 255

Emergencia 3.019 3.647 5.446 9.336 11.815 15.112 8584

Laboratorio 51.827 74.810 | 120.461 135.508 |177.919 |228.182 | 112191

(determinaciones)

Rayos X 7.942 7.352 15.709 10409

Odontologia 5862 8473 2430

FUENTE; ESTADISTICAS HOSPITALARIAS

PRODUCCION DE LOS PROFESIONALES MEDICOS ENERO - JULIO 2014

NOMBRE ESPECIALIDAD PACIENTES ATENDIDOS
Dr. Carlos Noboa Cirugia 1111
Dr. Miguel Angel Benavides | Cirugia 1195
Dr. Juan José Granda Ginecologia 2374
Dr. Edwin Rodriguez Ginecologia 2355
Dra. Tula Verdezoto Gastroenteréloga 1008
Dr. Jorge Sulca Traumatologia 2017
Dr. Byron Molina Cardiologia 2321
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1©56Dr. Oscar Cepeda * Pediatria 172
Dr. Diego Guillin Medicina General 2783
Dr. Luis Freire Medicina General 2484
Dr. Marcelo Illanes Medicina General 3083
Dra. Sandra Vega Medicina General 3127
Dr. Marco Salgado Medicina General 2619 ( Abril- Junio)
Dra. Mayra Aldaz Medicina General 583 ( Enero — Marzo )
Dr. Santiago Pacheco Medicina Interna 1658 ( Enero — Junio)
Dra. Maribel Guizado Nutricion 683

*Médico con actividades administrativas de Enero a Junio

PRODUCCION POR ESPECIALIDAD ENERO - JULIO 2014

ESPECIALIDAD NUMERO

Traumatologia 2017
Gastroenterologia 1008
Ginecologia 4729
Cirugia 2306
Cardiologia 2321
Pediatria 172

Medicina Interna

1658 ( Enero — Junio)

Nutricién

683

Medicina General

16337

PRODUCCION POR PROCEDIMIENTOS ENERO - JULIO 2014

ESPECIALIDAD PRODECIMIENTOS NUMERO

Traumatologia Quirdrgicos

48

35
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1255 Gastroenterologia Endoscopias 442
Colonoscopias 97
Ginecologia Quirdrgicos 88
Cirugia Quirargicos 153

CARTERA DE PRESTACIONES

Horario de funcionamiento con especialidades médicas del establecimiento
La unidad médica oferta:

e Servicio de Hospitalizacion, con 19 camas, atencion 24 horas al dia,
hospitalizacion clinica, quirdrgica, pediatria, y materno infantil.

e Servicio de Quiréfano, con 2 quiréfanos sala de recuperacion, sala de
partos, quiréfano 8 horas y emergencias las 24 horas.

e Servicio de Emergencia, 24 horas al dia, con 6 camas de observacion e
hidratacion, sala de curacion con 3 camillas.

e Servicio de Fisioterapia, 12 horas de atenciébn en las areas de
masoterapia, hidroterapia, electroterapia.

e Medicina preventiva, fomento y proteccion, visita domiciliaria.

e Servicio de Imagen, con Rayos X y Ecosonografia, con 12 horas de
atencion y emergencia 24 horas.

e Servicio de Laboratorio clinico, con hematologia, bioquimica,
inmunoquimica, Microbiologia, las 24 horas de atencién

e Servicio de Gastroenterologia: Lunes, Martes (endoscopias), jueves
(colonoscopias).

e Consulta externa en horario de 7 am a 6 pm con Medicina General,
Cirugia General, Traumatologia, Cardiologia, Oftalmologia, Gineco —
Obstetricia, Pediatria, Nutricion, Gastroenterologia y Odontologia.

e Servicio de Farmacia de lunes a viernes de 7 am a 6 pm, sabados y

domingos de 10 am. A 12 am.
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SERVICIO

HORARIO DE ATENCION

Traumatologia

7:00 — 15:30 horas

Cirugia General

8:00 — 18:00 horas

Cardiologia

7:00 — 15:30 horas

Gastroenterologia

8:00 — 16:30 horas

Oftalmologia

8:00 — 16:30 horas

Gineco- Obstetricia

7:00 — 17:00 horas

Medicina General

7:00 — 17:00 horas

Odontologia

7:00 — 17:00 horas

Pediatria

8:00 — 16:30 horas

37

PROCEDIMIENTOS MEDICOS DE LA CONSULTA EXTERNA

ESPECIALIDAD PRESTACIONES
Medicina general Nebulizaciones
Curaciones

Lavado de oidos

Cirugia Curaciones

Retiro de puntos
Drenaje de absceso
Exeresis de lipomas

Electrofulguracion
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1255 Ginecologia Papanicolau

Retiro de implantes

Traumatologia

Infiltraciones

Colocacion de yesos

Retiro de yesos

IMAGEN, CON RAYOS X

EXAMENES

Ecografias

Obstétricos transabdominales
Obstétricos endovaginales
Ecografia de partes blandas
Ecografia abdominales

Ecografia pélvica

RX

Simples de:
e Torax
e Abdomen
e Craneo

Maxilo — facial

Miembros superiores

Miembros inferiores

Cadera

Columna cervical, dorsal, lumbar,
coxigea.

Senos paranasales

CAVUM

sacra,

38
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LABORATORIO CLINICO

DETERMINACIONES

Hematologia

Biometria hematica

Grupo y factor
Hemoglobina — Hematocrito
Hemoglobina glicosilada
Fructosamina
Aglutinaciones febriles
Plaguetas

Velocidad de sedimentacion

Bioquimica

Acido drico
BilirrubinaTotal, directa e indirecta
Colesterol HDL
Colesterol LDL
Colesterol Total
TGO

TGP

Amilasa

Lipasa

Fosfatasa alcalina
LDH

Glucosa
Triglicéridos
Creatinina

CPK - MB
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Coagulacion

Tiempo de trombina

Tiempo de protrombina

Serologia

Aglutinaciones febriles
ASTO semicuantitativo
FR semicuantitativo
PSA

VIH

VDRL

Uro anélisis

Elemental y microscopico de orina

Gram de gota fresca

Coproparasitario

Coproparasitario (seriado)
Sangre oculta
Polimorfonucleares

Antigeno para Helicobacter pilory

Microbiologia

Cultivo faringeo
Cultuvo de secreciones
Hemocultivo

Urocultivo

HOSPITALIZACION

Especialidad

Prestaciones

Cirugia

Apendicetomia
Colecistectomia convencional
Colecistectomia laparoscopica
Plastia de pared

Hernias inguinal

40
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Hernias insicional
Hernias umbilical
Ginecomastia
Hemorroidectomia
Cierre de ileostomia
Exeresis de lipoma
Drenaje de Absceso

Laparotomia Exploratoria

Traumatologia

Exceresis de ganglion

Reduccion abierta

Exceresis de hematoma capsular
Osteosintesis

Reduccién cerrada

Tendinorrafia

Limpieza Quirurgica

Retiro de material de osteosintesis
Liberacion de tendén

Reseccion de falange

Gineco- obstetricia

Cistectomia
Ligadura

Salpingectomia
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Mastectomia
Cesérea
Cistopexia
Oferectomia
Histerectomia
Parto eutocico
Legrados

Conizacion

DESCRIPCION DEL PERSONAL DEL ESTABLECIMIENTO

Personal Médico

Especialidad Numero de médicos
Medicina General 6
Cirugia General 2
Traumatologia 1
Cardiologia 1
Gastroenterologia 1
Oftalmologia 1
Ginecologia 2
Pediatria 1
Anestesiblogo* 1
Odontologia 2
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Nutricién

Médicos Residentes

10

*Médico de la CAA San Miguel que presta los servicios temporalmente

en el hospital.

PERSONAL MEDICO Y PARAMEDICO

Servicio Int. Lic. Auxiliar | Lic. Lic. Lic. Bioquim

Medici | Enferm | es Enf. | Laborat | Radiol o ica

i _ i Fisioterap
na eria orio ogia .
ia

Emergencia 3 7 5
Hospitalizacion 4 7 5
Consulta 1 4 5
Externa
Quirdfano 2 4 3
Laboratorio 1 5
Rayos X 1 2
Rehabilitacion 3 3
Farmacia 2 1
Odontologia 2
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Servicio NUumero de
Personas

Estadistica 3
Bodega 1
Financiero 5
Trabajo Social 1
Informética 1
Recursos Humanos 1
Secretaria 1
Mantenimiento 2
Mensajeria 1
Chofer 2
Direccién Médica 1
Direccion 1
Administrativa

DEMANDA INSATISFECHA

Parte de la demanda insatisfecha es a causa de las especialidades carentes,
sin embargo, el Ultimo afio se incrementado, oftalmologia, al ser esta

especialidad médicas de gran demanda se espera un crecimiento institucional.

A esto se suma la recuperacion del médico pediatra que venia cumpliendo

funciones de director. Situaciones de salud que no se pueden resolver en la
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1255 unidad son transferidas a unidades de mayor complejidad dentro de la Red

Interna, Red Publica Integral de Salud o Red complementaria.

LICENCIAMIENTO DE LA UNIDAD MEDICA

Segun el Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social dentro de sus resoluciones
CD 020 Consejo Directivo para Prestadores Internos y Externos esta Unidad
Médica se clasifica en lo siguiente:

Nivel de Atencion: Segundo Nivel

Nivel de Complejidad: 2° Nivel

Nombre de Establecimiento: Hospital Basico Humberto Del Pozo Saltos

CAPITULO 3

PLAN DE ESPACIOS ACTUALES
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Servicio Ambiente Numero | Funcion
Sala de espera 1 Estar para familiares
Hospitalizacion | Enfermeria 1 Recepcion de pacientes
Hospitalizacion y
Preparacion de
medicamentos
Elaboracion de reportes de
enfermeria.
Salas de pacientes | 11 Estancia de pacientes
simples y dobles. durante su tratamiento.
Sala de reuniones | 1 Presentacion de casos
clinicos
Reuniones mensuales del
personal de enfermeria
Sala de espera 1 Estar para pacientes
Farmacia Ventanilla 1 Entrega de medicacion a
pacientes ambulatorios.
Entrega de medicamentos
para pacientes de
emergencia, observacion y
hospitalizacion
Bodega 1 Mantener medicacion de
stocks
Oficina 1 Realizar informes
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1255 Ingresos de medicacion
Sala de espera Estar para familiares
Emergencia Consultorio Realizar triage de pacientes
Dar atencion de consulta
externa
Sala de curaciones Realizar procedimientos
Sala de hidratacion Hidratacion hasta 24 horas
Utileria limpia Almacenar ropa limpia
Sala de Para pacientes que
observacion requieran tratamientos o
valoracion secuencial
durante varias horas
Sala de trauma Atencion al paciente grave
Sala de espera Estar para pacientes
Consulta Cirugia Exploracién, diagnéstico y
Externa tratamiento de  Cirugia
General
Pediatria Exploracién, diagnéstico y
tratamiento de Pediatria
Gineco- obstetricia Exploracién, diagnéstico y
tratamiento de  Gineco-
Obstetricia
Odontologia Exploracion, diagnoéstico y
tratamiento de Odontologia
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Cardiologia 1 Exploracién, diagnostico vy
tratamiento de Cardiologia

Oftalmologia 1 Exploracion, diagnoéstico y
tratamiento de Oftalmologia

Traumatologia 1 Exploracion, diagnoéstico y
tratamiento de
Traumatologia, realizaciéon
de procedimientos.

Nutricién 1 Exploracién, diagndstico y
tratamiento de Nutricion.

Medicina General |5 Exploracién, diagnéstico y
tratamiento de medicina
General

Gastroenterologia | 1 Exploracién, diagnostico y
tratamiento de  Cirugia
General

Sala de |1 Preparacion del paciente

endoscopias ) o
Realiza procedimientos de
endoscopia, colonoscopia,
polipectomia.

Area de lavado 1 Lavado y desinfeccion de
endoscopia y colonoscopia.

Estacion de | 2 Preparacion de pacientes:

Enfermeria toma de signos vitales y
medidas antropométricas.

Sala de |1 Administracion de

inyecciones y medicacion parenteral
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curaciones

Curaciones.

Sala de

electrocardiograma

Realizar electrocardiograma

Laboratorio

Sala de espera

Estar para pacientes

Toma de muestras

Recoleccion y toma de

clinico muestras
Preparacion de Preparacion de muestras de
muestras orina y heces
Procesamiento de Proceso de muestras de
muestras hematologia,
inmunoquimica y
bioquimica.
Sala de Proceso de muestras de
microbiologia microbiologia
Sala de espera Estar para pacientes
Rayos X Sala de recepcién Recepcion de pacientes
Sala de Toma de radiografias
procedimiento
Sala de ECO Examen de ecografia.
Sala de espera Estar para familiares
Quiréfano Sala de pre Canalizacion de via
Centro anestesia periférica
Obstétrico o y
Administracion de
medicacion.
Quiréfanos Procedimientos quirdrgicos
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Sala de |1 Administracion de
recuperacion medicacion.
Atencion post-quirdrgica
Sala de labor 1 Atencion antes del parto
Sala de partos 1 Atencion del parto
Central de | 2 Esterilizar equipos
esterilizacion N )
Esterilizar material
Bodega 1 Almacenar  insumos Yy
medicamentos de stock
minimo
Sala de espera 1 Estar para pacientes
Rehabilitacion | Admision 1 Otorgar turnos y verificar
orden de tratamiento.
Electroterapia 2 con 10 | Magnetoterapia
cubiculos _ .
Electroestimulacion
Traccion
Vibracion
Hidroterapia 1 con | Tratamiento de hidroterapia
tres
cubiculos
Gimnasio 1 Ejercicios terapéuticos
Masoterapia.
Morgue Morgue 1 Tratamiento de cadaver
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Zona Administrativa:

Direccion Administrativa y Médica, que comprende:
51

e Sala de espera

e Direccion Administrativa y Sala de Reuniones para 8 personas
e Secretaria

e Un bafio

e Direccion Médica

Admision y Estadistica, comprende tres ambientes:

e Atencion al publico
e Procesamiento de datos, y

e Archivo pasivo

Gestion Talento humano

Gestion Financiera

e Facturacion
e Contabilidad
e Presupuesto

e Tesoreria
Trabajo Social
2 Auditorium
Docencia
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e Biblioteca
e Sala Virtual

TICS

Otros servicios

Lavanderia y roperia: Servicio comprado. Adjunto contrato
e Cuarto de maquinas y planchado

e Bodega de lenceria

Alimentacién y Dietética, comprende.

e Area de preparacion de Alimentos
e Bodega de Viveres secos
e Un comedor para 14 personas

e Un bafo

Bodega: No se cuenta con un espacio destinado para almacenaje de

productos de uso hospitalario, se utiliza espacios dispersos del hospital.
Mantenimiento
1 Cuarto de Maquinas

Limpieza: Servicio comprado, Adjunto contrato y protocolo de tratamiento de
residuos segun la normativa legal.
e Bodega

e Area de Disposicién Final diferenciado de Deshechos Infecciosos y

Comunes

Parqueadero, en:

e Emergencia
e Subsuelo

e En la parte posterior
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ANO 2011
RENTABILIDAD /

MES FACTURACION COSTOS PERDIDA

ENERO 239185,71 106617,9 132567,81
FEBRERO 198556,83 274378,35 -75821,52
MARZO 244696,75 173954,28 70742,47
ABRIL 236523,14 215884,88 20638,26
MAYO 247135,04 213021,49 34113,55
JUNIO 268055,67 281927,87 -13872,2
JULIO 249817,13 179417,63 70399,5
AGOSTO 304960,06 393512,84 -88552,78
SEPTIEMBRE 262578,85 257656,84 4922,01
OCTUBRE 306492,83 350103,54 -43610,71
NOVIEMBRE 284603,39 613631,55 -329028,16
DICIEMBRE 412170,35 435206,31 -23035,96
TOTAL 3254775,75 3495313,48 -240537,73
ANO 2012

RENTABILIDAD /

MES FACTURACION COSTOS PERDIDA

ENERO 273873,88 141985,04 131888,84
FEBRERO 218483,41 156985,25 61498,16
MARZO 229851,19 322850,53 -92999,34
ABRIL 237188,91 262705,53 -25516,62
MAYO 397301,98 252576,63 144725,35
JUNIO 335153,93 293586,33 41567,6
JULIO 348363,21 278357,21 70006
AGOSTO 320816,7 333761,37 -12944,67
SEPTIEMBRE 324009,91 256607,94 67401,97
OCTUBRE 427485,22 352277,56 75207,66
NOVIEMBRE 354736,43 285850,61 68885,82
DICIEMBRE 283724,71 423008 -139283,29
TOTAL 3750989,48 3360552 390437,48
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155 ANO 2013
RENTABILIDAD /
MES FACTURACION COSTOS PERDIDA
ENERO 347672 166497,98 181174,02
FEBRERO 347281,56 280933,86 66347,7
MARZO 357269,26 328544,79 28724,47
ABRIL 488018,51 319616,08 168402,43
MAYO 426428,89 317639,8 108789,09
JUNIO 477592,72 351853,68 125739,04
JULIO 476176,37 164165,23 312011,14
AGOSTO 413756,81 167984,32 245772,49
SEPTIEMBRE 458473,23 146345,66 312127,57
OCTUBRE 444367,21 689785,21 -245418
NOVIEMBRE 422857,51 741869,03 -319011,52
DICIEMBRE 383353,64 881613,32 -498259,68
TOTAL 5043247,71 4556848,96 486398,75
FACTURACION POR ANOS 2011-2013
4556848 96
34953 13 A48
5000000 3360552
4000000
3000000
2000000
1000000
0
3

Fuente: Archivo de contabilidad
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RENTANTABILIDAD / PERDIDA POR ANOS 2011-2013

1 Afo 2011 2 Aio 2013 3 Afio 2013

Fuente: Archivo de contabilidad
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CAPITULO 4

PLAN DE ESPACIOS DE PROYECTO DE AMPLIACION
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El 4rea total del hospital es 12800 m 2 de esta el 40 % actualmente habilitados
los espacios inhabilitados seran utilizados en la remodelacion y ampliacion del
Hospital IESS Guaranda, el que se detalla los siguientes

requerimientos:

Generales

El proyecto plantea realizar lo siguiente:

e Ampliacion Area de Emergencias

e Habilitacion del area norte de Hospitalizacion (de 19 a 40 camas)

e Remodelacion y ampliacion de rehabilitacion ( sala de terapia
respiratoria)

e Habilitacion servicio de cuidados intermedios con tres camas

¢ Implementar el centro de dialisis

e Construccion del area de bodega.

e Habilitacion de dietética y alimentacion, lavanderia y limpieza.

e Reubicacion y ampliaciéon del centro quirdrgico.

Especificos

Emergencia:

e 2 Salas de hidratacién
e Sala de parto en expulsivo
e Bodega de material

e Bodega de insumos

Hospitalizacion Norte:
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4 Habitaciones individuales

8 Habitaciones dobles

Sala de espera

Bafio publico

Estacion de Enfermeria 58
Utileria limpia

Utileria sucia

Sala de procedimientos

Area de medicacion

Bodega de lenceria.

Rehabilitacion

Area de terapia respiratoria
Sala de electroterapia remodelada
Sala de hidroterapia remodelada

Bafio para personas con capacidades especiales.

Cuidados Intermedios

Sala de espera

Bafio

Técnica de aislamiento familiares

Sala de lenceria

Bodega de fungible y medicamentos

Utileria Limpia

Utileria Sucia

Cuarto de limpieza

Sala multiuso

Sala de cuidados intermedios con dos cubiculos

Sala de cuidados intermedios aislamiento

Centro de Dialisis

e Area de admision y control
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e Area de tratamiento
e Area de paciente con seis cubiculos

e Areatécnica
Bodega

e Area de acceso y recepcion
e Area de almacenamiento

e Area de administracion y de apoyo
Lavanderia

e Area de roperia

e Area de sucia

e Area de lavado

e Zona de apoyo

e Zona de personal

Limpieza

e Area de personal y administracion

e Area de almacenamiento de productos y equipos de limpieza
Alimentacién y Dietética

e Area de alimentacion y nutricién

e Area de recepcion y almacenamiento
e Area de preparacion y condimentacion
e Areade cocinay emplatado

e Area de lavado

e Comedor

Centro Quirurgico
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e Centro Obstétrico con tres salas de labor, un quiréfano, sala de partos,

sala de neonatologia y una sala de procedimiento

e Centro quirargico con tres quiréfanos convencionales, un quiréfano

inteligente, un quir6fano séptico y sala de recuperacion post quirdrgica. %0

e Central de esterilizacién con una area de recepcion, almacenamiento y

despacho.

RELACIONES FUNCIONALES

ACCESO,CIRCULACIONES Y RELACIONES FUNCIONALES

Accesos y circuitos diferenciados para:

Pacientes y familiares que acuden a la zona de actividad ambulatoria:

consulta externa, toma de muestras y Rayos X.

Pacientes que acuden para ingreso programado en internacion,

familiares y visitantes.

Pacientes y familiares que acuden a la Unidad de Emergencias, que

tienen accesos claramente diferenciados.

Visitantes del &rea de Direccion y Administracion, y Auditorio

(asistentes a eventos docentes).

Parqueadero

El Hospital dispone de los necesarios medios de transporte vertical con ascensor.

Relaciones funcionales

La relacion entre los servicios del hospital es idénea con comunicacion interna
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e La relacion entre Consulta externa, Emergencias y los Centros Obstétrico y
Quirargico y Hospitalizacion es vertical directa,

e La relacion entre Centro Obstétrico y Quirurgico es directo horizontal. o1

e El laboratorio, rayos X, rehabilitacion, farmacia la relaciéon es horizontal y

vertical.

DESCRIPCION DE AREAS FUNCIONALES Y PLAN DE ESPACIOS

Se propone, que continle como hospital basico potencializdndolo a 43 camas,
considerando que existe la infraestructura fisica que hay que concluirla con los

acabados equiparla y dotar del talento humano necesario
HOSPITALIZACION.

A nivel provincial para el afio 2014 se dispone de 175 camas disponibles entre las
instituciones publicas y privadas, lo que significa a 0,9 cama por 1000 habitantes,
haciendo una proyeccion al 2025 hubiera 0,86 cama por 1000 habitantes.
El Hospital del IESS Guaranda actualmente dispone de 19 camas censables, lo
gue significa que disponemos 0.35 cama x 1000 derechohabientes considerando
la poblacion a la cual brinda cobertura esta unidad. Esta disponibilidad de cama es
totalmente insuficiente y de los estandares nacionales e internacionales que se
hallan entre 1 a 2 cama /1000 habitantes. Esta insuficiente oferta de camas
hospitalarias ha hecho que los indices de ocupacién de esta unidad se ubique por
encima de 85% y en ocasiones llegando al 100%
Para establecer el calculo del nimero de camas necesarias que deberia disponer
este hospital se han utilizado los siguientes datos y fuentes de informacion:

1. La poblacién adscrita a este centro hospitalario es de 84073 habitantes

derechohabientes sin considerar los de la Red Integral de salud.

2. Un indice de ocupacion optimo del 75%.
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Conclusion

Los datos de poblacién, de dotacion de recursos y de actividad asistencial justifican
la potencializacion del hospital basico a Hospital General con 43 camas y el
equipamiento. El Plan Funcional que a continuacion se presenta, ha sido
elaborado considerando que existe la infraestructura fisica, establecida en el

Modelo de Atencion de acuerdo a su nivel de complejidad.

Teniendo en consideracion todos los factores de referencia anteriormente
expuestos, podemos plantear distintos escenarios, segun utilicemos variaciones en
los indicadores de estancia media y de frecuentacion hospitalaria. La estancia
media varia entre 4 y 5 dias aproximadamente, y la frecuentacion esta
comprendida entre un 80 y un 90 %, dado que es el Unico hospital del IESS en la
provincia. Con lo que se evidencia que se requiere tener una oferta de 1 cama
/1000 habitantes, distribuidos en los servicios de Medicina Interna, Cirugia, Gineco-
Obstetricia, Pediatria, Neonatologia y Cuidado Intermedio para satisfacer las
necesidades de los usuarios con Calidad, y eficiencia segin nuestros principios

institucionales.

El area de hospitalizacion estda formada por el conjunto de habitaciones de
pacientes y sus correspondientes espacios de apoyo, en las que los pacientes

reciben atencion y cuidados durante las 24 horas del dia los 365 dias del afio.

Las tendencias de vanguardia en materia de planificacion y disefio de las areas de
hospitalizacion indican que:

La organizacion de la atencion a los diferentes procesos sigue la maxima
de “atencidn centrada en el paciente”, lo que se traduce en organizaciones
de las areas de hospitalizacion tomando en consideracion los
diferentes procesos clinicos, y no la tradicional compartimentalizacion por

Especialidades Clinicas.
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e Los pacientes disponen de mayor informacion y una atencion mas
personalizada, con un numero creciente de “cuidados a pie de cama’,

gue exigen un mayor grado de intimidad.

e La progresiva tendencia de la atencién ambulatoria hace que loS?
pacientes hospitalizados sean cada vez mas graves y complejos, y
requieran por ello una mayor intensidad de cuidados, y que precisan de
habitaciones con mayor dotacion de instalaciones y mas amplias para
gue el personal sanitario pueda trabajar “in situ” y que permiten
prescindir de las salas de procedimientos en las Unidades de

Hospitalizacion.

e En la hospitalizacion de nifios tiende a imperar la llamada “técnica
canguro”, consistente en facilitar la presencia continua junto al nifio de

un progenitor.

El area de hospitalizacion debe tener facil acceso desde la zona de admision
para ingresos programados y familiares, y comunicacion interna diferenciada
para pacientes y profesionales desde la Unidad de Emergencias, el Centro
Quirdargica e Imagenologia. En el caso de hospitalizacion Obstétrica debe

existir ademas una buena comunicacibn con el centro obstétrico.

La comunicacion con el Laboratorio no condiciona la ubicacion de la
hospitalizacion pues es la muestra la que viaja: se extrae en la habitacién del

paciente y se lleva a laboratorio.

Asi mismo debe disponer de circuitos diferenciados con los principales

servicios logisticos: farmacia, alimentacion, bodega, eliminacion de residuos.

Finalmente, y de acuerdo con lo expuesto en el modelo de hospital, la
organizacién orientada a la gestion clinica sugiere la conveniencia de que en la
medida de lo posible exista una buena comunicacién entre las diferentes areas
funcionales que integran la cartera de servicios: Hospitalizacion,

Emergencia, Centro Quirurgico y Obstétrico, Cuidados Intermedios y Consultas
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Externas.

DISTRIBUCION DE CAMAS HOSPITALARIAS POR AREAS

64

AREAS SITUACION N.° DE | SITUACION N° DE
ACTUAL CAMAS | PROPUESTA CAMA
MEDICINA MEDICINA 9
INTERNA, INTERNA
ALA SUR CIRUGIA,
GASTROENTER | 1
(actualmente | TRAUMATOLOGIA, SLoGIA
en GINECO- 20
funcionamiento | OBSTERICIA, CARDIOLOGIA |1
) GASTROENTEROL
OGIA. PEDIATRIA
CON 19 CAMAS
CIRUGIA 7
GENERAL
TRAUMATOLOGI | 2
A
OETALMOLOGIA | 2
GINECO- 7
OBSTERICIA
ALANORTE | NO EXISTE PEDIAT | PREESCOLARE |3
RIA S
ESCOLARES 2

ADOLESCENTE
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S
INFECTADOS 1
NEONA | AISLAMIENTO 1
TOLOGI
A CUIDADO 3
INTERMEDIO
CUIDADO CUIDAD | CUIDADO 2
INTERMEDIO O INTERMEDIO
INTERM
EDIO
NO EXISTE CUIDADO 1
INTERMEDIO
AISLAMIENTO
TOTAL 43

CAMAS
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Dependencia

Sala de espera

Baterias sanitarias

Subtotal

Funcion

Descanso y contacto. 1 m2 por
cama de la Unidad (1 m2 x
persona, 1 familiar por paciente).
Minimo 12 m2

Servicios higiénicos para visitas
diferenciar hombres y mujeres,
ambos con las ayudas técnicas
necesarias para capacidades
especiales

18.05

4.68

18.05

4.68

22.73

Dependencia

Habitacién doble con bafio.

Habitacién individual con
bafio

Subtotal

Funcién

Estancia del paciente y recibir
cuidados

Estancia del paciente y recibir
cuidados. Uso individual.

Uds.

M2

32.67

14.96

Total

321.20

59.84

381.04

Dependencia

Central de enfermeria

Limpio

Usado

Sala de Procedimientos

Subtotal

Dependencia

Medicacion

Bodega de Lenceria y otros

Funcién

Organizacion, vigilancia,
recepcién, control y centro de
comunicaciones por cada unidad
de 30 habitaciones. Trabajo de
enfermeria

Almacenaje de material limpio y
preparacion

Limpieza y almacenaje de material
usado

Realizacién de pequefias curas
fuera de la habitacion

Funcién

Preparacion de medicacion, coche
de transporte de medicamentos de
dosis unitaria

Almacén de ropa limpia y otros
materiales

Uds.

Uds.

M2

7.94

5.36

3.60

15.47

8.84

11.31

Total

7.94

5.36

3.60

15.47

32.37

Total

8.84

11.31
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Almacenamiento temporal de

Cuarto de limpieza . S 1 3.6 3.6
articulos de limpieza
Subtotal 23.21
Dependencia Funcion Uds. M2 Total
Para uso del personal de la 67
Bafio para el personal P 2 2.48 4.95

Unidad

Sala de reuniones de staff por
Sala multiuso servicio (compartida con toda 1 32.43 32.43
Hospitalizacion)

Subtotal 37.38
TOTAL 496.73
Se aumentara la dotacibn de 19 a 43 camas debiendo realizarse Ila

redistribucion pertinente manera: en el ala sur que es la que actualmente funciona
guedando medicina Interna y Cirugia, en el ala norte funcionard pediatria,
neonatologia, gineco obstetricia con el objetivo de diferenciar procesos clinicos
y cuidados intermedios en el area fisica que fue contribuida para el efecto en el

primer piso.

CUIDADO INTERMEDIO

El Hospital IESS Guaranda dispone de una area muy importante en su estructura
fisica destinada a Cuidados Intermedios; con el objetivo de complementar la
atencién del paciente que se complica o demanda la atencién en estado de
gravedad es necesario contar con el servicio de cuidado intermedio, dado que entre
Enero y Julio del 2014 se han transferido a 123 pacientes que de acuerdo a las
causas de derivacion el 62 % serian resultas si contaramos con este servicio,

siendo los mas frecuentes eventos cerebrales moderados.

Ademas hay que indicar que en un inicio cuando el Hospital se constituyé como tal
se adquirieron equipos médicos para esta area que al momento estan
subutilizados, como: tres camas eléctricas para cuidado intermedio, un respirador y

tres bombas de infusion.
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Ubicar a la entrada de la Unidad. Puede ser compartida por 2

Area de familiares

Unidades
Dependencia Funcioén Uds. M2 Total
Sala_ _de espera de Descanso y contacto 1 10 10
familiares
Baterfas sanitarias Servicios higienicos para 1 1.90 1.90
visitas
Tecr_u_ca de aislamiento Contrgl visitas para entrada 1 8.27 8.27
familiares en unidad
Subtotal 20.17
Dependencia Funcioén Total
Sala de c.uidados EsFancia del paciente y recibir 1 62.1 62.1
intermedios cuidados
Sala de aislamiento Es_tancia del paciente y recibir 1 16.2 16.2
cuidados
Subtotal 78.3

Area técnica y de

- Una para cada area de atencion
servicio

Dependencia Funcion Uds. M2 Total

Organizacion, vigilancia,
Central de enfermeras recepcion, control y centro de 1 8.74 8.74
comunicaciones
Almacenaje de material limpio
y preparacion
Area c!e Iava.do y almacén de 1 8.10 8.10
material sucio
Servicios higiénicos para
visitas
Subtotal 25.43

Limpio
Usado

Baterias sanitarias

‘

Area de suministros y soporte

Dependencia Funcion Uds. M2 Total

Medicacién Almacen especifico de 1 8.70 8.7
Farmacia

Lenceria Almacén de ropa limpia 1 4 4
Almacén de fungible Almacén

Bodega de fungible de aparataje y otros 1 9.18 9.18
productos

Subtotal 21.88

Area de personal

‘

Dependencia Funcion Uds. M2 Total
Estar de personal médico

y de enfermeria Descanso de personal 1 8.99 8.99
Sala multiuso Sala de reuniones de staff 1 8.10 8.10
Subtotal 17.09
TOTAL Unidad de Cuidados Intensivos 162.87
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AREA DE URGENCIAS Y OBSERVACION

El servicio de emergencia cuenta con seis camas de observacion e hidratacion;;

una sala de trauma, una sala de curacion y un consultorio meédico.

Las experiencias internacionales y la experiencia acumulada en el actual Hospital,
ponen de manifiesto una tendencia al crecimiento de los indicadores de utilizacion
de la Unidad de Emergencias por parte de la poblacion. Ello hace prever que en la
medida en que el hospital se consolide asistencialmente en su éarea de influencia,

vera incrementada la afluencia de pacientes a la Unidad.

En la Unidad de Emergencias se atiende tanto a adultos y a nifios. Para hacer
compatible la eficiencia en la utilizacion de espacios, personal y equipos, con la
necesaria diferenciacion de la atencién que requieren los dos tipos de pacientes, el
modelo funcional que se propone para es: Recepcion, Unidad de Choque, una
unidad de pacientes criticos, con salas de espera y zonas de atencién general

comunes y Observacion Unicas a pacientes diferenciadas.

También se prevé de una area para atencion de parto en expulsivo y recepcion

neonatal

El area de resucitacion debe permitir el rapido acceso al mismo de los pacientes en
estado critico, sin interferencias con circulaciones de otros pacientes, familiares o
profesionales. Las zonas de atencién mas cercanas al exterior seran el Triage y los

Consultorios.

En el triage: los pacientes seran atendidos inicialmente por enfermeros que
valoraran su nivel de gravedad, tomaran constantes vitales y asignaran nivel de
prioridad de atencion. Es el primer espacio al que se dirigen los pacientes no

criticos.

Consultorios: es la zona en la que los pacientes con problemas menores son

atendidos, sin pasar a observacion.
Observacion: concebida para estancias inferiores a 24 horas (promedio 12 h.),
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258 mientras se adopta la decision clinica de ingresar al paciente o darle de alta. Por
ello desde esta zona tiene un acceso facil a las Unidades de Hospitalizacion,

mediante un circuito en el que no haya cruces con circulaciones externas.

A | momento la emergencia de este hospital resulta muy inadecuada ya que no
tiene todas las areas requeridas, existiendo un area fisica concluida que f

concebida para emergencia, esta requiere su habilitacion

Esta unidad médica tiene el servicio de emergencia funcionando pero requiere

ampliar el area con la habilitacion de nuevos espacios.

Es deseable que tenga acceso diferenciado desde la calle, y areas internas

con acceso directo.

Se atendera tanto a adultos, mujeres (embarazadas) y a nifios. EI modelo
funcional propuesto es recepcion, familiares, atencién inmediata, obstétrica, de

pacientes y observacion.

En el Area de Atencion Inmediata se considera la unidad de Choque: de rapido
acceso, sin interferencias con circulaciones de otros pacientes, familiares o

profesionales y la Sala de Procedimientos.

SITUACION ACTUAL | SITUACION PROPUESTA
Consulta de | 1 consultorio 2 consultorios
Emergencia
Observacion 6 camas 6 camas
Hidratacion 0 camas 3 camas
Sala de trauma No existe 1 cama
Sala de expulsivo No existe 1 sala
Vestidores No existe 1 Sala de vestidores

EMERGENCIAS

Area de recepcion de pacientes
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Dependencia Funcion ud M2 Total

Estacionamiento Estacionamiento ambulancias

. Desembarco de pacientes que acceden en
Llegada de Ambulancias P q

ambulancia
Vestibulo Desembarco y acceso de pacientes
- AREAS HABILITADAS
Control Control de estar de guardias FUNCIONANDO
Bodega camillas / sillas Parking de camas, sillas u otras ayudas
Recepcion-Admisién Toma de datos. Unica para toda la Emergencia

) Puesto permanente de control. Junto a Recepcién —
Central de seguridad P P

Admision
Subtotal 0
Dependencia Funcion L;d M2 Total

. . estacionamiento familiares y pacientes que acceden
Estacionamiento .
por sus medios

Vestibulo familiares Acceso de familiares

Estar y espera para el familiar del paciente tratado

Sala de espera o .
en Admision Continua.

Estar y espera para el familiar del paciente tratado

en Emergencias. Dimension minima 2 familiares por

paciente y 2 pacientes por punto de atencion. 1 m2

por persona (3 m2 por punto de atencion)

AREAS HABILITADAS
FUNCIONANDO

Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres
Baterias sanitarias y mujeres, ambos con apoyos técnicos para
capacidades especiales.

Dimensionar en funcién de nimero de personas que
se estima estaran en la sala de espera

Subtotal 0
Area de atencion inmediata _

. . ud
Dependencia Funcion s M2 Total
Unidad de Choque Atencién del paciente grave

P ~ P - AREAS HABILITADAS

Sala de procedimientos Para pequefios procedimientos urgentes, curaciones FUNCIONANDO
Subtotal 0
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Area de atencién a pacientes Adultos

Dependencia Funcion Total

Triage

Consultorio médico
Area de Hidratacion
Area de Partos
Bafio pacientes

Subtotal

S.

Para clasificacion de los pacientes AREAS HABILITADAS

FUNCIONANDO
Para exploracion y diagnéstico de pacientes.
Hidratacién maximo de 24 hs 2 135 26.10
Atencién de pacientes en expulsivo 1
Bafio completo para pacientes 1 375 3.75
29.85

Observacion

Dependencia

Sala de observacion y
estabilizacion

Baterias sanitarias

Subtotal

Funcién L;d M2 Total

Para pacientes que requieran tratamientos o
valoracion secuencial durante varias horas

AREAS HABILITADAS

Boxes independientes de 12 m2
FUNCIONANDO

Servicios higiénicos para pacientes diferenciar
hombres y mujeres, ambos con ayudas tecnicas para
capacidades especiales

Area técnica zonas de apoyo

Dependencia

Central de enfermeras

Limpio
Usado

Subtotal

Funcion l;d M2 Total

Apoyo a las salas de atencién asistencial

Unica para toda la Unidad. Ubicar de forma que

permita acceso a todas las zonas de atencion AREAS HABILITADAS

FUNCIONANDO
Almacenaje de material limpio y preparacion

Area de lavado y almacén de material sucio

Area de suministros y soporte _

Dependencia

Funcién L;d M2 Total
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Lenceria Almacén de ropa limpia 1 9.68 9.68
Bodega de material Almacén de fungible 1 6.12 6.12
Cuarto de limpieza Almacenamiento temporal de articulos de limpieza. AREAS HABILITADAS

P P pieza. FUNCIONANDO
Subtotal 15.80

73
Dependencia Funcion Total
Habltquon medico de Descaso de los médicos de guardia 1 14 14
guardia
con bafio 1 95 9.5

Subtotal 2855
TOTAL Emergencias 68.5

AREA QUIRURGICA

La unidad médica cuenta con dos quir6fanos aséptico ligados entre ellos con area
de provision de materiales, ademas independientes sala de partos, y recuperacion.

La produccion anual de cirugias tanto programadas con las de emergencia es de
164 cirugias en el afio 2008 hasta 526 cirugias del 2013 con tendencia al
crecimiento por el ingreso de nuevos especialistas del area quirtrgica. Ademas se
pretende implementar un quiréfano inteligente con tecnologia actualizada, y
reorganizar el servicio, el servicio se encuentra actualmente equipado para el
funcionamiento con dos quiréfanos, en la propuesta se pretende complementar de

acuerdo a la cantidad de ambientes propuestos.

Actualmente se cuenta con una éarea fisica de 1411 m2 ubicada en el subsuelo del
hospital, area que se plantea sea adecuada para la reubicacion del area de centro
quirargico de acuerdo a la normativa de licenciamiento, se propone utilizar 1373 m2

de lo existente.
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SITUACION ACTUAL | SITUACION

PROPUESTA
2 Quiréfanos | 3 Quirdfanos asépticos
asépticos convencionales
Quirofanos o o
1 Quiréfano inteligente
1 Quiréfano séptico
Sala de partos 1 sala de partos 1 Centro obstétrico
Sala de | 3 camillas

recuperacion

Area  de pre | 1 Area

anestesia
Central de 1 Central de
esterilizacion esterilizacion

Centro obstétrico

CENTRO OBSTETRICO

Planificacion nuevos
hospitales

Area recepcién y espera.

Dependencia | Funcion Uds. | M2 | Total
Recepcidon-Admision Recepcion de pacientes y familiares 1 ‘ 6 6
Sala de espera | Espera de pacientes y familiares 1 | 24 | 24
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Baterias sanitarias

Subtotal

Dependencia

Consultorio Médico

Sala de monitorizaciéon

Vestidor de pacientes
Baterias sanitarias
Subtotal

Area técnica de la parturienta

Dependencia |

Zona de lavado de manos
UTPR

Vestidor de personal

Exclusa

Zona de lavado de manos

Quirdfano
Sala de legrados

Reanimacion posquirdrgica

Usado

Cuarto de Limpieza

Subtotal

Dependencia
Reanimacion neonato

Area de cunas/incubadoras

Zona de limpieza de
incubadoras

1 m2 por cama de la Unidad (1 m2 x persona, 1 familiar
por paciente). Minimo 12 m2

Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres y
mujeres, ambos con al menos 1 para capacidades
especiales

Funciéon
Atencion a embarazadas

Para registros con ultrasonidos en las Ultimas semanas de
gestacion

Cambio de la ropa de calle por ropa de cama

Servicios higiénicos para pacientes

Funcién

Desinfeccion y colocacion de guantes y mascarillas
Unidad integrada de dilatacion, parto y recuperacion
Incluye bafio en cada UTPR

Criterio para dimensionado: 1 UTPR por cada 2 partos
vaginales al dia

Filtros de acceso a zona limpia
Dimensionar en funcion de nimero de quiréfanos

Espacio para la colocacion /depositar calzas

En la salida de los vestidores al area quirdrgica
Ubicar de forma que den servicio también a las UTPR
Desinfeccion y colocacion de guantes y mascarillas
Uno por quiréfano

Acto quirdrgico
Realizacion de legrados

Solo para licenciamiento. En nuevos hospitales los
legrados se haran en quiréfano.

Reanimacion de pacientes y espera traslado a unidades

2 puestos por quiréfano, 10 m2 por puesto
Almacenaje de material sucio antes de su envio

Almacén articulos de limpieza

Funcioén

Atencion inicial Neonato

Dimensionado en funcion de actividad prevista

Si la sala de neonatologia esta pegada al area de partos,
puede ubicarse dentro de esta

Cuidados de enfermeria iniciales del neonato

M2

38

Total

| uds. | M2 | Total

1

M2
24

6
105

4
3
220

Area del neonatologia Pegada al area de partos

Uds.

Total
24
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Area técnica y sus apoyos
Dependencia Funcién Uds. | M2 Total
Estacion de Enfermeria V|g|la_mC|a_y control de enfermeria de las areas de 1 8 8
reanimacion
Limpio Almacenaje de material limpio y preparacion 1 4 m
Usado Area de lavado y almacén de material sucio 1 4 a—
Lavado de instrumental quirdrgico
Lenceria Almacén de ropa limpia 1 4 4
Bodega de material Almacén de fungible 1 6 6
Bodega de equipos Almacén de aparataje y otros productos 1 10 10
Cuarto de limpieza Almacén articulos de limpieza 1 3 3
Subtotal 39
Dependencia Funcioén Uds. | M2 Total
Despacho Polivalente, informacion, trabajo, supervision 1 10 10
Estar de personal 1 16 16
Aseo de personal Apoyo para el personal de planta 2 4 8
Habitacion médico de guardia | Descanso de los médicos de guardia 1 14 14
Individual con bafio
Subtotal 48
TOTAL Centro Obstétrico 521

Centro Quirurgico

CENTRO QUIRURGICO

Ajustar nimero de quiréfanos en funcidon de actividad prevista (poblacion, cartera de
servicios y tasa de uso). Si se ajusta en exceso numero inicial de quiréfanos, dejar
espacio de reserva para futuros crecimientos.

Planificaciéon nuevos
hospitales

Dependencia Funcion Uds. M2 Total
Despacho de informacion Contacto e informacién 1 10 10
Sala de espera Espera de familiares 1 24 24

1,5 m2 por cama de la Unidad (0,75 m2 x persona, 2
familiares por paciente). Minimo 12 m2

Servicios higiénicos para visitas diferenciar hombres y
Baterias sanitarias mujeres, ambos con al menos 1 para capacidades 2 4 8
especiales

Subtotal 42

Area administrativa

(Servicio de Anestesia)
Dependencia Funcion Uds. M2 Total

Despacho Jefe de Servicio Trabajo administrativo 1 10 10
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Secretaria

Despacho Supervision
Sala multiuso

Subtotal

Dependencia
Control

Vestibulo acceso

Recepcidn y transferencia
Limpieza de tableros y mesas
quirdrgicas

Vestidor de personal

Exclusa

Bodega de equipos anestesia
Bodega material estéril
Esterilizacion

Sala de preanestesia

Zona de lavado de manos

Quirdfano

Quirdfano

Usado
Bodega de equipos

Cuarto de limpieza
Subtotal

Area de reanimacién

Dependencia
Recepcidn y transferencia
Reanimacion posquirdrgica

Estacion de Enfermeria

Ubicacion del eventual personal de apoyo administrativo

Sirve también de zona de espera y antesala de acceso
al despacho del Jefe Médico

Trabajo administrativo

Sesiones clinicas / aula / reuniones y trabajo médico

Funciéon

Acceso Unico controlado de personal, pacientes y
material

Dimensionar por arquitectos en funcion de flujo
estimado

Paso de cama a camilla quiréfano

Limpieza y desinfeccion de tableros quirtrgicos y
carritos de transporte por medios manuales
Tamanio en funcién de niumero de quiréfanos
Filtros de acceso a zona limpia

Dimensionar en funcién de nimero de quiréfanos
Espacio para la colocacién /depositar calzas

En la salida de los vestidores al area quirurgica
Almacenaje equipos de anestesia

Recepcidn, almacenaje y preparacion material estéril
Zona para esterilizacion rapida y puntual

Zona comun para preparacion del paciente

1 puesto por quiréfano, 10 m2 por puesto
Desinfeccion y colocacion de guantes y mascarillas
1 por quiréfano

Acto quirdrgico

Quirdfanos polivalentes para cirugia de diversas
especialidades

Numero de quiréfanos en funcion de demanda
Organizar en cluster de 4

Acto quirdrgico Septico

Almacenaje de material sucio antes de su envio
Almacenaje de equipos de RX portatiles e
Intensificadores de Imagen

Almacén articulos de limpieza

Funcion

Paso de la mesa quirdrgica a la cama

Reanimacion de pacientes y espera traslado a unidades
2,5 puesto por quiréfanos 10 m2 por puesto

Maximo 20 puestos por sala

Vigilancia y control de enfermeria de las areas de
reanimacién

Uds.

Uds.

24

M2

12

18

12
14
12

40

30

30

12

M2

100

77
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»
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(

24
50

Total

12

36

24
14
12
40
16

120

30

24

343

Total

100
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Limpio
Usado

Lenceria

Bodega de material
Bodega de equipos
Cuarto de limpieza
Subtotal

Area de personal

Dependencia
Estar de personal

Aseo de personal
Subtotal

TOTAL Centro Quirirgico

Almacenaje de material limpio y preparacién
Area de lavado y almacén de material sucio
Lavado de instrumental quirdrgico

Almacén de ropa limpia

Almacén de fungible

Para almacenaje y mantenimiento de equipos
Almacén articulos de limpieza

Funcién

Descanso de personal no sanitario y sanitario
Especifico del centro quirirgico

Dimensionado en funcién de nimero de quiréfanos
Apoyo para el personal del Area

1 4 4
4 4
1 4 4
1 6 6
1 6 6
1 3 3
135
P?é>
Uds. M2 Total
1 16 16
2 4 8
24
594

Central de esterilizacion

CENTRAL DE |
ESTERILIZACION Y
EQUIPOS

Area administrativa

Area técnica

Dependencia
Si el material no llega lavado

Recepcién de material usado
Lavado de carros

Almacén de carros

Cuarto de limpieza zona usada

Zona de lavado y clasificacion
Si el material llega ya lavado

Recepcidon de material limpio

Exclusa

Zona de preparacion

Dimensionar en funcion de actividad prevista

Dependencia Funcion Uds. | M2 Total
Recepcion Informacion, control, acceso a la Unidad
Secretaria Apoyo administrativo de la Unidad 1 8 8
Para archivar todos los cultivos de los procesos de
esterilizacidon y sus registros
Despacho de Responsable Para la supervisidon 1 10 10
Subtotal 18

| Funcién

a la Unidad de Esterilizacion
Llegada de material usado por las diferentes Unidades
funcionales del Hospital

Lavar carros de transporte de material
Secado de los carros de transporte
Espera de carros limpios hasta su utilizacion

Almacén de Utiles de limpieza

Se agrupan los materiales por familias de igual
tratamiento

a la Unidad de Esterilizacion

Llegada de material usado por las diferentes Unidades
funcionales del Hospital

Espacio para cambiarse de calzas, batas y lavado de
manos

Control de la eficacia del lavado
Preparacion del material ya lavado, se empaqueta y se

introduce en bolsas que son termoselladas

Planificacion nuevos
hospitales

Uds. | M2 Total
1 12 12
1 16 16
1 20 20
1 3 3
1 12 12
1 12 12
1 2 2
1 24 24
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Area para la colocacidn de equipos de esterilizacion de
material por vapor

Area para la colocacion de equipos de esterilizacion de 1 8
material termosensible

Almacén de material ya esterilizado, dispuesto para su

Zona de autoclaves

Zona de esterilizacion a baja
temperatura

Bodega de material 1 24
entrega
Dimensién en funcién de actividad

Entrega material Entr_ega de material _estéril a las diferentes unidades 1 10
funcionales del Hospital
Dimensidn en funcidn de actividad

Cuarto de limpieza Almacén de Utiles de limpieza en zona estéril 1 3

Subtotal

Dependencia Funcién Uds. | M2.
Bodega de textil Almacén de material textil nuevo 1 12
Bodega de material Almacén de material como papel, bolsas, fungibles, etc. 1 16

Subtotal

Dependencia Funcién Uds. | M2.

Vestidor de personal Espacio para cambiarse de ropa 2 12
Con aseo

Estar de personal Descanso de personal 1 12

Subtotal

TOTAL Esterilizacion

Area de apoyo y suministros

Area de personal

Total
24

12
36

258

REHABILITACION

Los servicios de Emergencia, Hospitalizacion, Consulta Externa, requieren de
los servicios de los profesionales fisioterapeutas para trabajar en Terapia
Respiratoria. Debido a la gran demanda estas enfermedades son cubiertas
parcialmente por no contar con el &rea adecuada y el profesional Fisioterapeuta
capacitado en respiratoria .Todos estos factores puestos en consideracion hace
necesario contar con recursos humanos, Fisioterapistas, personal auxiliar,
infraestructura fisica. Siendo necesario para el cumplimiento ampliar el Servicio
actual y planificar la adecuacion y remodelacion del mismo que deben
los estdndares (recursos humanos, infraestructura,

cumplirse con

eguipamiento). Que permitan brindar a los usuarios una atencién optima.

El Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion en su area fisica cuenta con:

sala de espera con capacidad de 27 pacientes, bafios sanitarios diferenciados
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155 (para personal y pacientes), area de aseo y utileria, oficina para admision,
oficina de coordinacién, bodega, consultorio para cuatro camillas: magneto (2),
traccion, electro estimulacion, éarea dividida en cinco cubiculos para
(electroterapia), area de hidroterapia con tres camillas y un cubiculo para los
tanques, area de tanques de remolino: miembro superior e inferior, area de 20

gimnasio: bafio sanitario hombres y mujeres.

Con el objetivo de mejorar el servicio se plantea realizar lo siguiente:
Ampliacion del area de terapia respiratoria, Remodelacion de electroterapia,

Remodelacion del area de hidroterapia.

Con esta ampliacion lo que se proyecta es tener una infraestructura mas
funcional a la existente y mejorar su capacidad resolutiva que responda a la
demanda rechazada en el corto plazo.

Situacion actual Situacion propuesta
Rehabilitacion | 1Admision 1 Admisién

1Electroterapia 1 Electroterapia con 10
cubiculos

1Hidroterapia 1Hidroterapia con tres
cubiculos

1Gimnasio 1 Gimnasio

No existe 1 Sala de terapia
respiratoria

1Bafo 1Bafo para personas con
capacidades especiales
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Dependencia Funcioén

Baterias sanitarias Servicios higiénicos para visitas diferenciar | 1 15 15
hombres y mujeres,

Baterias sanitarias | Servicios higiénicos para visitas diferenciar | 1 10 10
para personas con | hombres y mujeres, ambos con las ayudas

discapacidad técnicas necesarias para capacidades especiales

Sala de terapia 29.45

respiratoria

Area de hidromasaje Masaje terapéutico con chorros de presién de | 1 15 15
agua caliente y aire

Sala de rehabilitacién | Tratamiento fisico y de rehabilitacién. 1 15 15

CENTRO GENERAL DE HEMODIALISIS HOSPITAL IESS GUARANDA

El incremento de ciudadanos con diabetes e hipertension arterial mantiene en alerta a
la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), debido a que estas afecciones -
sumadas al envejecimiento y el sobrepeso- son las causantes de la enfermedad renal
cronica (ERC).

Esta patologia, denominada también insuficiencia renal crénica (IRC), afecta a dos
millones de individuos en el mundo. En el Ecuador se contabilizan 6.611 enfermos,
segun el ultimo reporte del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), es decir,
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JE5S 486 por cada millén de habitantes; aun no se conoce la cantidad exacta de personas
afectadas ya que la mayor proporcion de individuos con enfermedad renal crénica
estan representados por aquellos que aun no han llegado al tratamiento. Ellos tienen
una funcién renal de menos del 60% de lo normal y atraviesan una etapa de alto
riesgo al presentar complicaciones, requerir frecuentes hospitalizaciones, mayor

mortalidad y altos costos en atencion médica.

Solo en Guayas, el Ministerio de Salud Publica (MSP) asiste a 1.700 ciudadanos con
esta afeccion. De ellos, el 90 % debe someterse a sesiones de hemodialisis y el 10 %
restante a didlisis peritoneales (mecanismos que sustituyen la funcién del rifién

afectado y permiten depurar liquidos o toxinas del cuerpo).

De acuerdo con el reporte estadistico del Indot, desde el 2009, en el Ecuador, se han
efectuado 399 trasplantes de rifion en adultos. Desde marzo de 2011, en cambio, se
intervino a 45 nifios en el Hospital Metropolitano de Quito y la Clinica Alcivar de

Guayaquil

Se estima que uno de cada diez adultos tiene algun grado de insuficiencia renal. Por
eso, la OPS/OMS insta a los proveedores de salud a realizar pruebas de deteccion en
pacientes con alto riesgo, entre ellos los diabéticos e hipertensos, y exhorta a la

ciudadania a mantener estilos de vida saludables.

Actualmente la instituciébn no cuenta con centros de hemodialisis suficientes para

mejorar la atencion de los pacientes con casos de insuficiencia renal en pais.

La institucion para cubrir la atencién de pacientes que necesitan tratamiento se ha

visto en la necesidad de comprar servicios en centros y clinicas privadas.

Las dialisis tiene un costo mensual aproximado de 1.300 délares, para tres

tratamientos por semana; cada sesion dura cuatro horas.

En funcién de los 84 pacientes esperados, el costo mensual es de 109.200 délares
gue al afio representaria 1°310.400, en referencia al valor invertido se recuperaria la
inversion en 1 afio, 2 meses, Lo que nos indicaria que es un proyecto rentable
econOmicamente, a mas de la rentabilidad social que representa el mejorar la calidad

de vida de la poblacién afectada por esta patologia.
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Desde la perspectiva del sector publico de la salud y del ejercicio de su presupuesto,
es necesario plantear soluciones de largo plazo para que éstas sean realmente

efectivas.

Se asume que un criterio importante para definir el nUmero de posiciones de una
unidad depende del presupuesto que se le quiera destinar al sistema de filtracién de

agua, que es la infraestructura mas cara pero indispensable.

Como segundo criterio, se considera el costo de contratar al personal necesario para
operar la unidad correctamente. Estos costos no son menos importantes y
generalmente representan una proporcion importante del costo total de operacion en
una sesion de hemodidlisis; ademas, son costos en los que la unidad tendra que

incurrir.

Para estimar el nimero de posiciones con base en el equipo ideal de trabajo de una

unidad de hemodidlisis, se llevo a cabo el siguiente proceso:

Se toma como supuesto que, en una unidad de hemodialisis, diariamente se llevan a
cabo cuatro turnos de cuatro horas cada uno. En cada turno se realiza una sesion de
hemodialisis de aproximadamente tres horas para un grupo de pacientes. El turno dura
mas que la sesion ya que previo a la entrada de los pacientes a la sala, se tienen que

limpiar y desinfectar los dializadores, asi como la sala.

Los médicos nefrélogos revisan a cada paciente en periodos de 5 a 10 minutos
aproximadamente en cada sesién; por lo tanto, se puede atender un maximo de seis
pacientes por hora. Si cada sesion, desde la conexion hasta la desconexién, dura
aproximadamente tres horas, entonces el médico puede atender a un maximo de 18
pacientes a lo largo de una sesion. Esto se repite para cada turno del dia, pero dado
gue soOlo trabaja 8 horas al dia, se reduce el tiempo que puede dedicarle a los

pacientes.

Por su parte, a las enfermeras, quienes son responsables de llevar a cabo todo el
tratamiento para cada paciente, les toma un maximo de 77.55 minutos llevar a cabo un
tratamiento. Esto quiere decir que cada enfermera puede atender maximo dos

pacientes por sesion de cuatro horas. El personal de limpieza son dos personas.

Para aprovechar al maximo el tiempo que el médico puede dedicar a sus pacientes, se

necesitarian seis enfermeras para atender a los doce pacientes.
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JE5S En cuanto a la maquinaria, se sugiere adquirir un equipo de filtracion que pudiera
abastecer las 7 maquinas por hora. Aunque esta maquina puede abastecer 16
posiciones, los litros que sobran pueden destinarse a abastecer los dializadores de
emergencia. Una unidad Optima con base en el ejercicio de estimacidén antes descrito
deberia de contar con 7 maquinas, 6 posiciones activas, una de reserva y una
purificadora de agua que pueda abastecer las 7 posiciones por hora. En cuanto al
personal serian necesarios un meédico nefrdlogo, cinco enfermeras, psicélogo,
nutricionista, trabajadora social, auxiliares de enfermeria, administrador y personal

que realice la limpieza de la unidad.

Es importante mencionar que estos calculos se realizaran con base en el tiempo
méaximo que el médico nefr6logo puede dedicar a sus pacientes, tomando en
consideracion la necesidad de tener posiciones reservadas para manejar a pacientes
infecto-contagiosos, asi como el manejo de desechos contaminantes y peligrosos.
Cabe sefialar que el tiempo podria ajustarse para que el médico atienda a los 14

pacientes que puede abastecer la maquinaria de agua.
Costo del centro de dialisis

Estudios: 30.000

Ejecucion obra civil: 130.550

Contratacion de equipamiento: 593.890

Contratacion de talento humano: 176.112

Costo total proyecto: $1°048.602

UNIDAD DE DIALISIS

Planificacion nuevos hospitales

Area de Admisién-Control

Dependencia ‘ Uds. ‘ M2 ‘ Total

Recepcidén-Admisién Recepcion de pacientes y 1 10 10
familiares

Sala de espera Sala_l de espera de ~ 1 30 30
pacientes y acompanantes
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Baterias sanitarias

Subtotal

Dependencia

Consultorio Médico

Vestidor de pacientes

Reposteria

Subtotal

Dependencia

Sala de procedimientos

Sala de dialisis de crdnicos

Estar y espera para el
familiar del paciente
tratado en Emergencias.
Dimensién minima 1
familiar por pacientey 1
pacientes por puesto de
dialisis. 1 m2 por persona
(2 m2 por puesto)

Servicios higiénicos para
pacientes y familiares
diferenciar hombres y
mujeres, ambos con al
menos 1 para capacidades
especiales

Funcioén

Atencidn de pacientes en
consulta médica

1 consultorio por cada 12
puestos

Cambio de la ropa de calle
por ropa hospitalaria
Guardia y custodia de
objetos personales

uno hombres y otro
mujeres

Dimensionado en funcién
de nimero de puestos de
la unidad

Toma de alimentos post-
dialisis

Llegada de carros de
comida y preparacion de
alimentos

Mesa con sillas. 1,5 m2 por
paciente

Dimensionar en funcion de
numero de puestos

Funcion

Realizacién de
procedimientos
Entrenamiento de
pacientes en Dialisis
peritoneal

Recibir tratamiento de
hemodialisis

7 puestos

30 pacientes/100.000
habitantes

4 pacientes por puesto.
15% de puestos para
infecciosos

Maximo 12 puestos por
sala

Uds.

Uds.
1

M2
16

12

22

M2
20

56

Area de tratamiento

85

@

48

Total

16

24

22

62

Total

20

56
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Subtotal

Area técnica

Dependencia

Estacién de Enfermeria

Limpio
Usado

Subtotal

Dependencia

Lenceria

Bodega de liquidos de dialisis

Bodega de material

Bodega de equipos
Deshechos intermedios
Cuarto de limpieza

Tratamiento de agua

Subtotal

Dependencia

Vestidor de pacientes

Sala de dialisis (infecciosos)

Usado

Deshechos intermedios

8 m2 por puesto

Funcién

Vigilancia y control de
enfermeria de los puestos
de tratamiento

Trabajo de enfermeria

Almacenaje de material
limpio y preparacién
Limpieza y almacenaje de
material usado

Funcion
Almacén de ropa limpia

Zona de stock de
dializadores

Ajustar en funcion de
tamafio de la Unidad
Almacén de fungible

Almacén de aparataje y
otros productos

Almacenaje de residuos

Almacén de (tiles de
limpieza

Ajustar en funcién de
tamafio de la Unidad

Area de tratamiento del paciente infeccioso

Funcion

Cambio de la ropa de calle
por ropa hospitalaria
Guardia y custodia de
objetos personales
Administrar tratamiento de
hemodialisis a pacientes
infecciosos

8 m2 por puesto, si en
cubiculos 10 m2

3 puestos (15% del total)

Intentar que Central de
enfermeras sea un espacio
compartido con Central de
Enfermeras de cronicos

Almacenaje de material
sucio

Especifico para infecciosos

Almacenaje de residuos

M2

M2

14

10

M2

10

Area de apoyo y aprovisionamiento

Total
6
3
17

Total
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Subtotal
Dependencia Funcioén Uds. M2
Despacho Jefe de Servicio Trabajo administrativo 1 10
Secretaria Apoy_o_admlnlstratlvo al
Servicio
Valorar necesidad 1 8
Despacho supervision Trabajo S’uperwsor de 1 8
enfermeria
Estar de personal Descanso de personal 1 12
Apoyo para el personal de
Aseo de personal la Unidad 2 4
Sala multiuso Sala de reuniones de staff 1 24
Subtotal

TOTAL Dialisis

22

Total

10

8
8

12

8

24

70

373

ﬁ?
R

BODEGA INSTITUCIONAL

Al momento el hospital no cuenta con una bodega, se encuentra dispersa en las
diferentes areas del Hospital, como en el area construida para cuidados intermedios.

El poder construir una bodega creara la posibilidad de contar con un espacio fisico
especifico.

La bodega debe cumplir un conjunto de normas minimas obligatorias de
almacenamiento y distribucién de productos utilizados en hospitales, considerando
aspectos destinados a garantizar el mantenimiento de los productos optimizando el

espacio fisico del almacén.

La bodega debe ser accesible a todas las dependencias de salud. En condiciones
ideales, una bodega de insumos médicos debe estar ubicado en un predio distinto
para mejorar la seguridad y reducir al minimo la congestién de personas y vehiculos,
ademds debe disponer de medidas de seguridad, ventilacion, iluminacion paredes,

techos adecuados que permitan mantener frescos a los productos

BODEGA

Planificacion nuevos
hospitales
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Area de acceso y recepcion
Dependencia Funcién Uds. | M2. Total
Muelle de descarga Descarga de suministros
Recepcidn-Admisidn Area de recepcion y comprobacion de suministros 1 14 14

Estar de almaceneros
Desembalaje Desembalaje de material 1 12 12
Subtotal 26

Pgg

Dependencia Funcién Uds. | M2. Total
Bodega general Area de Almacenamiento centralizada 1 100 100

Dimensionar en funcion de tamafio del Hospital y
accesibilidad geografica
Bodega de gran volumen Area de Almacenamiento centralizada 1 80 80

Dimensionar en funcién de tamano del Hospital y
accesibilidad geografica

Bodega de distribucién Preparacion de pedidos y salida de estos 1 12 12
Bodega de productos volatiles | De material inflamable, alcohol, etc.,... 1 8 8
. , Para material de Laboratorios y otros que necesiten

Camara fria conservarse a baja temperatura 1 6 6
Sala de Compresores 1 2 2
Subtotal 208
Area Administrativa y de apoyo

Dependencia Funcién Uds. | M2. Total
Despacho Trabajo administrativo del responsable 1 8 8
Aseo de personal Apoyo para el personal de la Unidad 2 4 8
Cuarto de Limpieza Almacén de Utiles de limpieza 1 3 3
Subtotal 19
TOTAL Bodega 253

ALIMENTACION Y DIETETICA

El servicio es comprado, funciona en el primer piso en una area no apta para
la preparacion y distribucién de alimentos tanto para los pacientes como para el
personal, cuenta con cuatro espacios distribuidos como: bodega, cocina,
lavado y comedor, sin prestar la condiciones patas para cumplir con las normas
vigentes por lo que se propone habilitar el area destinada para este servicio en
la construccion existente, el &rea es de 331.33 m2.

ALIMENTACION Y
NUTRICION

‘ Planificacion nuevos

hospitales

Area de recepcién y almacenado
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.!ess Dependencia Funcion Uds. M2. | Total
Muelle de descarga Descarga de suministros
Bodega de productos no Guardado de productos no perecederos 1 5,85 6
perecederos
Bodega de productos Guardado de productos perecederos o de diario 1 4,52 5
perecederos
Sala de espera Actuara como vestibulo 1 15,84 | 16
Camara fria Para conservacion de productos lacteos 1 13,28 | 13,28
Camara fria Para conservacion de productos carnicos 1 11,46 | 11,46
Camara fria Para conservacion de pescados 1 11,67 | 11,67
Cémara fria Para conservacion de verduras y hortalizas 1 11,46 | 11,46
Camara fria Para conservacion de productos congelados 1 13,28 | 13,28
Proporcionan la temperatura adecuada a las distintas
Sala de compresores . L 1 6 6
camaras de conservacion
Subtotal 93,4
Area de preparacion y condimentacién
Dependencia Funcion Uds. M2. | Total
Preparacion de alimentos | Para preparacion de alimentos 1 11,89 (11,89
Subtotal 11,9
Area de coccién y emplatado
Dependencia Funcién Uds. M2. | Total
Zona de coccion Area para cocina y plancha 1 32,4 | 32,4
Area de ollas
Area de freidoras
Emplatado labores de emplatado y preparacidon de carros de 1 1422 | 1422
P bandejas ! !
Lavado de ollas Area de lavado de perolas y elementos de coccion 1 233 | 23,3
que no entran en el tren de lavado
Subtotal 69,9
Area de Almacenamiento y distribucién de carros
Dependencia Funcién Uds. M2. | Total
Estacionamiento carros E'spe.ra dg carros procedente de la cocina, listos para 1 3,36 | 3,36
distribucion a plantas
Subtotal 3,36
Area de lavado y residuos
Dependencia Funcién Uds. M2. | Total
Lavado de carros limpieza de carros de transporte de comida 1 4,28 | 4,28
Lavado de vajilla Espacio para el lavado e higienizacion de vajilla 1 11,6 | 11,6
Camara desperdicios AImacenadc_a de basunfa_s hasta su retirada por el 1 5,61 | 5,61
correspondiente servicio
Cuarto de limpieza Almacén de Utiles de limpieza 1 2,8 2,8
Subtotal 24,3
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Dependencia Funcioén Uds. M2. | Total

Apoyo administrativo a Nutricion Zona de trabajo
Trabajo administrativo administrativo del responsable de Dietética 1 8 8
(nutricionista)

Control de consumos y existencias

Vestidor de personal Cambio de ropa del personal. Con aseo 1 10,31 | 10,31
Aseo de personal Apoyo para el personal de la Unidad (bafio) 2 51 10,2
Subtotal 28,5
TOTAL Provision de Alimentos 231

COMEDOR

Planificacion nuevos
hospitales
Dependencia Funcién Uds. | M2. Total
Cafeteria de personal Zona de barra y espacio para mesas y sillas 1 76 76
Bafio de comedor 2 7,9 16
TOTAL Cafeteria 92,04
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ANEXOS

ANEXO 1 FOTOS

AREA DE HOSPITALIZACION
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AREA DE EMERGENCIA A IMPLEMENTARSE
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ANEXO 2

TRATAMIENTO DE RESIDUOS
ANEXO 3

CONTRATO DE LAVANDERIA
ANEXO 4

CONTRATO DE DIETETICA
ANEXO 5

LISTADO DE EQUIPOS
ANEXO 6

PERMISO DE FUNCIONAMIENTO

ANEXO 7
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1£25S DOCUMENTOS AUTORIDADES
PERMISO DE FUNCIONAMIENTO
ANEXO 8
PLANOS DEL HOSPITAL
ANEXO 9
FORMATO DE PROYECTOS
ANEXO 10

MATRIZ DE INDICADORES
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