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El presente Plan Médico Funcional del Hospital del Día IESS Loja fue desarrollado por 

el Ing. Bruno Saa S. Director Administrativo y el Dr. Ramiro Guerrero Director Médico.  
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Subdirección Provincial de Prestaciones de Salud de Loja a través de su Directora 

Dra. Rocío Espinoza responsable de este proceso.  

 

Los insumos usados en este documento se basan en datos proporcionados por 

Autoridades tanto del IESS como del MSP del sector de Influencia, además de las 

matrices del licenciamiento y  ASIS 2013. 
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Esta Unidad médica inicia su trabajo a partir del año  1950 bajo la dirección del Dr.  

Luis G. Reyes. En las décadas del 60 y 70 durante las administraciones de los 

Doctores Vicente García y Enrique García, se implementaron mayores especialidades 

y servicios en cirugías, rayos X y Odontología.  

En 1978 y la década de los 80 adquiere un edificio con la implementación de un 

equipo nuevo de Rayos X, y equipos portátiles para Cirugía y Traumatología. Se abre 

consulta externa y los servicios de Cirugía, Hospitalización, Enfermería, Secretaría, 

Información, Trabajo Social, Mantenimiento, Dietética, y Educación para la salud. 

En el año 2010 una vez ampliado y remodelado el edificio se da inicio al trabajo como 

Hospital del Día como un proceso inicial de fortalecimiento de los establecimientos de 

salud del IESS en el país.  

El Buen Vivir se expresa en el PNBV 2013-2017  como una idea movilizadora hacia 

una sociedad solidaria, corresponsable y recíproca que vive en armonía con la 

naturaleza.  Uno de los principales retos para lograr el Buen Vivir es mejorar la calidad 

de vida de todos y todas lo que implica el cumplimiento progresivo de los derechos 

establecidos en la Constitución, la reducción de la inequidad social y territorial. 

“Como lo establece la constitución 2008  en el Art. 32 la salud es un derecho que 

garantiza el Estado, cuya realización se vincula al ejercicio de otros derechos, entre 

ellos el derecho al agua, la alimentación, la educación, la cultura física, el trabajo,  la 

seguridad social, los ambientes sanos, y otros que sustentan el buen vivir”.  

En el país el Sistema Nacional de Salud se ha caracterizado por estar  fragmentado, y 

con enfoque eminentemente biologista - curativo en la atención; centrado en la 

enfermedad y la atención hospitalaria. 

Actualmente la salud se plantea desde una mirada inter- sectorial que busca 

garantizar condiciones de promoción de la salud y prevención de enfermedades que 

garanticen el adecuado fortalecimiento de las capacidades de las personas para el 

mejoramiento de su calidad de vida.  

El  Fortalecimiento del Modelo de Atención Integral de Salud con enfoque familiar, 

comunitario e intercultural, (MAIS-FC) incorporando la estrategia de Atención Primaria 

de Salud Renovada (APS-R), es uno de los ejes prioritarios del proceso de 

transformación del sector salud, su organización e implementación debe responder a 

las nuevas demandas y necesidades de salud del país que devienen de los cambios 

en el perfil demográfico y epidemiológico, a la necesidad de superar las brechas en el 

acceso a servicios integrales de salud. 

El MSP como autoridad Sanitaria Nacionaly con el objetivo de articular la Red Pública 

Integral de Salud, homologa la tipología de los establecimientos de salud por niveles 

de atención. 
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Bajo este contexto los establecimientos de salud del IESS y en nuestro caso como  

Hospital del Día Nivel II elabora su Plan Medico Funcional con la finalidad de 

sistematizar la información sobre la situación actual de nuestra Unidad Médica y 

plantear las necesidades que requiere cubrir para organizar la oferta de servicios y 

garantizar la capacidad resolutiva y continuidad requerida para dar respuesta a las 

necesidades y problemas de salud de la población. 
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DEMOGRAFIA DE ECUADOR 

Según datos preliminares del Censo de Población y Vivienda realizado en el 2010, la 
población del Ecuador alcanzó los 14,306,876 habitantes y se calcula que la densidad 
demográfica es de 55.80 habitantes por kilómetro cuadrado.  El Ecuador bordea una 
tasa de crecimiento demográfica intercensal anual de 1.52% de acuerdo a lo estimado 
por el Instituto Nacional de Estadísticas y Censos (INEC). 
El país se caracteriza por ser multiétnico y pluricultural, existe la presencia de diversas 
razas y un gran número de grupos indígenas, asentados en tres regiones del país. 

Principales Etnias: 

 Mestizos 65% 
 Indígenas 25% 
 Blancos 7% 
 Afro-Ecuatorianos 3%  

Según datos del INEC, el 75% de los habitantes del Ecuador reside en los centros 
urbanos, mientras que el 25% habita en la parte rural del país. La población 
ecuatoriana está concentrada principalmente en las regiones de la Costa y la Sierra. 

La tasa anual de crecimiento de la población urbana se estima en 2.3%, mientras que 
el porcentaje de la población rural ha descendido a causa de las migraciones internas 
a las ciudades y a la eminente emigración exterior. 

Las principales ciudades del Ecuador, consideradas así por el número de habitantes y 
por la actividad económica que desarrollan son las siguientes: 

 

 

 Fuente: INEC 2010 
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DEMOGRAFIA DE LA ZONA 7 

La Zona 7 está integrada por las provincias de El Oro, Loja y Zamora Chinchipe; 

posee una superficie1 de 27.415 Km2, que representa el 11% del territorio ecuatoriano. 

Tiene una población de 1.141.001 habitantes, que corresponde al 8% del nivel 

nacional y  la población indígena representa el 3,28% del total nacional, con una 

importante presencia de la etnia Saraguro en Loja y Zamora Chinchipe. La Zona 7 

limita al occidente con el Perú y el Océano Pacífico, al sur y oriente con el Perú y al 

norte con las Zonas 5 y 6. 

La provincia de Loja, una de las más antiguas del país, ha experimentado  diversos 

procesos de transición demográfica que le impregnan una  característica especial que 

es la conservación de una identidad arraigada en  sus habitantes y con fuertes 

manifestaciones culturales (música, escritura, pintura, etc.). Estos procesos 

demográficos han configurado y reconfigurado el espacio provincial. 

 
DESCRIPCION DEL DISTRITO 

La población total del distrito es de 214.855 que representa el 18.86% del total zonal 

que se distribuye en un área de 1.895.10 km2. 

El circuito que más alta densidad poblacional tiene es el 11D01C05-19 con el 

95.26hab/km2, que corresponde al circuito de Loja ciudad.  

El distrito 11D01 está conformado por el cantón Loja con un área total de 1.895,19 km2 

y está ubicado en la zona de planificación 7. Limita al norte con el distrito 19D01 

(Zamora - Yacuambi), 11D08 (Saraguro), 07D03 (Atahualpa, Portovelo, Zaruma), al 

sur con el distrito 19D04 (Chinchipe,  Palanda), al este con el  distrito19D02 (Centinela 

del Cóndor, Nangaritza, Paquisha), y al oeste con los distritos 11D02 (Catamayo, 

Chaguarpamba, Olmedo), 11D05 (Espíndola), 11D06 (Calvas, Gonzanamá, Quilanga).  

El distrito 11D01 se identifica con:  

 

Zona:    7 (El Oro, Loja Y Zamora Chinchipe) 

Código De Distrito:  11D01 

Circuitos:  22 
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POBLACIÓN URBANA Y RURAL   
 
Otro rasgo característico de la población lojana es de haberse sentado, 
principalmente, en el área rural. Únicamente en el último censo de población (2010) la 
población urbana pasa a ser mayoritaria. A su vez, este asentamiento señala la 
importancia que representa el sector primario  agricultura y ganadería) para los 
lojanos. 
 
La disminución de la población en el área rural y el aumento en el área urbana nos da 
la medida para identificar algunas razones que explicarían  este hecho, entre las 
cuales se puede mencionar el abandono del campo, algunos cantones experimentan 
un importante proceso de aceleración Económica (Catamayo y Loja, esencialmente) 
que demanda la contratación  de una considerable mano de obra y, finalmente, a la 
presencia de una  fuerte sequía en la década de los setenta que contribuyó al 
abandono de los campos y a la búsqueda de otras fuentes de empleo. 
 
GEOGRAFIA 
 
El Hospital del Día de Loja, está  ubicado en la parte central-occidental de la ciudad de  

Loja, cantón Loja, parroquia Sucre con una cobertura ciudadana numerosa, se 

encuentra localizado en el populoso barrio IV Centenario, parte Occidental de la 

Ciudad, junto al rio Malacatos que atraviesa  la ciudad de Sur a Norte. 

Ubicación del Centro Clínico Quirúrgico-Hospital del Día IESS LOJA  
 
País: Ecuador 
Provincia: Loja 
Cantón: Loja 
Parroquia: Sucre 
Dirección: 10 de agosto y Av. Manuel Agustín Aguirre.  
Teléfonos: 2570-389     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaboración: Dr.Jhonson AtarihuanaPaladines 
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La Unidad Médicaes deII NIVEL DE ATENCION, la   cobertura de atención integral, 

consulta externa y medios diagnósticos  benefician a la población derechohabiente 

de Loja y Zamora, y el Oro, incluidos menores de 18 años y afiliados/as por 

extensión de cobertura (Cuadro 1), como cabeza de red del sistema de salud e 

incluye: 

1. Población adscrita 
2. Población derivada de  5 Unidades ambulatorias , 15 Dispensarios Anexos 
3. Interconsulta y Transferencia de 59 Dispensarios del SSC de Loja, Zamora y El 

Oro. 
 

Existe un crecimiento de población  de 6 a 7 puntos de población atendida de Menores 

de menores de 40 años en el año 2010. Sin embargo La pirámide poblacional  de 

pacientes atendidos es atípica, con la base completamente angosta: el 79% de las 

consultas corresponden a los usuarios  mayores de  41años, por que históricamente  

acuden a consulta externa pacientes que padecen enfermedades crónico 

degenerativas y jubilados por edad o  invalidez que en su mayoría se transforman en 

usuarios crónicos de las unidades médicas.  

 

Cuadro  1: AFILIADOS/AS ADSCRITOS POR UNIDAD MÉDICA 

Unidad Medica Población 

afiliada según 

estadística 

2008 

Total de población 

afiliados, pensionistas y 

SSC (23,5% que se 

atienden en el 

SGSIF)2009 

% De Cobertura 

Provincial y 

regional 

Hospital II Manuel 

Ignacio Monteros 

19.326 23.447 35.82 

CAAC Loja 16.048 19.424  

 

64.18 

UAA Zamora 4.906 5.931 

UAA Cariamanga 5.323 6.435 

UAA Célica 2.000 2.418 

UAA Macara 6.465 7.815 

SSC Loja y Zamora  88.870 afiliados  

Fuente: Anexo 1 de Anexo a resolución 308 

Elaboración: Jhonson Atarihuana Paladines 

 

Regulacion
Nota adhesiva
CUALES UNIDADES DEL SSC QUE SE ATIENDE EN LA UNIDAD
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Cuadro  2. DISPENSARIOS ANEXOS AL HOSPITAL DEL DIA 

Nro.  NOMBRE DE LA EMPRESA 

1 BANCO DE LOJA 

2 REGISTRO CIVIL 

3 AEROPUERTO  DE CATAMAYO 

4 HOSPITAL ISIDRO AYORA 

5 EMPRESA ELECTRICA REGIONAL DEL SUR 

6 CONCEJO PROVINCIAL DE LOJA 

7 
GOBIERNO AUTONOMO DESCENTRALIZADO MUNICIPAL 

DE  LOJA 

8 MALCA 

9 COOPERATIVA DE TRANSPORTES LOJA 

10 
COOPERATIVA DE AHORRO Y CREDITO PADRE JULIAN 

LORENTE 

11 UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA 

12 INSTITUTO ANTONIO PEÑA CELI 

13 MUNICIPIO DE CATAMAYO 

14 SOLCA 

15 SINDICATO DE CHOFERES PROFESIONALES DE LOJA 

  Fuente: Estadísticas del Centro 

  

Regulacion
Nota adhesiva
CUANTO ES LA POBLACION
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CONFORMACION DEL DISTRITO 

 

Cuadro 3. Circuitos del Distrito 11D01 

 

ZONA 

CONFOR
MACIÓN 
DE LA 
ZONA 

(PROVIN
CIAS) 

CÓDIGO 
DISTRIT

O 

CONFORMA
CIÓN DEL 
DISTRITO 

(CANTONES) 

CÓDIGO 
CIRCUITO 

DESCRIPCIÓN DEL 
CIRCUITO 

(PARROQUIAS) 

7 

Loja, El 
Oro y 

Zamora 
Chinchip

e 

11D01 Loja 

11D01C01 
Vilcabamba (Victoria), 

San Pedro de 
Vilcabamba 

11D01C02 
Quinara 

Yangana (Arsenio 
Castillo) 

11D01C03 Malacatos (Valladolid) 

11D01C04 
Chantaco, Taquil 
(Miguel Riofrio), 
Chuquiribamba 

11D01C05 
– 19 

Loja 

11D01C020 San Lucas; Santiago 

11D01C021 Gualel, EL Cisne 

11D01C022 Jimbilla 

Fuente:  Acuerdo Ministerial 557.2012 
Elaboración: Subsecretaria Zonal  7, 2013 
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Mapa base del distrito con sus circuitos

 

Fuente:Senplades 
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ESTABLECIMIENTOS DE SALUD EN EL TERRITORIO. 

En el sector público, el Ministerio de Salud Pública es quien concentra la mayor  
cantidad de establecimientos de salud, principalmente con establecimientos del primer 
nivel cuya cobertura es tanto urbana como rural; en esta línea, inmediatamente se 
encuentran los establecimientos del IESS a través del seguro social campesino. 
Posteriormente se ubican los establecimientos privados con un 

número similar hay  que destacar que  en un número importante  de  establecimientos 
figuran  los anexos al IESS,  que  son  consultorios privados acreditados por esta 
institución para brindar atención a la población de su  responsabilidad.  

Al analizar la infraestructura de salud en la zona 7 a la que corresponde nuestro 

territorio vemos que esta se concentra, en mayor medida, en Loja con el 49,55%, 

seguido de El Oro 34,77% y Zamora Chinchipe 15,68%. De los 440 equipamientos, la 

mayor cantidad corresponde a 213 puestos de salud y 166 centros y subcentros los 

que en mayor cantidad se distribuyen  en el sector rural de la Zona 7. Una distribución 

más adecuada se está impulsando con la desconcentración en distritos y circuitos en 

el territorio. 

 

Mapa Nro2. Infraestructura de salud 

 

Fuente: Ministerio de Salud Pública, 2014. 
Elaboración:Senplades Zona 7. 
Cuadro 4. Número de  Equipamientos de Salud 
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Loja El Oro Zamora 

Chinchipe 

Total 

Zona 7 

Hospital  General 4 2 1 7 

Hospital 

Especializado 

0 1 0 1 

Hospital Básico 9 10 3 22 

Hospital Privado 2 0 0 2 

Centros y 

Subcentros 

76 73 17 166 

Unidades Móviles y 

anidadas 

8 10 4 22 

Clínicas privadas 4 3 0 7 

Puestos de salud 115 54 44 213 

Total 218 153 69 440 

Fuente:Ministerio de Salud Pública, 2014. 
Elaboración:Senplades Zona 7. 

 

A continuación detallamos todas las instituciones que hacen salud en el distrito Loja y 

que son parte de la red plural de servicios de salud como estrategia para la 

implementación del nuevo modelo de atención MAIS. 

Unidades de Salud Públicas: 

 

NOMBRE DEL 
ESTABLECIMIENTO 

TIPO DE 
ACTIVIDAD 

CARTERA DE SERVICIOS PARROQUIA 

HOSPITAL 
GENERAL ISIDRO 
AYORA 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación  

ESPECIALIDADES 
Ginecología  Obstetricia, 
Pediatría, Cirugía, 
Oftalmología, 
Otorrinolaringología, 
Neurocirugía,  Nefrología, 
Cardiología, Dermatología, 
Cirugía Plástica, Cirugía 
Pediátrica, Neumología, 
Reumatología. 

Sagrario 
(Parroquia 
Urbana) 
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Gastroenterología, 
Psiquiatría, Urología, 
Fisiatría, Traumatología, 
Neonatología, Psicología,  
Odontología 
Maternidad Gratuita y 
atención a la infancia, 
Atención diferenciada al 
adolescente, Clínica del VIH  
Dx  de TB.. 
DOC cervico  uterino y 
mamario 
SERVICIOS 
COMPLEMENTARIOS 
Laboratorio, Rayos X,  
Farmacia 
Fisiatría 
Patología 
Hemodiálisis 
Endoscopia 
Salud Mental 
Mamografías, 
Ecosonografías 
Vacunas 
Valoración y Calificación de 
personas con 
discapacidades 
Educación para la Salud, 
Trabajo Social 

 

CONSULTA EXTERNA 
HOSPITALIZACIÓN E 
INTERNACIÓN 
EMERGENCIAS 

HOSPITAL MANUEL 
YGNACIO 
MONTEROS IESS 
LOJA 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa: Medicina 
Interna Ginecología y 
Obstetricia, Pediatría, 
Cirugía, Medicina General, 
Traumatología, Neumología, 
Otorrinolaringología, 
Oncología Psiquiatría 
Fisiatría, Urología, 
Odontología, Dermatología, 
Endoscopia, 
Gastroenterología, 
Nefrología, Cirugía vascular, 
Oftalmología 
Electrocardiografía 

Parroquia 
Urbana El 
Valle 
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Laboratorio Clinico 
Emergencias 24 h 
Radiologia 

HOSPITAL 
MILITAR 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa: Pediatría, 
Gineco-Obstetricia, Clínica, 
Cirugía, Traumatología,  
Ecografías 
Radiología 
Laboratorio Clínico 
Farmacia 
Enfermería 
Hospitalización 
Calificación para derechos 
del Conadis 

Parroquia 
Urbana 
Sucre 

 

HOSPITAL 
BASICO DE 

VILCABAMBA 

 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Cuatro especialidades 
básicas 
Pediatría, Ginecología y 
Obstetricia, Cirugía, 
Medicina General. 
Odontología 
Maternidad Gratuita y 
Atención a la Infancia 
DOC cervico uterino y 
mamario 
Atención al adolescente 
Ecosonografias 
Control y TTO  TB,   ETS.. 
Exámenes de laboratorio,  
RX 
Farmacia 
Vacunación 
Control Sanitario 
CONSULTA EXTERNA 
HOSPITALIZACIÓN 
E INTERNACIÓN 
SERVICIO DE 
EMERGENCIAS 

Vilcabamba 
(Parroquia 
Rural) 

SUB CENTRO DE 
SALUD DE 
MALACATOS 

 Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Parroquia 
Rural de 
Malacatos 

SUB CENTRO DE 
SALUD DE 
YANGANA 

 Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Parroquia 
Rural de 
Yangana 

PUESTO DE SALUD  Consulta Externa ( 
Itinerante) 

Parroquia 
Rural de 

Regulacion
Nota adhesiva
RED INTERNA, PUBLICA Y COMPLEMENTARIA
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DE COMUNIDADES Enfermería 
farmacia 

Yangana 

 

CENTRO DE SALUD 
Nro. 1LOJA 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

CONSULTA EXTERNA: 
Pediatría, Ginecología y 
Obstetricia,  Medicina 
General 
Odontología Maternidad 
Gratuita y Atención a la 
Infancia 
Ecos Obstétricos 
Farmacia Laboratorio, 
Vacunas, DOC  cervico 
uterino y mamario, 
Detección  Diagnóstico y 
Tratamiento  de TB. 
VIH, Salud Escolar, 
Atención 
a trabajadoras sexuales 
Atención diferenciada del 
adolescente 
Visitas domiciliarias 
Trabajo Social 
Control Sanitario 

Parroquia 
Urbana 
Sucre 

SUBCENTRO DE 
CHONTACRUZ 
(URBANO) 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Sucre 

SUBCENTRO DE 
MIRAFLORES 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Parroquia 
Urbana 
Sucre 

SUBCENTRO DE 
OBRA PIA 
(URBANO) 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Sucre 

SUBCENTRO DE 
TIERRAS 
COLORADAS 
(URBANO) 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Parroquia 
Urbana 
Sucre 

SUBCENTRO DE 
CHUQUIRIBAMBA 
(RURAL) 

Promoción, 
prevención 
curación y 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 

Parroquia 
Rural de 
Chuquiribam
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rehabilitación Vacunatorio 
farmacia 

ba 

SUBCENTRO DE 
TAQUIL 

(RURAL) 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Parroquia 
Rural de 
Taquil 

SUBCENTRO DE 
AGUANGORA 
(RURAL) 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Parroquia 
Rural de 
Taquil 

 

CENTRO DE SALUD 
Nro. 2LOJA 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

CONSULTA EXTERNA: 
Pediatría, Ginecología y 
Obstetricia,  Medicina 
General 
Medicina Interna 
Odontología 
Psicorehabilitación 
Maternidad Gratuita y 
Atención a la  Infancia 
Ecos Obstétricos 
Farmacia Laboratorio clínico 
, Vacunas, DOC  cervico  
uterino y mamario, 
DDT de TB. VIH, Salud 
Escolar, Atención  del 
adolescente  Atención al 
adulto mayor 
Control Sanitario 
Emergencias 

Parroquia 
Urbana san 
Sebastián 

CENTRO DE SALUD 
URBANO DANIEL 
ALVAREZ 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Parroquia 
Urbana San 
Sebastián 

CENTRO DE SALUD 
HÉROES DEL 
CENEPA 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Parroquia 
Urbana San 
Sebastián 

CENTRO DE SALUD 
LA PRADERA 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Parroquia 
Urbana San 
Sebastián 
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CENTRO DE SALUD 
DE AMPARO 
MUNICIPAL 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Parroquia 
Urbana San 
Sebastián 

CENTRO DE SALUD 
ZAMORA HUAYCO 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
farmacia 

Parroquia 
Urbana San 
Sebastián 

 

CENTRO DE SALUD  
Nro. 3.LOJA 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

CONSULTA EXTERNA: 
Pediatría, Ginecología y 
Obstetricia,  Medicina 
General 
Endocrinología 
Odontología Maternidad 
Gratuita y Atención a la 
Infancia 
Ecos Obstétricos 
Farmacia,  Laboratorio 
Clínico, Vacunas, DOC 
cervico  uterino y mamario, 
Detección  Diagnóstico y 
Tratamiento  de TB. VIH, 
Salud Escolar, Atención  del 
adolescente Visitas 
domiciliarias 
Trabajo Social 
Control Sanitario 

Parroquia El 
Valle 

SUB CENTRO DE 
SALUD DE BELÉN 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
Farmacia 

Parroquia 
Urbana El Valle 

SUB CENTRO DE 
SALUD DE 
CONSACOLA 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
Farmacia 

Parroquia 
Urbana El 
Valle 

SUB CENTRO DE 
SALUD DE MOTUPE 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa  
Enfermería 
Odontología 
Vacunatorio 
Farmacia 

Parroquia 
Urbana El 
Valle 

SUB CENTRO DE 
SALUD DE SAN 

Promoción, 
prevención 

Consulta Externa  
Enfermería 

Parroquia 
Urbana El 
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CAYETANO curación y 
rehabilitación 

Odontología 
Vacunatorio 
Farmacia 

Valle 

CENTRO MÉDICO 
DEL PATRONATO 
DE AMPARO DEL 
CONSEJO 
PROVINCIAL 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, Medicina 
general, Ginecoobstetricia, 
Neuropediatria, Pediatria, 
Laboratorio clínico, 
Odontologia farmacia, 
Psicologia, Inmunizaciones 
en convenio con el MSP, 
Trabajo Social, 
Otorrinolaringología 
Quirófano Móvil 

Parroquia  
Urbana 
Sucre 

CLÍNICA 
MATERNIDAD JULIA 
ESTER  GONZÁLEZ 
(MUNICIPAL) 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa Pediatría, 
Medicina general, 
GinecoObstetricia, 
Odontología, farmacia, 
Imagen 
Laboratorio Clinico 
Hospitalizacion 
Emergencias 

Parroquia 
Urbana San 
Sebastian 

Fuente: Ministerio de Salud Pública, 2014. 
Elaboración: Senplades Zona 7. 

 
UNIDADES DE SALUD PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO 

 

Tipo de 
Establecimiento 

Tipo de 
Actividad 

Cartera de Servicios Parroquia 

Hospital de 
Sociedad de lucha 
contra el cáncer 
SOLCA 

Promoción, 
prevención 
curación y 
rehabilitación 

 
Consulta Externa Oncología, 
Medicina Interna, Cirugía, 
Cirugía Oncológica, Pediatría, 
Pediatría Oncológica, Urología, 
Ginecología, Gastroenterología, 
Radiología Oncológica, 
medicina Nuclear, Psicología 
Clínica, Rehabilitación Física, 
Imagen con tomografía, 
Resonancia Magnética, 
mamografía, RX, Radioterapia 
Hospitalización general, de yodo 
terapia 
Laboratorio Clínico 
Laboratorio de citología y 
patología 
Chequeo Preventivo Oncológico 

Parroquia Urbana 
El Valle 

Fuente: Ministerio de Salud Pública, 2014. 
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Elaboración: Senplades Zona 7. 

 

UNIDADES DE SALUD PRIVADAS CON FINES DE LUCRO 

 

Tipo de 
Establecimiento 

Tipo de 
Actividad 

Cartera de Servicios Parroquia 

Clínica Medilab Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varias 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 

Parroquia Sucre 

Clínica Moderna Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varias 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 

Parroquia Sucre 

Clínica Samaniego Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa,  
especialidades quirúrgicas 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
 

Parroquia Sucre 

Clínica Sánchez Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varias 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 
 

Parroquia Sucre 

Clínica  San 
Agustín 

Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varias 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 

Parroquia Sucre 

Clínica Galenos Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varias 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 

Parroquia Sucre 

Clínica San Juan 
de Dios 

Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varias 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 

Parroquia Sucre 
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Clínica  San José Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varias 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 

Parroquia Sucre 

Clínica Austro med Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa,  
especialidades quirurgicas 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 

Parroquia Sucre 

Clínica Santa Ana Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
 

Parroquia El Valle 

Clínica del Sur Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 
 

Parroquia San 
Sebastian 

Clínica Abendaño Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 
 

Parroquia San 
Sebastian 

Clínica El Salvador Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
 

Parroquia San 
Sebastian 

Clínica Mogrovejo Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 
 

Parroquia San 
Sebastian 

Clínica Promed Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 

Parroquia Sucre 
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Clínica San 
Francisco 

Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 
 

Parroquia San 
Sebastian 

Clínica San Pablo Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
Hospitalización 
 
 

Parroquia San 
Sebastian 

Clínica Astutillo Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
 

Parroquia El Valle 

Clínica Natalie Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
 

Parroquia El Valle 

Clínica Santa 
María 

Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
 

Parroquia El Valle 

Hospital de la 
Universidad 
Técnica de Loja 

Curación y 
rehabilitación 

Consulta Externa, varas 
especialidades 
Imagen  
Laboratorio Clínico 
 

Parroquia El Valle 

Fuente: EBAS.   

 
RED VIAL 
 
El hospital del Día, se encuentra debidamente interconectado con las principales 
avenidas y calles de la ciudad de Loja. La congestión vehicular también afecta a la 
unidad médica del IESS, durante las horas de entrada o salida de empleados y 
estudiantes; no obstante, a pocos metros se encuentra un centro comercial, el cual, 
está dotado de un amplio parqueadero de vehículos, que brinda la comodidad para 
que los afiliados puedan concurrir a la atención médica. 
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Accesibilidad 
 
El Cantón Loja cuenta con un total aproximado de 124.64 Km de Red Vial Estatal, que 
representa el 10.92% de la Red Vial Estatal de la Zona 7 (1141.33 Km); cuenta con 2 
vías arteriales y una vía colectora. 
 
El Sistema Vial en el Cantón es de aproximadamente 1939.553 Km, el 10,96% 
corresponde a la red primaria (Vía Asfaltada dos vías), el 4.37% a la red secundaria 
(Vía Asfaltada angosta), el 9.28% a la red terciaría (Vía Lastrada dos vía y angosta) y 
el 75,40% corresponde a red vial vecinal, caminos de verano, senderos o vereda y 
camino de herradura. 
 
Jimbilla, Chantaco y Chuquiribamba son las parroquias con un 100% en déficit en red 
vial primaria (Vías Asfaltadas dos vías). 
 
Jimbilla, Santiago, Quinara, San Pedro de Vilcabamba, Vilcabamba, Yangana 
presentan un 100% en déficit en red vial secundaria (Vías Asfaltadas una vía). 
 
La superficie de rodadura en más del 75% está conformada por tierra (75.39%) y 
lastre (13.64%), el 10.96% tiene una capa de rodadura estable de asfalto, es decir de 
los 1939.553 Km de vías solo 12.493 Km son asfaltadas y distribuida de manera 
longitudinal a nivel de todo el Cantón Loja, conformando en su mayoría la red vial 
estatal. 
 
La densidad vial a nivel cantonal es de 1.03 Km/Km2, mientras que la densidad vial a 
nivel provincial es de 0.40 Km/km2. 
 
El Índice de Suficiencia Vial a nivel cantonal es de 9,61; la zona con mayor saturación 
vial es la Hoya de Loja (5,01) seguida por Vilcabamba (10,28) y las parroquia con 
menor saturación vial es Jimbilla (39,03). 
 
Las parroquias rurales de Jimbilla, Santiago, San Lucas, Chantaco, Chuquiribamba, El 
Cisne, Gualel y Quinara se encuentran en el rango de zonas o parroquias sin 
saturación de vialidades. 
 
De los 1939,553 Km de vías a nivel cantonal, 435,274 Km de vías son susceptibles a 
inundaciones, los cuales representan el 22% del total de vías y 508,37 Km (26%) es 
susceptible a Movimientos en Masa. 
 
La Zona 1 del Cantón Loja correspondiente a las parroquias de Santiago, San Lucas y 
Jimbilla son las parroquias con mayor red vial susceptible a inundaciones (37.09%). 
 
La Zona 1 y 4 del Cantón Loja correspondiente a la Hoya de Loja y parroquias de 
Santiago, San Lucas y Jimbilla son las parroquias con mayor longitud de vías 
susceptibles a movimientos en masa. 
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DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL 
 
ACTIVIDAD ECONOMICA 
 
La actividad económica y demográfica, se circunscribe dentro de los parámetros que 
se desarrolla la población a nivel de nuestra provincia, como son: la agricultura, la 
ganadería, la minería, y la pequeña industria, entre otras actividades económicas. A  
través del presente cuadro (1) graficamos el referido comportamiento económico 

 
Cuadro Nro. 5. ACTIVIDAD ECONÓMICA DEL DISTRITO LOJA. 

No Parroquia Actividades Económicas 
1 Loja Loja Asiento de la capital provincial, con cuatro 

parroquias urbanas: San Sebastián, El Sagrario, 
Sucre y El Valle. Producción agropecuaria para 
autoabastecimiento (leche, hortalizas)  

San Sebastián 

El Valle 

Sagrario 

Sucre 

2 Yangana Parroquia productora de ganado lechero y de 
madera, explotada irracionalmente 

3 Malacatos Valle productor de caña de azúcar y cultivos de 
ciclo corto: maíz, yuca, fréjol. Produce 
aguardiente de buena calidad. 

4 Vilcabamba Centro turístico internacional, uno de los lugares 
con mayor cantidad de viejos del mundo. Tiene 
un hospital gerontológico y produce cultivos de 
ciclo corto (maíz, fréjol) y frutales. 

5 Quinara Produce hortalizas y otros cultivos de ciclo corto. 
Detenta vestigios arqueológicos ligados al tesoro 
de Atahualpa. 

6 San Lucas Asiento de un importante grupo de la etnia de los 
saraguros y de varios sitios arqueológicos ligados 
a las culturas vernáculas (Ciudadela, Tambo 
Blanco, etc.). Produce ganado, maíz blanco y 
frutales  

7 Jimbilla Localizada en el sector con mayor influencia de 
los componentes climáticos de la Amazonía. 
Parroquia productora de madera fina y ganadería 
bovina. 

8 El Cisne Centro religioso muy visitado por propios y 
extraños. En la cabecera parroquial destaca la 
basílica de la Virgen del Cisne, que posee un 
museo.  

9 Santiago En su territorio se cultiva maíz, arveja, haba y 
cebada, y hay criaderos de trucha. 

10 Gualel Parroquia esencialmente ganadera. La cabecera 
parroquial aún mantiene viviendas y patios de 
tapia, verdaderas reliquias del pasado.  

11 Taquil Desarrollo extensivo de la ganadería y de cultivos 
de temporal, principalmente maíz. A poca 
distancia de la cabecera parroquial se encuentra 
el caserío de Cera, famoso por las artesanías de 
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cerámica hechas a mano. 

12 Chuquiribamba Parroquia abastecedora de hortalizas y cuyes 
para la ciudad de Loja, con tecnología limpia. 
Además produce ganadería bovina. Cuna de 
músicos en instrumentos musicales 

13 San Pedro de 
Vilcabamba 

Huertos compuestos de poli cultivos, donde 
destaca el café de altura. Tiene un incipiente 
desarrollo de la apicultura y fama por la crianza 
de gallos de pelea. 

14 Chantaco Productora de tomate riñón, pimiento y otros 
cultivos  

Fuente: Plan Cantonal de Salud de Loja  2007(Consejo Cantonal de Salud de Loja 

Elaborado: EBAS/CAAC Loja 

 

PEA  Y CON SEGURO SOCIAL 

En el Ecuador, según el Código del Trabajo, la seguridad social es uno de los 
derechos irrenunciables de los trabajadores/as. En este sentido, el indicador busca 
medir la proporción de la fuerza laboral incorporada al sistema de seguridad social.  

     El sistema de seguridad social se inició en el Ecuador en 1928 con el 
establecimiento de la "Caja de Pensiones" que amparaba a los empleados públicos 
contra los riesgos de invalidez, vejez y muerte. En 1935, la Ley del Seguro Social 
Obligatorio, creó el Instituto Nacional de Previsión; este, a su vez, formó la "Caja del 
Seguro" para administrar los aportes de  empleados privados y obreros.  En 1942, se 
estableció la contribución bipartita de afiliados y patronos (Estado en el caso de los 
empleados públicos) y se instauró la prestación por enfermedad para los empleados 
públicos y privados. En 1951, el servicio médico por enfermedad se hizo extensivo a 
los jubilados. Entre 1964 y 1968 se extendió el seguro social, bajo modalidades 
especiales, a los trabajadores/as artesanos, trabajadores/as domésticos, 
profesionales, clero secular y trabajadores de las iglesias, escogedores de café, 
pescadores asalariados y campesinos independientes. En 1970, se fusionaron las 
cajas de pensiones y seguro, y el órgano directivo y administrativo cambió su nombre 
a Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS). La estructura de este órgano se 
encuentra en proceso de cambio luego de la promulgación de la nueva Constitución 
Política en agosto de 1998. 

     El seguro social ecuatoriano es un derecho de todas las personas, naturales o 
extranjeras, que presten servicios en virtud de un contrato de trabajo o por 
nombramiento (empleados públicos y privados); bajo leyes especiales se hallan 
protegidos los militares, profesionales, voluntarios con relación de dependencia, 
artesanos, trabajadores gráficos y de telecomunicaciones, campesinos que viven en 
comunas jurídicamente organizadas y sus familias, trabajadores domésticos. No se 
hallan protegidos los estudiantes y los familiares de los afiliados. 

     Las prestaciones son de dos tipos: (i) aquellas que atienden contingencias 
mediante servicios asistenciales y subsidios económicos; y (ii) aquellas que buscan 
mejorar las condiciones de vida del trabajador mediante préstamos y garantías 
económicas. Las prestaciones asistenciales amparan enfermedades (cuidado de la 
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salud y compensaciones económicas), maternidad (atención de salud, subsidio en 
dinero y atención al niño durante el primer año de vida), invalidez (pensión, medicina 
preventiva), vejez (pensión y asistencia médica), muerte (funerales, pensiones de 
viudedad y orfandad), accidentes de trabajo y enfermedades profesionales (asistencia 
médica, subsidio y pensión) y cesantía. Las prestaciones económicas incluyen 
préstamos hipotecarios para construcción o compra de vivienda con seguro de 
desgravamen, para compra de terreno, para problemas urgentes (préstamos 
quirografarios), uso y devolución de fondos de reserva (que los patronos están 
obligados a depositar anualmente por el equivalente de un sueldo mensual). 

De la población económicamente activa del país (6,535,240) el 33,1% de población 
está cubierta con Seguridad Social es decir 2,164,237 habitantes. 

En la provincia de Loja de la población económicamente activa (241,795)  el 41,7 % 
está cubierto con Seguridad Social es decir 100.761 habitantes, de los cuales el 8.6 % 
corresponden al Seguro Social Campesino (39,646 habitantes). 

CARACTERISTICA DEMOGRAFICAS DE LA POBLACION 
 
 
PIRAMIDE POBLACIONAL 
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PIRÁMIDE POBLACIONAL DEL DISTRITO LOJA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La pirámide poblacional lojana señala varios aspectos delimitados, entre los que se 
puede Mencionar a dos de ellos: 
 
a. Ampliación de la población joven adulta y adulta (sobre todo en la primera). 
b. Reducción relativa de la población infantil y juvenil al igual que la adulta  mayor 
dependiente. 
 
Los factores que obedecerían a estos movimientos son diversos y variados  entre los 
que se destacan los siguientes: 
 

 Disminución de los hijos por hogar. 

 Descenso de la fecundidad. 

 Migración. 
 
Si bien a pesar de que existe una reducción relativa de la población infantil se 
evidencia un aumento en términos absolutos, es decir que si bien su población 
aumenta de tamaño, el aumento se lo registra en un menor peso  porcentual de la 
población total. 
 
En los tres últimos censos poblacionales, realizados por el INEC, la población se ha 
desplazado en tres direcciones: aumento, estancamiento y reducción.   
 
Las mejoras en el sistema de salud, la migración interna y externa, el aumento de los 
embarazos adolescentes, entre otros, parecerían ser las explicaciones de tales 
desplazamientos. 
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Cuadro 6.   TASA DE CRECIMIENTO POBLACIONAL 

 

Fuente: Elaboración INEC-censo 2010  

PROYECCION DE POBLACION DE LA PROVINCIA DE LOJA 
 

AÑO POBLACION 

2012 478,964 

2015 495,464 

2020 521,154 

  Fuente: Elaboración INEC-censo 2010 
 

PROYECCION DE POBLACION DEL DISTRITO LOJA 

AÑO POBLACION 

2010             222.830  

2011             227.913  

2012             233.039  

2013             238.171  

2014             243.321  

2015             248.473  

2016             253.625  

2017             258.767  

2018             263.900  

2019             269.017  

2020             274.112  

  Fuente: Elaboración INEC-censo 2010 
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DISTRIBUCION DE POBLACION POR CIRCUITOS 
 

 
Cuadro Nro.7 Población y densidad poblacional del distrito 11D01 

CONFORMACI
ÓN DEL 

DISTRITO 

ÁREA 
TOTAL 

DISTRIT
O 

(KM2) 

 
POBLACIÓ

N POR 
DISTRITO 

 

DENSIDAD 
POBLACION

AL 
(HAB./KM2) 

CÓDIGO 
DEL 

CIRCUIT
O 

POBLACIÓ
N POR 

CIRCUITO 

Loja 1.895,10 214.855 113,3 

11D01C0
1 

4.778 

1.289 

11D01C0
2 

1.384 

1.519 

11D01C0
3 

7.114 

11D01C0
4 

1.177 

3.663 

2.466 

11D01C0
5 – 19 

180.647 

11D01C0

20 

4.673 

1.373 

11D01C0

21 

2.060 

1.628 

11D01C0

22 

1.114 

TOTAL 
DISTRITO 

1.895,10 214.855 113,3 
 214.855 

Fuente: Censo de Población y Vivienda, INEC, 2010 
Elaboración: Subsecretaria Zonal  7 

 

POBLACION POR GRUPO DE EDAD. 

 
El Distrito se caracteriza por tener un alto porcentaje de población joven, con el 
20.81% comprendida entre los 10 y 19 años, el 1.80% de población corresponde a 
menores de 1 año, el 17.60 % entre 1 y 9 años. El 53.82 % de la población es adulta y 
está comprendida entre las edades de 20 y 64 años; y el 5.95% de adultos-as 
mayores. 
 

Sin embargo en su pirámide poblacional se evidencian rasgos de transición 
demográfica, la base de la misma no es tan amplia como la pirámide poblacional a 
nivel nacional y los porcentajes entre niños-as, jóvenes y adultos-as giran alrededor 
del 30%; situación que se presenta probablemente por la concentración poblacional a 
nivel urbano en donde el peso relativo de los niños-as es inferior al de la zona rural. 
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 Cuadro 8. POBLACIÓN POR GRUPO DE EDAD  DEL DISTRITO  LOJA 

 

Grupos de 
Edad 

Población 

0 - 4 

20,788 

De 0 a 9 años 

20.778 
15 - 19 

22,877 

10 a 19 

22.877 
20 a 24 21.943 
25 a 29 18.935 
30 a 34 14,949 
35 a 39 12.702 
40 a 44 11.323 
45 a 49 10.913 
50 a 64 22.282 

Más de 65 14,808 
5 a 9 21.310 

10 a 14 22.025 
TOTAL 214.855 

  Fuente: Elaboración INEC-censo 2010 

 
PERSONAS POR HOGAR 
 
Según los dos últimos censos poblacionales (2001, 2010) el promedio de personas por 
hogar ha disminuido de 4.30 a 3.84, respectivamente. Esta disminución se relaciona 
directamente con la disminución del número de hijos por hogar. Estos datos señalan 
que un hogar promedio en 2010 está conformado por papá, mamá, hijo 1 e hijo 2 (en 
el 2001 fue un poco más alto). 
 
Si a estos datos se los relaciona con los datos anteriores se deduciría que para el 
caso del cantón Loja el promedio sería cercano o un poco superior a tres personas por 
hogar, caso distinto para Espíndola o Chaguarpamba que presenta el mayor promedio 
provincial de hijos por hogar.  

 
 

HIJOS POR HOGAR 

En la actualidad la “tendencia” de los hogares es la de contar con un menor número de 
hijos sobretodo en el área urbana. Esta tendencia también se presenta a nivel nacional 
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Cuadro. 10. PROMEDIO DE HIJOS POR HOGAR 

 

  Fuente: Elaboración INEC-censo 2010 

 
De acuerdo al último censo de población (INEC, 2010) la provincia de Loja registra un 
promedio de 2.14 hijos por hogar. Diez cantones presentan un mayor promedio (Celica 
es el más alto) y los restantes seis cantones el menor promedio (Loja es el más bajo). 
 
Un dato interesante de observar en el cantón Loja es que si la tendencia de disponer 
de un menor número de hijos se mantiene e inclusive se acentúa, no existirá un 
reemplazo natural, sino que los hogares dispondrán de un solo hijo que lo reemplazará 
únicamente a uno de sus progenitores.  

 
Esta situación, por otra parte, se correlaciona por el factor de absorción poblacional de 
Loja, es decir que si bien hay un menor promedio de hijos Dinámica poblacional 
comparativa de la provincia de Loja 16/02/2012 No 920 por hogar la migración de 
otros cantones a la cabecera provincial es fuerte y acelerada debido al mayor 
desarrollo y crecimiento que el cantón Loja registra. Si bien Calvas (1.96 hijos por 
hogar) y Catamayo (1.93 hijos por hogar) también presentan un promedio menor a dos 
hijos, este promedio es muy cercano al reemplazo natural. 
 
 
AUTOIDENTIFICACION ETNICO CULTURAL 
 
Desde inicio de la época colonial en la provincia de Loja a causa de existir presencia 
de minas, los indígenas fueron prácticamente extintos y solo observamos en pocos 
territorios como Saraguro a los mismos.  

La definición étnica  de la mayoría de lojanos es mestizo en un 90,2% seguido de 
indígena en 3,7 %, blanco en 2,4 %, afroamericano  0,7 % otros 0,1 
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Cuadro 11. DEFINICIÓN ETNICA DE LA PROVINCIA DE LOJA 

Autodefinición étnica Número Porcentaje 

Mestizos 

Indígenas 

Blancos 

Afroamericanos 

Otros 

425997,9 

17513,24 

11359,94 

3313,31 

473,33 

90,2% 

3,7% 

2,4% 

0,7% 

0,1 

Total 473331 100% 

Fuente: Elaboración Censo-INEC 2010 

 

VIVIENDA 

Las condiciones de vivienda y de saneamiento ambiental definen, en gran medida, la 

forma de vida de la población. La vivienda influye sobre la satisfacción de otras 

necesidades básicas como salud y educación. De la calidad de la vivienda depende, a 

su vez, la capacidad para proteger a los habitantes de agentes externos, brindarles 

seguridad y privacidad y controlar sus riesgos sanitarios.  

Las viviendas de la provincia de Loja han mejorado, con el paso del tiempo,  sus 

condiciones físicas (techo, paredes exteriores y piso) lo que, a su vez, se correlaciona 

con una mejora en la calidad de vida de sus habitantes. Estamejora supone no 

únicamente un incremento en el ámbito cuantitativo  (ingresos, principalmente), sino 

también en el cualitativo (educación, salud,  cultura, etc.). 

En el censo población de 1990 se observa que el 38.5% de las viviendas lojanas 

poseían características inadecuadas, cuyo porcentaje disminuye en el siguiente censo 

a 28.1% y continúa disminuyendo en el último censo a 22.9%. De acuerdo a estos 

datos se distingue que 4 de cada 10 viviendas en 1990, 3 de cada 10 viviendas en 

2001 y 2 de cada 10 viviendas en 2010 disponían de características inadecuadas, los 

datos muestran que la mayor  parte de estas viviendas se ubican en el área rural. 

Las viviendas de la provincia de Loja según el censo 2010 son catalogadas como casa 

o villa 78,60%, departamento 8,10%, mediagua 5,20%, cuarto 4,8%, covacha 1,1%, 

rancho 0,9%, choza 0.9%, otro tipo vivienda particular 0.4%.  

En la dotación de vivienda ha sido importante la iniciativa de las familias a través de 

diferentes tipos de organizaciones, las mismas que han contado con el apoyo del 

Gobierno Autónomo Descentralizado Municipal, del IESS a través del acceso a los 
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créditos Hipotecarios o del Gobierno Central, a través del Ministerio de Desarrollo 

Urbano y Vivienda (MIDUVI).  

Según el tipo de tenencia en el año 2010, el 48,9% de viviendas son propias, mientras 

que el 21,4% son arrendadas, el 13.1% son prestadas o cedidas, 9,2% propia 

(regalada, donada, heredada), el 6,1% propia y la está pagando, por servicios 1,2%, 

anticresis 0.1%. 

 
SERVICIOS BASICOS EN EL DISTRITO. 
 
Cuadro Nro. 12.Análisis de servicios básico en el distrito 11D01 

 
SERVICIOS BASICOS 

Total 
Viviendas 

Viviendas con 
servicio eléctrico de 

empresa pública 

Viviendas con 
abastecimiento de 

agua por red pública 
en su interior 

Viviendas con 
eliminación de aguas 

servidas por red 
pública de 

alcantarillado 

Viviendas que 
eliminan la basura 

por carro 
recolector 

Cobertura % Cobertura % Cobertura % Cobertura % 

54.729 53.532 97,81 38.149 69,71 40.770 74,49 44.830 81,91 

Total 
hogares 

Hogares que disponen 
de teléfono convencional 

Hogares que disponen 
de internet 

Cobertura % Cobertura % 

56.542 41.824 38,60 9.625 17,02 

Fuente:  INEC 2010 
Elaboración: Subsecretaria  Zona 7 
 

 
 
EDUCACION 

Se refiere al  promedio de años lectivos aprobados en instituciones de educación 

formal en los niveles primario, secundario, superior universitario, superior no 

universitario y postgrado para las personas de 24 años y más. 

Se trata de una medida de la escolaridad alcanzada por la población, en particular por 

las personas adultas. De ahí que la UNESCO sugiere tomar como referencia a las 

personas de 24 años y más, ya que se supone que, en general dados el sistema 

educativo vigente (primaria, secundaria y enseñanza superior), a dicha edad una 

persona debería haber terminado de estudiar o estaría a punto de hacerlo.  

El promedio de años de escolaridad en la provincia de Loja es de 11,5 siendo de 11,5 

para los hombres y 11,5 para las mujeres. El promedio de años de escolaridad en 

personas de 24 años y más en las zonas urbanas corresponde 11,8 y en las áreas 

rurales al 6,5. 

 

http://www.siise.gob.ec/siiseweb/PageWebs/glosario/ficglo_medida.htm#Promedio
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Cuadro 13.AÑOS PROMEDIO DE ESCOLARIDAD DE 24 Y MÁS AÑOS DE EDAD. 

 
Hombre Mujer Total 

1. CHANTACO 6,4 5,3 5,8 

2. CHUQUIRIBAMBA 6,8 6,0 6,4 

3. EL CISNE 7,9 7,5 7,7 

4. GUALEL 5,9 4,8 5,3 

5. JIMBILLA 6,0 5,5 5,7 

6. LOJA 12,3 12,3 12,3 

7. MALACATOS (VALLADOLID) 8,1 8,3 8,2 

8. QUINARA 6,5 7,1 6,8 

9. SAN LUCAS 6,9 5,8 6,3 

10. SAN PEDRO DE VILCABAMBA 9,2 9,0 9,1 

11. SANTIAGO 6,7 6,1 6,4 

12. TAQUIL (MIGUEL RIOFRIO) 6,1 5,8 5,9 

13. VILCABAMBA (VICTORIA) 9,0 8,9 8,9 

14. YANGANA (ARSENIO 
CASTILLO) 

7,6 7,1 7,4 

Total 11,5 11,5 11,5 
Fuente: Elaboración INEC-censo 2010 

 

En la provincia de Loja se concentra la mayor cantidad de infraestructura educativa 
(59,74%) La población de la Zona 7(Loja, El Oro y Zamora) presenta una 
característica predominante en lo que respecta a nivel de instrucción: el 66,9% de la 
población de 12 años y más tiene aprobado el nivel de  instrucción primaria; el 18,03% 
de la población de 18 años y más, el nivel de enseñanza secundario y el 15,07% de la 
población de 24 años y más ha cursado uno o más años de estudios de nivel superior. 

Conforme señala la evidencia, la educación ha ido llegando a más rincones del país y 
de la provincia por lo que, cada vez, es mayor el número de personas que saben leer y 
escribir. 

Esta realidad se la observa en la provincia de Loja puesto que, de acuerdo a los tres 
últimos censos de población y vivienda (INEC), existe un menor  número de 
analfabetos. La masificación y extensión de la educación, la creación de centros 
educativos, la mayor dotación de infraestructura física, la existencia de un mayor 
número de partidas docentes, el interés de los padres para que sus hijos estudien, 
entre otros, podrían ser los factores que explican este hecho. 

De acuerdo a los resultados de los censos se observa que en 1990 la tasa de 
analfabetos llegó a 10.7%, para el 2001 la tasa pasó a 7.9% y finalizó en el 2010 en 
5.8% 

ANALFABETISMO 

Analfabetos son aquellas personas que no saben leer y escribir o que solo leen o solo 
escriben. El número de analfabetos es un indicador del nivel de retraso en el 
desarrollo educativo de una sociedad. Es muy importante para detectar las 
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desigualdades en la expansión del sistema educativo, en especial en el caso de los 
grupos más vulnerables de la población. 

El analfabetismo es una muestra de las deficiencias, históricas y actuales, del sistema 
educativo en cuanto a garantizar una mínima educación a la población; es también un 
indicador de los retos que enfrenta un país en el desarrollo de su capital humano. 
Sirve especialmente para visualizar las diferencias generacionales en las 
oportunidades de educación. En países como el Ecuador, la proporción más alta de 
analfabetos se observa entre los mayores de 65 años y las más bajas entre los 
menores de 24 años.  

Para las Nacionalidades y Pueblos Indígenas, quienes pertenecen a culturas de 
carácter oral, la falta de lecto-escritura no significa ignorancia, retraso, falta de 
conocimiento o de destrezas para desempeñar determinados roles. Los mecanismos 
de socialización y transmisión oral de sus valores, de sus tradiciones, de su 
conocimiento y relación con el entorno, han constituido pilares fundamentales para su 
reproducción cultural y social; un shamán o yachac, por ejemplo, cumple funciones 
esenciales en el conjunto de la sociedad, y posiblemente no haya “aprendido a leer y a 
escribir”.  Sin embargo, se debe tomar en cuenta que la falta de educación formal de 
algunos sectores puede constituir un problema para la interacción en procesos 
interculturales los cuales son inevitables. 

Cuadro 14. TASA DE ANALFABETISMO EN LA PROVINCIA DE LOJA 

 

 Fuente: Elaboración INEC-censo 2010 

 
Un rasgo característico de la provincia de Loja, al igual que la del país, es que existe 
un mayor número de alfabetos hombres que de mujeres; es decir que  las mujeres 
registran una mayor tasa de analfabetismo según el Censo del 2010 la tasa de 
analfabetismo en los hombres es 5,0 y en las mujeres 6,5. 

A nivel provincial se distingue que el cantón Loja dispone del menor número de 
analfabetos (3.2%), seguido por Catamayo (5,1%) y Macará (5.3%). Lo contrario se 
observa en Saraguro (15.5%), Espíndola (12.1%), Zapotillo (11.3) y Quilanga (11%). 
Estos últimos cuatro cantones registran una tasa superior al 10%, es decir que uno de 
cada diez pobladores no sabe leer ni  escribir lo que, a su vez, se considera una tasa 
elevada. 
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Cuadro 15. NIVEL DE INSTRUCCIÓN EN EL CANTON LOJA 
 

 

 

Ningu
no 

Centro 
de 

Alfabeti
zación/(

EBA) 

Preescolar Primar
io 

Secu
ndari

o 

Educa
ción 

Básic
a 

Bachille
rato - 

Educac
ión 

Media 

Ciclo 
Pos 

bachill
erato 

Super
ior 

Postg
rado 

Se 
ignora 

Tota
l 

URBA
NO 2.301 329 1.083 

40.02
0 

31.0
61 

13.38
2 12.492 1.782 

45.37
4 4.034 1.981 

153.
839 

RURA
L 379 76 92 4.049 

1.56
4 1.654 540 25 679 12 152 

9.22
2 

Total 
2.680 405 1.175 

44.06
9 

32.6
25 

15.03
6 13.032 1.807 

46.05
3 4.046 2.133 

163.
061 

Fuente: Elaboración INEC-Censo 2010 

En el cantón Loja  2680 habitantes no saben leer, ni escribir, 405 acuden a un centro 

de alfabetización, 15,036 habitantes cursan la educación Básica, 13032 habitantes 

cursan el bachillerato, 1807 cursan el ciclo postbachillerato, 46.053 tiene educación 

superior y 4.046 habitantes tienen curso de postgrado o educación de cuarto nivel. 

 

DISCAPACIDAD 

En la Zona 7, se registraron 67.908,0 discapacitados de los cuales el 53,0% se 
encontraron en El Oro, Loja el 39,0% y en Zamora Chinchipe 8,0%.  

Cuadro 16. Discapacidad Zona 7 año 2010. 

Área 

Número de 

personas que 

tienen alguna 

incapacidad 

permanente 

Población total 

(2010) 

Discapacidad 

permanente por 

más de un año (%) 

El Oro 36.194,0   600.659,0   6,0 

Loja 26.645,0   448.966,0   5,9 

Zamora Chinchipe 5.069,0   91.376,0   5,5 

Zona 7 67.908,0   1.141.001,0   5,9 

Nacional 816.156,0   14.483.499,0   5,6 

Fuente: INEC, Censo de población y vivienda, 2010. 

Elaboración:Senplades Zona 7.  

 

MOVILIDAD HUMANA 

Un componente adicional de las características  sociales en la Zona 7, está dado por 

la movilidad humana, el flujo migratorio para el año 2010 fue de –1,88 por cada mil 
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habitantes, lo que indica una expulsión aproximada de 2 personas en promedio anual, 

la cual se deriva de los comportamientos migratorios de las provincias que la 

conforman (INEC 2010).Entre tanto, la búsqueda de oportunidades en las condiciones 

de vida y de trabajo,  son las principales causas de la migración interna de los 

habitantes de la Zona 7, que tienen diferentes preferencias en cuanto a las provincias 

de destino; situación que se puede corroborar en la siguiente tabla. 

Cuadro 17. Migración interprovincial zona 7. 

Desde Hacia Porcentaje 

El Oro 

Guayas 30,9% 

Pichincha 18,7% 

Azuay 16,1% 

Loja 

Pichincha 30,2% 

El Oro 24,3% 

Zamora 

Chinchipe 
9,4% 

Zamora 

Chinchipe 

Loja 38,7% 

Pichincha 17,1% 

Azuay 9,6% 

Fuente: INEC, Censo de población y vivienda, 2010. 

Elaboración:Senplades Zona 7. 

 

DISTRIBUCIÓN DE LA TIERRA. 

De las 65.625 unidades de producción existentes en la Provincia 68,5% son propias 

con titulo;  el 16,5% son de tenencia mixta y el 4,8 % son de otra forma de tenencia y 

el 4,7% son ocupadas sin título, el 4,3 % son  de propiedad de comunas y 

cooperativas, 0,7 % se encuentran arrendadas y 0,5 % se encuentran utilizadas al 

partir. 

NIVELES DE POBREZA DEL DISTRITO LOJA  

  
La pobreza se refiere a las privaciones de la(s) persona(s) u hogar(es) en la 
satisfacción de sus necesidades básicas, en particular las necesidades materiales. 
Algunos enfoques, además de observar los resultados materiales de la pobreza, se 
refieren también a la ausencia de ciertas capacidades  individuales y colectivas (cf. 
PNUD, 1997).  
 
La Provincia de Loja, se encuentra entre las más pobres del país junto a Chimborazo y 
Cotopaxi, a pesar del predominio de población mestiza. 
 
 Según el quintil económico el 57% de su población se encuentra en los quintiles 
económicos más pobres 1 y 2 (43% a nivel nacional) y el 13% en el quintil 5 (17% a 
nivel nacional). 
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En cuanto a la geografía cantonal de la pobreza y la indigencia, se evidencia con más 
claridad, la medida de las desigualdades sociales en el país, así Loja tiene varios 
cantones con los más altos índices de incidencia de pobreza e indigencia; se podría 
afirmar que en Sozoranga, Espíndola, Olmedo y Zapotillo, la mayoría de la población 
es pobre. 

 

CANTON % DE POBLACION 
SEGÚN NIVEL DE 
POBREZA 

ESPINDOLA 90.2 

ZAPOTILLO  89.3 

PINDAL 86.1 

QUILANGA 84.5 

OLMEDO 89.9 

SOZORANGA 90.5 

SARAGURO 86.8 

PUYANGO 77.2 

PALTAS 83.1 

MACARA 63 

GONZANAMA 85.6 

CHAGUARPAMBA 85.1 

CELICA 75.7 

CATAMAYO 73.5 

CALVAS 70 

LOJA 43.6 

  Fuente: Elaboración INEC-censo 2010 

 
SALUD 

NATALIDAD 

La tasa Bruta de Natalidad se obtiene al relacionar la población total estimada a mitad 

del período (poblacional media) con el número de nacidos vivos. En el año 2011, esta 

tasa a nivel nacional, representa el 15,05 de nacimientos por cada 1.000 habitantes 

La tasa de natalidad del distrito Loja es de 14,24 por cada 1000 RN nacidos vivos. El 
total de recién nacidos en el 2011en la provincia de Loja fue de 6738 de los cuales 
3473 fueron hombres y 3265 mujeres. 

En el cantón Loja el total de recién nacidos fue de 3892, siendo varones 1989 y 
mujeres 1903 
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Cuadro 18.  Tasa bruta de natalidad provincial 

Población 

Loja 

473.331 

Natalidad 

Número 

6738 

Tasa 

14,24 

Fuente: Elaboración  INEC- Censo 2010 

 

Cuadro 19. Tasa de natalidad Provincia de Loja-2011 

Indicador Número Tasa / 1000 
habitantes 

Natalidad 6738 14,24 

Mortalidad 
general 

2288 4,83 

Mortalidad 
infantil 

52 5,02 

Mortalidad 
materna 

14 207,78 

Fuente: Elaboración INEC-Censo-2010 

FECUNDIDAD 

Serie cronológica 

Año 1990 2001 2010 

Nacional 4 3.28 2.4 

Fuente: Elaboración INEC-Censo-2010 

 

   Fuente: Elaboración INEC-Censo-2010 
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En la actualidad la “tendencia” de los hogares es la de contar con un menor número de 

hijos sobretodo en el área urbana. Esta tendencia también se presenta a nivel 

nacional. 

De acuerdo al último censo de población (INEC, 2010) la provincia de Loja registra un 

promedio de 2.14 hijos por hogar. Diez cantones presentan un mayor promedio (Celica 

es el más alto con 2,25) y los restantes seis cantones el  menor promedio (Loja es el 

más bajo con 1,60). 

 

MORTALIDAD GENERAL 

La tasa de mortalidad a nivel nacional para el año 2000 ascendía a 4.6 por 1.000 

habitantes; posteriormente, la  tendencia indica que comienza su  descenso, hasta 

mantenerse en 4.3 por casi 6 años; hasta el 2011 cuando se registra una disminución 

a 4.1 

Serie cronológica 

Año 2006 2007 2008 2009 2010 2011 

Nacional 4,32 4,26 4,35 4,26 4,11 4,08 

Fuente: Elaboración INEC-Censo-2010 
 

 
Fuente: Elaboración INEC-Censo-2010 
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Fuente: Elaboración INEC-Censo-2010 

 
CAUSAS DE MORTALIDAD GENERAL 

   
Población Estimada 2011 15.266.431 

   
Total de Defunciones 62.304 

   
Tasa de Mortalidad General (x 100.000 hab.)         408,11 

Nº 
Orden 

Código  
L.C. 

Cód.  CIE-10 
detallada 

Causas de Muerte Número % Tasa 

1 26 E10-E14 Diabetes mellitus 4.455 7,15% 29,18 

2 34 I10-I15 Enfermedades hipertensivas 4.381 7,03% 28,70 

3 42 I60-I69 Enfermedades cerebrovasculares 3.930 6,31% 25,74 

4 29 F01 F03 G30 Demencia y Enfermedad de Alzheimer 3.894 6,25% 25,51 

5 57 V00-V89 Accidentes de transporte terrestre 3.351 5,38% 21,95 

6 46 J10-J18 Influenza y neumonía 3.067 4,92% 20,09 

7 64 X85-Y09 Agresiones (homicidios) 2.106 3,38% 13,79 

8 35 I20-I25 Enfermedades isquémicas del corazón 2.014 3,23% 13,19 

9 51 K70-K76 Cirrosis y otras enfermedades del hígado 1.997 3,21% 13,08 

10 4 

A33-A37 A80 
B01 B05 B06 

B15 B16 B170 
B180 B181 

B26 

Enfermedades Inmunoprevenibles 1.971   3,16% 12,91 

 
Fuente: Elaboración INEC-Censo-2010 
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MORTALIDAD MATERNA 
 

Provincias Muertes Maternas RMM 

Azuay               13      80,72  
Bolívar                 3      62,51  
Cañar                 5      89,85  
Carchi                 3      86,73  
Cotopaxi               11    102,06  
Chimborazo               12    110,35  
Imbabura               11    118,78  
Loja               14    135,21  
Pichincha               21      38,13  
Tungurahua               12    113,81  
Santo Domingo                 6      64,89  
El Oro               12      89,58  
Esmeraldas               14      91,15  
Guayas               45      55,38  
Los Ríos                 4      20,24  
Manabí               25      78,72  
Santa Elena                 3      35,81  
Morona Santiago                 7    141,07  
Napo                 2      63,59  
Zamora Chinchipe                 4    142,91  
Sucumbíos                 8    167,93  
Orellana                 4      88,61  
Pastaza                 2      81,37  

Total             241      70,44  
Fuente: Elaboración INEC-
Censo-2010   
 
PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE MATERNA 
EN EL PAIS 
 

Causas de Muerte Materna Número % RMM 1/ 

Total de Muertes Maternas 241 100 70,44 

Causas Obstétricas Directas (O00-O94) 165 68,46% 48,22 

O72 Hemorragia postparto                                     41 17,01% 11,98 

O14 Hipertensión gestacional [inducida por el embarazo] con proteinuria 
significativa 

30 12,45% 8,77 

O15 Eclampsia                                                31 12,86% 9,06 

O85 Sepsis puerperal                                         20 8,30% 5,85 

O36 Atención materna por otros problemas fetales conocidos o presunto 9 3,73% 2,63 

O05 Otro aborto                                              5 2,07% 1,46 

O45 Desprendimiento prematuro de la placenta (abruptioplacenta) 3 1,24% 0,88 

O90 Complicaciones del puerperio, no clasificadas en otra parte 3 1,24% 0,88 

O00 Embarazo ectópico 2 0,83% 0,58 

O06 Aborto no especificado                                   3 1,24% 0,88 

O08 Complicaciones consecuencia al aborto al embarazo ectópico y molar  2 0,83% 0,58 

O13 Hipertensión gestacional (inducido por el embarazo) sin proteinur. 2 0,83% 0,58 

O64 Trabajo de parto obst. debido a mala pos. y pres. anorm. feto 2 0,83% 0,58 
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O67 Trabajo de parto y complicaciones por hemorragia intraparto no 
clasificado en otra parte 

2 0,83% 0,58 

O88 Embolia obstétrica 2 0,83% 0,58 

Resto de causas obstétricas directas 8 3,32% 2,34 

Fuente: Elaboración INEC-Censo-2010 
 

 
PERFIL EPIDEMIOLOGICO 

 
En el Ecuador, más que una transición epidemiológica se evidencia una acumulación 

epidemiológica, en la que las enfermedades carenciales y transmisibles comparten 

espacio con las crónico-degenerativas y los problemas de salud colectiva. Entre las 

primeras predominan las infecciones respiratorias agudas, las enfermedades 

diarreicas, la malaria, la tuberculosis pulmonar, las enfermedades inmunoprevenibles, 

la desnutrición global, la desnutrición crónica y la anemia. Entre las segundas están 

las enfermedades cerebro vascular, las cardiopatías isquémicas, la hipertensión 

arterial, la diabetes mellitus, los tumores malignos, el SIDA y los problemas de salud 

mental. Los problemas de salud colectiva más frecuentes son los accidentes de 

transporte y las agresiones. Este perfil epidemiológico está relacionado con una serie 

de determinantes tales como los niveles de pobreza y de inequidad en el país 

 
Nuestro perfil epidemiológico como Unidad médica está compuesto en esencia de  

enfermedades crónicas como Diabetes, Hipertensión, Lumbalgia etc. Además que la 

mayor parte de usuarios del área de emergencia lo hacen por problemas respiratorios 

y gastrointestinales. 

 
AÑO  2009 

PERFIL EPIDEMIOLOGICO 

Ord. PATOLOGIA CONSULTAS PORCENTAJE 

1 HIPERTENSION ARTERIAL 8516 19,71 

2  DIABETES MELLITUS 3804 8,81 

3  NEURALGIA, NEURITIS, 

LUMBALGIA, Y CIATICA 3442 7,97 
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4  IRA (Infección respiratoria aguda) 2222 5,14 

5 GASTRITIS, DUODENITIS, 

ESOFAGITIS 1594 3,69 

6  OSTEOPOROSIS 1276 2,95 

7  PARASISTOSIS INTESTINAL 1242 2,88 

8 CEFALEA 1072 2,48 

9 DISLIPIDEMIA 1068 2,47 

10 ARTRITIS NO ESPECIFICADA 1064 2,46 

11 OTRAS PATOLOGIAS 17896 41,43 

  43196  

FUENTE: Informe AS400 
ELABORACIÒN: Jhonson Atarihuana Paladines 

 
 
PERFIL EPIDEMIOLOGICO DEL HOSPITAL DEL DIA – IESS- LOJA 2011 

Ord

. 

PATOLOGIA PORCENTAJE 

1 HIPERTENSION ARTERIAL 33.86 

2 DIABETES MELLITUS 26.85 

3 DISLIPIDEMIA 9.71 

4 HIPOTIROIDISMO 6.86 

5 IRA 5.59 

6 ITU 5.15 

7 GASTRITIS DUODENITIS, ESOFAGITIS 5.12 

8 ENFERMEDADES DERMICAS 1.48 
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9 VAGINITIS, VULVITIS 1.35 

10 OSTEOPOROSIS 1.23 

11 EPILEPSIA Y CEFALEA 1.14 

12 ANEMIAS 0.77 

13 TRANSTORNO SICOSOMATICO 0.42 

14 NEURALGIAS, NEURITIS 0.37 

15 TRANSTORNOS MENOPAUSICOS 0.13 

 TOTAL 100 

FUENTE: EBAS/MEDICINA FAMILIAR 
ELABORACIÒN: Johnson Atarihuana Paladines 

 
 
 
 

PERFIL EPIDEMIOLOGICO  2013 

ORDEN CODIGO DESCRIPCION 

1 I10 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) 

2 J02 FARINGITIS AGUDA 

3 J03 AMIGDALITIS AGUDA 

4 K29 GASTRITIS Y DUODENITIS 

5 E11 
DIABETES MELLITUS NO 
INSULINODEPENDIENTE 

6 J00 
RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO 
COMUN] 

7 E03 OTROS HIPOTIROIDISMOS 

8 R10 DOLOR ABDOMINAL Y PELVICO 

9 G44 OTROS SINDROMES DE CEFALEA 

10 M792 
NEURALGIA Y NEURITIS, NO 
ESPECIFICADAS 

 
 FUENTE: CENTRO DE COMPUTO 
 ELABORACIÒN: Ing. Jefferson Jiménez. 
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PRODUCCION 

Esta unidad médica  ha mantenido a partir del 2009 un incremento significativo en su 

producción a partir de la aprobación para la atención de los menores de 18 años y de 

la extensión de conyugue.  

DEMANDA DE CONSULTA EXTERNA 2010-2012  

HOSPITAL DEL DIA -LOJA 

Año Consult
a 

externa 

Fomento y 
prevención 

Consultas de 
odontología 

Exámenes 
de 

laboratorio 

Estudios 
de 

imagen 

Procedimientos 
endoscópicos 

2010 

 

58577 6021 7110 55833 8444 - 

2011 76182 8588 8815 94157 14931 

 

739 

2012 99666 

 

11820 10225 118455 19379 1616 

Fuente: Elaboración INEC-Censo-2010 
 

 
PRODUCCION  2012- 2013 

1.2 Prevención individual por ciclo de vida. 
 

Control del niño/a  sano: Con el incremento de profesionales en área de Pediatría se 

ha logrado incrementar la atención de esta población, y durante la atención se brinda 

consejería a los padres y madres de familia para promover en ellos la importancia de 

un control preventivo anual durante esta edad, ya que son población vulnerable. La 

consejería se enfoca hacia el cumplimiento de las inmunizaciones,  y controles 

médicos permanentes. 

Cabe mencionar que las vacunas son otorgadas por el Ministerio de Salud Pública a 

través del área de salud Nro. 1, y la producción de la unidad depende de la entrega de 

las mismas a nuestra unidad médica sin embargo la población infantil que acude a la 

unidad médica es transferida a los subcentros de salud respectivos.  

AÑO CONSULTA INMUNIZACIONES. 

2012 2900 214 

2013 3011 96 

  Fuente: Estadísticas del CAACL 
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Mujeres en edad fértil: Las prestaciones de salud otorgadas a este grupo están 

enfocadas hacia:  

 Detección Oportuna del cáncer: Toma de muestras de Papanicolaou  y 
Colposcopias. 

 
Es importante mencionar que nuestra unidad médica en lo que respecta a 
Papanicolaou realiza la toma de la muestra y las placas son enviadas a 
prestadores externos como Solca  al igual que las muestras recogidas durante 
las Colposcopias.   
 
El servicio de Papanicolaou se realiza de Lunes a Viernes  de 7 a 11H00 y  los 
procedimientos de colposcopias los días Jueves de 7h00 a 12h00. 

 

AÑO PAPANICOLAOU COLPOSCOPIAS 

2012 1937 48 

2013 2777 324 

 Fuente: Estadísticas del CAACL 
 

 Control Prenatal 
 

Con la implementación del área materna infantil y el incremento de 
profesionales de Ginecología la producción es mucho más alta durante el 2013, 
es decir 2011 pacientes.  

 

AÑO CONTROL PRENATAL 

2012 399 

2013 2011 

   Fuente: Estadísticas del CAACL 

 Planificación Familiar. 

 

AÑO PLANIFICACION 

FAMILIAR 

2012 34 

2013 75 

   Fuente: Estadísticas del CAACL 
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 Inmunización:  

 

AÑO INMUNIZACIONES 

2012 148 

2013 185 

  Fuente: Estadísticas del CAACL 

 

Chequeo  Preventivo del adulto (20 a 65 años) y del adulto mayor: Considerando que 

la atención preventiva es importante en el primer nivel de atención, nuestra unidad 

médica responde ante las solicitudes y pedidos que realizan las instituciones públicas 

y privadas para realizar el control preventivo a sus  empleados/as y lográndose lo que 

a continuación se detalla:  

 
EMPRESAS QUE SE REALIZARON EL CONTROL PREVENTIVO EN EL 

HOSPITAL DEL DIA IEES-LOJA 

AÑO 2012. 

EMPRESA TOTAL DE EMPLEADOS 

Colegio Experimental Bernardo Valdivieso 200 

Colegio La Inmaculada 50 

Colegio Pio Jaramillo 100 

Colegio Hernán Gallardo 12 

Colegio La Porciúncula 50 

Diario La Hora 60 

Instituto Particular Simón Bolívar 15 

Colegio Nocturno Catamayo 30 

Colegio Nacional Libertador (Jimbilla) 25 

Colegio Daniel Álvarez Burneo 280 

Unidad Educativa Fernando Suarez 20 
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Superintendencia de Compañías 11 

Centro de Salud Nro. 2 50 

Banco del Estado 30 

Escuela Julio Ordoñez 38 

INNFA_MIES 80 

CONPATEC 6 

Colegio Nacional 8 de Diciembre  20 

Empresa Espinoza Aguirre/servicios Generales 68 

Ejército Ecuatoriano Zona 7/ 47 

ILELSA 30 

Asociación de Jubilados 40 

Hospital Militar 29 

JETCOURIER 13 

Procuraduría General del Estado 15 

CAA- IESS 104 

Naturaleza y Cultura Internacional 41 

Cuerpo de Bomberos de Loja 68 

Conservatorio de Música 91 

TOTAL 1623 

 

EMPRESAS QUE SE REALIZARON EL CONTROL PREVENTIVO EN EL 

HOSPITAL DEL DIA IEES-LOJA 

AÑO 2013. 

INSTITUCION  

NRO DE 

EMPLEADOS 
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Universidad Nacional de Loja 739 

Clínica San Agustín 48 

Unidad Educativa ATENEO 20 

Ministerio de Obras Públicas 120 

SENPLADES 38 

MIDUVI 34 

Hospital Militar 28 

Dirección Provincial de Salud 109 

Hotel Haward Jhonson  60 

Secretaría Nacional del Migrante 15 

Colegio Militar 60 

VASCORP 8 

Unidad Educativa Liceo de Loja 43 

Banco de Guayaquil 25 

Diario La Hora 59 

Banco del Austro 19 

Dirección Provincial de Riesgos de Loja 10 

SRI 73 

Regulacion
Nota adhesiva
PRODUCCION INDIVIDUAL Y POR SERVICIOS
INDICADORES INDIVIDUAL POR AREAS
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Unidad Educativa La Inmaculada 61 

COOPMEGO 222 

Agencia Regional de Minas e 

Hidrocarburos 8 

Zona Militar BI7 Loja 91 

APROFE 30 

INEC 10 

Conservatorio de Música 78 

Gobernación de la Provincia de Loja 35 

Dirección Provincial del IESS 60 

Cruz Roja de Loja 32 

NEFROLOJA 14 

DELAROMA 5 

CREVIGO 22 

AGOEXPRO 10 

VILCAFLOWERS 9 

CRONICA 16 

ECOLAC 14 

TOTAL  2225 
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1.3. Recuperación de la salud por demanda según ciclo de vida:  

Manejo Integral de la Demanda de la morbilidad:  

La demanda de consulta externa, se ha extendido de  4H00 diarias en los años 2007-

2008,  a la atención de 12H00 de consulta externa  diaria desde el año 2010 de lunes 

a viernes y desde el año 2011 consulta externa el día sábado de 7H00-12H00. 

Adicionalmente  se brinda atención en  el Servicio de Emergencia  las 24 horas.  

PRODUCCIÓN DE CONSULTA MEDICA 2012- 2013. 

AÑO CONSULTA 

EXTERNA 

EMERGENCIA  

2012 99666 25470 

2013 103406 54732 

Fuente: Estadísticas del CAACL 

 

Fuente: Estadísticas del CAACL 

Servicio de Médico a Domicilio: La existencia de una alta demanda de pacientes 

afiliados/as con enfermedades crónicas y catastróficas y que no pueden movilizarse 

para recibir atención médica nuestra unidad ha mantenido el servicio de atención a 

domicilio, el cual se realiza de Lunes a Viernes en horario de 7h30 a 9h30, la misma 

que en este año 2013 se ha incrementado realizándose 1359 atenciones médicas, 

como se detalla en el siguiente cuadro: 

 

MEDICO A DOMICILIO AFILIADOS/AS 

AÑO 2012 1202 
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AÑO 2013 1359 

Fuente: Estadísticas del CAACL 

Servicio de  Laboratorio clínico que  realizan pruebas de Inmunodiagnóstico y 

Hematología Heces y Bacteriología Bioquímica, enzimáticas y  toma de muestras de 

citología de Cérvix .Este servicio brinda atención de Lunes a Sábado de 6h00 a 21h00. 

Cabe recalcar que  la producción de este servicio ha crecido en vista de la alta 

demanda de consulta externa y de emergencia.  

SERVICIO DE LABORATORIO 

 AÑO 2012 118584 

 AÑO 2013 145996 

Fuente: Estadísticas del CAACL 

 

 

Fuente: Estadísticas del CAACL 

Servicio de  Imagenología con procedimientos, de Radiografía Convencional digital,  

Ecografía  General y Obstétrica,  Mamografías,   Eco Doopler, DMO, panorámica 

dental. Este servicio funciona de lunes a sábado en horario de 7h00 a 21h00. 

SERVICIO DE IMAGENOLOGIA 

AÑO RAYOS X ECOGRAFIAS MAMOGRAFIAS 

2012 6095 10387 1399 

2013 10731 11324 1880 
Fuente: Estadísticas del CAACL 
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Fuente: Estadísticas del CAACL 

 

Quirófano del día 8 horas de trabajo en  Cirugía General, Ginecológica,   

Traumatología, Oftalmología. Este servicio funciona de lunes a viernes. 

SERVICIO DE CIRUGIA DEL DIA 

 AÑO 2012 545 

 AÑO 2013 488 
 Fuente: Estadísticas del CAACL 

 

 Fuente: Estadísticas del CAACL 

Servicio de Fisiatría y Rehabilitación: Es importante mencionar que este servicio es 

el que con mayor demanda de pacientes cuenta, en horario de 7h00 a 19h00 de lunes 

a viernes a pesar de contar con dos profesionales, cada  paciente es atendido en un 

tiempo de 15 minutos .y es el servicio que genera mayor ingreso mediante facturación.  

AÑO 2012 AÑO 2013

Series1 545 488

T
ít

u
lo

 d
e

l 
e

je

CIRUGIA DEL DIA

SERVICIO DE FISIATRIA Y REHABILITACION  

AÑO PACIENTES PROCEDIMIENTOS 
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Fuente: Estadísticas del CAACL 

 

 

Fuente: Estadísticas del CAACL 

SERVICIO DE ELECTROCARDIOGRAFIA 

Cabe indicar que la producción es menor en el 2013 por cuanto el equipo que contaba 

este servicio dejo de funcionar desde el mes de Julio  y se procedió a la elaboración 

de un proyecto para la adquisición de un nuevo equipo el mismo que empezó a 

funcionar a partir de diciembre del 2013, en horario de Lunes a Viernes de 8h00 a 

16h00. La lectura y revisión de este examen es realizado por médicos internistas por 

no contar con la especialidad de Cardiología.  

SERVICIO DE ELECTROCARDIOGRAFIA 

AÑO 2012 2165 

AÑO 2013 1867 
Fuente: Estadísticas del CAACL 

 

 Fuente: Estadísticas del CAACL  

2012 15076 64174 

2013 15419 73681 
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RECUPERACION DE LA SALUD ORAL:En el año 2013 laboran en este servicio  tres 

profesionales en horarios de 8 horas de lunes a viernes, con consultas de 20 minutos, 

es por ello que la producción en este periodo es menor. 

CONSULTA MEDICA ODONTOLOGICA 

 AÑO 2012 10225 

 AÑO 2013 9579 

Fuente: Estadísticas del CAACL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Estadísticas del CAACL 

 

Implementación del servicio Materno Infantil:  

A partir del mes de Junio se inicia la atención en  el área materna infantil, 

complementando su  equipamiento y procediendo a la atención de partos y cesáreas, 

logrando lo que a continuación se detalla:  

 

AÑO PARTOS CESAREAS 

2013 15 13 

Fuente: Estadísticas del CAACL 

 

AÑO 2012 AÑO 2013

CONSULTA 10225 9579

CONSULTA ODONTOLOGICA
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PRODUCCIÓN POR ESPECIALISTA 

ENERO-JUNIO 

2013-2014 

ATENCIÓN DE PACIENTES 

Consulta Externa 
Año 
2013 

Año 
2014 

Medicina Interna 10892 11172 

Cirugía general 1123 1011 

Dermatología 2230 1991 

Oftalmología 1718 623 

Psiquiatría 1663 1541 

Psicología 0 960 

Ginecología 1795 4619 

Pediatría 2563 5214 

Gastroenterología 1742 1148 

Neurología 1955 2211 

Traumatología 1443 1413 

Terapia del dolor 410 375 

TOTAL 27534 32278 
   Fuente: Estadísticas del CAACL 

 

Fuente: Estadísticas del CAACL 

 



 

Loja 10 de agosto entre Av. Manuel Agustín Aguirre y  

         Lauro  Guerrero. Telf.: 2570389  

 PLAN MEDICO FUNCIONAL DEL “HOSPITAL DEL DIA CENTRAL LOJA” 

En el área de consulta externa, la atención por especialidad se ha incrementado un 

4%  en el 2014 con relación al año 2013  durante los meses de Enero- Junio.  

Cabe  mencionar que a pesar de que no se vean reflejadas las patologías en el perfil 

epidemiológico del 2013 como las diez primeras causas de morbilidad, si existe un alto 

porcentaje de atención de especialidades las mismas que son referidas o establecidas 

mediante interconsulta por el médico familiar y/o generales, de los dispensarios 

anexos, unidades de primer nivel del seguro social campesino y unidades 

ambulatorias de la provincia, por cuanto los especialistas existentes en el Hospital 

Manuel Ignacio Montero no son suficientes para cubrir la alta demanda.   

Además debemos indicar que en nuestra unidad contamos con un solo médico familiar 

el mismo que brinda atención médica de 5 horas diarias, ya que las horas restantes 

realiza atención médica a domicilio dirigido a pacientes afiliados/as con enfermedades 

crónicas y que no pueden movilizarse para acudir a la consulta.  

En el año 2013 no existió atención de la especialidad de Psicología, iniciando la 

misma desde el mes de Febrero del 2014, conforme lo establece la tipología 

correspondiente a nuestra unidad. 

En el caso de la especialidad de Oftalmología existe un baja en la atención del 2014, 

debido a que la especialista se encontraba con permiso de maternidad y con la 

finalidad de brindar este servicio a los usuarios, se inició el trámite para la contratación 

determinándose en el proceso de selección que en nuestra ciudad no existieron 

profesionales especialistas interesados en laborar durante el tiempo requerido. 

APOYO DIAGNOSTICO 

ÁREA EXAMENES  

LABORATORIO 

SANGRE 

ORINA 

HECES 

MICROBIOLOGIA 

IMAGENOLOGIA  

RADIOLOGIA 

ECOSONOGRAFIA 

MAMOGRAFIA 

DENSITOMETRIA OSEA 

PANORAMICA DENTAL  

ENDOSCOPIA DIGESTIVA  

GASTROSCOPIA 

RECTOSIGMOIDEOSCOPIA 

BIOPSIA  
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MATERNO INFANTIL 

CITOLOGIA  PAPANICOLAOU 

BIOPSIA DEL CERVIX 

CONO LEEP  

CAUTERIZACION  

ELECTROCARDIOGRAFIA  ELECTROCARDIOGRAMA 

ELECTROENCEFALOGRAFIA  ELECTROENCEFALOGRAMA 

AUDIOMETRIA  AUDIOMETRIA  

  

PROCEDIMIENTOS 

SERVICIO/ESPECIALIDAD TIPO DE PROCEDIMIENTO 

EMERGENCIA INYECCIONES 

CURACIONES 

SUTURAS 

NEBULIZACIONES 

DRENAJES DE ABCESOS 

ONICECTOMIA 

OTROS. 

DERMATOLOGIA EXTRACCION DE NEVOS 

BIOPSIAS 

CAUTERIZACIONES 

TRAUMATOLOGIA COLOCACION Y RETIRO DE 
YESOS 

 

 

LABORATORIO CLINICO 

TOMA DE MUESTRAS DE CONSULTA EXTERNA 

 DE LUNES A VIERNES DE 06H00 A 08H30 

TOMA DE MUESTRAS DE EMERGENCIA: 24 HORAS 

SABADO Y DOMINGO: EMERGENCIAS DE 07H00 A 19H00 

DETERMINACIONES 

HEMATOLOGIA 

BIOMETRIA HEMATICA 

GRUPO FACTOR RH 

HEMOGLOBINA 
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HEMATOCRITO 

INVESTIGACION DE HEMATOZOARIO 

PLAQUETAS 

VELOCIDAD DE SEDIMENTACION 

BIOQUIMICA 

ACIDO URICO 

BILIRRUBINA  T D  

COLESTEROL HDL 

COLESTEROL LDL 

COLESTEROL TOTAL 

GLUCOSA BASAL 

GLUCOSA POST PRANDIAL 

CURVA DE TOLERANCIA DE GLUCOSA 

TGO  

TGP 

TRIGLICERIDOS 

CREATININA 

UREA  

LIPASA   

DESHIDROGENASA LACTICA                         

HIERRO SERICO 

CAPACIDAD DE FIJACION DE HIERRO 

TRANSFERRINA 

AMILASA 

FOSFATASA ALCALINA 

COAGULACION 

TIEMPO DE PROTROMBINA 

TIEMPO DE TROMBOPLASTINA 

TIEMPO DE COAGULACION 

TIEMPO DE HEMORRAGIA 

SEROLOGIA 

VDRL 

VIH 

PCR 

FR 

ASTO 
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REACCION DE WIDAL 

REACCION DE HUDLESSON 

ORINA 

ELEMENTAL Y MICROSCOPICO  

GRAM DE GOTA FRESCA  

MICRO ALBUMINURIA 

PROTEINURIA DE 24 H 

CULTIVOS  

HECES 

COPROLOGICO Y COPROPARASITARIO 

COPROPARASITARIO SERIADO 

SANGRE OCULTA 

HELICOBACTER  PILORI 

ROTAVIRUS 

POLIMORFONUCLEARES 

COPRO CULTIVO 

MICROBIOLOGIA 

CULTIVOS DE OROFARINGE Y OTROS 

SECRECIONES VAGINALES 

KOH 

BACILOSCOPIAS EN ESPUTO BAAR 

ZHIEL  NIELSEN 

GRAM                                                                                                

HORMONAS 

T3 

TSH 

T4 

FSH 

PSA TOTAL 

PSA LIBRE 

ESTRADIOL 

PROLACTINA 

PROGESTERONA 

CORTISOL 

INSULINA 

INSULINA 2 HORAS 
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MARCADORES TUMORALES 

TIROGLOBULINA 

CA 125  

CEA  

CA 15 -3 

INMUNOLOGIA 

ANTICUERPOS TPO 

HELICOBACTER PILORY IGG 

INFECCIOSAS: CITOMEGALOVIRUS 

IGG 

 CITOMEGALOVIRUS IGM 

RUBEOLA 

IGG 

RUBEOLA IGM 

TOXOPLASMA IGG 

TOXOPLASMA IGM 

HEPATITIS B 

HEPATITIS C 
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CAPITULO III. 

PLAN DE ESPACIOS 
ACTUAL 
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Las áreas con las que cuenta la unidad son las siguientes:  

DIRECCIÓN Y GESTIÓN ADMINISTRATIVA 

  
Planificación nuevos 

hospitales 
Licenciamiento 

Dirección Estratégica   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Despacho de Director 
Gerente 

Trabajo del Director  1 24 24 opcional 

Secretaría Secretaría del Director  1 28 28 opcional 

Sala de espera 
Espera de visitas del 
Director  

1 30 30 opcional 

Subtotal       82   

            

Dirección Asistencial   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Despacho Director 
Técnico 

Trabajo administrativo 1 24 24,19   

Secretaría 
Secretaría de Director 
Técnico 

1 0 0 si 

Despacho 
Coordinador/epidemiólogo 

Trabajo administrativo 1 0 0 opcional 

Subtotal       24,19   

            

Dirección de Cuidados   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Despacho Dirección de 
Enfermería 

Trabajo administrativo 1 0 0 12 m2 

Subtotal       0   

            

Dirección Administrativo-Financiera   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Despacho de Responsable Trabajo administrativo 1 0 0 12 m2 

Zona de trabajo de 
Técnico financiero 

Trabajo administrativo 1 83 83,29 si 

            

Subtotal       83,29   

  
 

        

Dirección de Talento Humano   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Despacho de Responsable Trabajo administrativo 1 0 0 12 m2 

Zona de trabajo de 
Técnico de talento 
humano 

Trabajo administrativo 2 48 95,28 si 

            

Subtotal       95,28   

  
 

        

Zona de apoyo de la Dirección    

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Sala de reuniones Reuniones de 12 personas 1 23 22,7 deseable 

Cafetería Preparación de alimentos 1 0 0 opcional 

Batería sanitaria 
Servicios higiénicos para el 
área  

1 20 20 opcional 

Subtotal       42,7   
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TOTAL Administración       327,5   

      

      

SERVICIO INTEGRAL DE FARMACIA INTRAHOSPITALARIA 

  
Planificación nuevos 

hospitales 
Licenciamiento 

Área técnica    

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Zona de Dispensación 
Externa 

Dispensación a pacientes externos  1 21 21   

  
Incluye un mostrador a zona de 
atención y comunicación interna con 
almacén 

        

Zona dispensación al 
Hospital 

Disposición de los carros preparados 
para su traslado a planta 

1 0 0   

Área de Farmacotécnia  Preparación de Unidosis 1 0 0   

Zona de lavado de manos Protocolos de higiene del personal         

Área de refrigeradores Zona de refrigeradores y congeladores 1 0 0   

Subtotal       21,36   

            

Área de Recepción,  almacenamiento y suministro (con control de acceso )   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Acceso exterior 
Acceso exterior para descarga de 
suministros 

        

Recepción 
Recepción de suministros previamente 
controlados por el Almacén central 

1 0 0   

Almacén  Almacén central de la unidad 2 53 105,72   

Subtotal       105,72   

            

Área Administrativa y de personal   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Despacho Químico Trabajo administrativo 1 16 15,86   

Secretaría Apoyo administrativo 1 0 0   

Trabajo administrativo 
Gestión de la adquisición de 
medicamentos 

1 0 0   

 
Control de consumos y existencias         

Sanitarios de personal Apoyo 1 2 2   

Subtotal       17,86   

            

TOTAL Farmacia       144,94   

 

FISIATRÍA 

  
Planificación nuevos 

hospitales 
Licenciamiento 

Área de recepción de pacientes   

Dependencia Función Uds. M2. Total   
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Recepción pacientes Recepción de pacientes y familiares 1 2,6 3 opcional 

Sala de espera Espera de pacientes y familiares 1 30,3 30 si 

  
6 m2 por consultorio + boxes de 
tratamiento (1 m2 x persona, 1 familiar por 
paciente). Mínimo 12 m2 

        

  
Puede ser compartida con servicios anexos 
de similar perfil de pacientes (ambulantes) 

        

Baterías sanitarias 
Servicios higiénicos para visitas diferenciar 
hombres y mujeres, ambos con al menos 1 
para capacidades especiales 

1 1,7 2 si 

Subtotal       34,59   

            

Área técnica   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Consultorios Espacios para examen clínico y entrevista 1 14,1 14,1 12 

          opcional 

Vestidor pacientes 
Cambio de ropa de los pacientes, sanitario 
y guardarropa 

1 1,7 1,7 si 

  
Dimensionar en función de actividad 
prevista 

        

Sala de Cinesiterapia  Terapias del sistema locomotor (gimnasio) 1 60,4 60,4 si 

  Terapia física (mecanoterapia)         

  Tracción Cervical          

  Terapia de la marcha         

  
Dimensionar en función de actividad 
prevista 

        

Zona de Boxes  Aplicación de compresas 12 5,54 66,48 si 

Subtotal       128,58   

            

Área de soporte y suministros   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Almacén Almacenaje de aparataje y otros productos 1 2 2 si 

Limpio Almacenaje de material limpio y lencería 1 0 0 si 

Usado Limpieza y almacenaje de material sucio 1 0 0 si 

Limpieza Almacén de útiles de limpieza 1 0 0 si 

Subtotal       2   

            

Área de personal   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Sanitario personal Apoyo para el personal 2 0 0 si 

Subtotal       0   

            

TOTAL Rehabilitación       165,17   
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INFORMÁTICA 

  
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Área técnica   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Despacho de Responsable Trabajo administrativo 1 0 0 opcional 

Zona de trabajo  Zona de trabajo de informáticos 1 34,5 35 
si en 

informatizados 

Granja Servidores 
Espacio para la ubicación de 
servidores informáticos 

1 12 12 
si en 

informatizados 

            

TOTAL Informática       47   

 

BODEGA 

  
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Área de acceso y  recepción   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Muelle de descarga Descarga de suministros       si 

Recepción-
Administración 

Área de recepción y comprobación de 
suministros 

1 0 0 si 

  Estar de almaceneros         

Subtotal       0   

            

Área de almacenes   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Almacén Área de Almacenamiento centralizada 3 29 87,57 Si 

  
Dimensionar en función de tamaño del 
Hospital y accesibilidad geográfica 

        

Área de Distribución Preparación de pedidos y salida de estos 1 0 0 Opcional 

Almacén productos 
volátiles 

De material inflamable, alcohol, etc.,… 1 0 0 4 m2 

Cámara Frigorífica 
Para material de Laboratorios y otros 
que necesiten conservarse a baja 
temperatura 

1 0 0 6 m2 

Compresores           

Subtotal       87,57   

            

Área Administrativa y de apoyo   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Despacho responsable Supervisión y Coordinación 1 10 10 Opcional 

Batería sanitaria Apoyo para el personal 2 2 4 Opcional 

Cuarto de aseo Almacén de útiles de limpieza 1 3 3 Opcional 

            

Subtotal       17   

            

TOTAL Bodega       104,57   
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CONSULTAS EXTERNAS y GABINETES AUXILIARES 

    
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Área de pacientes y familiares         

Dependencia Función Uds. M2. Total m2 unitarios 

Vestíbulo Acceso al área de consultas         

  
Preferible diferenciado de vestíbulo 
general 

        

  
Dimensionar por arquitecto en función 
de tráfico estimado 

        

  No ocupado por sala de espera         

Recepción-Admisión 
Citación y control  de pacientes que 
acuden a CCEE y Gabinetes.  

2 21 42 si 

  
Dimensionar en función de actividad 

prevista y modelo de citación. 
        

  
Si las CCEE se disponen en varias 
plantas, disponer puntos auxiliares de 
Atención-Citación en cada planta. 

        

Consultorio para 
trabajo social 

Pegado a Recepción-admisión 1 20.4   opcional 

Cuarto de sillas de 
ruedas 

Depósito de sillas de ruedas  1 0 0 opcional 

  un bloque por Unidad de CCEE         

Cuarto de Aseo Almacén de útiles de limpieza 1 0 0 opcional 

Subtotal       41.9   

            

Área de consultorios Dimensionar en función de actividad prevista   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Salas de espera Estancia de pacientes y familiares 1 141 141.18 si 

  
Nunca coincidente con el vestíbulo de 
acceso 

        

  
Máximo 10 consultorios por sala de 
espera. Mínimo 5 

        

  
1 m2 por persona, 9 personas por 
consultorio 

        

Baterías sanitarias 

Servicios higiénicos para visitas 
diferenciar hombres y mujeres, ambos 
con al menos 1 para capacidades 
especiales 

5 5.97 29.85 si 

Local de enfermería 
Realización de mediciones clínicas o 
somatométricas previas al ingreso en 
los consultorios médicos. 

2 11 22 opcional 

  Mínimo 1 para adultos y 1 para niños         

Consultorio/ Gabinete 
Para exploración y atención de 
pacientes 

14 22.3 311.78 14 

  
Dimensionar en función de actividad 
prevista 

        

  Mínimo uno por especialidad         

Consultorio gineco-
obstétrico 

Dimensionar en función de actividad 
prevista 

1 22.5 22.5 14 

  
Con baño incluido si se van a realizar 
ecografías 

        

Cuarto de 
procedimientos 

Realización de curas y pequeños 
procedimientos 

1 0 0 opcional 

  Dimensionar en función de demanda         
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esperada 

Subtotal 
Consultorios 

      527.31   

            

TOTAL Consultas 
Externas 

      569.21   

            

Nota: En el  área de consultorios se encuentra incluido el servicio de consulta de odontología 

 

CENTRO QUIRÚRGICO 

    
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Área de familiares   

Dependencia Función Uds. M2 Total  m2 unitarios 

Despacho de 
información 

Contacto e información 1 0 0 opcional 

            

Sala de espera de 
familiares 

Espera de familiares 1 11 11 si 

  
1,5 m2 por cama de la Unidad (0,75 
m2 x persona, 2 familiares por 
paciente). Mínimo 12 m2 

        

Baterías sanitarias 

Servicios higiénicos para visitas 
diferenciar hombres y mujeres, ambos 
con al menos 1 para capacidades 
especiales 

2 0 0 si 

Subtotal       10.57   

            

Área administrativa (Servicio de Anestesia)   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Despacho Jefe del 
Centro Quirúrgico 

Trabajo administrativo 1 12 12.32 10 

Secretaria 
Ubicación del eventual personal de 
apoyo administrativo 

1 0 0 opcional 

  
Sirve también de zona de espera y 
antesala de acceso al despacho del 
Jefe Médico 

        

Despacho Supervisora Trabajo administrativo 1 0 0 8 

Sala multiuso 
Sesiones clínicas / aula / reuniones y 
trabajo médico 

1 0 0 opcional 

Subtotal       12.32   

            

Área quirúrgica   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Control           

Vestíbulo acceso 
Acceso único controlado de personal, 
pacientes y material 

1 0 0   

  
Dimensionar por arquitectos en 
función de flujo estimado 

        

Recepción y 
transferencia 

Paso de cama a camilla quirófano 1 16 15.55   
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Limpieza de Tablero 
Quirúrgico/Tablas / 
Mesas 

Limpieza y desinfección de tableros 
quirúrgicos y carritos de transporte por 
medios manuales 

1 0 0 opcional 

  
Tamaño en función de número de 
quirófanos 

        

Vestidores personal  Filtros de acceso a zona limpia 1 17 16.51 si 

  
Dimensionar en función de número de 
quirófanos 

        

Técnica de Aislamiento 
Espacio para la colocación /depositar 
calzas 

2 0 0 si 

  
En la salida de los vestidores al área 
quirúrgica 

        

Almacén equipos 
anestesia 

Almacenaje equipos de anestesia 1 0 0 si 

Almacén material 
estéril 

Recepción, almacenaje y preparación 
material estéril 

1 0 0 si 

Esterilización 
Zona para esterilización rápida y 
puntual 

1 10 10.3 opcional 

  
Solo si esterilización general no anexa 
a centro quirúrgico 

        

Sala de preanestesia 
Zona común para preparación del 

paciente 
1 0 0 opcional 

  
1 puesto por quirófano, 10 m2 por 
puesto 

        

Lavabo médicos 
Desinfección y colocación de guantes y 
mascarillas 

1 55 55.23 si 

  1 por quirófano         

Quirófano Acto quirúrgico 1 34 33.9 40 m2 

  
Quirófanos polivalentes para cirugía de 
diversas especialidades 

        

  
Número de quirófanos en función de 
demanda  

        

Usado 
Almacenaje de material sucio antes de 
su envío 

1 0 0 si 

Almacén de equipos 
portátiles 

Almacenaje de equipos de RX 
portátiles e Intensificadores de Imagen 

1 0 0 opcional 

            

Cuarto de Aseo Almacén  artículos de limpieza 1 0 0 si 

Subtotal       131.49   

            

Área de reanimación   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Recepción y 
transferencia 

Paso de la mesa quirúrgica a la cama 2 19 20.93   

Reanimación de 
Cirugía 

Reanimación de pacientes y espera 
traslado a unidades 

1 0 0 si 

  
2,5 puesto por quirófanos 10 m2 por 
puesto 

        

Control Enfermería 
Vigilancia y control de enfermería de 
las áreas de reanimación 

1 0 0 si 

Limpio 
Almacenaje de material limpio y 
preparación 

1 0 0 si 

Usado 
Área de lavado y almacén de material 
sucio 

1 0 0 si 

  Lavado de instrumental quirúrgico         

Lencería Almacén de ropa limpia 1 0 0 opcional 

Bodega 
Para  almacenaje y mantenimiento de 
equipos 

1 0 0 opcional 
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Sanitario personal Apoyo  para el personal del Área 2 0 0 si 

Cuarto de Aseo Almacén  artículos de limpieza 1 0 0 opcional 

Subtotal       20.93   

            

Área de personal   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Estar personal 
Descanso de personal no sanitario y 
sanitario 

1 14 14 opcional 

  Específico del centro quirúrgico         

  
Dimensionado en función de número 
de quirófanos 

        

Sanitario personal Apoyo  para el personal del Área 2 2 4 opcional 

Subtotal       18   

            

TOTAL Centro 
Quirúrgico 

      
          

193    
  

 

SERVICIO DE MANTENIMIENTO DE EQUIPOS E INSTALACIONES 

  
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Área administrativa     

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Recepción / Secretaría 
y Archivo 

Trabajos administrativos y de archivo 1 0 0 opcional 

Oficina Técnica 
Trabajos varios de delineación, 
control. 

1 0 0 opcional 

Gestión  Técnica 
Centralizada 

Trabajos de Gestión de los recursos 
energéticos y de operaciones de 
mantenimiento 

1 0 0 si 

Subtotal       0   

            

Área Técnica     

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Taller Trabajos de reparación  1 25 25.48 si 

Almacén de 
mantenimiento 

Almacén de material específico del 
Área 

3 25 76.44 8 m2 

Cuarto de aseo Almacén de útiles de limpieza 1 0 0 opcional 

Subtotal       101.92   

            

Área de personal     

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Vestuarios + 
sanitarios 

Cambio de ropa del personal 2 0 0 si 

Subtotal       0   

            

TOTAL 
Mantenimiento 

      101.92   
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CAFETERÍA  

  
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Cafetería   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Cafetería de publico 
Zona de barra y espacio para mesas y 
sillas 

1 0 0 deseable 

Cafetería de personal 
Zona de barra y espacio para mesas y 
sillas 

1 25 25 opcional 

Cocina Preparación de la comida 1 0 0 si cafetería 

Almacén  Zona de almacén de varios 1 0 0 si cafetería 

Lavado de vajilla 
espacio para el lavado e higienización 
de vajilla 

1 0 0 si cafetería 

Baterías sanitarias Apoyo para el personal 2 0 0 si cafetería 

            

TOTAL Cafetería       25.23   

 

 

SERVICIO DE ROPERÍA (Y LAVANDERÍA) 

En hospitales nuevos solo ropería, pues lavandería externalizada 
fuera del hospital (verificar disponibilidad de proveedores 
expertos) 

Planificación 
nuevos hospitales 

Licenciamiento 

Área de ropería   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Zona de entrega de 
uniformes 

Control y Supervisión de Lavandería 1 0 0 si 

Costura 
Zona de reparación de prendas o 
adaptaciones 

1 0 0 opcional 

Almacén de uniformes 
Custodia de los uniformes de personal 
debidamente colgados o doblados según 
el orden establecido 

1 0 0 si 

Subtotal       0   

            

Área sucia   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Recepción y 
clasificación de ropa 
usada 

Lugar donde se entrega y se clasifica la 
ropa usada 

1 0 0 si 

Subtotal       0   

            

Área de Lavado    

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Lavadoras/secadoras   1 20 19.5 si 

  
Dimensión adecuada al tamaño del 
hospital 

        

Planchadoras   1 20 19.5 si 

  
Dimensión adecuada al tamaño del 
hospital 

        

Subtotal       39   
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Zona de apoyo   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Bodega general de 
ropería 

Almacenado de ropa limpia en circulación 1 0 0 si 

Bodega de ropería 
nueva 

Almacenado de ropa nueva 1 0 0 opcional 

Bodega de material del 
servicio 

Almacén de productos de lavado 1 0   si 

Cuarto de Aseo Almacén de útiles de limpieza 1 0   si 

            

Subtotal       0   

            

Zona de personal   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Oficina Supervisión y Control de Servicio 1 0   opcional 

  Labores administrativas         

Zona de estar Para descanso del personal 1 0   si 

Batería sanitaria  Servicios higiénicos para el área  2 0   si 

Subtotal       0   

            

TOTAL Ropería     39   

 

SERVICIO DE ELIMINACIÓN DE RESIDUOS 

  
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Área Técnica           
  

Dependencia Función Uds. M2. Total 

Recepción de residuos 
Para residuos generales procedentes de 
carros 

1 0 0 si 

Lavado de carros Área de lavado de carros 1 0 0 si 

Área de residuos 
generales 

Para residuos recuperables y reciclables 1 0 0 si 

Área de residuos 
sólidos 

Recogida de residuos asimilables a 
urbanos 

1 0 0 si 

Área de residuos 
peligrosos 

Material infeccioso, químico y 
radioactivo 

1 8 8 si 

Subtotal       8   

            

TOTAL  Eliminación de residuos +  Limpieza     8   

 

SERVICIO DE LIMPIEZA 

  
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Área de personal  y administración         

Dependencia Función Uds. M2. Total   
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Despacho 
Para el coordinador, administración y 
supervisión del servicio 

1 0 0 opcional 

Estar de personal Descanso del personal de limpieza 1 0 0 opcional 

Vestidores personal 
Servicios higiénicos y vestidor del 

personal de limpieza  
2 0 0 si 

  
Dimensión ajustada a tamaño del 
hospital 

        

Subtotal       0   

            

Área de almacenes de productos y equipos de limpieza         

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Almacén aparatos Almacén de aparatos de limpieza 1 0 0 si 

Almacén material Almacén de material de limpieza 3 4 12.09 opcional 

  Útiles de limpieza         

Subtotal       12.09   

            

TOTAL  Limpieza       12.09   

 

EMERGENCIAS 

  
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Área de recepción de pacientes         

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Estacionamiento Estacionamiento ambulancias 

Dimensionar por 
arquitecto en función 

de frecuentación 

si 

Llegada de Ambulancias 
Desembarco de pacientes que acceden en 
ambulancia 

si 

Vestíbulo  Desembarco y acceso de pacientes si 

Control puerta y 
accesos 

Control de estar de celadores 1 6 6 si 

Triage de pacientes  
Triage de pacientes que llegan en 
ambulancia 

1 12 12 si 

Almacén camillas / 
sillas 

Parking de camas, sillas u otras ayudas 1 10 10 8 m2 

Recepción y Admisión 
Toma de datos. Única para toda la 
Emergencia 

1 12 12 si 

Central de seguridad 
Puesto permanente de control. Junto a 
Recepción-Admisión 

1 10 10 opcional 

Cuarto de custodia  
Custodia de bienes y objetos de pacientes 
y personal del hospital. Incluida en la 
anterior 

1     opcional 

Subtotal       50   
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Área de familiares           

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Estacionamiento 
estacionamiento familiares y pacientes que 
acceden por sus medios 

      si 

Vestíbulo familiares Acceso de familiares       si 

Espera de familiares 
Estar y espera para el familiar del paciente 
tratado en Admisión Continua 

1 69 69 si 

  

Estar y espera para el familiar del paciente 
tratado en Emergencias. Dimensión 
mínima 2 familiares por paciente y 2 
pacientes por punto de atención. 1 m2 por 
persona (3 m2 por punto de atención) 

        

Baterías sanitarias 
Servicios higiénicos para visitas diferenciar 
hombres y mujeres, ambos con al menos 1 
para capacidades especiales 

2 4 8 si 

  
Dimensionar en función de número de 
personas que se estima estarán en la sala 
de espera 

        

Subtotal       77   

            

Área de atención inmediata Común   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Unidad de Choque  Atención del paciente grave 1 22 22 18 

Sala de procedimientos 
Para pequeños procedimientos urgentes, 
curas .. 

1 20 20 18 

  Ubicar en el área de adultos         

Subtotal       42   

            

Área de atención a pacientes 
Diferenciar adultos 

y niños 
  

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Triage 
Para exploración y diagnostico de 
pacientes 

3 16 48 12 m2 

  2 de adultos y 1 de niños         

  Licenciamiento solo 1 y 1         

Consultorio de atención 
Para exploración y diagnostico de 
pacientes 

4 16 64 14 

  Dimensionar en función de demanda         

  
Mínimo: 2 adultos, 1 gineco-obstétrico y 1 
niños 

        

            

Subtotal       112   
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Área de terapias respiratorias         

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Sala de espera 
Espera de pacientes pendientes de ser 
vistos 

      opcional 

Consulta de valoración Para exploración diagnósticos de pacientes 1 14 14 opcional 

Sala de Inhaloterapia Terapia Inhalatoria 1 16 16 opcional 

  Adultos       opcional 

Sala de Inhaloterapia Terapia Inhalatoria 1 16 16 opcional 

  Niños       opcional 

Sala de hidratación Hidratación  1 16 16 opcional 

  2 puestos, 8 m2 por puesto       opcional 

Baterías sanitarias 
Servicios higiénicos para pacientes 
diferenciar hombres y mujeres, ambos con 

al menos 1 para capacidades especiales 

2 4 8 opcional 

Subtotal       70   

            

Observación           

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Sala de observación y 
estabilización 

Para pacientes que requieran tratamientos 
o valoración secuencial durante varias 
horas 

2 24 48 si 

  
Adultos: mínimo 2 y 2, hasta 3 puestos por 
sexo. 8 m2 por puesto 

      
mínimo 6 m2 
por puesto 

Sala de observación y 
estabilización 

Para pacientes que requieran tratamientos 
o valoración secuencial durante varias 
horas 

1 24 24 si 

  
Niños  mínimo 2 y 2, hasta 3. 8 m2 por 
puesto 

      
mínimo 6 m2 
por puesto 

Baterías sanitarias 
Servicios higiénicos para pacientes 
diferenciar hombres y mujeres, ambos con 
al menos 1 para capacidades especiales 

2 4 8 si 

Subtotal       80   

            

Área técnica zonas de apoyo         

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Control de Enfermería Apoyo a las salas de atención asistencial 2 8 16 si 

  
Una en área de atención ambulatoria y 
otra en observación 

      mínimo 1 

Limpio 
Almacenaje de material limpio y 
preparación 

2 4 8 mínimo 1 

Usado 
Área de lavado y almacén de material 
sucio 

2 3 6 mínimo 1 

            

Subtotal       30   
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Área de suministros y soporte Común   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Medicación Almacén específico de Farmacia 1 4 4 4 

  
Valorar posible ubicación de dispensadores 
automáticos 

        

Lencería Almacén de ropa limpia 1 4 4 4 

Bodega de fungible Almacén de fungible 1 6 6 6 

Bodega de material Almacén de aparataje y otros productos 1 10 10 10 

Oficio 
Llegada de carros de comida y preparación 
de alimentos 

1 8 8 8 

Deshechos intermedios Almacenaje de residuos 1 4 4 4 

Cuarto de limpieza Almacén de útiles de limpieza 1 3 3 3 

Subtotal       39   

            

Área de personal           

Dependencia Función Uds. M2 Total   

Despacho Jefe de 
Servicio 

Trabajo administrativo 1 10 10 opcional 

Secretaría Apoyo administrativo al Servicio         

  Valorar necesidad 1 8 8 opcional 

Despacho supervisión Trabajo Supervisor de enfermería 1 8 8 opcional 

Estar de personal Descanso de personal 1 12 12 opcional 

Baterías sanitarias 
Servicios higiénicos diferenciar hombres y 
mujeres, ambos con al menos 1 para 
capacidades especiales 

2 4 8   opcional 

Habitación médico de 
guardia 

Descanso de los médicos de guardia 2 14 28   Puede ser doble 

  Individual con baño         

  
Número ajustado a profesionales de 
guardia 

        

Sala multiuso  Sala de reuniones de staff 1 24 24   opcional 

Subtotal       98   

            

TOTAL Admisión 
Continua 

      598   

 

 

BLOQUE OBSTÉTRICO 

    
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Área recepción y 
espera. 

          

Dependencia Función Uds. M2 Total  m2 unitarios 

Recepción Recepción de pacientes y familiares 1 6 6 opcional 

Sala de espera  Espera de pacientes y familiares 1 12 12 opcional 

  1 m2 por cama de la Unidad (1 m2 x         
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persona, 1 familiar por paciente). Mínimo 
12 m2 

Baterías sanitarias 

Servicios higiénicos para visitas 
diferenciar hombres y mujeres, ambos 
con al menos 1 para capacidades 
especiales 

2 4 8 opcional 

Subtotal       26   

            

Área paciente            

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Consultorio Atención a embarazadas 1 16 16 opcional 

Sala de monitorización 
Para registros con ultrasonidos en las 
últimas semanas de gestación 

1 16 16 deseable 

Vestidor pacientes 
Cambio de la ropa de calle por ropa de 
cama 

1 12 12 opcional 

Baterías sanitarias 

Servicios higiénicos para visitas 
diferenciar hombres y mujeres, ambos 
con al menos 1 para capacidades 
especiales 

2 4 8 si 

Subtotal       52   

            

Área técnica de la parturienta   

Dependencia Función Uds. M2 Total  m2 unitarios 

Modelo tradicional: Sólo para licenciamiento   

Sala de labor 
3 puestos por parto/día. 10 m2 por 
puesto 

      30 

Sala de partos 
1 puesto por cada 3-4 partos/día. Todos 
individuales 

      18 

Sala de recuperación 
2 puestos por parto/día; 10 m2 por 
puesto. Puede ser múltiple 

      20 

Para nuevos hospitales   

Lavabo médicos 
Desinfección y colocación de guantes y 
mascarillas 

2 2 4 si 

UTPR 
Unidad integrada de dilatación, parto y 
recuperación 

2 32 64 opcional 

  Incluye baño en cada UTPR         

  
Criterio para dimensionado: 1 UTPR por 
cada 2 partos vaginales al día 

        

        

Para nuevos hospitales y para licenciamiento         

Vestidores personal  Filtros de acceso a zona limpia 2 12 24 si 

  
Dimensionar en función de número de 
quirófanos 

        

Técnica de Aislamiento 
Espacio para la colocación /depositar 
calzas 

2 2 4 si 

  
En la salida de los vestidores al área 
quirúrgica 

        

  
Ubicar de forma que den servicio 
también a las UTPR 

        

Lavado de cirujanos 
Desinfección y colocación de guantes y 
mascarillas 

2 2 4 si 

  Uno por quirófano         

Quirófano Acto quirúrgico 1 42 42 40 

  Quirófano especifico para cesáreas         

  
Dimensionar en función de actividad 
esperada: 1 quirófanos por cada 3-4 
cesáreas/día 

        

Quirófano Acto quirúrgico 1 40 40 opcional 

  Quirófano específico para legrados         

  
Dimensionar en función de número de 
actividad prevista 

        

  Se puede ubicar en Centro Quirúrgico          
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Sala de legrados Realización de legrados 1     20 

  
Solo para licenciamiento. En nuevos 
hospitales los legrados se harán en 
quirófano. 

        

Reanimación 
posquirúrgica 

Reanimación de pacientes y espera 
traslado a unidades 

1 40 40 si 

  
2 puestos por quirófano, 10 m2 por 
puesto 

        

Usado 
Almacenaje de material sucio antes de 
su envío 

1 4 4 si 

Cuarto de Aseo Almacén  artículos de limpieza 1 3 3 opcional 

Subtotal 229   

Area del 
neonatología 

Pegada al área de partos   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Reanimación neonato Atención inicial Neonato 1 16 16 si 

  
Dimensionado en función de actividad 
prevista 

        

  
Si la sala de neonatología está pegada al 
área de partos, puede ubicarse dentro de 
esta 

        

Area de 
cunas/incubadoras 

Cuidados de enfermería iniciales del 
neonato 

1 48 48 si 

  2 puestos por parto/día, 6 m2/puesto         

Almacén incubadoras 
y cunas limpias 

Para almacenaje de incubadoras, incluida 
la de transporte 

1 16 16 opcional 

Zona de limpieza de 
incubadoras 

  1 8 8 opcional 

            

Subtotal  88   

            

Área técnica y sus apoyos   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Control Enfermería 
Vigilancia y control de enfermería de las 
áreas de reanimación 

1 8 8 si 

Limpio 
Almacenaje de material limpio y 
preparación 

1 4 4 si 

Usado 
Área de lavado y almacén de material 
sucio 

1 4 4 si 

  Lavado de instrumental quirúrgico         

Lencería Almacén de ropa limpia 1 4 4 opcional 

Bodega 
Para  almacenaje y mantenimiento de 
equipos 

1 6 6 opcional 

Sanitario personal Apoyo  para el personal del Área 2 2 4 si 

Cuarto de Aseo Almacén  artículos de limpieza 1 3 3 opcional 

Subtotal       33   

            

Area personal   

Dependencia Función Uds. M2 Total    

Despacho 
Polivalente, información, trabajo, 
supervisión 

1 10 10 opcional 

Sala de estar Estar del personal 1 16 16 si 

Aseo personal Apoyo para el personal de planta 2 2 4 si 

Habitación médico de 
guardia 

Descanso de los médicos de guardia 1 14 14   opcional 

  Individual con baño         

Subtotal        44   

            

TOTAL Centro 
Obstétrico 

      
          

472    
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LABORATORIO, BANCO DE SANGRE, ANATOMÍA PATOLÓGICA 

            

LABORATORIO 

  
Planificación nuevos 

hospitales 
Licenciamiento 

Zonas comunes del laboratorio   

            

Área de extracciones   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Sala de espera Espera de pacientes y familiares 1 14.8 15 si 

  
9 m2 por puesto de toma de muestras (1 
m2 x persona, 1 familiar por paciente). 
Mínimo 9 m2 

        

  
Puede ser compartida con servicios anexos 
de similar perfil de pacientes (ambulantes) 

        

Baterías sanitarias 
Servicios higiénicos para visitas diferenciar 
hombres y mujeres, ambos con al menos 1 
para capacidades especiales 

2 0 0 si 

Toma de muestras Para pacientes ambulantes 1 17.9 17.9 si 

  
Dimensionar número de puestos según 
población. 5 m2 por puesto 

        

Sala de toma de 
muestras 
especiales 

Espacio específico para toma de muestras 
por microbiólogos 

1 6.26 6.26 si 

Subtotal       38.96   

            

Area de recepción y otras zonas comunes   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Recepción de 
muestras 

Zona de recepción de muestras 1 7.32 7.32   

  
Dimensionar en función de actividad 
prevista 

        

Subtotal       7.32   

            

Área de procesamiento   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Bioquímica y 
Hematología 

Procesamiento muestras 1 8.23 8.23   

Urianálisis Preparación de orina 1 4.42 4.42   

  Procesamiento muestras         

Microbiología Cerrado, pero con ventilación 1 0 0   

Regadera de 
seguridad 

Para situaciones puntuales 1 0 0   

Subtotal       12.65   

            

Zona de soporte         
  

Cámara fría Almacenaje de reactivos 1 0 0   
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Almacén 
Almacenaje productos generales reactivos y 
fungible 

1 6 6   
Lavado del 
material 

Limpieza de material 1 3.18 3.18   

Limpieza Almacén artículos de limpieza 1 0 0   
Zona de 

refrigeradores y 
congeladores 

Congeladores a -30º ó -40º 1 13.24 13.24 
  

Sucio Área de lavado y almacén de material sucio 1 6 6   

  
Zona de evacuación y almacenaje en bolsas 
de los residuos 

        

Subtotal       28.42   

            

Área Administrativa y de personal       
  

Dependencia Función Uds. M2 Total    
Despacho 
supervisor 

Para supervisión 1 0 0   

Zona de estar Para descanso del personal 1 0 0   
Sanitarios 
personal 

Apoyo para el personal de la Unidad 2 0 0   

  
Regadera seguridad, para situaciones 
puntuales 

        

Subtotal       0   
            

BANCO DE SANGRE 
  

    

Zona técnica       
  

Dependencia Función Uds. M2. Total   
Retipaje y Pruebas 
Cruzadas 

Retipaje y Pruebas Cruzadas - Estudios 1 0 0   

  Identificar sangre compatible         

Refrigeradores, 
congeladores 

Albergar congeladores diferenciados para 
productos biológicos 

1 0 0 
  

  
Refrigeradores para bolsas de sangre y 
depósito de derivados hemoterapias 

      
  

Subtotal       0   
            

TOTAL 
Laboratorio 

      87   

            

Área de Morgue Con salida directa a la calle         

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Estacionamiento Estacionamiento         

Vestíbulo Acceso específico a Morgue         

Control puerta y 
accesos 

Espacio de uso polivalente 1 0 0   

Cámara Conservación de cadáveres 1 0 0   

Compresores Para las cámaras 1 0 0   

Batería sanitaria Para personal 2 0 0   

Subtotal       0   

            

TOTAL Morgue     0   
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IMAGENOLOGÍA 

    
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Acceso y espera   

Dependencia Función Ud M2. Total   

Recepción pacientes Recepción de pacientes y familiares 1 0 0 opcional 

Sala de espera  Espera de pacientes y familiares 1 24 24 si 

  
6 m2 por sala de exploración (1 m2 x 
persona, 1 familiar por paciente). Mínimo 
18 m2 

        

Baterías sanitarias 

Servicios higiénicos para visitas 
diferenciar hombres y mujeres, ambos 
con al menos 1 para capacidades 
especiales 

2 0 0 si 

Preparación paciente/ 
Espera de encamados 

Preparación del paciente para estudio       deseable 

  
Separado de la sala de espera de 
ambulantes 

        

Subtotal       24   

            

Unidad de Ultrasonidos         

Dependencia Función Ud M2 Total   

Sala de ultrasonidos Estudios con ultrasonidos con baño 1 35.35 35.35 si 

Cabinas  
Para el desvestirse y vestirse del paciente 
para el estudio  ecográfico 

1 3.44 3.44 si 

  2 por ecógrafo       1 por sala 

Subtotal       38.79   

            

Unidad de Radiología         

Dependencia Función Ud M2 Total   

Cabinas 
Para el desvestirse y vestirse del paciente 
para el estudio radiológico 

1 1.74 1.74 si 

  2 por sala convencional        1 por sala 

Radiología 
convencional 

Estudios radiológicos 1 21.5 21.5 si 

Control Control y mando de equipo 1 2.06 2.06 si 

  
Si la distribución arquitectónica lo 
permite, una sala de control puede ser 
compartida por 2 equipos 

        

Almacén de portátiles Ubicación de equipos portátiles 1 0 0 opcional 

Espacio de reserva Posible ampliación 1 0 0 opcional 

  
Valorar necesidad en función de 
estimación de evolución de la demanda 

        

Subtotal       25.3   

            

Unidad de Densitometría         

Dependencia Función Ud M2 Total   

Sala de 
densitometría 

Estudios con densitómetro y baño 1 23.96 23.96   

Subtotal       23.96   

            

            

Unidad de Atención a la mujer         
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Dependencia Función Ud M2 Total   

Cabinas  
Para el desvestirse y vestirse del paciente 
para el estudio  

2 0 0 opcional 

  2 por sala         

Mamógrafo 
Estudios mamográficos con y sin 
esterotaxia 

1 17.8 17.8   

Subtotal       17.8   

            

Telemedicina       si 

Sala de telemedicina Transmisión/recepción de imágenes 1 0 0   

Subtotal       0   

          opcional 

Área técnica       si informatizado 

Dependencia Función Ud M2 Total   

Sala de trabajo/ 
Interpretación/Informes 

Para interpretación de imágenes y 
realización de informes 

1 16.73 16.73   

  Ubicación consolas interpretación         

  
Dimensionado en función de número de 
salas 

        

Sala de impresión y 
digitalización 

Digitalización de placas realizadas en el 
exterior e impresión de imágenes 
digitales realizadas en el hospital 

1 10.39 10.39 si 

Sala de servidores 
PACS 

Armarios y electrónica del sistema PACS 1 0 0 si 

Subtotal       27.12 si 

          si 

Área de Apoyo         

Dependencia Función Ud M2 Total   

Almacén 
Almacenaje de productos de 
Imagenología 

1 3.02 3.02   

Limpio 
Almacenaje de material limpio y 
preparación 

1 0 0   

Usado Limpieza y almacenaje de material sucio 1 0 0 opcional 

Limpieza Almacén de útiles de limpieza 1 0 0 si 

Subtotal       3.02 opcional 

          opcional 

Área administrativa y de personal         

Dependencia Función Ud M2 Total   

Despacho de Jefe de 
Servicio 

Trabajo administrativo del servicio 1 0 0   

Secretaría Trabajo administrativo del servicio 1 7.02 7.02   

Zona de estar Para descanso del personal 1 26.6 26.6   

Sanitarios personal Apoyo para el personal de Endoscopia 2 0 0   

Subtotal       33.62   

            

TOTAL Imagenología       193.61   
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PARQUEADERO  

  
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Área de personal   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

 Aparcamiento general  
Plazas de aparcamiento para público y 
visitas.  

1 0 0 opcional 

Aparcamiento general 
discapacitados  

Plazas de aparcamiento para pacientes 
con discapacidad. Se ubicarán en las 
inmediaciones de los accesos.  

1 0 0 si  

Plazas aparcamiento 
de personal  

Plazas aparcamiento reservado al 
personal del centro.  

1 25 25 deseable  

Aparcamiento de 
ambulancias  

Espacio protegido para aparcamiento de 
ambulancias. Ubicado en puerta de 
urgencias 

1 27 27 si 

TOTAL Vestidores       52   

 

SERVICIO DE GUARDIANIA 

  
Planificación 

nuevos 
hospitales 

Licenciamiento 

Área técnica   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Central de vigilancia Puesto permanente de control 1 25 25 opcional 

  Ya ubicada en Emergencias         

Subtotal       25   

            

Área de personal   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Despacho  
Ubicación del responsable del servicio y 
labores administrativas 

1 0 0 opcional 

Sanitario - Vestidor 
Servicios higiénicos y vestidores del 
personal 

2 0 0 Si 

Subtotal       0   

            

TOTAL Seguridad       25.12   

 

SERVICIOS ADICIONALES 

Los servicios que a continuación detallamos no constan en las matrices establecidas 

para la elaboración del Plan Médico Funcional, sin embargo son servicios que ofrece 

la unidad desde hace años atrás, que permiten brindar una atención integral.   
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SERVICIOS DE APOYO DIAGNÓSTICO 

  
Planificación 

nuevos hospitales 
Licenciamiento 

Área de electrocardiografía   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Electrocardiografía 
Toma de exámenes 
consultorio incluye 
sanitario 

1 11.7 12 Opcional 

            

Subtotal       12   

            

Área de electroencefalografía/audiometría   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Electroencefalografía/audiometría 
Toma de exámenes 
consultorio incluye 
sanitario 

1 20.19 20.19 Opcional 

            

Subtotal       20.19   

            

Área de Papanicolaou   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Papanicolaou 

Toma de exámenes 

consultorio incluye 
sanitario 

1 17.11 17.11 Opcional 

Subtotal       17.11   

            

Área de gastroscopia   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Gastroscopia Toma de exámenes  1 35 35 Opcional 

  
consultorio y 
recuperación 

1 8.75 8.75   

Área de limpieza Lavado de equipos 1 8.75 8.75   

            

Subtotal       52.5   

            

Área de oftalmología   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Oftalmología 
Consultorio y sala de 
revisión y 
procedimientos 

1 45 45 Opcional 

            

Subtotal       45   
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Área administrativa   

Dependencia Función Uds. M2. Total   

Área de compras públicas Oficina 1 16.15 16.15 Opcional 

Área de copia 
Servicio de copiado, 
incluye hall 

1 14.07 14.07   

Subtotal       30.22   

            

            

TOTAL Seguridad       177   
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CAPITULO IV 

PLAN DE ESPACIOS 
DE PROYECTO DE 

AMPLIACION. 
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Esta  unidad médica fue remodelado en el mes de Noviembre del 2011, por cuanto el 

edificio anterior no cumplía con los requerimientos para brindar una mejor atención, sin 

embargo esta infraestructura frente a la alta demanda y al incremento de la atención 

de los menores de 18 años, continua siendo insuficiente para responder a la misma, 

siendo esto un factor para realizar una nueva redistribución de espacios y servicios. 

Es así que citamos los siguientescasos: 
 
Área de bodega:Actualmente ubicada en la planta alta (segundo piso) cuyo espacio 
es reducido para almacenar todos los bienes muebles e insumos, que se encuentran 
bajo custodia del guardalmacén, archivos documentales, etc. 
 
Área de mantenimiento: Se encuentra en un espacio no adecuado para cumplir esta 
función. Debiendo, utilizar los pasillos de la unidad para ejecutar los trabajos de 
reparación o mantenimiento.  
 
Área de vestidores: En la actualidad la unidad cuenta con un solo espacio para 
vestidor en el área de consulta externa, el resto de áreas lo realiza en los baños de los 
consultorios.  
 
Ante ello requerimos la realizaciónde un estudio técnico con apoyo del área de 
Infraestructura Hospitalaria, que nos permita optimizar los espacios y recursos del 
centro, una vez concluido el presente estudio se incluirá en el proyecto 
correspondiente. 
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