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mayo del 2014, de acuerdo a las directrices dadas desde la Dirección 
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El Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social siguiendo lineamientos y 

normativas establecidas por el Ministerio de Salud Púbica, en su rol de 

Autoridad Sanitaria Nacional, está implementando cambios estructurales en 

el Área de Salud, podríamos considerar como el arranque con la 

RESOLUCION 308 emitida el 10 de marzo del 2010,  en la cual se  dispone 

la atención integral en salud por ciclos de edad;  teniendo como base el  Art. 

2 de la Ley de la Seguridad Social que enmarca la “protección de todas las 

personas que perciben ingresos por la ejecución de una obra o la prestación 

de un servicio físico o intelectual, con relación laboral o sin ella. 

Posteriormente el 29 de junio del 2010 se emite la Resolución CD 322, en la 

misma se dispone la extensión de la cobertura de Salud para los hijos de 

afiliados, y en el año 2012  para las conyugues. 

 

Y como uno de los actores del Sistema Nacional de Salud, partícipe de la 

red de Servicios de Salud, se plantea  desde inicios del presente año todas 

las estrategias que permitan  acoger  los Protocolos y las Normas   

establecidos por el Ministerio de Salud para ser aplicadas en las Unidades 

del IESS, concluyendo con  la homologación de la tipología de sus 

Unidades,  con  las del MSP.  Todo lo anterior dentro del contexto de la 

implementación  del nuevo Modelo de Atención Integral de Salud, Familiar, 

Comunitario e Intercultural (MAIS FCI), que en conjunto se aspira, garantice 

la salud como un derecho, dando cumplimiento a las metas del Plan 

Nacional de Desarrollo para el Buen Vivir. 

 

La Unidad de Atención Ambulatoria IESS CATAMAYO acreditada desde 

Agosto de 2013 como Prestador de Atención de Salud , considera este  

Programa Medico Funcional como una   de las principales herramientas 

conceptuales y metodológicas para la implementación del Modelo de 

Atención Integral de Salud, en el que con la participación de los actores 

sociales, se construye desde lo local, el diagnóstico y análisis de la realidad, 

la identificación de los  problemas de salud de la comunidad de Catamayo, 

las prioridades y los medios potenciales para encontrar solución a estos 

problemas, e intervenir a través de los Planes Locales de Salud. 
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Capítulo 2 
ENTORNO Y ANALISIS POBLACIONAL 
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CONTEXTO GEOGRAFICO 

El cantón Catamayo, se encuentra ubicado en la provincia de Loja, en el sur 
del Ecuador, limita al norte por la Provincia del Oro y el cantón Loja 
(parroquias de Chuquiribamba, El Cisne y Chantaco), al sur con los cantones 
Gonzanamá (parroquia de Purunuma y Nambacola) y Loja, al este por el 
cantón Loja, (cabecera cantonal y Taquil) y al Oeste con el cantón 
Chaguarpamba (parroquias El Rosario y cabecera cantonal Chaguarpamba) 
y el cantón Olmedo ( parroquia La Tingue). 
 

INFORMACIÓN HISTÓRICA 

CANTON CATAMAYO: La palabra Catamayo fue pronunciada por primera 

vez por los españoles, que llegaron en 1541 al Valle de Garrochamba, 

donde fue la primera fundación de Loja, llamada la Zarza. Fue asentamiento 

de indomables pueblos indígenas en la época de la conquista, con el pasar 

de los años se convirtió en haciendas donde habitaban los padres Jesuitas, 

fue elevado a parroquia el 25 de Mayo de 1931, siendo gobernador el Dr. 

Benjamín Ayora. El ya extinto presidente Jaime Roldós Aguilera puso el 

ejecútese al decreto mediante el cual se eleva a cantón el 18 de Mayo de 

1981, aunque la fiesta de cantonización se celebra el 22 de Mayo. 

CANTON CHAGUARPAMBA: Se asume que los primeros pobladores de 

Chaguarpamba fueron Paltas y Zarzas, tribus valientes y guerreras. No 

existen datos exactos sobre el verdadero origen de la Ciudad de 

Chaguarpamba, se estima que alrededor del año 1760 se levantó un caserío 

entre las haciendas Piedra Blanca y Chaguarpamba.  El 29 de mayo de 1869 

es elevada a la categoría de parroquia civil, bajo la jurisdicción del Cantón 

Zaruma, en ese entonces Provincia de Loja. En 1884 al crearse la provincia 

de El Oro, Chaguarpamba pasa a pertenecer al Cantón Paltas, Prov. de Loja 

y el 4 de diciembre de 1985, se aprueba el proyecto de ley para su 

cantonización  que rige desde 27 de diciembre de 1985. 

 

CANTON OLMEDO: históricamente perteneció como parroquia del cantón 

Paltas dese 1909 hasta el 24 de Febrero de 1997, fecha en la cual se elevó 

a cantón de la provincia de Loja.  
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MAPA POLÍTICO DE LA PROVINCIA DE LOJA 
 
 

Fuente:  Plan de Desarrollo Cantonal Catamayo 2003-2012 
Elaborado por EBAS-IESS-UAAC 

 

 

UBICACIÓN PROVINCIAL DEL CANTÓN CATAMAYO  

 

Fuente:   Plan de Desarrollo Cantonal Catamayo 
Elaborado por:  EBAS-IESS-UAAC 



  
 

Dra. Inés Riascos Castillo 

10 

 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 
 
 

 
DIVISIÓN POLÍTICA ADMINISTRATIVA DEL CANTÓN CATAMAYO 

 

    

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Fuente:   Plan de Desarrollo Cantonal Catamayo 
Elaborado por:  EBAS-IESS-UAAC 
 

 
 

El Cantón Catamayo está constituido por 2 parroquia Urbanas: Catamayo y 
San José; y, 4 parroquias Rurales: Guayquichuma, Zambi, El Tambo y San 
Pedro de la Bendita. 
 
Urbanas: 
Parroquia Catamayo:              Constituida por 21 barrios . 
Parroquia San José: Barrios:  Constituida por los Barrios de Las Américas, 
Mirados Alto y Mirador Bajo 
 
Rurales: 
 
Parroquia El Tambo:            Constituido por 19 barrios 
Parroquia Guayquichuma:  Constituido por 11 barrios 
Parroquia San Pedro:          Constituido por 22 barrios 
Parroquia   Zambi:               Constituido por 6 barrios.  
 

SUPERFICIE  Y ALTITUD:  

 Superficie total del distrito 1438,52 Km2. 

 Altitud fluctúa entre  1050 a 3180 m.s.n.m 
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POR TASA DE CRECIMIENTO 2001-2010 

POBLACION 
TOTAL DEL 
ECUADOR 

2010 

CANTON TASA DE 
CRECIMIENTO 

2001 2010 

14483499 CATAMAYO 1,72 1,40 

CHAGUARPAMBA -2,01 -1,09 

OLMEDO  1,76 
INEC 2010 

 

Análisis: 

A nivel Distrital existe aumento de la Tasa de Crecimiento del 2001 al 2010 

en el cantón Olmedo, en cambio en Catamayo y Chaguarpamba se 

evidencia una disminución de la Tasa de Crecimiento. 

 

INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL   

  
AÑO 

2010 2015 2020 2025 

 CANTON: CATAMAYO 31890 34046 35961 38117 

 CANTON: CHAGUARPAMBA 7531 8031 8569 8831 

 CANTON: OLMEDO  10247 10283 1040 10517 

 

 

 

POBLACION 2013, DISTRITO DE SALUD 11D02 CATAMAYO-
CHAGUARPAMBA-OLMEDO 

CANTON PARROQUIAS POBLACION 

CATAMAYO URBANA   CATAMAYO 19776 

SAN JOSÉ 5645 

RURALES  TAMBO 5018 

 SAN PEDRO DE LA 
BENDITA 

1723 

 ZAMBI 628 

 GUAYQUICHUMA 415 

CHAGUARPA
MBA 

URBANA CHAGUARPAMBA 3637 

RURALES SANTA RUFINA 1229 

BUENAVISTA 1233 

ROSARIO 503 

OLMEDO URBANA OLMEDO 4196 

RURALES TINGUE 667 

TOTAL 42669 
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POBLACIÓN DEL DISTRITO  POR EDAD, SEXO Y GRUPOS ETAREOS 

 

CANTON 

CATAMA

YO 

POBLACIO

N, 2010 

INEC 
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9
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y
 
m
á
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Total 

 URBANO 394 1.82 2.558 2.763 2.4
20 

2.0
34 

1.80
6 

1.
52

6 

1.
29

2 

1.
08

4 
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6 
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8 

5
8
9 

5
9
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4
1
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2
0
6 

1
1
3 

6
0 
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1 

4 22.697 

 RURAL 115 52 924 975 767 559 471 41
7 
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6 
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9 

39
6 

34
7 

31
8 

2
7
3 

3
1
3 

2
4
4 

1
9
9 

1
3
2 

7
4 

3
3 

1
0 

3 7.941 

 Total 509 2.34 3.482 3.738 3.1
87 

2.5
93 

2.27
7 

1.
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3 

1.
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8 

1.
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3 

1.
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CANTON 

CHAGUA

RPAMBA 

 URBANO 23 81 96 122 116 92 79 72 64 57 61 51 41 3
5 

3
7 

3
2 

1
2 

1
2 

5 2 - - 1.090 

 RURAL 109 435 624 699 511 331 297 32
7 
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1 
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3 
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3 
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1 

2
7
5 

3
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2
5
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 Total 132 516 720 821 627 423 376 39
9 
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3
1
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3
8
3 

2
8
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CANOTN 

OLMEDO 

 URBANO 9 40 60 69 62 45 33 37 34 30 33 26 32 1
8 

2
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1
7 

1
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 RURAL 58 324 431 537 389 252 181 16
2 
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2
5
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2
1
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1
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8 
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TOTAL 
42.669 

INEC 2010 

Análisis: 

El Distrito de Salud 11D02 cuenta con una población de 42669 habitantes,  

según datos del INEC del año 2010, concentrándose mayormente en el 

cantón Catamayo 63,66% de la población, seguido del 14,88% para el 

cantón Chaguarpamba , el cantón Olmedo con 10,12%, y el 11,34% restante 

responde a las parroquias aledañas que pertenecen al distrito.   

POBLACION POR SEXO  

PROVINCIA 
LOJA 

CANTON HOMBRE MUJER TOTAL 

CATAMAYO 15226 15412 30638 

OLMEDO 2422 2448 4870 

CHAGUARPAMBA 3734 3427 7161 

TOTAL 21382 21287 42669 
INEC 2010 

 

 



  
 

Dra. Inés Riascos Castillo 

13 

 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 
 

Análisis: 

En el Distrito la mayor población según e sexo la constituyen las mujeres con 

el 58,11%.   

POBLACION POR ETNIA 

   INEC 2010 

Análisis: 

Como podemos observar al igual que en resto del país, el Distrito es pluri-

étnico con su mayor prevalencia es la  etnia Mestiza. 

 

POBLACION MIGRANTE POR SEXO. 

 MIGRANTE POR SEXO 

HOMBRE MUJER TOTAL 

 CANTON CATAMAYO 462 300 762 

 CANTON CHAGUARPAMBA 60 37 97 

 CANTON OLMEDO 55 38 93 

TOTAL 577 375 952 

INEC 2010 

Análisis 

En el Distrito la mayor población por migración la  tenemos en Hombres con 

un 21% más que en mujeres.  

 
 
 
 
 
 

CANTON 
CATAMAYO 

ETNIA INDÍGENA AFRO
ECUA
TORIA
NO/A 

MONTUBIO/A MESTIZO/A BLANCO/A OTRO/A Total 

 URBANO 89 2,132 57 19,383 1,012 24 22,697 

 RURAL 14 158 30 7,579 160 - 7,941 

 Total 103 2,290 87 26,962 1,172 24 30,638 

CANTON 
CHAGUARPA
MBA 

 URBANO 1 20 2 998 68 1 1,090 

 RURAL 4  
 

22 

90 5,854 100 1 6,071 

 Total 5 42 92 6,852 168 2 7,161 

CANTON 
OLMEDO 

 URBANO 1 12 1 569 39 - 622 

 RURAL 1 56 11 4,103 76 1 4,248 

 Total 2 68 12 4,672 115 1 4,870 

TOTAL 334 2526 218 43478 1532 32 48120 
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POBLACIÓN CON CAPACIDADES ESPECIALES 
 
 

 Discapacidad Si No No 
responde 

Total 

CANTON CATAMAYO  URBANO 1,266 20,077 1,354 22,697 

 RURAL 631 6,273 1,037 7,941 

 Total 1,897 26,350 2,391 30,638 

CANTON CHAGUARPAMBA  URBANO 71 925 94 1,090 

 RURAL 571 4,758 742 6,071 

 Total 642 5,683 836 7,161 

CANTON OLMEDO  URBANO 228 2,345 164 2,737 

 RURAL 949 9,225 1,803 11,977 

 Total 1,177 11,570 1,967 14,714 

TOTAL 3.716 43.603 5.194 52.513 

INEC 2010 

  

HIDROGRAFIA 

El cantón Catamayo tiene una gran red Hídrica compuesta generalmente por 
quebradas, ríos, entre las corrientes hídricas principales del cantón es el rio 
Catamayo, Guayabal que nace 
de la parte alta del Cantón, el Rio Trapichillo que aguas abajo aportan al Rio 
Catamayo, constituyendo afluentes de la parte alta de la cuenca Catamayo- 
Chira. En las parroquias Zambi y Guayquichuma y parte alta de la parroquia 
San Pedro de La Bendita nace los Ríos, Yaguachi, Rio Ambocas, Rio 
Chiguango que conforman la cuenca Puyango - Tumbes, estas dos cuencas 
desembocan en el Océano Pacífico. 
 
CLIMA 
 
El clima está caracterizado por un conjunto de caracteres atmosféricos que 
definen un área variando su tiempo, que fluctúa dependiendo de las 
condiciones atmosféricas caracterizadas por los estados y la evolución del 
tiempo en el curso de un periodo suficientemente largo. 
El cantón Catamayo según la clasificación Bio– climas de Holdridge existen 
los siguientes climas en la cabecera cantonal es de SECO – SUBTROPICAL 
a SECO TROPICAL, mientras que en las parroquias el clima es de SECO 
TEMPLADO a HUMEDO TEMPLADO en la parroquia de Guayquichuma el 
clima es de HUMEDO SUBTROPICAL esta clasificación se basa a la 
metodología de Holdridge que toma unidades organizadas por rangos de 
precipitación, temperatura y piso altitudinal. 
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CLIMA RANGO TERMICO °C SUPERFICIE(Km2) PORCENTAJE (%) 

Temperado 12 – 17,9 308,6 47,3 

Subtropical 18 – 21.9 283.4 43.5 

Tropical >a 22 59.8 9.2 

 

 

SANEAMIENTO AMBIENTAL: 

El cambio de las estructuras sociales imperante en la actualidad, la 

población que envejece, la participación de la mujer en la vida laboral, la 

desintegración familiar  ligada al desempleo, que obliga a sus habitantes a 

abandonar su núcleo familiar en busca de mejores oportunidades de 

desarrollo, migrando hacia otras ciudades y países, ocasiona un deterioro 

social, los centros de diversión nocturna que permiten el ingreso a menores 

de edad, la inseguridad ciudadana, el deterioro de la capacidad adquisitiva 

que conduce a la delincuencia, la pérdida de valores éticos y morales, son 

las principales causas de los accidentes previsibles que ocasionan 

incapacidad y mortalidad en Catamayo. 

Se puede indicar que en su población no se evidencia una cultura de 

fomento de la salud, que considere los múltiples factores concurrentes, como 

tampoco se observa un auto-cuidado individual y colectivo, mostrándose 

preferencia por la medicina curativa, a la que se la considera que es “el 

mejor medio para alcanzar la salud”. 

Las políticas de ajuste económico y la reducción del estado, el desempleo y 

la elevación de la canasta básica, deterioran la calidad de vida de toda la 

población ecuatoriana, también la de la población de Catamayo, ya que no 

permite solventar todas sus necesidades de alimentación, provocando 

desórdenes gastrointestinales y desnutrición aumentando el riego de 

enfermar y morir. 

Las enfermedades respiratorias también son causa de muerte, posiblemente 

provocada  por su infraestructura sanitaria, la contaminación ambiental, la 

falta de vigilancia epidemiológica que ha provocado la re-emergencia de 

enfermedades, que aparentemente se creían controladas como la 

tuberculosis. 
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Los riesgos ambientales que se evidencian en la ciudad de Catamayo, 

donde funciona nuestra Unidad de atención Ambulatoria, tienen relación, 

entre otros con lo siguiente aspectos:   

 
AGUA: 
 
El agua disponible, actualmente es potabilizada. El servicio no es 

permanente sino por determinadas horas. En parroquias como El Tambo y la 

cabecera cantonal este recurso hídrico enfrenta el problema de la 

contaminación por plaguicidas, y por aguas servidas que son desembocadas 

en quebradas y ríos siendo esto la causa para múltiples enfermedades y 

convirtiéndose en focos de contaminación. 

 

El alcantarillado sanitario en la ciudad de Catamayo recién se está 

implementando en el casco urbano, por lo que los sectores periféricos están 

desprotegidos. El drenaje se lo hace en las quebradas existentes en el 

perímetro urbano.  Ello se constituye en un factor de alto riesgo para la salud 

de la población, considerando que estas aguas son reutilizadas para riego 

de cultivos en algunas partes. 

 

AIRE 

La contaminación atmosférica constituye uno de los principales problemas 

ambientales; el acelerado incremento del parque automotor y la 

concentración de las actividades en los centros poblacionales, han originado 

el incremento del tráfico que genera una gran cantidad de gases 

contaminantes, que deterioran la calidad del aire.  

En la Ciudad de Catamayo, se produce contaminación ambiental de tipo 

industrial por la presencia del Ingenio Azucarero Monterrey y adicionalmente 

durante la zafra de la caña de azúcar, genera gran cantidad de ceniza. 

Además al tener en nuestro distrito fábricas de arcilla cocida tenemos 

incremento del hollín en el aire, dando lugar a la mayor incidencia d 

enfermedades respiratorias.  

La contaminación de tipo agrícola se da por la fumigación de los diversos 

cultivos existentes, situación que se replica en los otros cantones. 

Las poblaciones más alejadas de los centros urbanos tienen mayor respeto 

al ecosistema, lo cual genera buena calidad aire y evita que en su contexto 

la crisis ambiental sea de mayor magnitud 

SUELO  



  
 

Dra. Inés Riascos Castillo 

17 

 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 
 

La intervención en bosques vírgenes, va en aumento tanto por el aspecto de 

construcción, como la ocupación de pastizales para actividades ganaderas; 

como también para las actividades agrícolas sumado a esto la utilización de 

fertilizantes y plaguicidas que deterioran la calidad del suelo.  

 

AMENAZAS PROVOCADAS POR EL SER HUMANO 

En el distrito el crecimiento población y del parque automotor, así como la 

modernidad generan, la necesidad de estaciones de servicio de derivados 

del petróleo que se encuentran en los diferentes centro poblaciones 

generando contaminación especialmente en las zonas urbanas.   

 

ELIMINACIÓN DE DESECHOS SÓLIDOS 

Los cantones Catamayo, Chaguarpamba y Olmedo cuentan con relleno 

sanitario de los Gobiernos Autónomos Descentralizados Municipales, los 

mismos que realizan la recolección de la basura sin selección tanto en las 

zonas urbanas y urbanas marginales.  En las zonas rurales la disposición de 

solidos se realiza sin selección y dentro de las misma  parcelas domiciliarias 

en cajones abiertos y en forma manual. 

La eliminación de desechos sólidos del sector urbano, se encuentra a cargo 
del municipio,  la misma que es transportada hacia el relleno sanitario, el 
cual aún no está  técnicamente preparado para el reciclaje y destino final de 
los desechos sólidos.  

Desechos hospitalarios bio-peligrosos: 

A nivel Distrital a pesar de la adecuada clasificación de los desechos que se 

realiza en las diferentes unidades de salud, la recolección de los mismos no 

lo hacen con las medidas de seguridad y de clasificación debidas, poniendo 

en riesgo a las personas que trabajan en este servicio como a la comunidad. 

Desechos industriales: 

Actualmente los desechos industriales son mesclados con desechos 

domésticos  y otros; un aspecto aun no controlado, es el manejo de los 

escombros de construcción, que no tienen lugares señalados por los 

Municipios para su tratamiento, este es un tema que debe ser tratado 

adecuadamente, pues actualmente se arrojan a las orillas de los ríos y las 

márgenes de las carreteras y caminos. 

 

SERVICIOS DE ALCANTARILLADO 

 

En el  distrito las zonas cantonales urbanas, tienen un sistema de 

alcantarillado obsoleto con desembocadura en los ríos generando gran 

contaminación y las zonas rurales carecen de un sistema de alcantarillado  
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de las aguas servidas y la evacuación de estas, se realiza a través de las 

letrinas y pozos sépticos, causando contaminación a las quebradas y al 

ambiente por lo que se vuelve de vital importancia la planificación y 

ejecución del sistema de alcantarillado. 

  

RUIDO 

La presencia del “Aeropuerto Ciudad de Catamayo”, si bien es un beneficio 

para la provincia de Loja constituye un fuente de contaminación auditiva en 

nuestro Distrito, principalmente en el barrio la Vega del cantón Catamayo. 

 

VIAS DE COMUNICACIÓN: 

El cantón Catamayo cuenta con red vial inter-cantonal e inter-parroquiales, la 
inter-cantonal pertenece al eje vial 3 mientras que las vías inter-parroquiales 
que conecta con la provincia de El Oro (Las Chinchas – Portovelo ) se 
encuentran en mal estado disminuyendo así el tráfico vehicular por 
determinada ruta, en la vía que conecta a la parroquia El Tambo se 
encuentra únicamente un tramo asfaltado, mientras que el resto se 
encuentra en mal estado, lo que limita la transportación. 
Existen tres vías urbanas definidas y asfaltadas 
Al este la vía a la Loja 
Al oeste la vía a la Costa 
Al sur la vía que conduce a Cariamanga y Macara.   
  

TRANSPORTE AÉREO: 

En el cantón Catamayo se localiza el Aeropuerto Camilo Ponce Enríquez 
que es el que conecta vía aérea a la región sur del Ecuador con el resto del 
país, las frecuencias de vuelo son de interconexión específicamente hacia 
las ciudades de Quito y Guayaquil. 
El Aeropuerto se encuentra localizado, a 35 Km de la ciudad de Loja, capital 
provincial. Desde el aeropuerto, el trayecto hasta la ciudad de Loja es de 45 
minutos aproximadamente por una vía de primer orden. Desde la ciudad de 
Loja se puede acceder a la Provincia de Zamora Chinchipe. 
 
Características actuales de la pista aérea:  
Altitud del aeropuerto: 1280 msnm 
Longitud de la pista: 1800 m 
Ancho de la Pista: 30 m de ancho, 
Características: pavimento rígido con una resistencia para 50.000 libras. 
Es considerado uno de los aeropuertos más difíciles para aterrizar en el 
Ecuador. 
 
 
DESARROLLO ECONÓMICO Y SOCIAL: 
 
En el aspecto económico los siguientes factores han determinado la 
economía de Catamayo: 
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-  Agricultura 
-  Industria 
-  Comercio 

En el campo agrícola pese a la tenencia de la tierra, un 80% del suelo 

aprovechable para la agricultura está en manos de 10 familias, después de 

20 años de “Reforma Agraria”, la misma que solo ha servido para despedir  

colonos y convertir tierras productivas en fincas vacacionales de fines de 

semana y ganaderas, más aún el desamparo de la técnica, leyes y 

mercados, se ha logrado hasta la actualidad que Catamayo con poquísimos 

minifundios tenga una superproducción que abastece los mercados de Loja 

y algunos del país esto gracias a la fertilidad del suelo. (Programa Forestal 

de la Provincia de Loja 2004). 

Los moradores del cantón Catamayo un 42.85% se dedican a la agricultura, 

especialmente el cultivo de productos de ciclo corto. Así mismo en un 

52.19% de la zona produce caña de azúcar, siendo una importante fuente 

generadora de trabajo por la extensión del Ingenio Monterrey. Otro 

importante sector se dedica a la ganadería y al comercio en un 22.80%. 

Finalmente la industria en un 15.29% que se ha convertido en permanente 

fuente de trabajo y generadora de recursos económicos como son la de los 

tejares y ladrillo. 

La Población en Edad de Trabajar comprende a todas las personas de 10 

hasta 65 años de edad. 

En el cantón Catamayo la Población en Edad de Trabajar es de 24.299 

personas, de las cuales 12.339 corresponden a mujeres que representa el 

51.03% y 11.960 son hombres es decir el 48%. 

 

 
CANTON CATAMAYO  PEA PEI TOTAL 

 Hombre 7,856 4,104 11,960 

 Mujer 3,882 8,457 12,339 

 Total 11,738 12,561 24,299 

CANTON CHAGUARPAMBA  Hombre 2,205 836 3,041 

 Mujer 514 2,238 2,752 

 Total 2,719 3,074 5,793 

CANTON OLMEDO  Hombre 1,280 671 1,951 

 Mujer 320 1,677 1,997 

 Total 1,600 2,348 3,948 

TOTAL 865,28 1541.45 68.08 
       Fuente: INEC 2010 

 

Análisis: 

En el Distrito de Salud 11D02, la población económicamente inactiva es 

mayor que la activa debido a falta de fuentes de trabajo. 
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Rama de actividad Hombre Mujer Total % 

Industrias manufactureras 969 211 1180 15,29% 

Construcción 814 15 829 10,74% 

Comercio al por mayor y menor 875 884 1759 22,80% 

Enseñanza 131 297 428 5,55% 

Otras actividades de servicio 70 107 177 2,29% 

TOTAL 5611 2105 7716 100% 

 

 
Según el cuadro anterior, la PEA del Cantón Catamayo, se encuentra 

trabajando en distintas ramas económicas, dentro de la agricultura, 

ganadería y selvicultura que simboliza un 42.85%, la misma que representa 

la principal fuente de ingresos de la población, la siguiente actividad 

importante del cantón es la Industria Manufacturera que simboliza el 

15.29%,luego el Comercio al por mayor y menor que representa el 22.80% y 

seguidamente de la construcción que simboliza el 10.74%. Las otras 

actividades menos importantes pero que generan ingresos a la población es: 

explosión de minas y canteras el 0.48%, enseñanza el 5.55% y otras 

actividades de Servicio el 2.29%. 

 

VIVIENDA: 

  

CANTON CATAMAYO VIVIEND

A 

Casa/Vill
a 

Departa
mento 

en casa 
o 

edificio 

Cuarto(s
) en 

casa de 
inquilin

ato 

Mediagua Rancho Covacha Choza Otra 
vivienda 

particular 

Total 

 Area 
Urbana 

4,448 293 449 271 8 6 10 7 5,492 

 Area 
Rural 

1,883 10 17 168 8 6 5 - 2,097 

 Total 6,331 303 466 439 16 12 15 7 7,589 

CANTON 

CHAGUARPAMBA 

 Area 
Urbana 

230 9 20 10 - - - 1 270 

 Area 
Rural 

1,613 1 32 51 9 3 2 2 1,713 

 Total 1,843 10 52 61 9 3 2 3 1,983 

CANTON OLMEDO  Area 
Urbana 

653 36 1 9 50 2 1 1 753 

 Area 
Rural 

2,062 3 18 35 887 94 47 - 3,146 

 Total 2,715 39 19 44 937 96 48 1 3,899 
TOTAL 10889 352 531 624 1506 111 65 11 13471 

INEC 2010 

Análisis: 

Según el tipo de vivienda  la población del Distrito dispone en un mayor 

porcentaje la  Casa/Villa con  el 81,99%,  seguido de Ranchos con el 6,40% 

y  Media agua en el 4,14%. 
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  LUZ ELECTRICA: 

 PROCEDENCIA DE LUZ ELECTRICA 

Red de empresa 
eléctrica de 

servicio público 

Panel 
Solar 

Generador de 
luz (Planta 

eléctrica) 

Otro No 
tiene 

Total 

 CANTON CATAMAYO 7,224 4 24 23 314 7,589 

 CANTON CHAGUARPAMBA 1,756 2 2 5 218 1,983 

 CANTON OLMEDO 3,387 3 13 42 454 3,899 

TOTAL 12367       9 39 70 986 15451 

 INEC 2010 

Análisis: 

Según el censo del INEC 2010 la procedencia de Luz Eléctrica  que tiene 

mayor prevalencia es la Red de Empresa Eléctrica de Servicio Público en el 

91%.   

 

ELIMINACION DE LA BASURA: 

 ELIMINACION DE BASURA 

Por carro 
recolector 

La arrojan en 
terreno baldío 

o quebrada 

La 
queman 

La 
entierran 

La 
arrojan 
al río, 

acequia 
o canal 

De otra 
forma 

Total 

CANTON 
CATAMAYO 

5,546 747 1,059 142 20 75 7,589 

CANTON 
CHAGUARPAMBA 

371 1,093 345 64 51 59 1,983 

CANTON OLMEDO 1,033 1,173 1,481 80 71 61 3,899 

TOTAL 
8950 6547 2885 286 141 195 13471 

INEC 2010 

Análisis: 

El 49% de la Eliminación de la Basura se realiza mediante Carro Recolector 

en los sectores urbano, el 51% lo realizan de diferentes maneras. 

 

SERVICO HIGIENICO O ESCUSADO: 

 SERVICIO HIGIENICO O ESCUSADO 

Conectado a red 
pública de 

alcantarillado 

Conectado 
a pozo 

séptico 

Conectado a 
pozo ciego 

Con descarga 
directa al 

mar, río, lago 
o quebrada 

Letrina No 
tiene 

Total 

 CANTON CATAMAYO 4,480 1,476 368 40 149 1,076 7,589 

 CANTON 
CHAGUARPAMBA 

374 591 229 42 206 541 1,983 

 CANTON OLMEDO 267 1,450 1,030 8 531 613 3,899 

TOTAL 5121 3517 1627 90 886 2230 13471 

INEC 2010 
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Análisis: 

 El mayor porcentaje de  utilización de Servicio Higiénico o Escusado  es el  

que está  Conectado a Red Pública de Alcantarillado con el 36,45%, el 25% 

mediante Pozo Séptico y 18% no tienen este servicio. 

 

  PROCEDENCIA PRINCIPAL DEL AGUA RECIBIDA: 

 PROCEDENCIA PRINCIPAL DEL AGUA RECIBIDA 

De red 
pública 

De pozo De río, vertiente, 
acequia o canal 

De carro 
repartidor 

Otro (Agua 
lluvia/albarrada 

Total 

 CANTON CATAMAYO 5,771 254 1,413 41 110 7,589 

 CANTON CHAGUARPAMBA 1,026 55 870 - 32 1,983 

 CANTON OLMEDO 910 1,526 1,370 24 69 3,899 
TOTAL 7.707 8.016 3.553 65 211 13471 

 

Análisis: 

 El 56% de la población tiene el servicio de Red Publico en el sector  urbano 

y urbano marginal.  

 

 DISPONIBILIDAD DE TELEFONO CONVENCIONAL: 

 

 DISPONIBILIDAD DE TELEFONO 

CONVENCIONAL 

Si No Total 

CANTON CATAMAYO 2,180 5,690 7,870 

CANTON CHAGUARPAMBA 159 1,866 2,025 

CANTON OLMEDO 329 3,600 3,929 

TOTAL 2779 12659 15438 

                                INEC 2010 

Análisis: 

La disponibilidad de Teléfono Convencional  es minoritaria solo un 18% 

 

POR SERVICIO DE INTERNET 

 EN LOS ULTIMOS SEIS MESES HA UTILIZADO 
INTERNET 

SI NO SE IGNORA TOTAL 

CANTON CATAMAYO 5,249 18,537 3,995 27,781 

CANTON OLMED0 737 10,602 1,902 13,241 

CANTON CHAGUARPAMBA 502 4,965 1,046 6,513 

TOTAL 6.488 34.104 6943 47.535 

          INEC 2010 
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Análisis: 

El Servicio de Internet no lo utilizan el 73%. 

 

SITUACION  SOCIAL 

Dentro de nuestro Distrito al igual que en resto del país existe, Violencia 

Social, Familiar, Género, Racismo y Discriminación.  

 

    MSP 2012 

Hay que destacar que los 30 casos reportados corresponden a la parroquia 

urbana del cantón Catamayo, que constituyen el reflejo del sub-registro. 

 

CULTURA ALIMENTARIA: 

Cantón CATAMAYO: Comidas típicas: La cecina, Seco de chivo, Fritada, 

Seco de gallina, Alverjas Con guineo, guarapo de caña. 

Cantón CHAGUARPAMBA: Entre los más tradicionales tenemos: molloco, 

repe, tamales de guineo y bocadillos, además el inconfundible café. 

Cantón OLMEDO:  Maní con guineo (salsa de maní), Repe con maní y una 

tajada de zapallo, Molloco, Dulces (bocadillos), Arveja con guineo y cuero de 

cabeza de cerdo, Dulce de toronche. 

 

 

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 

CANTON PARROQUIAS NÚMERO 

CATAMAYO URBANA  1.CATAMAYO 30 

RURALES 2.SAN JOSÉ 2 

3. TAMBO 0 

4. SAN PEDRO DE LA BENDITA 1 

5. ZAMBI 0 

6. GUAYQUICHUMA 0 

CHAGUARPAMBA URBANA 1.CHAGUARPAMBA 2 

RURALES 2.SANTA RUFINA 0 

3.BUENAVISTA 0 

4.ROSARIO 1 

OLMEDO URBANA 1.OLMEDO 1 

RURALES 2.TINGUE 0 

TOTAL 37 
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CICLOS FESTIVOS: 

 

EDUCACIÓN 

En el Distrito 11D02 tenemos los siguientes centros educativos: 

NUMERO DE ESCUELAS DEL DISTRITO 

CANTON PARROQUIA REGIMEN 
TIPO DE EDUCACION 

INICIAL BASICA BACHILLERATO ARTESANAL 

CATAMAYO 

CATAMAYO URBANA SIERRA 5 35 7 1 

EL TAMBO 
URBANA COSTA   2     

RURAL COSTA   21 4   

GUAYQUICHUMA RURAL COSTA 
  

3 
    

SAN PERDO DELA 
BENDITA 

RURAL SIERRA 1 4 1 
  

ZAMBI RURAL COSTA   6 1   

CHAGUARPAMBA 

CHAGUARPAMBA URBANA COSTA 2 22 3 1 

AMARILLOS RURAL COSTA 
  

3 
    

BUENAVISTA RURAL COSTA 
  

7 1 
  

ROSARIO RURAL COSTA   5 1   

SANTA RUFINA RURAL COSTA 
  

10 
  

1 

OLMEDO 
LA TINGE RURAL COSTA   7 1   

OLMEDO URBANA COSTA   23 2   

TOTAL 8 148 21 3 

FUENTE DE INFORMACION: DIRECCION DISTRITAL 11D02 CATAMAYO-CHAGUARPAMBA-OLMEDO EDUCACION 

 

CICLOS FESTIVOS 2014,  

CANTON PARROQUIAS DIA FESTIVO MOTIVO DE FESTIVIDAD 

CATAMAYO 

CATAMAYO 

22 DE MAYO CANTONIZACION 

18 DE AGOSTO PEREGRINACION DE LA 
VIRGEN DEL CISNE 

01 DE NOVIEMBRE PEREGRINACION DE LA 
VIRGEN DEL CISNE 

SAN JOSÉ 09 DE ENRO PARROQUIALIZACION 

TAMBO 29 DE AGOSTO PARROQUIALIZACION 

SAN PEDRO DE LA BENDITA 29 DE JUNIO PARROQUIALIACION 

ZAMBI 19 DE JULIO PARROQUIALIZACION 

GUAYQUICHUMA 29 DE AGOSTO PARROQUIALIZACION 

CHAGUARPA
MBA 

CHAGUARPAMBA 4 DE DICIEMBRE CANTONIZACION 

SANTA RUFINA 25 DE OCTUBRE PARROQUIALIACION 

BUENAVISTA 21 DE SEPTIEMBRE PARROQUIALIZACION 

ROSARIO 08 DE AGOSTO PARROQUIALIZACION 

OLMEDO OLMEDO 24 DE FEBRERO CANTONIZACION 

TINGUE 14 DE JULIO PARROQUIALIZACION 
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NIVEL DE ANALFABETISMO: 
 
 

NIVEL DE EDUCACION 
AREA 

URBANA 
AREA 

RURAL 
TOTAL % 

Ninguno 742 368 1110 4 

Centro  de Alfabetización 98 123 221 0,8 

Prescolar 206 48 254 0,9 

Primario 8091 3797 11888 42,8 

Secundario 4921 958 5779 20,8 

Educación Básica 1893 1031 2924 10,5 

Bachillerato Educación Media 1672 411 2083 7,5 

Post Bachillerato 228 24 252 0,9 

Superior 2301 298 2599 9,4 

Post Grado 102 8 110 0,4 

Se Ignora 327 234 561 2 

TOTAL 20481 7300 27781 100 

 
            

SALUD EN EL CANTÓN CATAMAYO 
 
  

 

 INSTITUCIONES DE SALUD EN CATAMAYO 

NOMBRE UBICACIÓN 

Área de Salud N°4                        Centro de la población de Catamayo 

Unidad Médica Municipal              Centro de la población de Catamayo 

Unidad de Atención Ambulatoria   Centro de la población de Catamayo 

IESS Catamayo 
 
Centro de la población de Catamayo 

Subcentro de Salud                        Parroquia San José 

Subcentro de Salud                         Zambi 

Subcentro de Salud                         San Pedro de la Bendita 

Subcentro de salud                         Guayquichuma 

Subcentro de Salud                         El Tambo 

Fundación Alberto Hidalgo                         Centro de la población 

   

 

SISTEMAS MÉDICOS PROPIOS Y MEDICINA  TRADICIONAL 

Dentro del Distrito se practica la Medicina Ancestral y Tradicional, que 

cuando no tienen una respuesta positiva acuden al Sistema Nacional de 

Salud, entre estos tenemos: los Shamanes, los Fregadores y las Parteras o  
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Comadronas. Como parte de este proceso se ha identificado a todos 

aquellos individuos en la comunidad que habiéndose ganado la confianza de 

sus coterráneos practican la conocida “Medicina Tradicional”. 

 

PROTECCIÓN SOCIAL EN EL DISTRITO 11D02 

POR TIPO DE ASEGURAMIENTO 

 Aseguramiento Seguro 
ISSFA 

Segur
o 

ISSPO
L 

IESS 
Segur

o 
gener

al 

IESS 
Seg
uro 

volu
ntar

io 

IESS 
Segur

o 
camp
esino 

Es 
jubila

do del 
IESS/I
SSFA/ 
ISSPO

L 

No 
aporta 

Se 
ignora 

Total 

CANTON CATAMAYO  Hombre 137 76 1,298 153 767 291 8,011 422 11,155 

 Mujer 23 4 592 81 677 47 9,409 711 11,544 

 Total 160 80 1,890 234 1,444 338 17,420 1,133 22,699 

CANTON 

CHAGUARPAMBA 

 Hombre 4 15 248 24 469 23 1,981 90 2,854 

 Mujer 1 - 82 11 373 11 1,971 138 2,587 

 Total 5 15 330 35 842 34 3,952 228 5,441 

CANTON OLMEDO  Hombre 2 6 94 5 417 17 1,218 76 1,835 

 Mujer 1 - 51 3 382 6 1,279 136 1,858 

 Total 3 6 145 8 799 23 2,497 212 3,693 

TOTAL         168     101   2.365  277   3.085      395   23869    1.573   31833 

INEC 2010 

 

UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA DEL IESS DE CATAMAYO 

ANALISIS DE LA OFERTA:   

La Unidad Ambulatoria de Catamayo, se inaugura el 7 de diciembre del 2011 

e inicia sus actividades en enero de 2012, se encuentra ubicada en la ciudad 

del mismo nombre; corresponde al primer nivel de atención dentro de la Red 

Plural Institucional y tiene por finalidad cubrir la demanda de salud de la 

población afiliada, jubilada y derechohabiente del IESS y del usuario de la 

Red de Salud Pública de su zona de influencia mediante la aplicación de la 

estrategia de Atención Primaria de Salud renovada, en cumplimiento a la 

normativa institucional, especialmente las resoluciones CI:056,CD 308 y 

demás normativas vigentes, y, contribuir con su capacidad resolutiva a 

descongestionar la Unidades de Salud de mayor complejidad. 

Cuenta con un equipamiento del 60%  y  oferta los servicios de promoción 

de la salud, prevención de enfermedades, curación y rehabilitación. 

 

Al momento su clase afiliada y derecho-habiente asciende a 7060  usuarios 

externos con una creciente demanda de atención de parte de la clase  
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afiliada y una limitación del número de profesionales. Se atiende en un 

horario de 12 horas desde las 07h00 a las 19h00 de lunes a viernes. 

  
Esta Unidad de Salud oferta los siguientes servicios: 
 
 
AREA MÉDICA 
 
Servicios de Consulta Externa: 

- Medicina General. 

- Medicina Preventiva (Demanda espontanea diaria e Institucional anual) 

- Visitas Domiciliarias (Curativas a los afiliados que no pueden trasladarse a 

la Unidad y de Promoción de la Salud). 

- Ginecología (Preventiva – Curativa) 

- Pediatría (Preventiva – Curativa) 

- Odontología  

- Observación: 1 cama durante las 12 horas de la atención 

- Fisioterapia  

 

Servicios de Enfermería: 
 
- Aplicación de Inyecciones, curaciones, terapia respiratoria y asistencia al 

personal médico. 

- Acciones de post consulta con cada paciente.  

 
AREA DE ODONTOLOGIA:  
 
TRATAMIENTO PREVENTIVO 
 
- Profilaxis dental – Fluorizaciones 
- Educación Dental 
- Programas Escolares 
- Técnicas de cepillado dental 
- Uso de la seda o hilo dental 
- Aplicación de sellantes de fisura 
 
TRATAMIENTO CURATIVO 
 
- Operatoria Dental (Resinas, Ionomeros, Composites) 
 
TRATAMIENTO DE PERIODONCIA 
 
- Gingivitis Aguda. 
- Gingivitis Crónica. 
- Periodontitis Aguda.  
- Periodontitis Crónica.  
- Curetaje Subgingival 
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- Gingivectomia 
- Ferulizacion 
 
TRATAMIENTO DE ENDODONCIA 
 
- Endodoncia Uniradicular 
- Endodoncia Birradicular 
 
 
- Endodoncia Multirradicular 
- Desvitalización Pulpar 
- Pulpotomia 
- Pulpectomia 
 
TRATAMIENTO DE EXODONCIA 
 
- Pieza Erupcionada 
- Pieza Semi Retenida 
 
URGENCIAS ODONTOLOGICAS 
 
- Control del Dolor 
- Fracturas 
- Traumatología Infantil 
 
TRATAMIENTOS PROTESICOS 
 
- Prótesis dentales temporales 
 
LABORATORIO: 
 
EXÁMENES DE SANGRE:  
 
- Hematología: Biometría Hemática, Hematocrito Capilar, Hemoglobina 
Glicosilada, TP, TTP, Tipificación Sanguínea, VSG 
 
- Química Sanguínea: Glucosa, Urea, Creatinina Acido Urico, Colesterol 
Triglicéridos, Colesterol HDL, LDL, TGO, TGP, Bilirrubinas, Proteínas 
Totales. 
 
- Inmunología: ASTO, PCR, FR, Reacción de Widal, VDRL, VIH. 
  
EXAMEN DE ORINA: 
 
- Uria-análisis: EMO, Gota Fresca, GRAM, Prueba de Embarazo 
 
EXAMEN DE HECES:  
 
- Coprológica: Coproparasitario, PMN, Sangre Oculta. 
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MICROBIOLOGÍA: 
 
 - Secreción Vaginal, Fresco y GRAM 
 
 
FISIOTERAPIA: 
 
-  Ejercicios Activos asistidos 
-  Ejercicios resistidos 
-  Ejercicios pasivos 
-  Reflejo Trigémino 
-  Terapia neurológica  
-  Terapia Pediátrica 
-  Estimulación Temprana 
-  Masajes 
-  Mejoramiento de la fuerza muscular 
-  Mejoramiento de la motricidad 
-  Educación de la marcha 
-  Actividades de la vida diaria 
 
 
AREA ADMINISTRATIVA 
 

 Dirección Técnica: Planificar, administrar, gestionar y controlar los 
recursos, comunica todo lo concerniente al accionar de la U. A. 
Ambulatoria, supervisión de la ejecución del Plan Anual de trabajo, 
evaluación anual talento Humano, entre otras. Consulta Externa 
(medicina general 4 horas) 
 

 Oficinista encargado de Presupuesto: Maneja el área de secretaría, de 
presupuesto,  pagaduría, facturación y responsabilidad patronal. 

 

 Auxiliar de Contabilidad: Es la  responsable de la  contabilidad, 
consolidación de costos, Talento Humano y Ventanilla universal. 

 

 Técnico Informático: Es el responsable de estadística, registro de 
certificados médicos para el pago de subsidios, compras públicas, 
soporte y mantenimiento de los equipos informáticos y del Sistema 
AS400 para todos los servicios, Responsabilidad Patronal. 

 

 Auxiliar de Servicios: Limpieza y mantenimiento de la  Unidad y  

mensajería. 

 

 Guardias  de Seguridad :  3 servidores dependientes de  Empresa de 

guardianía contratada. 
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TALENTO HUMANO ACTUAL 

 

RECURSOS HUMANOS NOMBRAMIENTO
S 

CONTRATOS VACANTES 

1 Médico – Directora 
Técnica (E) 

 COMISION 
SERVICIOS 

 

1 Médico General  X  

1 Odontólogo  X  

1 Ginecólogo  X  

1 Pediatra  X  

1 Tecnóloga de 
Laboratorio Clínico 

 X  

1  Licenciada en 
Fisioterapia 

 X  

1 Licenciada en 
Enfermería 

 X  

1 Auxiliar de Enfermería  X  

1 Oficinista Presupuesto  X  

1 Oficinista contabilidad  X  

1 Oficinista    X (Tramite 

pase 
Administrativo) 

1 Técnico Informático  X  

1 Auxiliar de Varios 
Servicios 

 X  

3 Guardias de Seguridad  X  

Fuente: Estadística UAAC 
Elaborado por: EBAS-IESS-UAAC 
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HORARIO DE TRABAJO DE LA UAA CATAMAYO  

DENOMINACION CARGO 
  

MAÑANA   TARDE/NOCHE 

DIRECTORA TECNICA - 
MEDICINA GENERAL 

1 
07H00 A 
11H00 

11H00 A 15H30 
RIASCOS CASTILLO INES DEL 

CARMEN 

MEDICO GENERAL 

2 
11H00 a 
14H00 

14h00 a 19H00 
CARLOS CUENCA ESPINOSA 

PEDIATRA 

3 
08H00 A 
12H00 

12H30 A 16H30 SÁNCHEZ VEGA AIDA 
PATRICIA 

GINECOLOGO/MED.GENERAL 

4 
11H00 A 
15H00 

15H00 A 19H00 
ROMERO BENAVIDES JORGE 

LUIS 

ODONTOLOGA 

5 
08H00 A 

12:00 
14H00 A 18H00 SEMPERTEGUI RAMIREZ 

ROSSANA 

LIC. EN LABORATORIO 
CLÍNICO 

6 
07H30 A 
12H30 

13H00 A 16H00 
SARMIENTO SALCEDO MARÍA 

PATRICIA 

LIC. FISIOTERAPIA 
7 

08H00 A 
11H00 

14H00 A 19H00 
JENNIFER YELA  

OFICINISTA - PRESUPUESTO 

8 
08H00 A 
12H00 

12H30 A 16H30 
PALADINEZ ESPINOZA 
FERNANDO VICENTE 

AUX. DE CONTABILIDAD 

9 
08H00 A 
12H00 

12H30 A 16H30 LOPEZ ORDOÑEZ MAYRA 
ELIZABETH 

TECNICO INFORMATICO 

10 
08H00 A 
12H00 

12H30 A 16H30 BUSTAMANTE ORDOÑEZ 
SANTIAGO 

AUXILIAR DE SERVICIOS 

11 
 07h00 A 
11H00 

15H00 A 19H00 MONICA VASQUEZ 
MALDONADO 
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ANALISIS DE LA DEMANDA:   

USUARIOS.  

USUARIOS ACTUALES 

TIPO Nro 

Seguro General 2690 

Conyuges 38 

Voluntarios 102 

Jubilados 283 

Montepío 63 

Hijos < 18 años 2365 

SSC 397 

P. Adscrita 7060 

                                  Estadística UAAC 

  

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DE LA POBLACIÓN ADSCRITA AL IESS 

U.A.A. CATAMAYO  2013 

 

CIE-10 PATOLOGIA NUMERO 

J00-J99 IRA 2576 

K00-K93 
ENFERMEDADES DEL APARATO 
DIGESTIVO 

2315 

B00-B09 

INFECCIONES VIRALES DE PIEL Y 
MUCOSAS (HERPES SIMPLE, ZOSTER, 
VERRUGAS, ESTOMATITIS, VIRALES 
NO ESPECIFICADAS) 

1286 

B82 PARASITOSIS 857 

E43, E44, E45, 
E46 

DESNUTRICION 740 

M00-M99 
ENFERMEDADES DEL SISTEMA 
OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO 
CONECTIVO 

685 

I10 HIPERTENSION ARTERIAL 428 

N390 INFECCIONES DE VIAS URINARIAS  362 

K294, K295, 
K296, K297, 
K298, K299, 
K30 

GASTRITIS- DUODENITIS,  274 

E781 - E780 - 
E782 

DISLIPIDEMIAS 263 

E10-E11 DIABETES 258 
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ANALISIS EPIDEMIOLOGICO: 

En el 2do año de funcionamiento de la UAA-CATAMAYO en el Sistema As400 

las atenciones de morbilidad continúan registrándose en general y no por ciclo 

de vida,  tanto en las 2 especialidades como en medicina general.  

En el 2013  la demanda de atención se incrementa notoriamente por la 

ampliación de cobertura a los hijos menores de 18 años, por lo que para este 

año la morbilidad se modifica un tanto respecto al año 2012.  

La 1ra. patología diagnosticada la constituyen las Infecciones Respiratorias 

agudas, igual que en el año anterior, corresponden al 25%, porcentaje que se 

incrementa en relación al 2012 porque también el número de casos han 

aumentado, están incluidas: amigdalitis, rino-faringitis, faringitis, bronquitis 

aguda, otitis y  neumonía, igual que en año anterior la incidencia  

es mayor  en los meses de enero a abril que coincide con el periodo invernal y 

los más afectados son los niños  menores de 5 años,  los adultos  entre 20-40 

años.  

La 2da. patología diagnosticada son las enfermedades del aparato digestivo, 

corresponde al   22%,  y de ellas la mayoría son las Gastroenteritis , aquí hay 

un cambio muy notorio las Gastroenteritis en el año 2012 ocupaban el 9no. 

Lugar en la morbilidad con 196 casos; en el 2013 los casos se incrementan a 

2315, se explica porque la demanda de atención se incrementó y la evidencia 

de la patología presente es más notoria, confirmándose que la causa es la falta 

de agua potable y de infraestructura sanitaria en el  Cantón Catamayo, por 

tanto esta patología será prevalente en tanto el Cantón no cuente con los 

mismos  

La 3ra. patología diagnosticada son las  Infección virales de piel y mucosas 

especialmente el Herpes simple, las estomatitis y las dermatofitosis  

corresponde al 12.3% . en el año 2012  no aparecían como enfermedad 

prevalente, también está influida por la falta de agua e infraestructura sanitaria 

en el cantón.   

La 4ta. patología diagnosticada son las Parasitosis corresponde al 8.2% si bien 

es cierto que se encuentra entre las 10 primeras patologías pero disminuyeron 

los casos al 50% en relación al año anterior y que podrían ser el grupo de 

pacientes que fueron desparasitados y estaríamos frente a los nuevos casos. 

  La 5ta. patología  diagnosticada es la Desnutrición corresponde al 7.1% 

prevalece en las atenciones de Pediatría, con un porcentaje elevado de  niños  

con pesos que están entre los percentiles 25-50 ; y en los ciclos de vida desde 

1 a 6, 6-12  e incluso en adolescentes hasta de 15 años, esta patología no 
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apareció en el año 2012  lamentablemente no se han registrado las atenciones 

por ciclos de vida. 

La 6ta. Patología diagnosticada son las enfermedades del sistema Osteo-

muscular y del sistema conectivo corresponde al 7%, en el año 2012 ocuparon 

el 4to. lugar en prevalencia 

La 7ma. Patología diagnosticada es la Hipertensión arterial  corresponde al 

4.1%, en el 2012 ocupó el 5to lugar, en el 2013 se diagnosticaron 

aproximadamente 20 nuevos casos y los atendidos en el 2012 continúan con 

su tratamiento crónico.  

La 8va. Patología diagnosticada son las Infecciones de vías urinarias y 

corresponde al 3.4%,  la presentación de los casos disminuyó notablemente en 

relación al año 2012 cuando se diagnosticaron 1178 casos y se ubicó en el 3er 

lugar dentro de la morbilidad, la disminución de nuevos casos seguramente se 

debe a  las acciones de promoción, prevención y educación realizadas por los 

profesionales de la Unidad. 

La 9na. Patología diagnosticada es la Gastritis y duodenitis corresponde al 3% 

y su incidencia ha disminuido en relación al año anterior que se ubicó en el 6to 

lugar de la morbilidad, su diagnóstico oportuno, el tratamiento específico y la 

referencia a especialidad en los casos que lo ameritan deben haber influido en 

la disminución de la patología.  

La 10ma. Patología diagnosticada son las Dislipidemias  con un porcentaje del 

2.5%,  igual  que en el año anterior, su aparición está determinada por la 

alimentación predominantemente hidrocarbonada y con grasas. En un 

porcentaje casi  igual está la Diabetes Mellitus los casos que aparecen en la 

estadística no son nuevos sino que se están registrando los crónicos y los que 

el año anterior no se registraron porque estaban siendo tratados 

particularmente o en otras Unidades de Salud, aproximadamente se abrían 

presentado entre 5-10 casos nuevos. 

 

TASA DE MORTALIDAD EN LA UAA CATAMAYO 2013 

 

Mortalidad Materna 

En la Unidad no se han registrado muertes maternas durante en el periodo 

2013. 

 

Mortalidad Infantil 

 En la Unidad no se registraron muertes infantiles. 

 

TASA DE NATALIDAD 

En la Unidad por su nivel de complejidad no se atienden partos. 
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TASA DE MORTALIDAD INFANTIL  

Tasa de Mortalidad Infantil =  0 % 

 

TASA DE MORTALIDAD DE 1 A 14 AÑOS 

Tasa de Mortalidad infantil de a 1 a 14 años =  0 % 

 

TASA DE MORTALIDAD MATERNA 

De acuerdo al nivel de complejidad la Unidad no atiende partos. 

 

EMBARAZADAS 

Durante el 2013 se atendieron 111 embarazadas en la Unidad. 
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INDICADORES DE PRODUCCIÓN  2013 
 

ATENCIONES MEDICINA 
GENERAL AÑO 2013 

MES ATENDIDO  

ENERO 450 

FEBRERO 354 

MARZO 447 

ABRIL 473 

MAYO 498 

JUNIO 507 

JULIO 536 

AGOSTO 450 

SEPTIEMBRE  427 

OCTUBRE 546 

NOVIEMBRE 486 

DICIEMBRE 471 

TOTAL 5645 
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ATENCIONES PEDIATRIA AÑO 
2013 

MES ATENDIDO  

ENERO 438 

FEBRERO 225 

MARZO 403 

ABRIL 475 

MAYO 442 

JUNIO 453 

JULIO 468 

AGOSTO 288 

SEPTIEMBRE  421 

OCTUBRE 486 

OVIEMBRE 440 

DICIEMBRE 396 

TOTAL 4935 
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ATENCIONES GINECOLOGIA 
AÑO 2013 

MES ATENDIDO  

ENERO 140 

FEBRERO 67 

MARZO 155 

ABRIL 148 

MAYO 173 

JUNIO 157 

JULIO 170 

AGOSTO 131 

SEPTIEMBRE  141 

OCTUBRE 186 

NOVIEMBRE 168 

DICIEMBRE 145 

TOTAL 1781 
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ATENCIONES 
ODONTOLOGICAS AÑO 2013 

MES ATENDIDO  

ENERO 231 

FEBRERO 201 

MARZO 217 

ABRIL 149 

MAYO 246 

JUNIO 228 

JULIO 237 

AGOSTO 127 

SEPTIEMBRE  206 

OCTUBRE 227 

NOVIEMBRE 220 

DICIEMBRE 179 

TOTAL 2468 
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 En el año 2013 la Unidad Ambulatoria no disponía del servicio de 

fisioterapia, el mismo que se inicia a partir del mes de febrero de 2014 

con la contratación de una Fisioterapeuta. Juzgamos pertinente 

evidenciar la demanda de atención en esta área con la productividad 

durante el periodo febrero- julio 2014 que en cuadro adjunto se detalla.  

 

ATENCIONES FISIOTERAPIA 
FEBRERO- JULIO 2014 

MES ATENDIDO  

FEBRERO 257 

MARZO 311 

ABRIL 433 

MAYO 444 

JUNIO 489 

JULIO 501 

TOTAL 2435 
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RECETAS DESPACHADAS   
AÑO 2013 

ENERO 3385 

FEBRERO 2358 

MARZO 3199 

ABRIL 3787 

MAYO 3037 

JUNIO 3130 

JULIO 3331 

AGOSTO 2573 

SEPTIEMBRE 2725 

OCTUBRE 3309 

NOVIEMBRE 3029 

DICIEMBRE 2721 

TOTAL 36584 
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          Estadística UAAC 
  
 
 

  FACTURACION: 

UNIDAD DE ATENCION AMBULATORIA CATAMAYO 

CONSOLIDADO DE FACTURACION POR TIPO DE SERVICIO 2013 

     MESES 
FACTURADOS 

CONSULTA 
EXTERNA 

MEDICAMENTOS 
INSUMOS 
MEDICOS 

TOTAL 
FACTURADO 

ENERO 26654.33 9162.32 1055.97 36872.62 

FEBRERO 19170.29 6680.07 596.71 26447.07 

MARZO 23779.96 10014.19 895.47 34689.62 

ABRIL 22701.29 11983.15 1552.67 36237.11 

MAYO 27380.24 8551.9 603.08 36535.22 

JUNIO 37071.9 9098.19 1838.62 48008.71 

JULIO 41859.51 8436.38 1221.46 51517.35 

AGOSTO 32985.26 7388.11 965.99 41339.36 

SEPTIEMBRE 35189.47 7808.02 1011.02 44008.51 

OCTUBRE 31416.75 10086.77 1436.96 42940.48 

NOVIEMBRE 26725.67 8777.47 2598.66 38101.8 

DICIEMBRE 20908.82 7691.68 3526.46 32126.96 

TOTAL 345843.49 105678.25 17303.07 468824.81 
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Capítulo 3 

PLAN DE ESPACIOS ACTUAL 
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Este Plan de espacios actual, describe la realidad de nuestra Unidad 

Ambulatoria que desde su inauguración  realiza sus actividades en la segunda 

planta de un  edificio arrendado, no funcional que no cumple con los requisitos 

para su licenciamiento, razones por las que se planteó la necesidad de la 

construcción urgente de su Infraestructura, con todos los requerimientos, 

espacios y equipamiento de acuerdo a su tipología de Unidad tipo B2 

INFRAESTRUCTURA ARRENDADA. 

 

 Área total del terreno        =750 m2 

 Área de construcción        = 306 m2 

 Antigüedad                       = 2 años 

 Material predominante      = Hormigón armado. 

 Valor monetario estimado = $. 405.560 

 

INSTALACIONES: Del edificio arrendado 

 

a. Eléctricas:  

 Año de instalación Normal   2008  

 Año de instalación Regulada   2010 

 Periodo de mantenimiento   Anual /Semestral 

 

b.  Sanitarias 

 Año de instalación   2010 

 Periodo de mantenimiento  Anual  

 

c. Telefónicas: 

 Año de instalación   2010 

 Periodo de mantenimiento  Anual  

 

d. Cableado estructurado Completo 

 Año de instalación   2012 

 Periodo de mantenimiento  Semestral 

 Características mínimas del cableado estructurado: Completo 

 

Se realizaron las adecuaciones con mamparas de aluminio y vidrio para 

temporalmente disponer de los siguientes espacios:  

 

1.2  SERVICIO DE CONSULTA EXTERNA:  

Los servicios con los que cuenta la actual edificación arrendada son: 
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Área de Consulta Externa: 

a. 4  Consultorios para atención de: 

- 1  Medicina General y actividades de la Dirección de la 

Unidad Ambulatoria.(4 horas consulta / 4horas 

administración)  

- 1 Medicina General 

- 1 Ginecología con baño y lavamanos incorporado 

- 1 Pediatría. 

b. Una sala de espera con capacidad aproximada de 30 personas. 

c. Baños sanitarios diferenciados para usuarios internos. 

 

2. Otros relacionados a la consulta externa. 

a. Enfermería: 

- Espacio para atención de usuarios y entrega de turnos. 

- Espacio para toma de signos vitales. 

- Sala para preparación de pacientes, curaciones e 

inyecciones. 

- Sala de Observación y nebulizaciones (una cama). 

b. Farmacia 

- Oficina con estantes para almacenamiento de fármacos a 

entregarse. 

c. Laboratorio Clínico: 

- Espacio para toma de muestras de sangre 

- Área de hematología (mesón donde se realiza la prueba) 

- Área de química sanguínea (mesón donde se realiza la 

prueba) 

- Área de microbiología (mesón donde se realiza la prueba) 

- Área de análisis de muestras (mesón donde se realiza la 

prueba). 

d. Sala de Fisioterapia. 

- Área para práctica de terapias físicas. 

 

AREA ADMINISTRATIVA 

 

- 1 Oficina de 24 m2 distribuida en tres ambientes donde se 

colocaron las estaciones para: 

 

- Contabilidad (Ventanilla de trámites Universales). 

- Presupuesto  

- Informática 

3. Otros servicios: 

a. Rack. 

b. Bodega. 

c. Caseta Guardia de Seguridad. 
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EQUIPAMIENTO 

 

CONSULTORIO MEDICINA GENERAL – DIRECCION 

 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 ESTETOSCOPIO 

1 CHAISLON DE METAL TAPIZADO EN CUERO 

1 GRADILLA DE DOS ESCALONAEES 

1 
SET DE DIAGNOSTICO DE PARED 
EMPOTRABLE 

1 NEGATOSCOPIO 

1 LAMPARA CUELLO DE GANZO CON RUEDAS 

1 
TANQUE DE OXIGENO CON MANOMETRO Y 
PORTA TANQUE 

1 TENSIOMETRO DE PEDESTAL 

1 
LAPTOP DE 15.6" (CORE i5, 2.5 GHZ, 4GB RAM, 
500 GB DISCO DURO  

1 MOUSE USB 

1 CANDADO PARA COMPUTADORA PORTATIL 

1 MALETIN PARA COMPUTADORA  

1 ESTACION DE TRABAJO CON TRES CAJONES 

1 BASURERO DE 10 LITROS 

1 CORTAPICO 

1 REGULADOR DE VOLTAJE  

1 TELEFONO CON FAX 

1 TELEFONO DE MESA 

1 CPU EN TORRE 

1 MOUSE  

1 TECLADO   

1 MONITOR DE 21 " 

1 IMPRESORA LASER 

1 PORTAPAPELES 

2 SILLA DE MADERA PEQUEÑA 

1 SILLON GIRATORIO CON RESPALDAR GRANDE  

 

CONSULTORIO  DE MEDICINA GENERAL II 

 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 CPU EN TORRE 

1 MOUSE  

1 TECLADO   

1 MONITOR DE 21 " 

2 SILLA DE MADERA PEQUEÑA 

1 ESTACION DE TRABAJO CON TRES CAJONES 

1 BASURERO DE 10 LITROS 

1 NEGATOSCOPIO 

1 CHAISLON DE METAL TAPIZADO EN CUERO 

1 GRADILLA DE DOS ESCALONAEES 



  

Dra. Inés Riascos Castillo 

48 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 
1 UPS REGULADOR DE VOLTAJE  

1 COCHE DE CURACIÓN 

1 LAMPARA CUELLO DE GANZO CON RUEDAS 

1 TELEFONO DE MESA 

 

 

GINECOLOGIA 

 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 VENTILADOR DE PEDESTAL 

2 SILLA DE MADERA PEQUEÑA 

1 ESTACION DE TRABAJO CON TRES CAJONES 

1 ESTETOSCOPIO 

1 TELEFONO DE MESA 

1 
SILLA GIRATORIA DE PLASTICO CON RESPALDAR 
REDONDO EN CUERO 

1 CPU  

1 TECLADO   

1 MOUSE  

1 MONITOR DE 21 " 

1 BASURERO DE 10 LITROS 

1 LAMPARA CUELLO DE GANZO CON RUEDAS 

1 CHAISLON GINECOLOGICO 

1 GRADILLA DE DOS ESCALONAEES 

1 NEGATOSCOPIO 

1 TENSIOMETRO DE PEDESTAL 

1 BANCO DE PLASTICO  

1 COCHE DE CURACIÓN 

1 PORTA PAPEL DE BAÑO 

1 REGULADOR DE VOLTAJE  

1 MARTILLO DE PERCUSION METALICO 

 

PEDIATRIA 

 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 CPU EN TORRE 

1 MOUSE  

1 TECLADO   

1 MONITOR DE 21 " 

2 SILLA DE MADERA PEQUEÑA 

1 ESTACION DE TRABAJO CON TRES CAJONES 

1 
BALANZA CON TALLIMETRO TIPO PEDESTAL PARA 
ADULTO 

3 
SILLAS PLASTICAS PARA NIÑOS CON DIBUJOS DE 
CARS 

1 MESA PEQUEÑA PARA NIÑOS  

1 BASURERO DE 10 LITROS 

1 NEGATOSCOPIO 

1 SET DE DIAGNOSTICO DE PARED EMPOTRABLE 
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1 CHAISLON DE METAL TAPIZADO EN CUERO 

1 GRADILLA DE DOS ESCALONAEES 

1 REGULADOR DE VOLTAJE  

1 
SILLA GIRATORIA DE PLASTICO CON RESPALDAR 
REDONDO EN CUERO 

1 COCHE DE CURACIÓN 

1 LAMPARA CUELLO DE GANZO CON RUEDAS 

1 TELEFONO DE MESA 

1 MARTILLO DE PERCUSION METALICO 

 

ODONTOLOGIA 

 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 VENTILADOR DE PEDESTAL 

1 COCHE DE CURACIÓN 

1 SUCCION DE ALTA VELOCIDAD 

1 UNIDAD DENTAL CUADRIMODULAR  

1 COMPRESOR 

1 
VITRINA DE TRES ESPACIOS CON PUERTAS 
CORREDIZAS DE VIDRIO Y DOS GAVETAS 
CORREDIZAS DE METAL 

1 ESTACION DE TRABAJO CON TRES CAJONES 

1 SILLA DE MADERA PEQUEÑA 

1 TELEFONO DE MESA 

1 CPU EN TORRE 

1 TECLADO   

1 MOUSE  

1 MONITOR DE 21 " 

1 UNIDAD DE ULTRASONIDO  

1 REGULADOR DE VOLTAJE  

1 BASURERO DE 20 LITROS 

1 PIEZA DE MANO DE ALTA VELOCIDAD  

1 PIEZA DE MANO DE ALTA VELOCIDAD  

1 
PIEZA DE MANO DE BAJA VELOCIDAD 
(MICROMOTOR + CONTRANGULO) 

1 LAMPARA DE FOTO-PULIMERIZACION  

1 AUTOCLAVE DE ACERO INOXIDABLE 21 LITROS  

 

SALA DE FISIOTERAPIA 

 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 CPU EN TORRE 

1 MOUSE  

1 TECLADO   

1 MONITOR DE 21 " 

3 SILLA DE MADERA PEQUEÑA 

1 ESTACION DE TRABAJO CON TRES CAJONES 

1 BASURERO DE 10 LITROS 

2 CHAISLON DE FISIOTERAPIA METALICOS TAPIZADO 
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EN CUERO  

1 GRADILLA DE DOS ESCALONAES 

1 UPS REGULADOR DE VOLTAJE  

1 COCHE DE CURACIÓN 

1 MESA  

 

ENFERMERIA 

 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 TENSIOMETRO DE PEDESTAL 

1 COCHE DE CURACIÓN 

1 PORTA SUEROS DE DOS GANCHOS 

1 CHAISLON DE METAL TAPIZADO EN CUERO 

1 MESA PEQUEÑACON DOS PUERTAS 

1 TERMOMETRO DIGITAL 

1 BALANZA PEDIATRICA 

1 TALLIMETRO PEDIATRICO 

1 
VITRINA DE TRES ESPACIOS CON PUERTAS 
CORREDIZAS DE VIDRIO Y DOS GAVETAS 
CORREDIZAS DE METAL 

1 NEBULIZADOR 

1 
BALANZA CON TALLIMETRO TIPO PEDESTAL 
PARA ADULTO 

1 ESTERILIZADORAMEMMERT(32 LITROS) 

1 SILLA DE MADERA PEQUEÑA 

1 VENTILADOR DE PEDESTAL 

1 TELEFONO DE MESA 

1 MONITOR DE 21 " 

1 TECLADO HP 

1 MOUSE OPTICO 

1 CPU EN TORRE 

1 REGULADOR DE VOLTAJE  

1 BASURERO DE 10 LITROS 

1 
ESTACION DE TRABAJO CON MODULLO 
GAVETERO 

1 GLUCOMETRO  

1 ESTETOSCOPIO 

 

 

LABORATORIO 

 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 REFRIGERADORA  

1 VENTILADOR DE PEDESTAL 

1 
VITRINA DE TRES ESPACIOS CON PUERTAS 
CORREDIZAS DE VIDRIO Y DOS GAVETAS 
CORREDIZAS DE METAL 
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1 ESTACION DE TRABAJO CON TRES CAJONES 

1 
SILLA GIRATORIA DE PLASTICO CON RESPALDAR 
REDONDO EN CUERO 

1 
SILLA GIRATORIA DE PLASTICO CON RESPALDAR 
CUADRADO EN CUERO 

3 BASURERO DE 20 LITROS 

1 IMPRESORA MATRICIAL + GARANTIA EXTENDIDA 

1 CPU EN TORRE 

1 MONITOR DE  18.5" 

1 TECLADO   

1 MOUSE 

1 SILLA PARA EXTRACCION DE SANGRE 

1 MESA PEQUEÑACON DOS PUERTAS 

1 REGULADOR DE VOLTAJE  

1 TELEFONO DE MESA 

1 CONTADOR HEMATOLOGICO DIGITAL 

1 ESPECTOFOTOMETRO  

1 MICROCENTRIFUGA  

1 HOMOGENIZADOR DE HEMATOLOGIA 

1 CENTRIFUGA DE 12 TUBOS 

1 CENTRIFUGA DE 28 TUBOS 

1 MICROCOSPIO ELECTRICO BINOCULAR 

1 BAÑO MARIA 

1 REGULADOR DE VOLTAJE  

 

FARMACIA 

 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 REFRIGERADORA PEQUEÑA  

1 IMPRESORA MATRICIAL + GARANTIA EXTENDIDA 

1 CPU EN TORRE 

1 
SILLA GIRATORIA DE PLASTICO CON RESPALDAR 
REDONDO EN CUERO 

1 MOUSE 

1 TECLADO   

1 MONITOR DE 21 " 

1 MESA PEQUEÑACON DOS PUERTAS 

1 
BOTIQUIN PEQUEÑO CON PUERTA DE VIDRIO 
CHAPA Y PUSH EMPOTRABLE 

10 
PERCHAS METALICAS DE 6 NIVELES 
REGULABLES DE ALTURA 

2 
PERCHAS METALICAS DE 6 NIVELES 
REGULABLES DE ALTURA 

1 BASURERO DE 20 LITROS 

1 VENTILADOR DE PEDESTAL 

1 TELEFONO DE MESA 

1 VENTILADOR DE PEDESTAL 
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CONTABILIDAD 

 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 ESTANTE BIBLIOTECARIO 

1 ESTANTE DE PARED  

1 VENTILADOR DE PEDESTAL 

1 SILLA DE MADERA PEQUEÑA 

1 ESTACION DE TRABAJO CON TRES CAJONES 

1 TELEFONO DE MESA 

1 CPU EN TORRE 

1 MONITOR DE 21 " 

1 TECLADO   

1 MOUSE PS2 

1 IMPRESORA MATRICIAL  

1 REGULADOR DE VOLTAJE  

1 CORTAPICO 

1 LAPTOP DE 15 " 

1 MALETIN PARA COMPUTADORA  

1 MOUSE OPTICO PEQUEÑO 

1 CANDADO PARA COMPUTADORA PORTATIL  

1 IMPRESORA LASER 

1 ARCHIVADOR DE CUATRO SERCIVIOS 

1 BASURERO DE 10 LITROS 

1 
SILLA GIRATORIA DE PLASTICO CON RESPALDAR 
REDONDO EN CUERO 

1 RELOJ BIOMETRICO SECURITY BS - 101 

 

PRESUPUESTO 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 ARCHIVADOR DE CUATRO SERCIVIOS 

1 
LAPTOP DE 15.6" (CORE i5, 2.5 GHZ, 4GB RAM, 500 
GB DISCO DURO  

1 MOUSE USB 

1 CANDADO PARA COMPUTADORA PORTATIL 

1 REGULADOR DE VOLTAJE  

1 CORTAPICO 

1 MALETIN PARA COMPUTADORA  

1 ESTACION DE TRABAJO CON TRES CAJONES 

1 
SILLA GIRATORIA DE PLASTICO CON RESPALDAR 
REDONDO EN CUERO 

1 IMPRESORA LASER 

1 VENTILADOR DE PEDESTAL 

1 ESTANTE BIBLIOTECARIO 

1 BASURERO DE 10 LITROS 

1 SILLA DE MADERA PEQUEÑA 

1 TELEFONO DE MESA 
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INFORMATICA 

CANTIDAD DESCRIPCION 

1 
LAPTOP DE 15.6" (CORE i5, 2.5 GHZ, 4GB RAM, 500 
GB DISCO DURO  

1 MOUSE USB 

1 CANDADO PARA COMPUTADORA PORTATIL 

1 ESCANER  

1 ESTACION DE TRABAJO CON TRES CAJONES 

1 
SILLA GIRATORIA DE PLASTICO CON RESPALDAR 
CUADRADO EN CUERO 

1 PONCHADORA COAXIAL  

1 TESTER CABLE 

1 ROUTER 300 MPS /  DOS ANTENAS 

1 ROUTER  

1 SWITCH DE 24 PUERTOS 

1 IMPRESORA MATRICIAL + GARANTIA EXTENDIDA 

1 CENTRAL TELEFONICA 

 

 

 

 

SALA DE ESPERA 

CANTIDAD DESCRIPCION 

10 SILLA DE PLASTICO  

10 SILLA DE PLASTICO  

5 SILLAS CONTINUAS TANDEN TRES SERVICIOS 

2 
BANNER PUBLICITARIOS DE SERVICIOS DE LA 
UNIDAD CON PORTA BANNER 

1 DISPENSADOR DE AGUA ELECTRICO  

2 
EXTINGUIDORES DE POLVO QUIMICO DE 10 
LIBRAS 

1 
ESTAFETA DE 1.60 X 1 DE 6MM CONTORNILLOS 
DECORATIVOS 

1 TELEVISOR LCD  

1 DVD  

3 BASURERO DE 20 LITROS 

1 RELOJ DE PARED  
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Capítulo 4 

PLAN DE ESPACIOS DE 
PROYECTO DE          
CONSTRUCCION DE LA 
INFRAESTRUCTURA DE LA 
UAA CATAMAYO  
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4.1 CENTRO DE SALUD TIPO B 

El centro de salud tipo B es un establecimiento que como primer contacto y 

puerta de estrada a la Red Pública de Servicios de Salud, su capacidad 

resolutiva es de primer nivel1, se encuentra ubicado en un área geográfica 

urbana que permite el acceso a una población de influencia de 10.000 a 50.000 

habitantes, asignados o adscritos. Y el cantón Catamayo está entre estos 

parámetros de planificación y asignación, además con la inclusión en el Distrito 

territorial de los dos cantones vecinos Olmedo y Chaguarpamba   

Presta servicios de promoción de las salud, prevención de enfermedades, 

recuperación de la salud, rehabilitación y cuidados paliativos, a través de los 

servicios de consulta externa en medicina familiar y/o general integral, pediatría  

gíneco- obstetricia, odontología general, enfermería, fisiatría y sicología puede 

disponer de servicios de apoyo en trabajo social y dispone de servicios 

auxiliares de diagnóstico en laboratorio clínico, imagenología y ecocardiografía 

(prestador externo),  promueve acciones de salud pública y participación social;  

su horario de atención es de 12 horas diarias. 

                                                           
1
 Un nivel de atención es un conjunto de establecimientos de salud organizados bajo un marco jurídico, legal y normativo; con niveles de complejidad 

necesarios para resolver con eficacia y eficiencia las necesidades sentidas de salud de la población. El nivel de complejidad es el grado de diferenciación y 
desarrollo de los servicios de salud, en relación al nivel de atención al que corresponde, alcanzado mediante la especialización y tecnificación de sus recursos. 
Guarda relación directa con la categorización de establecimientos de salud. 



  

Dra. Inés Riascos Castillo 

56 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 
 

ÁREAS SERVICIOS 

Medicina general / 
familiar/odontología 

Atención a las enfermedades y problemas relacionados 
con la salud. 

Atención Gíneco Obstétricia 

Atención de emergencias relativas,  referencias y 
seguimiento a las contrarreferencias de pacientes. 

Referencia de los pacientes de acuerdo a su estado de 
salud. 

Certificaciones administrativas. 

Procedimientos médicos. 

Atenciones preventivas: control de niña/o sano, 
perinatales, inmunizaciones, VIH, TB, salud sexual y 
reproductiva. 

Atención / prcedimientos odontológicos. 

Atención Psicológica 

Servicios complementarios 

Laboratorio 

Imagenología (ecosonografia y rayos x) 

Farmacia 

Actividades colectivas 

Participación en los procesos de planificación sanitaria 
participativa con líderes de la comunidad, apoyo a la 
ejecución de tareas de la comunidad en función de su 
salud y rendición de cuentas ante las comunidades. 

Seguimiento y apoyo a los TAPS de su área de 
influencia. 

Coordinación y gestión permanente con la comunidad 
para la identificación de problemas y el desarrollo de 
acciones en función del mejoramiento de su situación de 
salud. 

Fomento de la organización de las redes 
complementarias de la zona y traslado de pacientes. 

Educación Sanitaria sobre hábitos de vida saludables. 

Acciones de control de determinantes y riesgos a la 
salud. 

Impulso de acciones de higiene y mejoramiento del 
medio ambiente (atención primaria ambiental) y de 
acciones de salud comunitaria. 

Otros servicios  

Atención al Usuario Filiación y registro de la cita, cita 
programada, mantenimiento y actualización. 

Adscripción al servicio de salud. 

Trabajo social 
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Servicio de  Recepción - Admisión (Admisión y Estadística) 

Servicio de apoyo diseñado para facilitar el acceso de la población a los recursos 

disponibles en el Centro de Salud. 

Esta Unidad no cuenta con este espacio. 

Cuenta con los siguientes ambientes: 
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ENTRADA 

Consultorios 

Laboratorio, 
imagenología, 
sala de 
procedimientos, 
Psicología 

Administración 
Farmacia  



  

Dra. Inés Riascos Castillo 

59 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 
4.1.1.1 Hall de acceso (entrada) 

Es un ambiente central de fácil acceso en la entrada principal de la 

edificación, permite el acceso de familiares (visitas) y pacientes a los servicios 

que se ofertan en el Centro de Salud.  

Esta unidad cuenta con un hall de acceso de 91,45 m2 

A este ambiente se accede a través de una doble puerta de entrada, que 

cumple la función de climatización de los ambientes internos, en los diseños 

de las nuevas edificaciones, este ambiente cuenta con 13 metros cuadrados, 

sin embargo, los centros de salud ya construidos deben considerar para este 

ambiente algunos estándares mínimos que deben cumplirse:  

Señalización de seguridad
2
, en sus diferentes clases, cada una de las cuales 

con su finalidad específica.  Esta vía de circulación y su cruce deben estar 

señalizados para evitar obstrucciones e interferencias. Las señales deben ser 

fácilmente identificables y visibles. El tamaño de las señales debe estar 

acorde con la distancia a la que deben ser percibidas.   

Debe carecer de barreras arquitectónicas, evitando las escaleras. Idealmente 

se consideran las rampas. Se posibilitará, al menos, una zona cubierta de 

parada de vehículos para el desembarco de pacientes. Además, dicho 

espacio cumplirá con los requisitos exigidos a las plazas de aparcamiento 

accesible.  

No se cuenta con una zona cubierta de parada de vehículos para el 

desembarco de pacientes. 

Garantizarán las condiciones de accesibilidad, no admitiéndose anchos 

menores de 1,80 metros. Zócalo de material resistente y lavable hasta una 

altura mínima de 1.50 m. 

4.1.1.2 Sala de espera general 

La sala de espera es un ambiente en el cual pacientes y familiares 

permanecen mientras esperan a ser atendidos por los servicios que se 

encuentran demandando o mientras se concreta un trámite administrativo. La 

superficie esperable es idealmente de 25 metros cuadrados. Este ambiente 

debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento. 

  

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMA 

REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Bancas 3 puestos.  4 4 

Banca 4 puestos. 7 7 

Basurero general. Cubo de 50 
litros con tapa basculante 
(vaivén). Plástico reforzado. Para 
desechos infecciosos y comunes. 

2 2 

Reloj de pared. 1  

Equipamiento 

Equipo audiovisual (TV 32 
pulgadas, DVD, soporte para TV). 

1 1 

Sistema de música ambiental. 1 1 

                                                           
2Gráficos que señalen las rutas de evacuación hasta el área de reunión o zona de seguridad externa.  



  

Dra. Inés Riascos Castillo 

60 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 
Sistema de VENDING 
(Máquinas dispensadoras de 
alimentos).  

1 1 

Extintor contra incendios 1 1 

 

4.1.1.3 Sanitario 

Este ambiente está conformado por: 

 Servicios higiénico, 2 de 3 metros cuadrados cada uno, uno para mujeres y otro 

para hombres. Conformados por inodoro y lavamanos, sus paredes recubiertas por 

cerámica. 

 Servicios higiénicos para personas con discapacidades, 2 de 5 metros cuadrados 

cada uno, uno para hombres y otro para mujeres. Conformados por inodoro, 

lavamanos y ayudas técnicas, estas últimas compuestas por: 

o Barra de apoyo abatible de giro vertical. En acero inoxidable AISI 304 Ø 32 

x 1.5 mm. Con gancho portarrollos.  

o Barra de apoyo fija pared-suelo en ángulo 90º con dos puntos de anclaje en 

acero inoxidable AISI 304. Longitud 700 mm, Altura: 700 mm. En acero 

inoxidable AISI 304 Ø 32 x 1.5 mm. 

  

Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMA 

REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Dosificador de jabón en 
acero inoxidable. 

4 4 

Dispensador de papel 
mecha. 

4 4 

Basurero con pedal, 5 litros, 
para desechos infecciosos. 

4 4 

Gancho doble. 4 4 

Dispensador de 
preservativos 

4 4 

 



  

Dra. Inés Riascos Castillo 

61 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 

4.1.1.4 Ambiente de atención al público 

Este ambiente forma parte del servicio de recepción y admisión del Centro de Salud 

tipo B, aquí se cumple con la función de información, control, y atención al 

beneficiario y visitantes; se encuentra directamente conectado al Hall de acceso 

(entrada). El control consiste en actuar limitando de acceso a otras áreas. Cuenta 

con un espacio para mostrador de recepción y otro para atención personalizada. 

 

Mostrador de recepción, es un espacio en el cual se proporciona información, de 

hace control del acceso a los otros servicios, y se  atiende al beneficiario y 

visitantes. Este espacio cuenta con un área de 10 metros cuadrados, conexiones 

informáticas y telefónicas y debe disponer con el siguiente mobiliario, equipamiento 

y Talento humanos. 

  

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIE
NTO DE LA 
UNIDAD DE 
CATAMAYO 

Mobiliario 

Mostrador para la atención directa al 
público con espacio para  1 a 3 puestos 
de atención. 

1 1 

Silla giratoria con brazos 3 3 

Papelera de oficina 1 1 

Pizarra de corcho para anuncios. Con 
soportes de aluminio para colgar en la 
pared. Marco de aluminio con 
esquineros plásticos. Dimensiones 
aprox: 1200 x 800 mm 

1 1 

Armario alto puertas medias + puertas 
bajas. Dimensiones aproximadas: 
Longitud 80 cm x Profundidad 40 cm x 
Altura 202 cm. 

1 1 

Basurero para desechos comunes y 
reciclables.  

2   

Equipami
ento 

CPU core i3 mínimo, monitor, teclado y 
mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje. 1 1 

Impresora B&W. 1 1 

Extintor contra incendios. 1 1 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Asistente Administrativo- Agendador. 2 2 

 

Atención personalizada, es un espacio para la atención y orientación individualizada a 

pacientes y familiares, ubicado adjunto al mostrador de recepción, cuenta con área de 
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10 metros cuadrados, conexiones informáticas, telefónicas, Talento Humano en el 

mismo del espacio anterior, además del siguiente mobiliario y equipamiento: 

 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Dotado de mesa de trabajo. 1 1 

Silla giratoria con brazos 1 1 

Silla de confidente 2 2 

Armario con cajones y estantes. 1 1 

Perchero de pie. 1 1 

Papelera oficina 1 1 

Basurero para desechos 
comunes y reciclables.  

2 2 

Equipamiento 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje 1 1 

Impresora B&W 1 1 

 

 

4.1.1.5 Archivo de documentos clínicos.  

En un ambiente destinado al almacenamiento de documentos clínicos de todos los 

servicios del Centro de salud, durante el tiempo que se mantengan como soporte 

físico, según la normativa de licenciamiento, deseablemente debe contar con 25 

metros cuadrados, debe contar con todas las medidas de seguridad, sobre todo 

contra riesgos de incendios, inundaciones u otro factor potencial que pueda 

dañarlos. Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario, equipamiento y 

talento humano. 

  

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Sistema de archivo Móvil para 
previsión (historias clínicas, 
consetimientos informados, etc)  
de 5m x 2,5 x 4m. 

1 1 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador 

1 1 

Silla giratoria con brazos y 
respaldo regulable en altura. 

1 1 

Basurero para desechos comunes 
y reciclables.  

2 2 

Equipamiento 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje 1 1 

Impresora B&W 1 1 

Extintor de incendios portátil   
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El talento humano para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 

Asistente de estadística. 2 

 

4.1.1.6 Consultorio de trabajo social 

El ambiente de consultorio de trabajo social, tiene la función de atender y orientar 

socialmente a pacientes y familiares. Tiene un área de 10 metros cuadrados con 

características de confort y confidencialidad. Cuenta con conexiones informáticas y 

telefónicas necesarias y el siguiente mobiliario, equipamiento y talento humano: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho con ala para 
equipo de computo. 

1 1 

Silla de confidente. 2 2 

Silla giratoria con brazos y 
respaldo regulable en altura. 

1 1 

Armario con cajones y estantes. 1 1 

Perchero de pie. 1 1 

Papelera oficina. 1 1 

Basurero para desechos comunes 
y reciclables.  

2 2 

Equipamiento 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje 1 1 

Impresora B&W 1 1 

 

El talento humano para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO DE 

LA UNIDAD DE  
CATAMAYO 

Trabajador/a social 1 1 
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4.1.2 Consulta Externa 

Sector del establecimiento de salud destinado a la atención ambulatoria de 

individuos3. Es un conjunto de consultorios para la atención ambulatoria que se 

ubican como un servicio de atención dentro de un establecimiento de mayor 

resolución. Para los Centros de Salud tipo B, está conformada por los siguientes 

ambientes: una sala de espera, sanitarios, enfermería, 7 consultorios polivalentes, 2 

consultorios para la atención gíneco – obstétrica, un consultorio de psicología y un 

consultorio odontológico. 

                                                           
3
 El individuo ambulatorio, es la persona que utiliza los servicios de diagnóstico y/o tratamiento de un 

establecimiento de atención. 
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4.1.2.1 Sala de espera general 

La sala de espera es un ambiente en el cual pacientes y familiares permanecen 

mientras esperan ser convocados, a enfermería, al consultorio médico 

polivalente o al consultorio odontológico. Según los parámetros de 

licenciamiento, la superficie deseable es de 9 m2 por local de atención adscrito 

(1 metro cuadrado por persona, 9 personas por local) y máximo 6-8 consultorios 

por sala de espera.  

  

Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Bancas 3 puestos.  6 - 

Banca 4 puestos. 12 12 

Basureros para desechos infecciosos y 
comunes. 

2 2 

Reloj de pared. 1 1 

Equipamiento 

Equipo audiovisual (TV 32 pulgadas, 
DVD, soporte para TV). 

1 - 

Sistema de música ambiental. 1 1 

Sistema de VENDING (Máquinas 
dispensadoras de alimentos).  

1 1 

Extintor de incendios 1 - 

 

4.1.2.2  Sanitario 

Este ambiente está conformado por: 

 Servicios higiénico, 2 de 3 metros cuadrados cada uno, uno para mujeres y otro 

para hombres. Conformados por inodoro y lavamanos. 

  

 Servicios higiénicos para personas con discapacidades, 2 de 5 metros cuadrados 

cada uno, uno para hombres y otro para mujeres. Conformados por inodoro, 

lavamanos y ayudas técnicas, estas últimas compuestas por: 

o Barra de apoyo abatible de giro vertical. En acero inoxidable AISI 304 Ø 32 

x 1.5 mm. Con gancho portarrollos.  

o Barra de apoyo fija pared-suelo en ángulo 90º con dos puntos de anclaje en 

acero inoxidable AISI 304. Longitud 700 mm, Altura: 700 mm. En acero 

inoxidable AISI 304 Ø 32 x 1.5 mm. 
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Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario. 

 

 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Dosificador de jabón en acero 
inoxidable. 

4 4 

Dispensador de papel mecha. 4 4 

Basurero para desechos infecciosos. 4 - 

Gancho doble. 4 4 

Dispensador de preservativos 4 4 

 

4.1.2.3 Consultorio psicología 

Ambiente considerado para la  atención y orientación social a pacientes y 

familiares, al menos debe contar con área de 10 metros cuadrados, contar con las 

conexiones informáticas y telefónicas, para acceder a este ambiente no se requiere 

pasar por enfermería. Debe contar con el siguiente mobiliario, equipamiento y 

talento humano. 

Esta Unidad no cuenta con Consultorio de psicología. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIE
NTO DE  LA 
UNIDAD DE 
CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho con ala para equipo de computo. 1 1 

Sillas giratorias con brazos y respaldo regulable en 
altura. 

1 1 

Silla de confidente. 2 2 

Armario con cajones y estantes. 1 1 

Perchero de pie. 1 1 

Papelera oficina. 1 1 

Basureros para desechos comunes y reciclables. 3 3 

Equipamie
nto 

CPU core i3 mínimo, monitor, teclado y mouse. 1 1 

Regulador de voltaje 1 1 

Impresora B&W 1 1 

 
El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Psicólogo/a 1 
1 

4.1.2.4 Enfermería 

Este ambiente, es un espacio de trabajo de enfermería que realizan funciones de 

apoyo a los consultorios de la consulta externa y mediciones clínicas o somato 

métricas previas al ingreso en los consultorios médicos. Dotada de lavabo para 
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lavado de manos del personal de enfermería y conexiones informáticas y 

telefónicas. 

Para este tipo de Centro de Salud, se ha pensado dos espacios de 16 metros 

cuadrados cada una, una de ellas contará con un Vacunatorio no menor a 9 metros 

cuadrados. Debe contar con el siguiente mobiliario, equipamiento y talento humano. 

  

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mostrador doble puesto (depende 
de la longitud del área). 

2 2 

Armario todo puertas. 2 2 

Sillas giratorias con brazos y 
respaldo regulable en altura. 

4 4 

Mesa de auscultación 
(vacunatorio). 

1  1 

Vitrina (vacunatorio). 1 1 

Taburete con respaldo para pies y 
espalda (vacunatorio). 

1 1 

Camilla de evaluación 2 - 

Gradilla de dos pasos 2 2 

Coche de curación con  3 cajones 
y estantes. 

2   

Mesa de trabajo. 2 2 

Basureros para desechos 
infecciosos, comunes y especiales 

6 - 

Equipamiento 

Paquetes de lencería. 2 - 

Báscula con estadímetro 2 1 

Equipo de curaciones 2 - 

Equipo de sutura 2 - 

Equipo de retiro de puntos 2 - 

Frigos por termo (vacunatorio). 40 40 

Refrigerador (vacunatorio). 1 1 

Regulador de voltaje (vacunatorio). 1 1 

Termos (vacunatorio). 4 4 

Termómetro para refrigeradora 
(vacunatorio). 

1 1 

Equipo de perifoneo 1 1 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

2   

Regulador de voltaje 2 2 

Impresora B&W 2 2 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Enfermera/o 2   

Auxiliar de enfermería 2 1 

 

4.1.2.5 Consultorio polivalente 
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Ambiente destinado a la exploración y atención de pacientes. Se atenderá a la 

población demandante sana o enferma de manera integral, desarrollando acciones 

de promoción, prevención con énfasis en la identificación de riesgos y atención 

oportuna al daño y en las acciones curativas brindando recomendaciones medicas 

en cuanto a terapias farmacológicas, dietéticas y consejería en salud, en algunos 

casos procedimientos menores, por lo que se tendrá en cuenta requisitos de 

privacidad visual y auditiva (Área para entrevistas separada por una cortina, 

mampara, o división interna del área para revisión física del paciente), esta atención 

se brindara en los diferentes ciclos de vida.  Se estima para cada consultorio un 

total de 4 atenciones por hora. 

Cada consultorio cuenta con un área de 16 metros cuadrados, dispone de espacio 

para camilla de reconocimiento, mesón con lavabo con almacenamiento inferior y 

superior con puertas. Conexiones informáticas y telefónicas. 

  

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador.  

7 2 

Silla confidente.  14 4 

Silla giratoria con brazos y respaldo 
regulable en altura. 

7 4 

Camilla de evaluación. 7 1 

Gradilla de dos pasos 7 4 

Basureros para desechos infecciosos, 
comunes y especiales. 

21 12 

Lámpara cuello de ganso 7 3 

Equipamiento 

Fonendoscopio. 7   

Martillo de percusión. 7 4 

Tensiómetro con brazaleta adulto. 7 3 

Tensiómetro con brazaleta pediátrico. 7   

Electrocardiograma. 7 1 

Espirómetro. 7 7 

Espejo laríngeo. 7 7 

Otoscopio. 7 3 

Oftalmometro. 7 3 

Dopler portátil. 7 1 

Equipo de planificación familiar y 
detección oportuna de cáncer de cérvix. 

7   

Maletín de visita domiciliaria equipado. 7 2 

CPU core i3 mínimo, monitor, teclado y 
mouse. 

7 3 

Regulador de voltaje 7 3 

Impresora B&W 7   

 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
CATAMAYO  

Médico/a Familiar/General, 
número depende de la población 

7 
1 
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4.1.2.6  Consultorio gineco – obstétrico 

Este ambiente se ha considerado diferente al consultorio polivalente, porque a 

diferencia de este, aquí se realiza consultas especiales, atendidas por Obstetrices o 

gineco obstrata, profesionales que realizan el seguimiento y control del embarazo 

normal (el complicado se atiende en el nivel hospitalario), puerperio y actividades 

de atención a la salud sexual y reproductiva. 

Ambiente destinado a la exploración y atención gineco obstétrica de la población 

demandante sana o enferma de manera integral, desarrollando acciones de 

promoción, prevención con énfasis en la identificación de riesgos y atención 

oportuna al daño y en las acciones curativas brindando recomendaciones medicas 

en cuanto a terapias farmacológicas, dietéticas y consejería en salud, en algunos 

casos procedimientos menores, por lo que se tendrá en cuenta requisitos de 

privacidad visual y auditiva (área para entrevistas separada por una cortina, 

mampara, o división interna del área para revisión física del paciente). 

Para este tipo de centro de salud se ha considerado dos consultorios, cada uno de 

los cuales debe contener un sanitario para utilizado como tal o como lugar de 

cambio de ropa a una bata de exploración, este cuanta con todos los servicios 

sanitarios requeridos. Cada consultorio cuenta con un área de 16 metros 

cuadrados, dispone de espacio para camilla de reconocimiento, mesón con lavabo 

que cuenta con almacenamiento inferior y superior y puertas. Conexiones 

informáticas y telefónicas.  

  

Debe contar con el siguiente mobiliario, equipamiento y talento humano. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador.  

2   

Silla confidente.  4   

Silla giratoria con brazos y 
respaldo regulable en altura. 

2   

Armario con cajones y estantes. 2 2 

Basureros para desechos 
infecciosos, comunes y 
especiales. 

6   

Perchero de pie. 2 2 

Papelera metálica. 2 2 

Armario vitrina, 60 cm. 2 2 

Sillón ginecológico. 2   

Gradilla de dos pasos 2 2 

Lámpara de examen rodable 2 2 

Equipamiento 

Dopler fetal portátil. 1 1 

Coche de curación 2   

Monitor NPIB y SPO2 2 1 

Fonendoscopio. 2   

Martillo de percusión. 2   

Tensiómetro con brazaleta 
adulto. 

1 1 

Espejo laríngeo. 1 1 

Otoscopio. 1   

Oftalmómetro. 1   
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Equipo de planificación familiar y 
detección oportuna de cáncer de 
cérvix. 

1 1 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1   

Regulador de voltaje 1 1 

Impresora B&W 1   

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD DE 

CATAMAYO 

Obstetriz y/o Gineco Obstetra 2   

4.1.2.7 Consultorio de odontología con Rx de odontología 

Ambiente destinado a la exploración y atención odontológica de pacientes. Se 

atenderá a la población demandante sana o enferma de manera integral, 

desarrollando acciones de promoción, prevención con énfasis en la identificación de 

riesgos y atención oportuna al daño y en las acciones curativas brindando 

recomendaciones médicas en cuanto a terapias farmacológicas, dietéticas y 

consejería en salud.  

Este ambiente contará con un área de 45 metros cuadrados, contará con un mesón 

con doble lavabo y espacio de almacenamiento inferior y superior; tomas de agua, 

drenajes y aire comprimido, así como conexiones informáticas y telefónicas. Este 

ambiente se complementa con dos espacios, uno para lavado y esterilización (con 7 

metros cuadrados de área) y otro para rayos x (con 4 metros cuadraos de área). 

Adicionalmente debe considerarse un espacio adecuado para ubicación de un 

compresor.  

 

Debe contar con el siguiente mobiliario, equipamiento y talento humano. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador.  

5   

Silla confidente.   5   

Silla giratoria con brazos y respaldo 
regulable en altura. 

5 1 

Basureros para desechos infecciosos 
y comunes. 

14 3 

Taburete rodable para unidad dental. 5   

Delantal de plomo 1 1 

Protectores de Tiroides 1 1 

Protectores gonadales 1 1 

Guantes Pb 1 1 

Percha para protecciones plomadas 1 1 

Set para manejo de desechos 
odontológicos 

5 4 

Dosímetro personal 5 5 

Equipamiento Unidad dental completo  con 5 1 
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manguera por sistema Colibrí.  

Compresor a pistón seco, 1.5 kW. 
Con caja de insonorización. 

5   

Lámpara de polimerización. 5 1 

Limpiador de ultrasonidos.  5 1 

Negatoscopio. 5 1 

Set de instrumentación rotatoria para 
equipo dental. 

5 3 

Vibrador de amalgama. 5 2 

Autoclave de sobremesa. 5 1 

Equipo de Instrumental para 
Operatoria dental. 

80 64 

Equipo instrumental de cirugía menor 
dental. 

80 64 

Equipo instrumental de diagnostico 
dental. 

80 64 

Equipo instrumental de profilaxis 
dental. 

80 64 

Sistema radiográfico para diagnosis 
intra-oral. 

1 1 

CPU core i3 mínimo, monitor, teclado 
y mouse. 

5   

Regulador de voltaje 5 1 

Impresora B&W 5 4 

Extintor de incendio 1 1 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Odontólogo 5 1 

Auxiliar de odontología 3 1 

  

4.1.2.8  Sala de actividades grupales 

Este ambiente está destinado para realizar: actividades grupales, ser usada como 

aula para capacitaciones para el personal de salud o para la comunidad y  para 

realizar reuniones de trabajo. 

Es un ambiente con un área de 24 metros cuadrados, es un espacio polivalente con 

capacidad para 18 personas, con conexiones informáticas y telefónicas. 

  

Debe contar con el siguiente mobiliario, equipamiento y talento humano. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE  LA UNIDAD 
DE  CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa para reuniones. 1 1 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador. 

1 1 

Silla fija de vinilo con brazo, 
tapizada. 

18 18 

Papelera metálica. 1 1 

Basureros para desechos comunes. 1 1 
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Negatoscopio. 1 1 

Equipamiento 

Pantalla de proyección mural 
eléctrica. 

1 1 

Proyector multimedia. 1 1 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje 1 1 

Impresora B&W 1 1 

 

4.1.3 Procedimientos 

Es un servicio complementario ubicado al interior del Centro de Salud tipo B, 

destinado a prestar las condiciones de infraestructura, equipamiento, mobiliario y 

talento humano, para realizar procedimientos médicos generales de diagnóstico o 

terapéuticos en pacientes ambulatorios, a personas que lo requieran ya sea por consulta 

espontánea o derivado por algún profesional del equipo de salud. Estará a cargo de un 

profesional de la salud, quien será responsable ante la autoridad sanitaria del 

funcionamiento de dichas salas y de dar cumplimiento a la reglamentación sanitaria 

y normas técnicas vigentes. Cuenta con los siguientes ambientes: atención 

personalizada, sala de procedimientos, esterilización, utilería, lencería y desechos 

intermedios. 
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4.1.3.1 Sala de espera 

La sala de espera es un ambiente en el cual pacientes y familiares permanecen 

mientras esperan el llamado a la sala de espera donde se realizarán los 

procedimientos demandados. Según los parámetros de licenciamiento, la 

superficie debe ser de 20 metros cuadrados, en la cual se puedan acomodar 

hasta 20 personas.  

  

Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Bancas 3 puestos.  4 4 

Banca 4 puestos. 2 2 

Basurero para desechos 
infecciosos y comunes. 

2 2 

Reloj de pared. 1 1 

Equipamiento 

Equipo audiovisual (TV 32 
pulgadas, DVD, soporte para TV). 

1 1 

Sistema de música ambiental. 1 1 

Sistema de VENDING (Máquinas 
dispensadoras de alimentos).  

1 1 

Extintor contra incendios 1 1 

4.1.3.2 Sanitarios 

Este ambiente está conformado por: 

 Servicios higiénico, 2 de 3 metros cuadrados cada uno, uno para mujeres y otro 

para hombres. Conformados por inodoro y lavamanos. 

 Servicios higiénicos para personas con discapacidades, 2 de 5 metros cuadrados 

cada uno, uno para hombres y otro para mujeres. Conformados por inodoro, 

lavamanos y ayudas técnicas, estas últimas compuestas por: 

o Barra de apoyo abatible de giro vertical. En acero inoxidable AISI 304 Ø 32 

x 1.5 mm. Con gancho portarrollos.  

o Barra de apoyo fija pared-suelo en ángulo 90º con dos puntos de anclaje en 

acero inoxidable AISI 304. Longitud 700 mm, Altura: 700 mm. En acero 

inoxidable AISI 304 Ø 32 x 1.5 mm. 

  

Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Dosificador de jabón en acero 
inoxidable. 

4 4 

Dispensador de papel mecha. 4 4 

Basurero para desechos 
infecciosos. 

4 4 

Gancho doble. 4 4 

Dispensador de preservativos 4 4 
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 4.1.3.3 Atención personalizada 

En un ambiente ubicado adjunto a las sala de espera destinado a la atención y 

orientación a pacientes y familiares que harán uso de este servicio. Está dotado de 

conexiones informáticas y telefónicas, su área es de 10 metros cuadrados. 

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador. 

1 1 

Silla giratoria con brazos y respaldo 
regulable en altura 

2 2 

Silla de confidente 1 1 

Papelera metálica. 1 1 

Armario con cajones y estantes 1 1 

Basureros para desechos comunes. 1 1 

Perchero de pie 1 1 

Equipamiento 

CPU core i3 mínimo, monitor, teclado 
y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje 1 1 

Impresora B&W 1 1 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Auxiliar de enfermería 1 1 

 

4.1.3.4 Sala de procedimientos 

En un ambiente en el cual se realizar procedimientos médicos y monitoreo fetal, 

entre los procedimientos que se realizan en él se mencionan: suturas, lavado de 

oídos, lavado ocular,  onicectomia, extracción de cuerpo extraño no complicado, 

taponamiento nasal, férula yeso, inyectología, administración de medicamentos, 

instalación de sondas, hidratación parenteral, lavado gástrico, curaciones en 

general, retiro de puntos, oxigeno terapia, nebulizaciones, aspiración de 

secreciones, electrocardiograma, atención de partos expulsivos, entre otros. 

El área de este ambiente es de 24 metros cuadrados, una puerta de acceso no 

menor a 1,40 metros de ancho para acceso de camas, además, dos espacios para 

camillas, en cada uno debe contar con 3 tomas de gases (oxígeno y vacío) a nivel 

de los cabeceras de cada cama; conexiones informáticas y telefónicas. La 

operatividad de este servicio es responsabilidad de una enfermera (considerada en 

el ambiente anterior). Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

 

 

 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
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 DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de operaciones 
electrohidráulica con accesorios 
generales. 

3 3 

Mesón con   lavabo  y espacio de 
almacenamiento inferior y superior. 

1 1 

Armarios altos con puertas 
acristaladas. 

1 1 

Vitrina de ambiente estéril. 1 1 

Reloj de pared. 1 1 

Sistema de raíles. 2 2 

Coche de curaciones con  3 cajones y 
estantes. 

1 1 

Lámpara examen rodable consulta. 1 1 

Basureros para desechos infecciosos 
y comunes. 

2 2 

Porta sueros. 6 6 

Equipamiento 

Flujómetro para oxigeno. 2 2 

Vacuómetro. 1 1 

Monitor de signos vitales, Monitor  
NIBP & SpO2. 

1 1 

Doopler fetal portátil. 1 1 

Equipos de sutura. 2   

Equipos de curación. 2   

Equipos de retiro de puntos. 2   

Equipo de extracción de cuerpo 
extraño. 

2 2 

Equipo de parto. 1   

Electro cardiograma 1 1 

 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Enfermera/o 1 1 
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4.1.3.5 Esterilización 

Ambiente destinado para realizar la esterilización rápida y oportuna de 

equipamiento, lencería y otros, necesarios para ser utilizados en la sala de 

procedimientos como en otros servicios que no cuenten con el equipo para el caso. 

El área destinada para este ambiente según el licenciamiento es de 15 metros 

cuadrados. Debe contar con, tomas eléctricas, de agua y drenajes (para lavado y 

secado de instrumental previo el empaquetado). 

Esta Unidad no cuenta con área de esterilización, esa actividad se la realiza en el 

área de enfermería. 

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

 

 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesón para autoclave  de sobremesa. 1 1 

Silla giratoria con brazos y respaldo 
regulable en altura 

2 2 

Dosificador de jabón de uso 
hospitalario. 

1 1 

Dispensador de papel mecha. 1 1 

Basureros para desechos infecciosos 
y comunes. 

2 2 

Armario con cajones y estantes 1 1 

Equipamiento Autoclave de sobremesa. 2 2 

 

4.1.3.6 Utilería y preparación 

Ambiente destinado para utilería limpia y preparación, cuenta con área de 4 metros 

cuadrados y es utilizado por el personal de enfermería de este servicio, cuenta con 

mesón con doble lavamanos y espacio de almacenamiento inferior y superior, así 

como también de la toma eléctrica, de agua y drenaje. Debe contar con el siguiente 

mobiliario y equipamiento: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

 
Mobiliario 

Armario vitrina. 1 1 

Dosificador de jabón de uso 
hospitalario. 

1 1 

Dispensador de papel mecha. 1 1 

Basureros para desechos 
infecciosos, comunes y especiales. 

2 2 

Carro de medicación unidosis 1 1 

Armario de estupefacientes 
(psicotrópicos), metálico con cierre. 

1 1 

Equipamiento Autoclave de sobremesa. 2 2 
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 Refrigerador 1 / 8 ºC, 130 L 1 1 

 

 

 

4.1.3.7 Utilería usada 

Ambiente destinado a la utilería usada, cuenta con área de 3 metros cuadrados y es 

utilizado por el personal de enfermería de este servicio, cuenta con mesón con 

doble lavamanos y espacio de almacenamiento inferior y superior, así como 

también de las tomas eléctricas, de agua y drenaje. Debe contar con el siguiente 

mobiliario y equipamiento 

 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesón de acero inoxidable con lavabo  
con vertedero. 

1 1 

Basureros para desechos infecciosos 
y comunes. 

2 2 

 

4.1.3.8 Lencería  

Ambiente destinado almacenamiento de ropa limpia, manejado por el personal de 

enfermería de este servicio. Se área es de 3 metros cuadrados,  

  

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Estantería rejilla en 
ac.inox.,105x46x190 cm. 

2 2 

Carro ropa limpia. 1 1 

Carro ropa usada. 1 1 

Dispensador de papel mecha. 1 1 
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4.1.4 Laboratorio 

Son unidades de atención ubicadas al interior del Centro de Salud tipo B, en donde 

se analiza cualitativa y cuantitativamente muestras biológicas provenientes de 

personas sanas o enfermas, con el objetivo de garantizar resultados confiables en 

los que apoyen los servicios médicos para la toma de decisiones más adecuada en 

la resolución de problemas de salud. 

Esto se logra a través de un manejo adecuado de las muestras desde la toma y/o 

recepción de la muestra hasta la emisión de resultados obtenidos por métodos de 

análisis manuales o automáticos. La atención es de tipo ambulatorio, recibe 

muestras de pacientes que se atienden en el centro de salud o en centros de salud 

tipo A ubicados en el área de influencia, desde donde envían muestras pre 

procesadas y en condiciones óptimas de transporte. 

Consta de los siguientes servicios: sala de espera, área general de toma y/o 

recepción de muestras, área de toma de muestras especiales, área de 

procesamiento (consta de ambientes para: análisis bioquímico, hematológico y uro 

análisis), área de análisis de resultados, regadera de seguridad, cámara fría y 

lavado de material. 
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Recepción 
de muestras 
y preanálica 
8.7 m2 

Cámara fría 
almacenaje 
de reactivos 
3.5 m2 

Corredor interno laboratorio 15  m2 

INFORMACIÓN 
RECEPCIÓN 

Muestras enviadas 
de CS tipo B 

 

 

 

SALA DE PROCEDIMIENTOS 
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4.1.4.1 Sala de espera 

La sala de espera es un ambiente en el cual pacientes y familiares permanecen 

mientras esperan el llamado al ambiente donde se receptará y/o tomará la 

muestra. Según los parámetros de licenciamiento, la superficie debe ser de 20 

metros cuadrados, en la cual se puedan acomodar hasta 20 personas. 

Esta Unidad cuenta con laboratorio clínico, pero no con sala de espera, esta se 

comparte con la sala de espera de consultorios médicos.  

Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Bancas 3 puestos.  4 4 

Banca 4 puestos. 2 2 

Basureros para desechos 
infecciosos y comunes. 

2 2 

Reloj de pared. 1 1 

Equipamiento 

Equipo audiovisual (TV 32 pulgadas, 
DVD, soporte para TV). 

1 1 

Sistema de música ambiental. 1 1 

Sistema de VENDING (Máquinas 
dispensadoras de alimentos).  

1 1 

Extintor de incendios 1 1 

 

4.1.4.2 Atención personalizada 

En un ambiente ubicado adjunto a las sala de espera destinado a la atención, 

orientación y entrega de resultados a pacientes y familiares que harán uso de 

este servicio. Está dotado de conexiones informáticas y telefónicas, su área es 

de 10 metros cuadrados. 

  

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador. 

1 1 

Silla giratoria con brazos y respaldo 
regulable en altura 

2 2 

Silla de confidente 1 1 

Papelera metálica. 1 1 

Armario con cajones y estantes 1 1 

Basureros para desechos comunes. 1 1 

Perchero de pie 1 1 

Equipamiento 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje 1 1 

Impresora B&W 1 1 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 
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TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Asistente administrativo 1 1 

4.1.4.3 Área general de toma de muestras 

Ambiente designado para la toma o recepción de muestras provenientes de 

pacientes del centro de salud B o enviadas desde los centros de salud tipo A 

ubicados en el área de influencia, el área dependerá del número de puestos de 

toma de muestras que se implemente (estos dependerá de la población 

adscrita), cada puesto contará con 5 metros cuadrados, al menos debería ser 

tres puestos. Este espacio se complementa con un área de clasificación de 

muestras, aquí llegarán en carros procedentes de los puntos de extracción 

periféricos o del área de extracciones, cuenta con mesón y lavabo y espacio de 

almacenamiento inferior. 

  . 

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho con ala para 
equipo de computo completo. 

1 1 

Sillón toma de muestras. 3 2 

Coche de curaciones con  3 
cajones y estantes. 

3 3 

Papelera en acero inoxidable. 1 1 

Lámpara examen rodable 
consulta. 

1 1 

Dosificador de jabón de uso 
hospitalario 

1 1 

Basureros para desechos 
infecciosos y comunes. 

6 4 

Dispensador de papel mecha. 1 1 

Vitrina. 1 1 

Silla giratoria con brazos y 
respaldo regulable en altura 

 1 

Equipamiento 

Tensiómetro de pared. 3 3 

Extintor contra incendios 1 1 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje 1 1 

Impresora B&W 1 1 

 

 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Tecnólogo/a de laboratorio 1 1 

Auxiliar de laboratorio 2 1 
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4.1.4.4 Sala de toma de muestras especiales 

Ambiente o espacio polivalente destinado a: recuperación de pacientes posterior 

a la toma de muestra, toma de muestras especiales, extracciones de muestras 

en niños y toma de muestras en pacientes que requieran estar acostados 

durante la extracción. Este ambiente tiene un área de 9 metros cuadrados, este 

espacio es utilizado por el personal de laboratorio descrito en el ambiente 

anterior. 

 

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

TIP DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Camilla de exploración,  2 cuerpos. 1 1 

Coche de curaciones con  3 cajones 
y estantes. 

1 1 

Papelera en acero inoxidable. 1 1 

Lámpara examen rodable consulta. 1 1 

Dosificador de jabón de uso 
hospitalario 

1 1 

Basureros para desechos 
infecciosos, especiales y comunes. 

2 2 

Dispensador de papel mecha 1 1 

Vitrina 1 1 

Equipamiento Tensiómetro de pared. 1 1 

 

4.1.4.5 Sala de Bioquímica y Hematología. 

Se trata de una sala donde se realizan análisis bioquímicos y hematológicos, 

manuales o automatizados, la existencia de esta sala dependerá de la demanda 

y la accesibilidad, ante una demanda reducida o una accesibilidad adecuada 

estos análisis serán enviados al laboratorio del centro de salud tipo C. 

Cuenta con un área de 15 metros cuadrados, mesón con recubrimiento de 

resinas sintéticas termoestables de al menos 20 mm de grosor y nivel de la mesa 

exacta, conexiones informáticas, telefónicas e internet, tomas de agua y 

drenajes.  

 

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento:  

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDA DE 

CATAMAYO 

Mobiliario 

Campana de extracción 1 1 

Taburete alto con respaldo, con 
ruedas y apoya pies. 

1 1 

 
Basureros para desechos infecciosos, 
especiales y comunes. 

3 - 

Equipamiento 
Contador hematológico. 1 - 

Analizador de química clínica 1 - 
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 automático si la demanda lo justifica. 

Centrífuga de mesa de 24 tubos. 1 1 

Estufa de secado y autoclave. 1 1 

 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Licenciado en laboratorio clínico 1   

 

4.1.4.6 Sala de uro análisis 

Se trata de una sala donde se realizan uro análisis, manuales o automatizados, 

la existencia de esta sala dependerá de la demanda y la accesibilidad, ante una 

demanda reducida o una accesibilidad adecuada estos análisis serán enviados 

al laboratorio del centro de salud tipo C. 

Cuenta con un área de 12 metros cuadrados, mesón con recubrimiento de 

resinas sintéticas termoestables de al menos 20 mm de grosor y nivel de la mesa 

exacta, conexiones informáticas, telefónicas e internet, tomas de agua y 

drenajes. 

  

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento:  

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Taburete alto con respaldo, con 
ruedas y apoya pies 

1 1 

Basureros para desechos: 
infecciosos, comunes y especiales 

3 3 

Canastillas para transporte de 
material. 

1 1 

Set de 2 gradillas de 30 tubos 1 1 

Equipamiento 

Analizador automático de Sangre 
Oculta en Heces. 

1 1 

Analizador semi-automático de 
tiras de orina. 

1 1 

Centrífuga de mesa de 24 tubos. 1 1 

Estufa incubadora de hasta 70ºC 1 1 

Microscopio binocular. 1 - 

Microscopio fluorescencia con 
contraste de fases. 

1 1 

Asa de platino y porta asas. 1 1 

Baño María. 1 - 

Centrifuga para microhematocrito. 1 - 

Mechero bunsen. 1 - 

Mezclador de tubos. 1 1 

Micropipeta 10ul. 1 - 

Micropipeta 20ul. 1 - 

Reloj de intervalos. 1 - 
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 Rotador de rango graduable. 1 1 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Tecnólogo en laboratorio clínico 1 1 

 

4.1.4.7 Sala de análisis de resultados 

Es un ambiente en el cual se realizan actividades administrativas del servicio 

como: elaboración de informes, organización y entrega de resultados, pedidos de 

insumos, etc.; cuenta con un área de 10 metros cuadrados, donde se 

desempeñan los profesionales descrito en los ambientes anteriores, cuenta con 

tomas eléctricas y para internet. 

  

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

TIP DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador. 

1 1 

Basureros para desechos 
comunes 

1 1 

Silla giratoria con brazos y 
respaldo regulable en altura. 

1 1 

Silla confidente. 1 1 

Armario con cajones y estantes. 1 1 

Perchero de pie. 1 1 

Papelera metálica. 1 1 

Equipamiento 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje 1 1 

Impresora B&W 1 1 

 

4.1.4.8  Área de lavado de material de laboratorio 

Ambiente destinado para realizar el lavado y esterilización rápida y oportuna del 

material reutilizable del laboratorio. El área destinada para este ambiente según 

el licenciamiento es de 8 metros cuadrados. Debe contar con, tomas eléctricas, 

de agua y drenajes (para lavado y secado del material previo el empaquetado).  

  

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 
Mesón para autoclave  de 
sobremesa. 

1 1 
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 Mesa de trabajo mural acero 
inoxidable (metro lineal). 

1 1 

Estantería alta de varilla. 2 2 

Cestillos de lavado DIN 1/1. 10 10 

Rack de 4 niveles (Estantes 
metálicos fabricado en tool 0.75” con 
parantes ranurados en lámina 2 
mm). 

2 2 

Carro de transporte de racks. 1 1 

Dosificador de jabón de uso 
hospitalario. 

1 1 

Dispensador de papel mecha. 1 1 

Basureros para desechos infecciosos 
y comunes. 

2 2 

Equipamiento 

Autoclave de sobremesa. 2 2 

Pistola de presión aire / agua. 1 1 

Condensador de vapor. 1 1 

Sistema de tratamiento de agua. 1 1 
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 El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Auxiliar de laboratorio 1 1 

4.1.4.9  Cámara fría 

Es un área de 3,5 metros cuadrados, destinada al almacenaje de reactivos de 

laboratorio que requieren ser mantenidos en temperaturas bajas.  

  

 

Consta del siguiente mobiliario y equipo: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 
Estanterías esmaltadas en acero 
inoxidable. 

4 4 

Equipamiento 

Refrigerador con congelador 1 _ 

Reguladores de voltaje 2 2 

Cámara frigorífica modular 
(paneles), de carga frontal. 

1 1 

 

4.1.4.10 Regadera de seguridad 

Es un ambiente destinado apara situaciones puntuales como los accidentes en los 

cuales se presentaron contactos con substancian tóxicas, consta de regadera 

empotrada en pavimento y suelo antideslizante, con ducha de emergencia. 

Debe considerarse un extintor anti incendios. 

  

4.1.5 Imagenología 

Son unidades de atención en los que se realizan diagnósticos sobre la base de 

imágenes, en esta denominación se incluyen, para los centros de salud tipo B, 

ecosonografía y Rayos x convencional, ejecutados por profesionales de la salud 

especializados, la atención es de tipo ambulatoria y su estructura física dispone de 

ambientes con protección especial según normas que regula las radiaciones y 

dispone de equipo especializado según el caso. 



  

Dra. Inés Riascos Castillo 

91 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 

Atención 
personali
zada 



  

Dra. Inés Riascos Castillo 

92 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 

 

4.1.5.1 Sala de espera 
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La sala de espera es un ambiente en el cual pacientes y familiares permanecen 

mientras esperan el llamado al ambiente se realizará el examen de 

imagenología. Según los parámetros de licenciamiento, la superficie debe ser de 

10 metros cuadrados, en la cual se puedan acomodar hasta 6 personas. 

  

Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Bancas 3 puestos.  2 2 

Basureros para desechos 
infecciosos y comunes. 

2 2 

Reloj de pared. 1 1 

Equipamiento 

Equipo audiovisual (TV 32 
pulgadas, DVD, soporte para TV). 

1 1 

Sistema de música ambiental. 1 1 

Sistema de VENDING (Máquinas 
dispensadoras de alimentos).  

1 1 

Extintor de incendios 1 1 

 

4.1.5.2 Atención personalizada 

 

En el mismo ambiente utilizada para el laboratorio clínico, ubicado adjunto a las 

sala de espera destinado a la atención, orientación y entrega de resultados a 

pacientes y familiares que harán uso de este servicio. Está dotado de 

conexiones informáticas y telefónicas, su área es de 10 metros cuadrados. 

  

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador. 

1 1 

Silla giratoria con brazos y respaldo 
regulable en altura 

2 2 

Silla de confidente 1 1 

Papelera metálica. 1 1 

Armario con cajones y estantes 1 1 

Basureros para desechos comunes. 1 1 

Perchero de pie 1 1 

Equipamiento 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje 1 1 

Impresora B&W 1 1 

4.1.5.3 Unidad de Ecografía 

Es un ambiente que cuenta con los requerimientos necesarios para realizar estudios 

con ultrasonido, el diseño del centro de salud tipo B, cuanta con 2 ambientes de 13 

metros cuadrados cada uno, una de las cuales cuenta con un espacio para la 
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realización de mamografías, disponen de tomas de gases: oxígeno y vacío. 

Conexiones informáticas y telefónicas, lavamanos y sanitario, y una cabina para el 

cambio de ropa de los y las pacientes. La puerta de acceso no menor a 1,20 metros de 

ancho para acceso de camas.  

 

Debe disponer del siguiente mobiliario y equipamiento. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa multiposición para examen 
ecográfico. 

2 2 

Silla giratoria con brazos y respaldo 
regulable en altura. 

2 2 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador. 

1 1 

Basureros para desechos comunes, 
infecciosos y especiales. 

6 6 

Dispensador de papel mecha. 2 2 

Dosificador de jabón de uso 
hospitalario. 

2 2 

Banca fija para cambio de ropa en 
cabina 

2 2 

Equipamiento 

Ecógrafo doppler color Alta 
Resolución gama alta vascular. 

1 1 

Equipo de ultrasonido doppler color 
nivel intermedio. 

1 1 

Vacuómetro. 1 1 

Flujómetro para oxigeno. 1 1 

CPU core i3 mínimo, monitor, teclado 
y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje. 1 1 

Impresora B&W. 1 1 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Licenciado/a radiólogo 1 1 

Tecnólogo/a en radiología 1 1 

 

4.1.5.4 Unidad de radiología simple 

Es un ambiente que cuenta con los requerimientos necesarios para realizar 

estudios radiológicos, con un área de 22 metros cuadrados, una de las cuales 

cuenta con un espacio para la realización de mamografías, disponen de tomas 

de gases: oxígeno y vacío. Conexiones informáticas y telefónicas, lavamanos y 

sanitario, y una cabina para el cambio de ropa de los y las pacientes. La puerta 

de acceso no menor a 1,20 metros de ancho para acceso de camas, ventana de 

control sobre la sala con protección anti-RX. En este ambiente se desempeñan 

el mismo talento humano del ambiente anterior. 



  

Dra. Inés Riascos Castillo 

95 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 
 

Debe disponer del siguiente mobiliario y equipamiento. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMA 

REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador. 

1 1 

Silla giratoria con brazos y respaldo 
regulable en altura. 

2 2 

Delantal de plomo. 1 1 

Basureros para desechos comunes, 
infecciosos y especiales. 

3 3 

Protectores de Tiroides. 1 1 

Protectores gonadales. 1 1 

Guantes Pb. 1 1 

Percha para protecciones plomadas 1 1 

Negatoscopio Digital. 1 1 

Banca fija para cambio de ropa en cabina 2 2 

Equipamiento 

Sistema de radiología digital. 
Equipo para pacientes en bipedestación o 
decúbito, e incluso para pacientes en sillas 
de ruedas, encamados, o con problemas 
de movilidad. 

1 1 

Procesadora automática de placas 1 1 

Vacuómetro. 1 1 

Flujómetro para oxigeno. 1 1 

CPU core i3 mínimo, monitor, teclado y 
mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje. 1 1 

Impresora B&W. 1 1 

 

4.1.6 Sala de telemedicina 

En un ambiente polivalente en el cual se realizan estudios de casos, discusiones 

clínica, puedes ser usado como aula o para reuniones y trabajo médico. Tiene un 

área de 12 metro cuadrado y cuanta con conexiones informáticas y telefónicas. 

  

Dispone de siguiente mobiliario y equipamiento.  

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDA DE 

CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa para reuniones. 2 2 

Silla giratoria con brazos y respaldo 
regulable en altura. 

2 2 

Mesa de despacho con ala para 
ordenador. 

1 1 

Basureros para desechos comunes. 1 1 

Silla fija de vinilo sin brazo, 
tapizada. 

4 4 

Papelera metálica. 1 1 

Negatoscopio Digital. 1 1 

Equipamiento 

Proyector multimedia 1 1 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje. 1 1 

Impresora B&W. 1 1 
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4.1.7 Farmacia Institucional 

La farmacia es un servicio donde se almacena, distribuye y dispensa 

medicamentos, insumos médicos y odontológicos necesarios para atender las 

necesidades del primer nivel de atención. Para el Centro de Salud tipo B se 

consideran dos ambientes: dispensación externa y bodega.  
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 4.1.7.1 Dispensación Externa de medicamentos y bodega 

Es un ambiente donde se proporciona uno o más medicamentos a un paciente, como 

respuesta a la presentación de una receta elaborada por un profesional autorizado. En 

este acto se informa y orienta al paciente sobre el uso adecuado de dicho 

medicamento. Cuenta con un área de 25 metros cuadrados dos puntos de atención 

separados que garanticen confidencialidad de la atención al paciente. Cuenta, además 

con, toma eléctrica y de internet. Mesón con doble lavabo  con espacios  inferiores y 

puertas bajas.   

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMA 

REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD  DE 

CATAMAYO 

Mobiliario 

Mostrador doble repisa en U. 1 1 

Silla giratoria con brazos. 1 - 

Estantería rejilla en 
ac.inox.,105x46x190 cm. 

2 - 

Armario de medicamentos 
metálico con puerta. 

2 2 

Basureros para desechos 
comunes, infecciosos y 
especiales. 

3 - 

Carro nodriza para unidosis 6 6 

Mesa de trabajo mural acero 
inox (metro lineal) 

2 2 

Basureros para desechos 
comunes, infecciosos y 
especiales. 

3 3 

Equipamiento 

Refrigerador profesional de 
laboratorio +2 - +14ºC , 560 L. 

1 - 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 - 

Regulador de voltaje. 1 1 

Impresora B&W. 1 - 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH 
NÚMERO 
OPTIMO 

REQUERIMIENTO 
UNIDAD DE 
CATAMAYO 

Auxiliar de farmacia 2 1 

  

4.1.8 Área de la coordinación Técnica 

Es el área designada a los ambientes en donde se realizarán las actividades 

administrativas del centro de salud. 
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4.1.8.1 Sala de espera 

La sala de espera es un ambiente en el cual pacientes, familiares, visitantes o 

personal de otras unidades de atención, permanecen mientras esperan para ser 

atendidos por los ambientes del área administrativa. Según los parámetros de 

licenciamiento, la superficie debe ser de 5 metros cuadrados, en la cual se 

puedan acomodar hasta 5 personas. 

Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento. 

Entrada 
Información y 
recepción 
Consulta externa 
Farmacia 

Sala 
polivalente 

Procedimientos 
Laboratorio 
Imagenología 
Área de personal 
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TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMA 

REQUERIMIENTO 
UNIDAD DE  
CATAMAYO 

Mobiliario 

Bancas 4 puestos.  1 1 

Basureros para desechos comunes. 1 1 

Reloj de pared. 1 1 

Equipamiento 

Sistema de música ambiental. 1 1 

Sistema de VENDING (Máquinas 
dispensadoras de alimentos).  

1 1 

Extintor de incendios 1 1 

 

4.1.8.2 Unidad administrativa de apoyo 

Ambiente donde se desempeña el asistente de la coordinación administrativa, 

realizado actividades de secretaría, información y comunicación institucional, 

entre otras actividades, su área es de 20 metros cuadrados, esta área puede 

contener hasta 4 mesas de trabajo y archivo, cuenta con conexiones 

informáticas y telefónicas. Esta Unidad cuenta con la Unidad Administrativa de   

Debe contar con el siguiente mobiliario, equipamiento y recursos humanos. 

  TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD REQUERIMIENTO 
UNIDAD DE  
CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesas de trabajo para 2 puestos. 2 2 

Sillón sin brazos. 2 2 

Armario con cajones y estantes. 2 - 

Perchero de pie. 2 2 

Papelera metálica. 4 3 

Basureros para desechos comunes y 
reciclables. 

3 2 

Equipamiento 

Fotocopiadora. 1 - 

CPU core i3 mínimo, monitor, teclado 
y mouse. 

1 - 

Regulador de voltaje. 1 - 

Impresora B&W. 1 - 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH 
NÚMERO 
OPTIMO 

REQUERIMIENTO 
UNIDAD DE  
CATAMAYO 

Asistente administrativo de la coordinación 1 - 
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4.1.8.3 Coordinación técnica de la unidad operativa 

Ambiente donde se desempeña la coordinación administrativa del centro de 

salud, su área es de 12 metros cuadrados, cuenta con sanitario, conexiones 

informáticas y telefónicas. 

  

Debe contar con el siguiente mobiliario, equipamiento y recursos humanos. 

  TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMA 

REQUERIMIENTO 
UNIDAD DE  
CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa de despacho ejecutiva 1 - 

Sillón gerencia. 1 - 

Silla de confidente. 1 - 

Armario con cajones y estantes. 1 1 

Perchero de pie. 1 - 

Papelera metálica. 1 - 

Sillón, 1 plaza. 2 2 

Mesa de centro, baja. 1 - 

Basureros para desechos 
comunes. 

1 - 

Equipamiento 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 - 

Regulador de voltaje. 1 1 

Impresora B&W. 1 1 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH 
NÚMERO 
OPTIMO 

REQUERIMIENTO 
UNIDAD DE 
CATAMAYO 

Coordinador Técnico de la Unidad Operativa 1 1 

 

4.1.9 Área de personal 

Se trata de un área complementaria donde se encuentran varios ambientes cuya 

función es apoyar al desempeño de la unidad operativa. Consta de los ambientes: 

sala polivalente, zona de estar del personal, vestuarios y sanitarios. 

 



 

Dra. Inés Riascos Castillo 

103 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 
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4.1.9.1 Sala polivalente 

Es un ambiente que será utilizado para reuniones de trabajo de las áreas de 

dirección, docencia,  consejería y promoción para pacientes. Tiene un área de 64 

metros cuadrados. Está dotada de conexiones informáticas y telefónicas. 

 

Debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento: 

 

 

 

4.1.9.2 Área de Fisioterapia  

Es un servicio que aborda en forma precoz y racional el problema de la 

discapacidad ya sea temporal o permanente. Atiende las patologías músculo 

esqueléticas, coordinando el trabajo al interior del equipo, así como con los 

demás servicios del centro de salud, con el objetivo de  complementar la 

atención, en el área de la rehabilitación física. Consta de los siguientes 

ambientes: Sala de espera, sanitario, vestuario para pacientes, sala de 

fisioterapia física, mostrador de tratamiento.   

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMA 

REQUERIMIENTO 
DE LA UNIDAD 
DE CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa para reuniones. 1 1 

Basureros para desechos 
comunes. 

1 1 

Silla fija de vinilo sin brazo, 
tapizada. 

6 6 

Papelera metálica. 1 1 

Pizarra blanca. 1 1 

Equipamiento 

Proyector multimedia 1 1 

Pantalla de proyección mural 
eléctrica. 

1 1 

Computadora portátil. 1 1 
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4.1.1.1 Sala de espera 

La sala de espera es un ambiente en el cual pacientes y familiares permanecen 

mientras esperan ser atendidos en el servicio. Según los parámetros de 

licenciamiento, la superficie deseable es de 10 metros cuadrados para albergar hasta 

6 personas. Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario y equipamiento. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 

Mobiliario 

Bancas 3 puestos.  2 

Basureros para desechos infecciosos y comunes. 2 

Reloj de pared. 1 

Camilla básica de transporte. 1 

Silla de ruedas. 2 

Equipamiento 

Equipo audiovisual (TV 32 pulgadas, DVD, soporte 
para TV). 

1 

Sistema de música ambiental. 1 

Sistema de VENDING (Máquinas dispensadoras de 
alimentos).  

1 

Extintor de incendios 1 

 

4.1.1.2 Sanitario 

Este ambiente está conformado por: 

 Servicios higiénico, 2 de 3 metros cuadrados cada uno, uno para mujeres y otro 

para hombres. Conformados por inodoro y lavamanos. 

 Servicios higiénicos para personas con discapacidades, 2 de 5 metros cuadrados 

cada uno, uno para hombres y otro para mujeres. Conformados por inodoro, 

lavamanos y ayudas técnicas, estas últimas compuestas por: 

o Barra de apoyo abatible de giro vertical. En acero inoxidable AISI 304 Ø 32 

x 1.5 mm. Con gancho portarrollos.  

o Barra de apoyo fija pared-suelo en ángulo 90º con dos puntos de anclaje en 

acero inoxidable AISI 304. Longitud 700 mm, Altura: 700 mm. En acero 

inoxidable AISI 304 Ø 32 x 1.5 mm. 

Este ambiente debe contar con el siguiente mobiliario. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 

Mobiliario 

Dosificador de jabón en acero inoxidable. 4 

Dispensador de papel mecha. 4 

Basurero para desechos infecciosos. 4 

Gancho doble. 4 

Dispensador de preservativos 4 

4.1.1.3 Vestuario - sanitario  pacientes 

Ambiente destinado al cambio de ropa de pacientes previa al ingreso a la sala de 

rehabilitación, este ambiente cuenta con sanitarios, se ha considerado dos espacios, 

uno para mujeres y otro para hombres, cada uno cuanta con una superficie de 6 

metros cuadrados para los vestidores y 3 metros cuadrados para el sanitario. Puertas 
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de acceso amplias para el ingreso de personas con discapacidades. Cuenta con el 

siguiente mobiliario:  

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 

Mobiliario 

Armario - taquilla, 2 un. 2 

Banco de vestuario, 150 cm. 2 

Gancho  de pared, mural con 4 colgadores 
metálicos. 

2 

Basureros para desechos comunes. 2 

Papelera en acero inox, 100 L. 2 

Dosificador de jabón en acero inoxidable. 2 

Dispensador de papel mecha. 2 

Basureros para desechos infecciosos 4 

Gancho doble 8 

 

4.1.1.4 Sala de Fisioterapia Física 

Ambiente destinado a la realización de terapias de rehabilitación física a pacientes 

referidos desde los servicios del centro de salud tipo B2 o desde los centros de salud 

de menor resolución. Este ambiente cuenta con un área de 40 metros cuadrados. 

Debe contar con el siguiente mobiliario, equipamiento.  

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 

Mobiliario 

Jaula de Rocher completa (fisioterapia).  1 

Mesa de manos y tendones universal.  1 

Silla giratoria con brazos y respaldo regulable en 
altura. 

1 

Escalera con rampa. 1 

Gradilla de dos pasos. 2 

Camilla. 1 

Colchón para grúa. 1 

Colchonetas. 5 

Espaldera de un cuerpo madera. 5 

Juego 4 cuñas Skay diferentes tamaños. 1 

Juego de pesas con soporte. 1 

Juego de cilindros. 1 

Juegos de 6 sacos en skay en arena de 1/2 a 5 kg. 1 

Muñequeras y tobilleras lastradas de 0,5 a 5 kg. 1 

Paralela 3,5 mts. 1 

Tabla de Boheler. 1 

Camilla de masaje lisa. 2 

Silla para terapia. 1 

Carro porta equipos. 2 

Camilla hidráulica de tres secciones. 3 

Equipamiento 

Rueda de hombro de pared. 1 

Bicicleta estática con reloj avisador y velocímetro. 2 

Grúa móvil y eléctrica. 1 

Lámpara de infrarojos. 1 

Equipo tracción continua e intermitente con camilla. 1 

Hidrocollator calor para 12  compresas. 2 



 

Dra. Inés Riascos Castillo 

109 

Plan Medico Funcional – Unidad de Atención Ambulatoria de Catamayo 

 
toallas 20 

Unidad de refrigeración. 1 

Baño de parafina portátil (incluye carga de parafina) 2 

Pelotas terapéuticas grande,mediana,pequeña 1 

masajeador 2 

Mesa de cuadriceps 1 

Maquina multifuerzas 1 

Escalera sueca 1 

escalera de dedos 1 

Espejos  6 

Tina de hubbard 1 

calefón 1 

Magnetoterapia 1 

Laser portátil 1 

Compresas químicas frías 6 

ultrasonido 1 

Electro estimulador 2 

CPU core i7 mínimo, monitor, teclado y mouse. 1 

Regulador de voltaje 1 

Impresora B&W 1 

 Escritorio  1 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 

Licenciado en Fisioterapia 1 

Auxiliar en Enfermería 1 
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4.1.9.3  Sala de estar del personal y cuarto de preparación de alimentos 

El objetivo de este ambiente el de prepara alimentos y descanso del personal, se 

cuenta con un cuarto donde preparará alimentos (14 m2) y otro especifico para estar 

del personal (12 m2).  

Cuenta con el siguiente mobiliario y equipamiento. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMA 

REQUERIMIENTO 
UNIDAD DE 
CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesa para 4 personas. 1 - 

Basureros para desechos 
comunes. 

1 1 

Silla apilable. 8 - 

Equipamiento 
Microondas  1 - 

Refrigerador 1 1 
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4.1.9.3 Vestidores y sanitarios 

Ambiente destinado al aseo personal y como vestidores (cambio de uniformes y 

prendas de protección), está dividido en dos espacios, uno para mujeres y otro 

para hombres, cada uno cuanta con una superficie de 16 metros cuadrados. 

  

Cuenta con el siguiente mobiliario: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMA 

REQUERIMIENTO 
UNIDAD DE  
CATAMAYO 

Mobiliario 

Lockers individuales Armario - 
taquilla, 2 und. 

30 30 

Basureros para desechos 
comunes. 

2 2 

Carro ropa usada 2 bolsas, con 
tapa. 

2 2 

Carro ropa usada y limpia, acero 
inox. 

2 2 

Banco de vestuario, 150 cm. 2 2 

Perchero de pared, mural con 4 
colgadores metálicos. 

6 6 

Papelera en acero inox, 100 L. 2 2 

Dosificador de jabón en acero 
inoxidable. 

2 2 

Dispensador de papel mecha. 2 2 

Basureros para desechos 
infecciosos 

4 4 

Gancho doble 8 8 

 

4.1.10 Área de servicios 

Se trata de un área complementaria donde se encuentran varios ambientes cuya 

función es apoyar al funcionamiento de la unidad operativa. Consta de los 

ambientes: Informática, cuarto de limpieza, punto limpio y área de residuos 

sanitarios. 
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4.1.10.1 Informática 

Es un ambiente en el cual se desarrolla de trabajo informático, donde se están 

ubicados los servidores informáticos, por lo que será de exclusivo uso 

informático. Cuenta con conexiones informáticas, telefónicas y eléctricas 

protegidas, además incorpora sistemas de control de temperatura y refrigeración 

para evitar el sobrecalentamiento de los equipos y un Sistema de Alimentación 

Ininterrumpida (SAI). El acceso es totalmente restringido por motivos de 

seguridad. Comportamiento en espacios de RIESGOS MEDIO o BAJO según 

norma de Incendios. Su área es de 20 metros cuadrados.  

Cuenta con el siguiente mobiliario, equipamiento. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMA 

REQUERIMIENTO 
UNIDAD 

CATAMAYO 

Mobiliario 

Mesas de trabajo para 2 puestos. 2 2 

Basureros para desechos 
comunes. 

2 2 

Sillón sin brazos. 2 2 

Armario con cajones y estantes. 2 2 

Perchero de pie. 2 2 

Papelera metálica. 4 4 

Equipamiento 

CPU core i3 mínimo, monitor, 
teclado y mouse. 

1 1 

Regulador de voltaje. 1 1 

Impresora B&W. 1 1 

 

El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO OPTIMO 
REQUERIMIENTO 

UNIDAD DE 
CATAMAYO 

Técnico/a en informática 1   

4.1.10.2 Bodega general 

Ambiente está destinado para el almacenamiento centralizado de materiales, 

insumos, suministros de la unidad operativa, su dimensión está en función de la 

demanda, sin embargo se considera que debería ser menos a 20 metros 

cuadrados. Aquí el   Almacenamiento es en bloque, es decir en varias zona 

fragmentado lo embodegado en varias zonas por motivos de protección contra 

incendios, pero además para facilitar la gestión de almacenes. 

 Cuenta con el siguiente mobiliario: 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMO 

REQUERIMIENTO 
UNIDAD DE 
CATAMAYO 

Mobiliario 

Estantería básica, acero galvanizado. 2 2 
Basureros para desechos comunes. 1 1 
Estantería Aluminio - Polietileno, 2.048 x 
373 x 1.700. 

2 2 

4.1.10.3 Punto limpio 
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Es un ambiente en el cual se deposita temporalmente residuos recuperables y 

reciclables, hasta que un gestor ambiental los retire periódicamente, su área es 

de 10 metros cuadrados, cuanta con un piso deslizable, sus puertas son amplias 

para facilitar la movilización de los residuos a depositarse. Además dispone de 

un lavamanos y drenajes adecuados. 

  

4.1.10.4 Área de desechos sanitarios 

Este servicio tiene como objetivo realizar una correcta separación, identificación, 

transporte y eliminación de los desechos, y reducir el riesgo de lesiones y 

accidentes y cuidar la salud del personal que labora en el Centro de Salud, 

usuarios, visitantes y del medio ambiente. Cuenta con los siguientes ambientes: 

depósito de desechos infecciosos, depósito de desechos comunes y especiales. 

Los desechos llegan aquí desde todos los ambientes del centro de salud y 

permanecen hasta que son retirados por los recolectores públicos y llevados a 

su eliminación final. 

Cada uno de los espacios de almacenamiento tiene un área de 8 metros 

cuadrados, están dotados una adecuada ventilación, con paredes y piso 

lavables, es gestionado por personal auxiliar. No cuenta con mobiliario y 

equipamiento.    

  

4.1.10.5 Cuarto de limpieza  

Ambiente destinado al albergue de mobiliario y equipamiento necesario para la 

mantener limpios el ambiente de depósito de desechos, además en este 

ambiente son adecuados recolectores móviles de desechos y prendas de 

bioseguridad.  

 

  

Cuanta con un área de 3 metros cuadrados, lavaderos, tomas de agua y drenaje. 

TIPO DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
OPTIMA 

REQUERMIENTO 
UNIDAD DE 
CATAMAYO 

Mobiliario 

Dosificador de jabón en acero 
inoxidable. 

2 2 

Dispensador de papel mecha. 1 1 

Basureros para desechos comunes e 
infecciosos. 

2 2 

Ganchos dobles 2 2 
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El talento humano mínimo para este ambiente mínimo: 

TIPO DE TTHH NÚMERO 
REQUERIMIENTO 

UNIDAD  DE 
CATAMAYO 

Auxiliar de servicios 1 - 

 

Resumen de TH requerido para los Centros de Salud tipo B 

 

RESUMEN DE TH REQUERIDO PARA LOS CENTROS DE SALUD TIPO B REQUERIMIENTO UNIDAD DE 

CATAMAYO 

AREAS AMBIENTE TALENTO HUMANO N° TOTAL N° TOTAL 

Servicio de 

recepcion 

admision 

(admision y 

estadistas) 

Atención al 

Público 

Asistente 

Administrador 

Agendador 

2 

 

 

5 

1 

 

 

2 Archivo de 

Historias clinicas 

Asistente de 

Estadistica 
2 0 

Consultorio de 

Trabajo social 

Trabajador/Social 
1 1 

Consulta 

Externa 

Enfermeria Enfermera/o 2  

 

1  

 

 

 

12 

 

 

Aux. Enfermeria 2 3 

Consultorios 

polivalente 

Medico/a 

Familiar/general, 

numero depende de 

la población 

 

7 

 

 

 

24 

2 

Obstetriz 2 0 

 

Consultorio de 

odontología 

Odontologo/a 
5 2 

Auxiliar de 

odontologia 
3 2 

Consultorio de 

psicologia 

Psicologo/a 
1 1 

 

Sala de 

Procedimietos 

Enfermera/o 1 0 

Aux. de Enfermeria 
1 1 

 

 

Laboratorio 

Atencion 

Personalizada 

Asistente 

Administrativo 
1 

 

 

 

 

7 

1 
 

 

 

 

6 

Area general de 

Toma de 

Muestras 

Tecnologo/a de 

laboratorio 
1 1 

Auxiliar de 

Laboratorio 
2 2 

Sala de 

Bioquimica y 

Hematologia 

Licenciado en 

laboratorio Clinico 

 

1 

1 

Sala de Uro 

analisis 

Tecnologo/a de 

Laboratorio 
1 1 
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Area de labado 

de material de 

laboratorio 

Auxiliar de laboratorio 

1 0 

 

 

RESUMEN DE TH REQUERIDO PARA LOS CENTROS DE SALUD TIPO B REQUERIMIENTO UNIDAD DE 

CATAMAYO 

AREAS AMBIENTE TALENTO HUMANO N° TOTAL N° TOTAL 

 

 

 

Imagenologia 

Atencion 

personalizada 

Asistente 

Administrativo (se 

comparte funciones 

con laboraatorio) 

 

 

 

 

2 

0 

 

 

 

2 

Unidad de 

Ecografia 

Licenciado/Radiologo 1 1 

Tecnologo/a  en 

Radiologia 
1 1 

Unidad de 

Radiologia 

Simple 

El mismo personal de 

la Unidad de 

Ecografia 

  

Farmacia 

Institucional 

Dispensacion 

externa de 

medicamentos y 

bodega 

Auxiliar de farmacia 

2 2 2 2 

Fisioterapia 

Unidad de 

Terapia Fisica 

Fisioterapeuta  1 1 1 

2 
Auxiliar de 

Fisioterapia 
1 1 1 

 

Area de 

Coordinación 

Tecnica 

Unidad 

Administrativa de 

Apoyo 

Asistente 

Administrativo de la 

Coordinación 

1 

 

2 

1 

1 

Coordinacion 

Tecnia de la 

Unida Operativa 

Coordinador Tecnico 

de la Unidad 

Operativa 

1 0 

Area de 

Servicios 

Insitucionales 

Informatica Tecnico/a en 

Informatica 
1 

 

 

3 

1 

 

 

5 

Area de 

Desechos y 

limpieza 

Auxiliar de Servicios 

1 1 

Seguridad Guardia de Seguridad 1 3 

TOTAL 45  32 
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Capítulo 5 

PLANOS Y GRAFICOS 
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PLANIMETRIA DEL TERRENO
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ESCRITURAS PÚBLICAS DEL TERRENO 
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OFICIO QUIPUX PETICION DE CONSULTORIA 


