CUESTIONARIO DE AUXILIAR DE LABORATORIO
1.- Cuando se usa mascarilla'y protectores oculares.-en los procedimientos que se generen
gotas de sangre o liquidos corporales.
Con esta medida se previene.

2.- Que se previene con el uso de la mascarilla y protectores oculares.- la exposicion de
mucosas de boca, nariz y 0jos, evitando que se reciba inéculos infectados.

3.- Que protege el uso de mascarilla buconasal: protege de eventuales contaminaciones con
saliva, sangre o vomito, que pudieran estar en la ropa del paciente y caer en la cavidad oral y nasal
del trabajador. Al mismo tiempo, la mascarilla impide que gotitas de saliva o secreciones nasales
del personal de salud contaminen la ropa o al paciente.

4.- para que se usa braceras: para evitar el contacto del antebrazo y brazo con sangre o liquidos
corporales en manejo de ropa contaminada.

5.- Para que se usa guantes: para reducen el riesgo de contaminacion por fluidos en las manos,
pero no evitan las cortaduras ni el pinchazo.
Es importante anotar

6.- para que usa el delantal de caucho: para proteger el cuerpo, evita la posibilidad de
contaminacion por la salida explosiva de sangre o liquidos contaminados;

7.- de tres ejemplos de liquidos que puedan contaminar al personal de laboratorio:

1. Liquidos de drenajes de abscesos,

2. Sangre

3 Vomito.
8.- Quienes deben usar polainas: Se utilizan los trabajadores de las areas de laboratorio de los
hospitales que estén expuestos a riesgos de salpicaduras y derrames de liquidos o fluidos
corporales.
9.- Para que se usa Gorro: Se usa con el fin de evitar la contaminaciéon del trabajador con
salpicaduras por material contaminado. y ademas evita la contaminacion del paciente con los
cabellos del trabajador de salud.
10.- Como se realiza lalimpieza de los protectores oculares.-

Lavando los protectores oculares con agua y jabon de tocador.
Utilizar un pafiuelo facial para secador; no emplear otro tipo de tela o material

11.- como se realiza la limpieza de Caretas de Odontélogo.
Lavar el visor después de cada uso con agua tibia y solucién jabonosa (jabon de tocador).
12.- Debe lavarse las mascarillas:

Si () no ( X)
Porque: son descartables.

13.- Desde y hasta donde cubre la mascarilla:

Protege desde el puente nasal hasta el inicio del cuello; especial para cubrir la barba.



Conteste con falso o verdadero:

14.-Debe mantenerse la mascarilla alejada de liquidos inflamables: Verdadero
15.- La mascarilla es especifico para manejo de paciente: Falso.

16.- la mascarilla debe ser resistente a los fluidos. Verdadero

17.- se debe Mantener el lugar de trabajo en déptimas condiciones de higiene y aseo:
Verdadero

18.- permitido fumar en el sitio de trabajo. Falso.
19.- se debe ingerir alimentos en el departamento de laboratorio: Faso
20.- Es permitido la preparacién alimentos en las areas contaminadas: Falso

21.- se debe guardar alimentos junto alos equipos o quimicos. Falso
22.- Como debe ser Las condiciones de temperatura, iluminacion y ventilacién de los sitios
de trabajo:

Deben ser confortables.

23.- Se debe Manejar todo deropa como potencialmente infectada:
Verdadero

24.-Es innecesario la clasificacién especifica de la ropa con sangre y otros liquidos
corporales como “infectada:
Falso

25.- Es innecesario lavarse cuidadosamente las manos antes y después de cada
procedimiento:
Falso

26.- Si se tiene contacto con material patbgeno como se debe desinfectar las manos-.
Lavandose las manos con abundante agua y jabon.

27.- Se debe utilizar en forma sistemética guantes plasticos o de latex en procedimientos
gue conlleven manipulacion de elementos biolégicos:
Verdadero

28.- Utilice un par de guantes diferentes para manipular la ropa limpiay la ropa sucia.
Verdadero

29.- Se debe tocar con las manos enguantadas alguna parte de su cuerpo:
Verdadero

30.- Se debe emplear mascarilla y protectores oculares durante procedimientos que puedan
generar salpicaduras o gotitas aerosoles de sangre u otros liquidos
corporales.

Verdadero.
31.- No debe wusar delantal plastico en aquellos procedimientos en que se esperen
salpicaduras, aerosoles o derrames importantes de sangre u otros liquidos organicos.

Falso



32.- Se debe Evitar deambular con los elementos de proteccién personal fuera de su area de
trabajo:
Verdadero.

33.- No se debe Mantener sus elementos de proteccion personal en dptimas condiciones de
aseo, en un lugar seguro y de facil acceso:
Falso

34.- Si presenta alguna herida, por pequefia que sea, debe cubrala con esparadrapo o
curitas.
Verdadero

35.- Debe aplicar en todo procedimiento las normas de asepsia necesarias.
Verdadero.

36.-Debe utilizar con conocimiento las técnicas correctas en la realizacion de todo
procedimiento:

Verdadero
Porque: es la nica forma de que el trabajo este bien realizado.
37.- Se debe evita manipular el material contaminado antes de pasar la primera
desinfeccion.

Verdadero.

38.-Laboratorio es un area de alto riesgo bioldgico: Verdadero

39.- Los trabajadores sometidos a tratamiento con inmunosupresores deben trabajar en
areas de alto riesgo bioldgico.

Falso

40.- El personal de servicios de laboratorio debera lavarse las manos después de realizar
cada tarea. Verdadero

41.-Se debe comunicar al jefe inmediato la presencia de material cortopunzante en lugares
inadecuados como pisos, basureros, mesas, lavamanos y bafios.
Verdadero

42.-Antes de manipular la ropa se deben observar con el fin de detectar la presencia de
material cortopunzante. Verdadero

43.- Se debe utilizar el uniforme para el trabajo, pero deberd cambiarse para salir del area o
para dirigirse a la calle. Verdadero

44.- El maximo 6rgano de gobierno del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social es:

a) La Direccién General del IEES ( )
b) El Consejo Directivo del IESS ( X)
C) La Direccion del Seguro Social Campesino ( )

45.- Cual es lainstancia legal que representa al Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social:



a) la Direccion General ( X )

b) el Concejo Directivo ( )
c) Las direcciones nacionales ( )
d) El Subdirector de Recursos Humanos ( )
e) Ninguno ( )

46.- Quienes conforman el Consejo Directivo del IESS:

a) Un representante de los asegurados (x )

b) Un representante de los empleadores ( x )
¢) Todos los directores nacionales ( )
d) Un representante del Ejecutivo (x )
e) Todos los anteriores ( )

f) Ninguna de las respuestas ( )

47.- Que es el Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social:

a) Un bien social y no un bien lucrativo ( X )
b) Patrimonio de los afiliados ( )
c¢) Factor de redistribucion de la riqueza ( )
d) Todas las anteriores ( )
e) Ninguna de las respuestas ( )

48.- Que principio rige a la seguridad Social:
La solidaridad
49.- En que se basa la solidaridad:

1. Los que mas ganan ayuden a los qgue menos ganan
2. Los jovenes que aportan también, sostengan a los viejos

50.- Cuales son las contingencias que cubre la seguridad social:
a) Enfermedad
b) Maternidad
c) Vejez e invalidez
d) Riesgos del trabajo

51.- Desde cuando tiene la obligacion el empleador de afiliar al IESS a su trabajador:



A partir del primer dia de labores
52.- Enumere los requisitos para la jubilacién por invalides:
a) El afiliado debe estar incapacitado para ejercer sus labores

b) Haber acreditado minimo cinco anos de aportes, antes de que se haya Producido la
Incapacidad

c) Someterse a los examenes médicos reglamentados
53.- Enumere tres requisitos que el IESS establece para devolver los fondos de reserva
1. Cedula de identidad
2. Carné de afiliacion
3. El afiliado debe estar trabajando
4. Solicitud pidiendo la devolucion de los fondos
54.- Enumere cuales son los requisitos para acceder a los créditos hipotecarios del IESS:
1. Contar minimo con 60 imposiciones o 5 anos de aportes
2. No tener préstamos vencidos con el IESS
3. Que el patrono este al dia en los pagos de aportes
4. No tener créditos hipotecarios vigentes con el IESS
55.- A que Institucion pertenece el Seguro Social Campesino
c) Del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social ( X )
56.- indique a quienes protege El Seguro Social Campesino:

A los que Viven y trabajan en el campo

57.- El uso de ropa de trabajo y equipos de proteccion personal, son necesarios para el
desarrollo de sus funciones.

Si(x) No( )

58.- Sefiale las respuestas correctas, el respeto hacia sus superiores y compaferos debe
ser;

Permanente () Ocasional () Sile conviene ()

59.- Sefiale las respuestas correctas, el incumplimiento de sus funciones debe ser;
Ignorada ( ) Sancionada ( X ) Felicitada ()
Segun larespuestaindique porque?

60.- Sefiale las respuestas correctas, el cargo de auxiliar de alimentacién esta regulado por
esta regulado por;



La Ley de Servicio Civil y Carrera Administrativa ()
Cddigo del Trabajo ( x )
61.- que tiempo de duracion tiene el contrato de trabajo a prueba:
Tres meses
62.- Indique el procedimiento para colocar lafunda de basura en el recipiente de basura.

e Se debe verificar que el recipiente este limpio y vacio.
e Se debe colocar la funda desde el fondo y cubrir los bordes del recipiente.

63.- Sefiale que tipo de proteccién necesita el Auxiliar de laboratorio para realizar su
trabajo:

e Mascarilla.

e Guantes.

e Mandil

e Gorra

e Mandil u overol.

64.- Indique tres productos quimicos con los que se debe realizar la desinfeccién de Pisos:

e Cloro.
e Detergente.
o Virkon.

65.- Indique el procedimiento para realizar la desinfeccion de manos:
e Lavado con abundante agua y jabon por un lapso minimo de tres minutos.
66.-Sefale con qué frecuencia debe realizar la limpieza de pisos:

e Diariamente y si el caso lo requiere las veces que sea necesario.

67.-Sefale con qué frecuencia debe realizar la limpieza de paredes:

e Cada ocho dias.

68.-Sefale a que persona debe solicitar autorizacién, en caso de que necesitar ausentarse
de su puesto de trabajo:

o Al jefe inmediato.
69.-Cual seria su actitud cuando exista un problema interno dentro del servicio.
Debe mantener absoluta reserva
70.-El respeto, solidaridad y colaboracién. Hacia sus compafieros debe ser:
Permanente.

71.-Sefale lo correcto, el respeto y la obediencia hacia sus superiores debe ser



Continuo.

72.-Si usted su lugar de trabajo sin previa notificacion por primera vez, da lugar para
aplicar la sancion de:

Amonestacion verbal

73.-Sefale lo correcto; el abandono de su lugar de trabajo sin previa notificacion por
segunda vez, dalugar para aplicar la sancion de:

Amonestacion con el 10% del salario basico unificado

74.-Ponga verdadero o falso, el Auxiliar de Servicios tiene que realizar depdsitos personales
en el banco, por pedido de los funcionarios o empleados del Hospital.

Verdadero ( ) Falso ( X
75.-Que valores son los que todo trabajador publico o privado debe demostrar:

Lealtad.
Honradez.
Responsabilidad.
Etica.

76.- Cual es lajornada maxima de trabajo semanal, conforme estipula el Cédigo del Trabajo
40 horas
77.- Los derechos de los trabajadores, de conformidad con la norma vigente son:
e Irrevocables
e Irrenunciables
e Irrecusables
78.- Cual es el significado de las siglas IESS:
e Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social.
79.-Cual es el concepto de trabajador con relacidon de dependencia:
e Esla persona que trabaja bajo la dependencia directa de un patrono o empleador.

80.- Para qué sirve el uso de ropa de trabajo y equipo de proteccion:

e Proteger nuestra salud.
e Dar una buena imagen institucional.

81.- Cuales son los requisitos basico Para tener derecho alajubilacién general,

e 30 afios de aportes y 60 afios de edad.

82.- Desde el punto de vista preventivo, el accidente de trabajo se puede evitar:



En la mayoria de las ocasiones

En la mayoria de las ocasiones.

Siempre.

83.- El plazo para presentar el parte de accidente de trabajo desde la fecha del accidente o la
fecha de baja médica es de:

8 dias habiles

10 dias hébiles

5 dias habiles.

84.- Los cuatro elementos que constituyen el fuego y que son imprescindibles son:

Combustible, comburente, calor y reaccion en cadena

85.- EL nombre del documento que recoge las acciones y medios previstos para hacer frente
a una Emergencia es Manual de Autoproteccion:

Plan de Emergencia.
86.- La separacidn entre los elementos materiales existentes en el puesto de trabajo sera de:
1.- 1 metro como minimo.

2.- 80 centimetros como minimo.
3.- La suficiente para que los trabajadores puedan ejecutar su labor en condiciones de

sequridad

87.- Los reconocimientos médicos son un derecho del trabajador y de caracter voluntario
excepto:

1.- Cuando se realiza para verificar si el estado de salud del trabajador puede constituir un riesgo
para el mismo, para los demds trabajadores o para otras personas relacionadas con la empresa.
2.- Cuando no se trate de evaluar las condiciones de trabajo sobre la salud de los trabajadores.

3.- En caso de cambio de nombre de la empresa para actualizar sus ficheros

88.- Cual es latension de seguridad para emplazamientos himedos o mojados:
24V
50 V.
12 V.

89.- Se protegeran todos los huecos y aberturas existentes en los pisos que supongan para
los trabajadores un riesgo de caida de altura superior a:

SI() no (X)
90.- Cual es el fin basico de una evaluacién general de riesgos de trabajo?
1.- Definir los riesgos

2.- Identificar los riegos
3.- Evitar los riesqgos.




91.- Ante un riesgo grave e inminente con ocasion de tu actividad. ¢ Qué derecho tienes tu
como trabajador afectado

1.- Comunicarselo a tu jefe
2.- Comunicérselo a tus representantes, delegados de prevencion o Comité de Seguridad y Salud
3.- Interrumpir tu actividad y abandonar el puesto de trabajo.

92.- La salud puede definirse como:

1.- Equilibrio y bienestar fisico del trabajador
2.- Situacion de equilibrio y bienestar fisico, mental y social
3.- Carecer de enfermedades.

93.- En el disefio fisico ergondmico de los puestos de trabajo debemos considerar 4
condicionantes: fuerza, alcance, margenes y Estilo de mando.

1.- Postura.
2.- Alejamiento.

94.- Para fuegos de clase A, B o C en presencia de energia eléctrica, no se debe emplear
nunca como agente extintor:

1.-CO2
2.- Agua a chorro.
3.- Polvo quimico seco.

95.- Indique en cuantos Seguros Especializados se subdivide el IESS:

Seguro de Salud Individual y Familiar.
Seguro Campesino.

Seguro de Riesgos del Trabajo.
Seguro de Pensiones.

96.-Cuales son las ultimas provincias que se crearon en el Ecuador:

e Santa Elena.
e Santo Domingo de los Tsachilas.

97.-Cuales son las regiones que tiene el Ecuador:

Regioén Sierra.
Regién Costa.
Regién Oriente.
Regién Insular.

98.-Cuantas provincias tiene el Ecuador:
e Veinte y cuatro.
99.-Cuales son los simbolos Patrios de la Republica del Ecuador:

e El Escudo.
e LaBandera.
e El Himno Nacional.



100.-A que tiempo de quedar cesante puede retirar la cesantia:

e Tres meses 0 noventa dias.



